“સસ્તુ સાહિત્ય એટલે જ%થપ્સાં ણંસુ" સપ્હિત્ય” 


. બ્રહ્મસિષ્દ્રાંતમાલ! 


[વેદાન્તરહુસ્ય સમત્તવતું સરળ પુસ્તક ],. 
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લખક : 
શ્રી ખ“ડેદ કૃષ્ણ શેં અપ્ખપ અદ» બાન્તણુર#ે 
(ગીતપ'ચદશી, ગીતાસૃતશતપદી વગેરેના કર્તા » 


અવૃષાદક : 
શની સપ્સડ્લપ્લ ગેપવિ*દલાલ પરીખ ૬નાના સાહબ) 
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રઝ ઈડન સાટા ન 
સઝ્તું સ્ાહિ ત્ય વર્ઘઝઝાર્તાલવ 


ઠં ભદ્પાસૅ અમદાવાદ અને  સિન્સસ રટીટ મુંબઇ-૨ 


ઝે 


ચાર રૂપિયા 


સત ૨ન્‍્૧૬ આહત્તિ પહેલી 
રક 


((હ) સવ* હશ પ્રકાશક સજ્યાને સવાધીન છે. ] 








3૧તિપયર્ધૉત્ઝ મંચની ગં પ્રવત! 

તરુર્ટાદ તિવ્ીછી વત્વલિસતલસ્તે ॥ 

સિઝર્માગણસ્તેઝ ઘાછવી ગી તતા 1 

શુષ્સર્સન વિવેટ્રી પ્રતાસિસાતમાણા ॥ 
ઉપનિષદરૂપી સાગરતનું મથન પ્રયત્નપૂર્વક ડરીને તેના ઉદર- 
માંથી સત્યસિદાંતરતતાથી પસદગી કરીને પોતાના તેજથી જે 
અમકારતે નાબૂદ કરે છે એવી તેયાર કરેલી આ “ સિહ્ાંતમાલા ' 
ગુસ્તા ચરણુમાં તિવેદન કરે” છુ" અપ્ભપ મરે" 


શાતિપધા--વાર્જાનિ -ત્ોરસ શપતત્વતતલ વઈ પ૧ 
ણાત પ્વવાવા્યાનિ ત્રસ મવતત્વરસ લવ શ ॥ 
કેવલ જાતમ'ધોના અભ્યાસથી સ'સાર્માં લીન થયેલા 
લોદાતે શું દળ મળે? ( કઈ «૪ નડી, પરતુ ) મ'ધોના 
અભ્યાસ નિતા પણુ સાત ત્રણ યાય છે અતે સસારી 
લેદિની કાયા સળ થાય છે. 


ત્ત્ત્સ્ક્ક્ડ-્----ડડડ-ડ------------- 
8100-5-"#9 
મુદ્રક અને પ્રકારાક : ત્રિજ્ુવનદાસ ક૦ ઠર, 
સસ્ડું સાહિત્મ મુદ્રણાલય, રાયખડ : અસદપ્વદદ 


નિવેદન 


વેદાંતના સિદ્ધાંતમાં મનુષ્યના વિચારોની પરાફાછા આવી 
ગઈ છે. ગીતા, ઉપનિષદો અને ખ્રહ્ાસૂત્રો પછી શ્રી શ'કરાચાયે* 
આ મહાન સિદ્ધાંતા જગત સમક્ષ મૂકયા છે. તેમ જ અનેઠ 
ઝ'થાધાં સમજાવવામાં આવેલું વેદાંતનું આ રહસ્ય આ ગ્ર'થના 
સેખહ શ્રી ખ“ડા કૃષ્ણુ ઉફે બાખા ગદેચએ મરાઠી ભાષામાં ભિન્નલિન્ન 
સિદ્ધાંતો દ્રારા અતિ સરળતાથી સમજાવવાને પ્રયત્ન ઢર્યો છે, 
તેના અનુવાદ ત્તેયાર કરાવીને ડૉ, ડી, એન. ઇફતરીએ આ પુસ્તકે 
તરફ અમારૂં ધ્યાન ખે'ગ્યુ' તે “ખદ તેમનો આભાર માનવામાં 
આવે છે. મૂલ ત્ર'થ મરાઠી લાષામાં હોઈ તેના આ અનુવાદ 
ગ્રથમવાર ગ્રસિદ્ધ કરતાં અમને આન% થાય છે. _ 


ન 


“આ પુસ્તકેનુ” ભાષાંતર ખને તેટલું સરળ અને ભાવવાહી 
ખનાવવામાં ડૉ. ચ'દ્રશ'કર સત્યસેવઠની મદદ મળી, છે તેની 
સાભાર નાંધ લઈિએ છીએ. 

આશા છે કે આ પુસ્તક મુમુહ્ુએ અને વેદાંતના જિસ્ા- 
સુએને ઉપયોગી થઈ પડશે. ર 


સુંબઈ, ] સસ્તું સાહિત્ય મુદ્રણાલય ટ્રસ્ટના ટ્રસ્ટીઓ વતી 
તા, ₹૪-પ-'$૬ સતુ સુખેદાર (પ્રમુખ)? ”- 


સ'ક્ષિત્ન વર્ણાનુ' સ્પષ્ટીકરણુ 


અ. ક અધ્યાય ગ્રસ્તા* 5 પ્રસ્તાત્ના 
અ. સિ.ત.- અનુભવ સિદ્ધ તત્ત | ગ્લો. ૨ શ*દહેક 
ઉ, સિ. :- ઉપસિદ્ધાંત સિ. 4 સિદ્ધાંત 
ગ્ર. કર ગૃહીત બાખત ૩/૪૧ ર ત્રીજ પ્રકરણુમાંતા 
પરિભા૦ - પરિભાષા ૪૧મો સિદ્ધાંત. (આ પ્રમાણે 
પરિશિ* - પરિશિજ ખીન આંકડા સમજવા. પહેલે 
જ? - આંકડા ત્રકરણુ ખતાવે છે, 
૦ તર ગ્રકર્ણુ ણીને સિદ્ધાંત. ) 
ગ્પ્તુકુપ 
ગ્રકર્સૂ વિષય પૂણ 


૧ *.* પરિભાષા? અનુભવસિદ્ધ તત્ત્વ $ 
સ્વીકાર પામેલ વિષયો) ;.* ** ૧ 


૨ પ્રમાણુમીમાંસા *.. કે૪૦ *** ૨૩ 
૩ સામાન્યવિચાર્‌ ... -#* ૦૦ 3૯ 
જ અધિકાર્વિચાર્‌ ... સક મ# પૈ.૦છ 
પ આત્માનાત્માવિચાર્‌ કે કન રક 
૬ થ્રહાવિચાર ક છ *-* ૧૫૬ 
૭ ભ્રમવિચાર ર ડક ૧૦% ૧.૭૦ 
૮ અન્તાન અતે માયાવિચાર્‌ ..* .., ૨૦૧૩ 
હ ભૈક્યવિચાર #*ક ૦૦૦ ૦૦૦ રે્‌૧૪ 
૧૦ શ્ાધર્નાવિચાર્‌ ... કક 9૪૦ ૨૨૮ 
૧૧ પૂલવિચાર *** ૦૦૪ નનન્‍્ક 39$ 
પૂર્‌ છવ્્ન્સડેર્તાવેચાર્‌ *.. મ -.-* 33૬ 


પૂરિશિજુ *** શકક: ૪% - ૪૦૦: દ 


ખ્રહ્મસિષ્દ્રાંતમાલા 
પ્રકરણુ ૧ 


(૧) પરિભાષા 


અકૃતાભ્યાગસ-કેતગપ્રણાશ જુએ. 
'સજહલ્લક્ષણા-જહદજહલ્લક્ષણુદ જુએ. 
“અ'ખ*ડેફ્ર્સ-વચ્ચે ભગાણુ એટલે સાંધા વિનાની સાતત્ય- 
વાળી એક વ્યાપક વસ્તુ. 
અદણફેલ-દછફલ જુએ. 
અધ્યારોપ અને અ'પવાદ-એક વસ્તુ વિષે અન્ય વસ્તુ 
નો આરોપ તે અધ્યારોપ. અધ્યારાપનું નિરસન 
એટલે અ'પવાદ* 
અનવસ્થા દોષ-આત્માશ્રયાદિ દોષ જુએ, 
અનિવચનીય-કેઈ પણુ પ્રકારે જેનું વર્ણન ન થઈ શકે 
એવું; છે એમ પણુ ન કહી શકાય અને નથી એમ 
પણુ ન કહી શકાય એયડું. * 
અંનુબ'ધચ્તુછય-વિષય, અધિકારી, પ્રયોજન અને સંબ'ધ 
એ ચાર અતુખ'ધ છે. (આવું સવિસ્તર વણુ'ન પ્રસ્‍તાવના- 
માં કરેલુ છે.) 
અન્ઞસયકેોશ-પ'ચફેશ જીએ. 


૨ ખાહ્મસિક્ધાંતમાલા ત્રકરણુ ૧ 


આ'તડકુરણુરાતુણય-મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહુ'કાર 
એવી અ'તઃરણુની ચાર વૃત્તિ. સ'ફલ્પવિકલ્પાત્મક 
વૃત્તિને મન કહે છે, નિશ્રયાત્મક «ૃત્તિને ખુદ કહે 
છે, ચિ'તનાત્મક વૃત્તિને ચિત્ત કહે છે અને અભિ- 
માનાત્મક વૃત્તિને અહ'કાર કહે છે. 

અન્વયબોધ્ર-દ્રછા અને દશ્યતું એડ્ય એટલે કે સર્જ કઈ 
હુંજ છુ' એવું જે જાન તેને અન્વયખોધ કહે છે. 
આને વિરોધી વ્યતિરેકબોધ્ર છે. 


અત્વયવ્યત્તિરેક-અન્વય એટ્લે કોઈ ખાખત કે સ્થિતિ 
અન્યની સાથે હોવી અને વ્યતિરેક એટલે ન હોવું. , 
અસુક ખાખત હોય તો અસુક હોવી જેઈએ એવા 
નિયમને અન્વય કહે છે. અને એક ન હોય તે! ખીજી - 
પણુ ન હોય એવા નિયમને વ્યતિરેક કહે છે. 
અગપપરેાક્ષસાન-પરેક્ષત્તાન જાએ. # 
આ'પ્વાદ-અધ્યારે'પપ જીએપ. 


અપૂવ'વિધિ-જે કર્મ" વિષે મનુષ્યની સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ નથી 
હોવી એવા કેમની વિધિ. ઉદ્દાહરણુ : “રોજ ત્રણે કાળ 
સ'ધ્યા ટરવી? અહી સખ્યા કરવાની બાબતમાં ભનુષ્યની 
સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ ન હોવાથી તેની વિધિ કહી તે ઝપૂર્વા- 
વિધિ (નિયમવિધિ, 'પરિસ“ખ્યાવિધિ જુએ1.) 

ગઅભાનાવરણ્‌ અને અસદાવરણા-વસ્તુ પ્રત્યક્ષ થવામાં 
જે પ્રતિખધ નડે છે; તેને અભાનાવરણ્‌ કહે છે. 
વસ્તુનુ' અસ્તિત્વ સમજવામાં જે પ્રતિબ'ધ નડે છે 
તેને અસદાવરણુ કહે છે. 


અભાવરૂપ-ભાવરેષ જુએ. હિ 

અવાડ્્‌મનસગોાચર-વાણી અથવા મનથી ન સમજી 
શકાય એવુ. 

અવાંતરફેલ-સુખ્ય ફેલ જુએ. 

અસ'ગ-જેને કોઈ પ્રકારના સગ અથવા સ'બ'ધની આવ- 
શ્યકતા હોતી નથી તે. 

અસદાવરણુ-અભાનાવરણુ જીએ. 

અસ'ભાવના અને વિપરીત ભાવના-ડું ખ્રહ્મા કેવી રીતે 
થઈશ એવો સશય તે અસ'ભાવના, સાન થયા 
પહેલાં અને થતાં સુધી હું, દેહ અને જગત સત્ય, 
એમ લાગવુ' તે વિપરીત ભાવના* 

આગમસાપાયી-જેને ઉત્પત્તિ અને નાશ છે એવુ. 

આન'દ-ત્રણુ પ્રકારના છેઃ ખ્રહ્માત'દ, વાસનાન'દ અને 
વિષયાન'દ (પ્ર. ય, સિ. ૧૦ જીએ.) 

આન'દસયફોાશ-પ'ચકોશ જુએ. 

આત્મત્રય-આત્મા ત્રણુ છેઃ સુખ્યાત્મા, ચૌણાત્મા 
અને સિથ્યાત્મા* 

આત્મા-જીવનું ખરું સ્વરૂપ (ત્રિકાલાખાધિત સ્વરૂપ). 

આત્માશ્રયાદિ દોષ-દોષ ચાર છેઃ આત્માશ્રય, અન્યે- 

' ન્યાશ્રય, ચકિકાપત્તિ અને અનવસ્થા, આ ચાર 
રોષ અહી' આપેલાં દછાંતોથી ધ્યાનમાં આવશે. જગતનો 
કત ઈશ્વર છે એવા ક્તિસિદ્ધાંત પર કોઈએ શકા 
કરી જે આ ઈશ્વરનો પણુ કોઈ ખીજે કર્તા ફેમ નહિ 
હષ આ જાન સપણ આદે સોસ પૂછીરે 
છીએ કે ઈશ્વરનો પણુ ખીને કોઈ કર્તા સાનીએ તો તે 

ર્‌ 
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મ અકરુબનનલગાઇએ ગ અનાસ સતા મજતદાાસતસરતઝરમતાણઇઝ, 


જોલુર ઈશ્વરનો કર્તા છુટ ઈશ્વરને જ માનીએ તો 
આત્માશ્રય દોષ થાય છે; કારણુ કે ફોઈ પણુ વસ્તુને 
મરતા તેનાથી અલગ હોવે! જેઈએ. એટલે તે વસ્તુનો 
કર્તા તે વસ્તુ પોતે જ એમ ફેહેવાર્માં આત્માશ્રય 
રાષ છે. હવે ને ઈશ્વરને કર્તા ઈશ્વરથી કોઈ જુદો 
સાનોએ તો વળી તે કર્તાનેો કર્તા કોણુ એવો પ્રશ્ન 
પાછે! ઊઠવાનો જ. અને તે ખીન્તનેો કર્તા ઈધર એમ 
કહીએ તો. એકબીજાનો એકખીન પર આશ્રય થાય 
છે. આને જ અન્યોાન્યાશ્રય દોષ કહે છે. આ દોષને 
ટાળવા માટે ત્તે ઈશ્વરના કર્તાને માટે વળી એક ત્રીજે 
કર્તા માનીએ તે! વળી તેને! કર્તા કોણુ એ પ્રશ્ન ઊભો 
જ રહેવાને, તેનો કર્તા પહેલે ઈશ્વર એમ કહેવાથી 
એકને! કર્તા ખીને, ખીજને ત્રીજે અને ત્રીજનનો પાછે 
પહેલો એવો રહે'ટના જેવો કમ ચાલ્યા જ કરવાને 
તેને ચાકેડાપત્તિ દોષ કહે છે. આ દોષને ટાળવા 
માટે તે ત્રીજા કર્તાના પાછે કોઈ ચોથે કર્તા છે એમ 
કહીએ તે! વળી તે ચોથાનોા કર્તા કોણુ એવે પ્રશ્ન 
ઊભે થવાને જ. એને ઉત્તર પ્રથમ આપેલા ઉત્તર 
પ્રમાણે ત્રીજાને! કર્તા વળી પહેલો એવો અસલ પ્રમાણે 
ઉત્તર ન આપતાં ચોયાનેો પાંચમો, પાંચમોનાં છઠ્ઠો 


એવી કર્તાની અન'ત હારમાળા ચાલ્યા જ કરશે તેને 
અતવસરથા દોષ કહે છે. 


આપસવાડેપ્ર-આસ એટલે યથાર્ય (જેવુ હોય તેડું) અને 
હિતકારી વચન કહેનારા, આવા મતુષ્યના સૌંમાંથી 
નીકળેલું" વાક્ય તે આપ્તવાડેય, 

આરા, 'પરિણાસ આતે વિવર્ત-ઉપાદાન કારણુમાં 


ત્રણુ પ્રકારઃ આરભ, 'પરિણ્‌ાસ અને વિવતર્5* 
આર'ભવારીએ કાય એ કારણુથી ભિન્ન છે એમ 
માને છે; જેમ કે પટ ત'તુથી ભિન્ન છે. કારણુની અવસ્થામાં 
પરિવર્તન થઈને જે અન્ય કાય" ખને છે તારે તે 
કારણુને "પરિણામ ઉપાદાન કહે છેઃ જેમ કે ટ્ધતું દહી'. 
અને ન્યારે કારણુની અવસ્થામાં પરિવર્તન ન થતાં 
અન્ય કાર્ય થયું એમ લાગે છે ત્યારે તેને વિવર્ત 
ઉપાદાન કહે છેઃ જેમ કે દોરડામાં સાપ ભાસે છે. તેમાં 
દોરડું' વિવત' ઉપાદાન ગણાય. 
ઈશ્વરસૃછિ અને જીવંસૃછિ-પ'ચભૂત, ખ્રહ્યાંડ, વૃક્ષ, ડુંગર 
વગેરે. જે ઈશ્વરનિમિહત સદિ તે ઈ શ્વરસ્ૃણિ* ઈશનતિસિત 
પદાથ પર જીવે પોતાની કલ્પનાથી રચેલી જે સૃષ્ટિ તે 
જીવસષિ. જેમકે એક જ ઓને જુદાંજુદાં સગપણૂ।ાથી 
કાકી, મામી, માતા વગેરે માનવામાં આવે છે. 
ઇષેણુ।-ઇચ્છા, આસ્થા-ચાર છે. તે વિત્તેષણા, દારેષણા।, 
સુત્રેપષણા અને લેજૈષણ્‌ા* 
ઉ'પાદાન-આદિકારણુ તે ત્રણુ પ્રકારનાં છેઃ આર'જભ, 'પરિ- 
ણૂ્‌ા।મ અને વિવત (આરભ જુએ!). 
ઉપાદાન કારણુ અને નિસિત્ત ફારણુ-જે દ્રવ્યમાંથી 
“ જોઈ પદાથ ખનાવવામાં આવે છે તે, તે પદાથ*તું ઉપા- 
દાન કારણુ ગણાય, દાખલા તરીફે સોનાનો દાગીનો. 
આમાં સોતુ' દાગીનાતું ઉપાદ્ટાન કારણુ છે. તે પદ્ટાથ'ને જે 
ખનાવે છે તે નસિસિત્તકારણુ છે. દાગીનો સોની 
ખૂનાવે છે એટલે દાગીનાનું નિમિત્ત કારણુ સાની ગણાય. 
ઉપાધિ-જે વસ્તુના સ'સગ*થી પદાથમાં ભેદ પેદા થાય 
છે અથવા જણાય છે એ ખધી વાતોને ઉપાધ્દિ કહે 
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છી, દાખલા તરીકે નાસ, રૂપ વગેરે. 
કતત'ત્ર અને વસ્તુત'ત-કર્જત'ત્ર વિષય એટલે કર્તાને 
સ્વાધીન એવો વિષય. કર્તા એટલે કમને કરનારો 
અથવા ધ્યાન ધરતારેો. કમ અથવા ધ્યાન તેને સ્વાધીન 
હેય છે, આથી કમ અથવા ધ્યાન ડેતત'ત્ર છે. 
વસ્તુત'તર એટલે રોય વિષયને સ્વાધીન. દાખલા તરીકે 
સાન વસ્ડુત'ત્ર છે. 
કપ્સ્કતુત્વર્‌પ દોષ-કમને જ કર્તા ગષુવું એ તર્ક 
સ'ખ'ધી એક રોષ છે. 
કારણદેહ-દેહત્રય જુએ. 
થસ્થ અથવા પત્યગાત્મા-દેહાવચ્છિજ્ન દેહમાં વ્યાપીને 
રહેલો! એવે બ્રહ્મનો કલ્પિત ભાગ ( જીવાત્મા). 
કૃતપ્રણાશ અતે અકૃતાભ્યાગસ-આ તરફસરણીમાંના 
રોષ છે, ફૂળા ન મળતાં કરેલા કામનો નાશ થાય તેને 
કુત્તત્રણાદરા કહે છે. અને ન કરેલા કર્મનું કૂળ મળવું, 
તેને અકૃતાભ્યાગમ કહે છે. 
ફેશશ-કવચ, મ્યાન ('પ'ચકેશશ જુએ! ). 
ક્િયમાણ્‌-સ'ચિત જુએ. 
ગુણુત્રય-સાગ્વિક જુએ. 
ઘટ્કાવયવ-જે અવયવેનો પદાથ ખને છે તે અવયવે! 
તે પદાથના ઘટકાવયવ હોય છે. 
ઘટાકાશ અને સહાકારા-ઘટમાં એટલે ગાગરમાં વ્યાપીને 
રહેલ જે ખાલી ભાગ અર્થાતૂ આકાશ તે ઘટાકાશ અને 
ખહારનુ' જે અમર્યાદ આકાશ તે મહા૩ા૨8* 
સ્ર્પ્વાત્િ-છેવ્ટની-છેલ્લી વત્સ. સસ્વઝના ત્મણ્યાર 
તમામ વાત્તિઓને1 નિરોધ થઈ ને છેવટે જે એક અહ્યા- 
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કાર અ'તઃકરણુવૃત્તિ રહે છે તે ચરસવૃત્તિ* 

ચિત્‌-સાન. 

ચિદાભાસ-ચેતન્યરૂષ જે ખ્રહ્યા તેનુ ખુદ્ધિસાં જણાતું 
પ્રતિનબિ'ખ. 

જણદજહલ્લક્ષણા-અથના બે પ્રકારઃ એક શકેયાર્થ 
અને ખીને લાક્ષણિફાથ”, શખ્ટને! જે સ્વાભાવિક અથ* 
થાય છે તે શડ્યાથ; અતે સ્વાભાવિક અર્થને છોડી 
દઈને વિરોધના પરિહાર માટે જે ખીન્ને અથ કરવે। 
પડે છે તેને લાક્ષણિકાથ" કહે છે. દાખલા તરીકે “ તેણે 
જેરી જેઈ.” આ વાડ્યમાં ફેરીનો સ્વાભાવિક અથ* 
સમજાય છે; પરતુ “તેલ કેરી ખાધી' આ વાગ્યમાં 
સ્વાભાવિક અથ* લઈ શકાય નહિ. અહી' કેરી એટલે 
ફેરીનો રસ કે કેરીનો ગર્ભ-માવે એવે લાક્ષણિક અથ 
લેવા -જેઈ એ. લક્ષણાના ત્રણુ પ્રકાર છેઃ જહુતૂ, 
અજહત્‌ અને જહદજહતૂ. “તેણે કેરી ખાધી' એ 
વાડ્યમાં ગોટલે1, છાલ વગેરેનો ત્યાગ કરીને ફેવળ 
રસતુ* ગ્રહણુ કયું” એમ સમજાય છે તેથી તેને જહ- 
હલક્ષણુા। કહે છે. “લાલિયો દોડે છે' એ વાક્યમાં 
લાલિચોા। એ ખળદતુ' વિશેષણુ છે. તેમાં એ વિશેષણુ 
વાળે વિશેષ એટલે કે ખળદ દોડે છે એવો અથ લેવા 
પડે છે. આમા કોઈ વાતને! ત્યાગ ન કરતાં ખળદ 
શખ્દતા અથ*ને ગહણુ કયો છે તેથી તેને અજહ- 
હલક્ષણા કહે છે. “ કાલે મ'દિરમાં નેયેલો તે જ આજે 
ભિક્ષા માગતો આવ્યે! છે.' આ વાડ્યમાં “કાલે મ'દિર- 
જાં જેચેલેદ છે. ગએ વિરોષણુ અતે “ આજે ભિશ્ર સપ્રતેદ 
આવ્યો? એ વિરેષલુ તે ખ નેને છોડીને માત્ર મનુષ્યને 
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ક ગ્રહણુ કરવાના છે. તેથી તેને જહદજહહલક્ષણુ। 

કહે છે. 

જહલલક્ષણા-જહદજહલ્લક્ષણા જુએ. 

જાગ્રત્સ્વપ્તસુષુસિ-આ ત્રણુ અવસ્થા છે. જે અવસ્થામાં 
ક્યૂલ દેહુ દ્વારા ષ્રાણેન્દ્રિયાના ચોાગથી વ્યવહાર થપ્ય છે 
તે નગ્રતાવસ્થા, જે અવસ્થામાં ખ્રાહેન્દ્રિયાની સહાયતા 
[વિના કેવળ માનસિક બ્યવહાર થાય છે તે સ્વ'પ્નાવસ્થા 
અતે જે અવસ્થામાં મતનો લય થઈને ફેવળ અજ્ઞાન 
રહે છે તે સુષુપ્તિ અથવા સુષુસપવસ્થા* 

જીવસૃછિ-ઇશેસ્ૃદિ જુએ. 

જીવન્ઝુક્તિ અને વિદેહસુક્તિ-સાન થાય ત્યારથી તે 
મરણુ સુધીની જે સ્થિતિ તેને જીવન્સુક્તિ કહે છે, 
મનોનાશ અને વાસના ક્ષયના અભ્યાસથી સતત અચલ 
સમાધિમાં હોવાની સ્થિતિને વિશેષતઃ જીવન્સુક્તિ જ 
કહેવાને શાસ્ત્રમાં રિવાજ છે; એને જ લોકો વિદેહ- 
સુક્તિ કહે છે. ખરી રીતે શાસનની દષ્િએ પ્ારખ્ધકા્ય* 
સ્થૂલ દેહના ત્યાગ પછીની જીવન્ગ્નક્તની જે સ્થિતિ હોય 
તે વિદેહશુક્તિ કહેવાય છે. 

જીવષ્ષહ્લેકેય-જીવ શખ્દનો વાચ્યાંશ છેડીમે ખાદી ને 
લક્ષ્યાંશ રહે છે, તેનું ખ્રહમા સાથેનું એક્ય તે જીવખ્હ્ીક્ય. 

તટસ્થલક્ષણ-સ્વર્‌પલક્ષણુ જુઓ. 

તમે ગુણુ-સાસ્વિકુ જુએ. 

તામસ-સાસ્વિક જુઓ. 

ત્રિડાલાઆધિત-જે વસ્તુ ભૂત, ભવિષ્ય અતે વતમાન 
એ ત્રશ્ૈય કાળમાં એક સમાન રહે છે, પશિવતષ્ન પામતી 
નથી તે વસ્તુ ત્રિફાલાબઆાધિત ગણાય છે, 
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મિસુટી-સાતા, સેય, જ્ઞાન; દ્રછા, દેશ્ય, દ૨5ન; પ્રમાતા, 
પ્રમેય, પ્રમાણુ વગેરે ત્રણુ ત્રણુ વિષચોનો સસુદાય. 

દશ્ય-જેવામાં આવતો અથવા જાણુવામાં આવતે વિષય. 

દણફેળા અને અદણફેછા-આ જ જન્મમાં કેમ્'તું જે ફૂળા 
મળે છે ત્તે ટ્ટફુળ અને મરણુ પછી મળનારું તે 
અદણ્ફૂળ 

દછિસૃષિવાદ-આપણેુ પદાથ" નઈ એ છીએ ત્યારે જ તે 
ઉત્પન્ન થાય છે એવો જે મત-વાદ તે. 

દેહત્રય-દેહ ત્રણુ છેઃ સ્થૂલ, સુક્ષ્મ અને કારણુ, સાડા 
ત્રણુ હાથનો હાડમાંસનો ખનેલો દેહ તે સ્થૂલ રેહુ. 
સ્‌ક્ષ્સ દેહુ એટલે પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો, પાંચ કસે'ન્દ્રિયો, 
પાંચ પ્રાણ, મન અને ખુદ્ધિ એ ૧૪ અવયવોને સમૂહ, 
કારણુદેહ એટલે સુષુપ્તિમાં જે અજ્ઞાન અનુભવમાં 
આવે છે તે આ અસ્તાન જ સ્થૂલ અને સૂક્મ દેહનું 
કારણુ હોવાથી તેને કારણુદેહ કહે છે. 

દ્રૂણા-જેનારેો, જાણુનારો, વિષયી. 

નિયમવિધિ અથવા પરિસ'“ખ્યાવિધિ-નિયસવિધિ 
એટલે જે કમ*માં મનુષ્યની સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ હોય છે; 
જે કર્સૌ તે સ્વાભાવિક જ કરે છે એવા કમનો વિધિ. 
દાખલા તરીફે શતુકાળે સ્રીગમન કરવું. અહીં જે વિષિ 
કહી તે પ્રત્યેક સુરુષની સહજ પ્રવૃત્તિ હોય છે; આથી 
તે પ્રવૃત્તિ આછી થવા માટે ભાર્યોગમનવિધિ કહી. 
(અપૂવ'વિધિ જીએ.) 

નિર્પેક્ષ-સાપેક્ષ જીએ. 

નિરસ્પાધ્િક બ્રમ-બ્રસ જુએ. 
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કનસ સન્સ લ ગાતળખસઝઅસસમસસસમિસાઈસ! અઅશશવલા! 
છાલઇમાલસસ,"સઇબજલન-જલનનસગ-ન્લગઇત: લિસા: 


નિજિક્લ્પ સસાધિ-સવિક્લ્પ સમાધિ જુએ. 

નિષ્કાસ-સકામ જીએ. 

'ચકેશ-ફેશ પાંચ છે: ૧. અજક્સય (સ્થ્લદેહ ), 
૨. ત્રાણુમય (પાંચ પ્રાણુ અને પાંચ ટસ” દ્રિયો), 
૩, સતેો1સય (મન સહિત પાંચ સાને'દ્રિયો), ૪* 
વિગ્ઘાનમય (ખુદ્ધિ સહિત પાંચ જ્તાનેદ્રિયો) અને પ, 
આને'દમય (કારશુદેહ); એવા પાંચ કોશ. ફેશ, મ્યાન 
અથવા કવચ (ખોખું), આ પાંચ કવચમાં (કોશમાં) 
ચાત્મા હકાયેલો હોવાથી તેતે '"પ“ચકેશ કહે છે. 

પશિચ્છેદત્રય-પરિચ્છેદ એટલે મર્યાદા. એ ત્રણુ પ્રકારને 
છે કાલ'પશિચ્છેદ, દેશપરિચ્છેદ અનેવસ્તુષરિચ્છેદ* 
કાળથી, દેશથી અને વસ્તુથી પદાર્થને જે પરિચ્છેદ 
થાય છે, તેથી કમરઃ ઉપરોક્ત ત્રણુ પરિચ્છેદ બને છે. 
જેને પરિચ્છેદ છે તે પદાથ* 'પરિચ્છિનજ્ન કહેવાય છે. 
એક્દેશીય દાય" દેશ'પરિચ્છિન્ન, એકકાલીન પદાર્થ 
ફાલપરિચ્છિન્ન અને જેની વ્યાપટ્તાને વસ્તુને! પ્રતિ- 
અધ થાય છે, તે વસ્તુપરિચ્છિન્ન કહેવાય છે. 

પરિણામ-આર'ભ ન્તુએ!. 

'પરિસ'ખ્યાવિધિ-નિયમવિધિ જુશ. 

પરેક્ષસ્ઞાન અને અપરેક્ષન્ઞાન-આપ્તજનના વા૩્ય પર 
વિશ્યાસ મૂકીને જે સાન પ્રાપ્ત કરાય છે તે પશેક્ષ જ્ાન 
અને પ્રત્યક્ષ અનુભવથી મેળવાતું જ્ઞાન તે અપરેક્ષ જ્ઞાન, 

પારસાચિકે સત્તા-સત્તાત્રય ન્તુએ।, 

ગ્રતિચાગી-ઊઢડુ, વિરોધી. 

સત્યગાત્મા-ફૂટસ્થ જુએ, 
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મત્યભિજ્ઞા-પહેલાં અતુભવેલા સાનની અસુક સમય પછી 
થતી જે સ્મૃતિ તે. 

ગવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ-કર્મ કરવાની વૃત્તિ તે ચવૃત્તિ 
અને ક્ષ ન કરવું એ જ નિવૃત્તિ, આથી જ ગ્રવૃત્તિને 
સ'સાર કહે છે અને નિવૃત્તિને પરમાથ* કહે છે. 

મ્રાતિભાસિક-ભ્રમથી દેખાય તે. 

ગાણુસય કેરા-પ'ચકેોરા જીએ. 

માતિભાસિક સત્તા-સત્તાત્રય જુએ. 

ગ્રારખ્ધ-સ'ચિત જુએ. 

બ'ધસો।ક્ષ-આત્મર્વરૂપના અસ્તાનથી દેડુને “ હું? કહેવું 
એજ ખ"ધ અને તે અસાન નણ થઈ ને સ્વરૂપમાં અવ- 
સ્થિતિ તે જ મોક્ષ. 

ખઆપધસાસાનાધિકરણ્ય-સાસાનાધિકરણ્ય જુએ. 

ઠ્હ્મવિધા (૧) ખ્રહ્માસત્ય, (૨ ) તે સિવાયનતુ તમામ જગત 
અસય અને (૩) જીવષ્રહ્મની એકતાતુ' ત્તાન જે 
વિઘાથી થાય છે તે. 

ખૃછ્ાન'દ અને વિષયાન”"દ-ઈચ્છા તૃપ્ત થાય છે ત્યારે 
આન'દ થાય છે અને તેનો ભ'ગ થાય છે ત્યારે દુઃખ 
થાય છે. આન'દ પણુ નહિ અને ડુઃખ પણુ નહિં એવી 
જે નિર્વિકલ્પ સ્થિતિ તે જ ખ્રહાાન”દ. વિષયેઃને! ઇદ્રિયો 
સાથે સ'ચાગ થવાથી જે આન'દ થાય છે તે વિષયાન'દ* 
(પ્ર. ૩, સિ. ૧૦ જુએ!) 

ભાવર્‌પ અને અભાવર્‌"પપ-થોડા સમય સુધી જેને અસ્તિત્વ 
હેય છે તે ભાવર્‌"પ* જેને અસ્તિત્વ જ નથી તે અભલાવ- 
રૂપમ જે ન હોવા છતાં જણાય છે તે ભાવર્‌"પ અને જે 


વગેર કારણે જગતમાંના ખધા પદાર્થો ભાવરૂ' છે. વ'ધ્યા- 
સુત્ર, સસલાનાં શિ'ગડાં (શશવિષાણુ) વગેરે અભાવર"પ છે. 

ભેદત્રય-ભેદ ત્રણુ છે, સજાતીય, વિજાતીય, સ્વગત 
સજાતીય ભેદ-એટલે ખે સમાન જાતિના પદાથો વચ્ચેસા 
ભેદ, દા. ત, આશ્રવૃક્ષ અને વટવૃક્ષ એવાં ખે વૃક્ષો! વચ્ચેનો 
ભેદ. વિજાતીય ભેદ-એટલે ખે જુદી જુટી જાતિના પદાથો 
વચ્ચેનો ભેદ, દા. ત. વૃક્ષ અને પથ્થર વચ્ચેનો! ભેદ. 
સ્વગત ભેદ-એટલે અવયવી અને અવયવ (પદાથ* અને 
પદાથ'ના અવયવો ) વચ્ચેનો! ભેદ, હા. ત. વૃક્ષ અતે તેની 
ડાળીઓ વચ્ચેતો ભેટ. 

જ્રસ-ખરી વસ્તુસ્થિતિ અથવા ખાખતનુ અસ્તાન હોવાથી 
તેના વિષે તે સિવાયની વસ્તુની કલ્ષના થવી તે બ્રમ. 
બ્રમનાં બ્રાંતિ, અધ્યાસ, અધ્યારાપ એવાં નામ પણુ છે. 
બ્રમ ખે પ્રકારના છેઃ (૧) સે પાધિક બ્રસ-અજ્તાન 
નાશ થયા છતાં સોપાધિક ભ્રમમાં ઉપાપ્ર રેહુનો અ'ત 
થાય ત્યાં સુધી કાયમ હોય છે : દા, ત, અજ્ઞાનને નાશ 
થવા છતાં મરણુ પય”ત જગતને આભાસ-ગ્રમ જતે 
નથી, અર્થાત્‌ ભ્રમ કાયમ રહે છે. (ર) નિરુૂપાધિક 
બ્રસ-_આમાં ઉપાધિનું નિવાશ્ણુ કરી શકાય છે. ઉદા 
હરણુ દોશ્ડામાં સપ જણાવે. આસાં ઉપાધિનુ' જે અ'તર 


છે અથવા મ'દ-આછેો અકાર-તે ટૂર થતાં બ્રમતેો 
પણુ નાશ થાય છે, 


બ્રાંતિ-ભ્રસ જુએ. 
સતોસય ફોશ-પ'ચકોશ જુએ. 
સહાડાશ-ઘટાડાશ જુએ, 


સ્રુખ્ય ફેલ અને અવાંતર ફેલ-કેઈ પણુ કસતાં ખે 
કળા હોય છે. એક સુખ્ય અને ખીજુ' અવાંતર 
અથવા ગૌણુ-સૂય નમસ્કારનું સુણ્ય એ સુખ્ય ફળા 
અને આરોગ્યની પ્રાત્તિ એ અવાંતર ફળા, 

સોક્ષ-બ'ધસોક્ષ જીએ. 

રજેગુણુ-સાન્ત્વિક જુએ. 

રાજસ-સાત્ત્વિક જુએ. 

લક્ષ્યાંશ અને વાચ્યાંશ-જીવના સ્વરૂષના બે અ'શ છે. 
દેહત્રયાતીત ખરું સ્વરૂપ તે લક્ષ્ય અને દેહત્રયાતીતનું 
સ્વરૂપ તે વાચ્ય, 

લયચિ'તત-ખ્રહ્ાથી સાંડીને આકાશ વગેરેને લીધે સતુષ્ય- 
ના રેડ સુધી જે કમથી સ્રણિ પેદા થઈ તેના ઊલટા 
કમથી એટલે કે કાયો કારણુમાં લય કરીને કાયષ્માં- 
થી કારણુમાં જઈને ખુદ્ધિને આત્માના પરિચય સુધી 
પહોંચાડીને તેતું ચિ'વતન ટરવું તેનું નામ લયચિ'તન. 

લયસાક્ષિત્વ-તમામ દેશ્ય પદાર્થોના અને કલ્પનાના 
અભાવ નેવે તે. 

વસ્તુત'ત્ર-ડ્ૂત'ત્ર જુએ. 

વાચાર'ભણુ-સત્ય નહિ પણુ કેવળ શખ્દ, 

વાચ્યાંશ-લક્ષ્યાંશ જુએ. 

વાસના-ક્મં કરવાની ઇચ્છાને] પૂજ સ'સ્કાર, ( જેમાંથી 
કમ કરવાની ઇચ્છા જગે છે તે.) 

વાસનાન”'દ-પ્ર. ૩, સિ. ૧૦ જુએ. 

વિજાતીય ભેદ-ભેદત્રય જીએ. 


૧૪ ત ખભસિન્ધૉતમાલા  મકરણુ ૧ 


વિજ્ઞાનમય કફ્રોશ- -પચફારા જુઓ. 

વિદેહસુક્તિ-જીવન્સુક્તિ જુએ. 

વિધિનિષેધર્‌પ કિયા-કારણુર્પ અને અકારણુર્પ કિયા. 

વિષટ્ઠીત ભાવના-અસ'ભાવના જુએ. 

વિવર્ત-આર'ભ જુઓ. 

વિરોષ અ'શ-સામાત્ય ગમ'શ જુએ. 

વિષયાન'દ-પ્ર ૩, સિ. ૧૦ અતે છ્હ્યાન'દ જાએ. 

વિસ'વાદિ બ્રમ-ભ્રસવિચ્ાર પ્ર. છ, સિ, છ જુઓ. 

વૃત્તિજ્ઞાન અને સ્વર્‌'પરાન-ઘટપટાદિ પદાથોતું સાન તે 
વૃત્તિજ્ઞાન આત્માં અથવા ખ્રહ્ા એ જ સ્વરૃપજાન. 

વ્યત્તિરેક-અન્વય બજ્યત્તિરેકુ જીએ. 

વ્યતિરેરુ બોધધ-રહાથી એટલે કે આત્માથી બધા દશ્ય 
પદાથ* ભિજ્ઞ છે એવું સાન, આને। વિરોધી તે અન્વય બોધ. 

વ્યાવહારિડ સત્તા-સત્તાત્રય જાએ. 

વ્યાઘાત 1 

વ્યાહતિ 

વ્યુત્યાન-સમાધિસાંથી ઊડું અથવા ન્ગૃત થવુ. 

ષડૂવિકા૨ ૧. સ્તયે ( પેદા થાય છે : ઉત્પત્તિ ), ૨. અસ્તિ 
(જન્મ પછી અસ્તિત્વમાં આવે છે: અસ્તિત્વ ) ૩* 
ઘ્ષતે (વધે છેઃ વૃદ્ધિ ), ૪. પસ્ભિત્તતે ( રૂપાંતર પામે 
છેઃ પરિણામ), પ. શષદ્ીયતે (ક્ષીણુ થાય છે : ક્ષીણુતા), 


૬. સ્વસ્તિ (નાશ પામે છે, મારે છેઃ વિનાશ ) એમ 
છ વિકાર છે. 


સ્વવ્યાઘાત જુએ. 


સ'લાદિ બ્સ અને વિસ'વાદિ બ્રસ-જ્રસવિચાર, 
પ્ર. છ, સિ. છ જુએ. 

સકાસ અને નિષ્કાસ-આ કસષ*નાં વિશેષણો છે. ફળની 
ઇચ્છા રાખીને કરેલુ કમ" તે સકાસ# કળની ઇચ્છા 
શખ્યા વિના કેવળ ઈશ્વરાર્પણુ ખુદ્ધિથી કરેલુ કમ તે 
નિષ્કાસ# 

સચ્ચિદાન'દ-સત્‌ એટલે અસ્તિત્વ, ચિત્‌ એટલે સાન 
અને આન'દ એટલે સુખ. 

સજાતીય ભેદ-ભેદત્રય જુએ. 

સ'ચિત, ડિયસાણુ અને પ્રારખ્ધ-અનાદિ કાળથી માંડી 
સે વત*માન દેહ સુધી સ'ઘરાઈ રહેલુ-એકડું' થયેલુ ભોગત્યા 
વિનાતુ જે કમ તે સ'ચિત. આ દેહથી જન્મથી મરણુ 
સુધી કરવામાં આવનારું કમ તે ડિયમાણુ અને 
સ'ચિત કમ પેઢી જે કર્મના ચોગથી હાલને દેહ પ્રાસ 
થયે! છે તે મ્રારખ્ધ કર્મ. 

સત્‌-જેનુ' અસ્તિત્વ છે તે બસ્તિત્વ. 

સત્તા-અસ્તિત્વ, સત્તાત્રય જીએ. 

સત્તાત્રય-સત્તા એટલે અસ્તિત્વ, સત્તા ત્રણુ પ્રકારની છેઃ 
વ્યાવહારિક, પાતિભાસિક અને "ારસાથિક, વ્ય- 
વહારમાં આપણે જેને સત્ય કડીએ છીએ એવા પદાથ*ની 
સત્તા વ્યાવહારિડ્‌ ગણાય. દાખલા તરીકે ઘટસત્તા, પટ- 
સત્તા વગેરે ભ્રમથી જલાતા પદાથની જે સત્તા તે શ્રાતિ 
ભ્રાસિક. દાખલા તરીકે. રજ્જીસ્ષ શુક્તિરજત વગેરે. 
સત્તા કેવળ એક ખ્રહ્યાવસ્તુની જે સત્તા તેને 'પારસા- 
શિક સત્તા કહે છે. 


વદ ન. _..ટહાસિદ્ધતમાલા જ મકરણુ ૧ 


સત્ય. જે વસ્તુ વારવાર ખદલાયા કેરે છે તે સિયા 

સત્ત્વઝુણુ-સાત્ત્વિકે જીએ. 
સસુચ્ચયવાદી-ગોક્ષને માટે કસ" અને એ ખ ને સાધને।ની 
જરૂર છે એવો મત ધરાવનારને સસુચ્ચયવાદી કહે છે. 

સવિકલ#પ સમાધિ અને નિવિક્હ્પ સમાધિ-જે 
સમાધિમાં ધ્યાન ( ધ્યાન કરનાર), ધ્યેય ( ધ્યાન કરવાની 
વસ્તુ) અને ધ્યાન એ ત્રિષુટીતુ' સ્મરણુ હોય છે તે. 
સવિકેઇ્પ સસાધિ અને જેમાં તેતુ' સ્મરણુ હોતું નથી 
“તે િવિડુટ્પ સમાધિ. 

સાંખ્ય-પ્રકૃતિમાંથી જગતનુ નિર્માણુ થયુ છે એવો 
શત. (ક્ૈત ) 

સાન્તિકે;, રાજસ અને તાસસ-સત્ત્વ, રજ અને તમ 
એ માયાના ત્રણુ શુણુ છે અને મનના તે ઘટકાવયવે 
છે. જે સ્થિતિમાં સુખ અને જ્ઞાનને આવિર્ભાવ હોય 
છે તે સાન્તિિકુ, જે સ્થિતિમાં કિયાની પૂન લાગેલી 
હોય છે તે રાજસ અને જે સ્થિત્તિમાં આળસ, પ્રમાદ 
વગેરે વિકારા હોય છે તે ત્તામસ.# (વેસન્ય છાસિ- 
રૌદાથમિન્યાસાઃ સત્તસંમવા' 1 જામતો છોમચત્તાવિસ્યાથી 
સ્ઝસોસ્ચિતાઃ ॥ બણવ્યષ્સિલદ્રારા વિજાસસ્મસોસ્થિતાઃ- 
પ'ચદશી, પચમહાભૃત વિવેક : વેરાગ્ય, ક્ષાતિ, ઔદાર્ય 
વગેરે સત્ત્તમાંથી પેદા થાય છે, કામ, કોધ, લેાભ, 
યત્ન વગેર્‌ રસમાંથી પેદા થાય છે અને આલસ્ય, 
બ્રાંતિ, ત'દ્રા વગેરે વિકારા તમમમાંથી પેદા થાય છે.) 

સાધકે અને બાધક-સાધડ એટલે અતુકૂળ અને 


ગ્રકરણુ ૧ ] પરિભાષા [ ૧૭ 


બાધ્રક એટલે પ્રતિકૂળ. 

સાષેક્ષ અને નિરપેક્ષ-અન્ય પદાથ" પર જેનો આધાર 
છે તે પદયા કે વિષયને સાપેક્ષ કહે છે, અને આધાર 
વિના જેતું સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ છે તેને નિરષેક્ષ કહે છે. 

સાસાનાધિક્રણ્ય-આના બે પ્રકારઃ એક સુખ્ય સામાના- 
ધિક્રણ્ય અને ખીજુ' ખાધ સાસાનાધિકરણ્ય, 
ખે વિશેષણ્‌નુ જ્યારે એક સામાન્ય વિશેષ્ય હોય છે 
(ખે વિરોષણે। જે એક પદાથ્ને લાશુ પડે છે) ત્યારે 
તેને સામાનાધિકુરણ્ય કહે છે. દા. ત, “શિવાજી 
પરાકમી શજા હુતા.' આ વાડ્યમાં શિવાજી નામને! 
પુરુષ પરાકમી અને રાજ એવા ખે વિશેષણેનોા એક 
સામાન્ય વિશેષ્ય છે. આ સુખ્ય સાસાનાધિકુરણ્ય*, 
“આ સર્પ નથી, દોરડું જ છે.? એ વાડયમાં સપના 
ખાધ કરીને તેનો અભાવ ખનાવીને કેવળ દોરડું” જ 
સમજવું, તે ખાધ સામાનાધિકરણ્ય, 

સામાન્ય અશ અતે વિશેષ અ"શ-ભ્રમમાં ખે અ'શ 
હોય છે. સાસાન્ય અને વિશેષ, વસ્તુ સાચી લાગે 
કે ખોટી તે જ્ઞાન કાળમાં કે અજ્ઞાન કાળમાં “ ઇટ” 
એટલે કે “આ? એ સવ નામથી ખતાવવામાં આવે 
છે. દા, ત. રૂજુ-સરપ. અહીં' સના ભ્રમ પહેલાં, 
ભ્રમ દરમિયાન અને બ્રમ નાશ પાસ્યા પછી આપણે 
“આ? એવા ૬૨*ક સજનામથી તેનો નિદેષેશ કરીએ 
છીએ. આવો નિદેષ્શ કરેલો અશ તે સામાન્ય અ'શ 
અતે વચ્ચે રેખાતો સર્ષ તે વિરેષ અ'૨* 

સુષુસિ-જગ્રત જીએ. 
શ્‌ 


! ૧૮3 ખહમસિન્ધૉતમાલા [ પ્રકરણુ ૧ 


ગન કના કબબ નગન સનક નળળલસત મળ અસાસસસાસાાળાળાસજીલબઅબઅલસસાતાગાળાળસાલક 


સૂક્મદેહ-દેહત્રય જુએ. 

સે!પાધિકે બ્રમ-બ્રમ જુએ. 

સ્ચૂહાદેહ-દેહત્રય જીએ. 

સ્વગતભેદ-ભેદત્રય જુએ. 

સ્વસ-જાગ્રત જીએ. 

સ્વરૂપન્નાન-લૃત્તિસ્ઞાન જુએ. 

સ્વર'પ લક્ષણુ અને તટસ્થ લક્ષણુ-જે લક્ષણુને પદાથ”- 
માંથી દ્ર કરવામાં આવતાં પદાથ" જ રહેતો નથી, 
તે સ્વરૂપ લક્ષણુ. જે લક્ષણુ ખદલાયા ફરે છે 
તે ત્તટસ્થ લક્ષણુ, સશ્ચિદાન'& એ ખ્રહ્યતું સ્વર્પ 
લક્ષણ અને જેમાંથી સ્રષિની ઉત્પત્તિ અને જેમાં તેની 
સ્થિતિ અને લય થાય છે તે છ્રહ્મનું તટસ્થ લક્ષણુ* 

સ્વવ્યાઘાત અથવા વ્યાહતિ-આ તઈ સ'ભ'ધી એક દોષ 
છે. ઉદાહુરણુ : આંધળો જુએ છે, મૂ'ગોા બોલે છે. 

સ્વસ'વેધ-પોતાને સમજતું અથવા સમજવા લાયક. 


(૨) અતુભવસિદ્ધ તત્ત્વ 


૧. અજ્ઞાત વસ્તુતુ' અસ્તિત્વ સિદ્ધ થતું નથી. 


* પરિચ્છિન્ન-સીમિત-પદાથ ઇદ્રિયગાચર હોય છે અને 
તેથી જ તે નાશવ'ત હેય છે. 


૩. વસ્તુને જણવા માટે સાતા અને રેય બ'નેનો કાળ એક 
જ હોવે ત્તેઈ એ. 


૪. ઉત્પતિ અને નાશવાળી વસ્તુ વિકારી હોય છે. 
* વિકારી વસ્તુને વિકારનુ* જ્ઞાન હોતુ નથી. 


છે 


ગ્રકરણુ ૧ ] અતુભવસિદ્દ તત્ત્વો [ ૧૯ 


૧૦, 
૧૧. 
૧૨. 


૧૩ 
૧૪. 
૧૫ 
૧૬. 
૧૪. 


૨૧. 
૨૨. 
૨૩. 


૨૪. 


- જેને દેશપરિચ્છેદ ન હોય તેમાં ગતિને; સ'ભવ નથી. 
- કેતૃષ્ત્વ અને ભોડતૃત્વ એ અ'તઃકરણુના ધર્મ છે. 


અવીન્દ્રિય વસ્તુ પર ક્રિયાને વ્યાપાર થઈ શકતે। નથી; 
કારણુ કે ઇદ્રિયો કિયાનાં સાધને છે. 


જે પદાથ જ્ઞાનનો વિષય થતે નથી તેને કોઈ પણુ 


વિશેષણુ લાગી શકતુ નથી. 

જે વસ્તુ અનિત્ય હોય છે તે જડ ( અચેતન ) હૈય છે. 
વિરિઇ ૩ારણુથી વિશિદ કાય ઉત્પન્ન થાય છે. 
સ'ચોાગ થવા માટે સાવયવ ( અ'ગાવાળી ) વસ્તુની જ 
જરૂર રહે છે. 

સ'ચોગ વિનાને સ્થૂલ પદાથ" હોતો નથી. 

ગ્રત્યેક અવયવી પદાથ વિનાશી હોય છે. 

પરસ્પર વિરુદ્ધ ધમ" એક જ સ્થળે હોઈ શકતા નથી. 
નિમિત્ત વિના અચેતન પદાથ*માં પ્રતિ સ'ભવિત નથી, 
ખે અથવા તેથી વધુ અપરિચ્છિન્ન વસ્તુ હોવાને! 
સ'ભવ નથી. 


, પ્રતેક સચુલુ પદાથ" નાશ પાસે છે. 
* નિગુ'ભુમાંથી સગુણુની ઉત્પત્તિ સ'ભવતી નથી. 
* પરિચ્છિજ્ઞ પદાથ” કાયમાં ગણાય છે અને કાચેયૌ નાશ- 


વત હાય છે. 

જેને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ છે તે પદાથ* સિથ્યા છે. 
જે કર્તા હોય છે તે જ ભોક્તા હોય છે. 

આપણી સ૧* ઇદ્રિચો ભ્રામક છે. 

આપણ્‌ ઇદ્રિયાથી ન્તણી શકાય તે ખધા પદથી ગુણુ- 
ત્મક છે.-(આ ચુલ ચાવીસ છેઃ રૂપ, રસ, ગધ, 


૨૫. 
૨૬. 


૨ણ. 


૨૮. 
૨૯. 
૩૦, 
૩૧. 
૩૨. 


૩૩. 


૩૪. 
૩૫. 
૩૬. 
૩૭. 


૩૮. 
૩૬૯. 


1 ખ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ ગ્રકરણુ ૧ 





સ્પર્શ, સખ્યા, 
પરત્વ, અપરત્વ, ચુરુત્વ, દ્રવત્વ, સ્નેહ, શખ્દ, ખુષ્ડિ, સુખ, 
દુઃખ, ઇચ્છા; દ્વેષ; પ્રયત્ન, ધમ, અધમ અને સ'સકાર. ) 
શક્તિ પાતાના આશ્રયનતે વિષય ખનાવી રકે નહિ- 
કારણુથી નિરાળુ' એવુ કાય" હોઈ શકે નહિ, એટલે 
જે તેતુ' સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ નથી. 

જે વમ્તુ અતુભવાય છે અને «ની નિવૃત્તિ થાય છે 
તે ભાવરૃપ હોય છે. 

ભોગને ઉપદેશની જરર હોતી નથી. 

જ્યાં ઉદ્દેશ હોતો નથી ત્યાં અહ'કાર પણુ નથી હોતે!. 
કાય પછી કારણુ સ'ભવતું નથી. 

કાર્ય કારણુનુ આશ્રય ખનતુ' નથી. 


પદાથ*ની શક્તિ પદાથ" સિવાય સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વવાળી 
હોતી નથી. 


જે કાયો જે કતો હાય છે તેને-તે કાયતું અને 


તેના ઉપાદાનનુ' સમગ્ર જ્ઞાન હોવા સિવાય તેનાથી તે 
કાર્ય કરી શકાતું નથી. 


જ્ઞાન અને અજ્ઞાન ખુદ્ધિના ધમ છે. 
દુઃખ જેટલુ' અદ્પકાલ્િક હોય તેટલુ' તે વધુ સહ્ય ખને છે. 
નિમિત્ત વિના ષદાધનેો નાશ કતપી શકાતો નથી. 


જે ઈચ્છાના ફૂળની ખાખતમાં આગ્રહ હોય છે તે જ 
૪ચ્છા દુઃખનું ઢારભુ ખને છે. 

અડુ'ફારનુ' મૃળ અત્તાન છે. 

ગ્રકાશકને પ્રકાક્ય પદાથ હાટી શકતે! નથી. 


* વસ્તુનેદ સ્વભાવ તેના :્વરૂપથી લિત્ર નથી હોતે. 


ત્રકેરણુ ૧ ત] અતુભવસિદ્ધ તત્ત્વો! [૨૧ 


જ૧. વિષયસુખ થવા માટે ઈચ્છા અને વિષય એ ખ'નેનોા 
યોગ થવો જેઈએ. 
જર. અશડ્ય વાંતની વિંધે સભવતી નથી. 
ડું:ખરૃૂપ જ હોય છેં. 
વી ઇચ્છા થયા વિના તે પ્રાસ થતી નથી, 
દેશ્ય પદાર્થો સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વથી રહી 


તા છે ત્યાં દુઃખ હોવુ જ નઈ એ. 
4*છા થતી નથી અને ઇચ્છા વિના કસ* 


માં) અને અ'તમાં (છેવટે) જે વસ્તુ 
પમા પણુ હોય છે. ( આજાવત્તે ચં ચહ્માસિ 
યા) 

[ને વ્યભિચારી હોઈ ખદલાતુ' રહે તે 
છે. 

તત્વનો ઇન્કાર અરે એવો કોઈ મનુષ્ય 


ડ્ાથ્માંથી જેટલા પ્રમાણુમાં સુખ પ્રાપ્ત 
£ પર તેટલા પ્રમાણુમાં તેનો પ્રેમ હોય 
ય છે. 

તે તે જડ છે. , 

અની શકે નહિ. 
ક્ષક પદાર્થ મતે।મય છે. 
સ્તુમાં અશ કલ્પી શકાતા નથી. 


રર છાહાસિદ્ધાંતમાલા [ મકરણુ ૧ 


પદ. પ્રારણ્ધ ક્સ્પ્તા ક્ષય ભોગ વિના થતે॥ નથી. (આ 
તત્ત્ત શાઅસ'સ્કાર વિના પ્રત્યેક મતુષ્ય માટે જે કે 
અતુભવસિદ્ધ નથી; તોપણુ ખૂખ પ્રચારમાં હોવાથી અસે 
અહી આપ્યુ છે.) 

પણ, જ્યારે ખે વ્યક્તિના વિષચે। ભિન્ન હોય છે, ત્યારે તેમ- 
નામાં કજિયાતુ' ક'ઈ જ કારણુ રહેતું નથી. 

૧૫૮. વસ્તુ મિથ્યા કરવાથી નાશ પામે છે એવું ક'ઈ નથી. 

પહ. વર્ણશ્રમનેો જેને અહ'કાર હોય છે તેને જ વિધિ 
નિષેધોએા ડર હોય છે, 


(૩) સ્વીકાર પામેલા વિષયો 
નીચે આપેલા વિષચે સ્વીકાર પામેલા છે :- 
૧, (૧) જીવ, (૨) ઈશ્વર, (૩) ષહ્દ, (૪) જીવ અને 
ઈશ્વર વચ્ચેનો ભેદ, (પ) અવિધા અને (૬) અવિદ્યા 


અથવા સાયા સાથે ખ્રહ્મનો યોગઃ આ છ વિષયો 
અનાદિ છે 

૨. ષ્રહ્મસાક્ષાત્કાર થાય ત્યાં સુધી વ્યાવહારિક અસ્તિત્વ 
સાચુ છે. 


૩. વેદ, શાઓ અને સાધુસ'તોનાં વચનો પ૨ વાચકોની 
પૂણ શ્રદ્ધા છે. 


૪. કર્મપરપશ અને જન્મપર'પરાનો પ્રવાઢુ અનાટિ છે 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 
સિ. 


૧. 


૩. 


ત્રકરણુ ૨ 


મ્રમાણુમીમાંસા 
(એકદર આઠ સિદ્ધાંતો ) 


સતુષ્યની ખુદ્ધિ આત્મસ્તાનને વિષે સ્વભાવતઃ 
ભ્રસિધ છે. 


* વેદ અનાદિ અને અપૌરુષેય છે. 


અતીન્દ્રિય સાનની ખાખત્સાં વેદવાગ્ય પર વિશ્વાસ 
રાખવો ચોગ્ય છે. 

ઉપસિદ્ધાંત-પાતાને જેતુ' સાન ન હોય એવી ખાખત- 
માં અતુભવી આપ્ત પુરુષના વચન પર વિશ્વાસ 
રાખીને તે પ્રમાણે વતન કરવું ચોગ્ય છે. 


* વેદમાં વિષયભાગ સ'બ'ધે જે વિપિવચને છે તે 


ખધાં નિવૃત્તિપરક સમજવાં, પ્રવૃત્તિ માઢે ન સમજવાં. 


* ઈશ્વરે ખનાવેલી ઇંદ્રિયો જન્મથી જ ખહિંઝુ"ખ છે. 
* જે પદાથ*તું સતાન જે ઇંદ્રિયથી થાય છે તે પદાથ*ના 


અભાવતું ત્તાન થવા માટે પણુ તે જ ઇદ્રિય નઈ એ. 


છ, પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પાંગળી છે. 


* અતુમાન, ઉપમાન, અર્થાપત્તિ અને અતુષલખ્ધિ 


આ ચાર પ્રમાણ પણુ પાંગળાં ઠૅરે છે. 


ર૪] ખ્રહ્મસિન્્રોતમાલા [ મકરણુ ૨ 


સવૃષ્યતી ખુદ્ધિ આત્મજ્ઞાનના વિષયમાં 
સ્વભાવથી જ ભ્રમિષ્ટ છે 
સિત્તાત્ત સ્તમાવસિ જેસા આજે । 
લવસ્તૃસી વસ્તુત્યે વાદે ॥ 
ચિત્તતો સ્4ભાવ જ એવે। છે 'ે તે અઝસ્તુથી વમ્તુત્નને જુએ છે. 
દ્રણા એટલે જનારો અને દશ્ય એટલે ન્‍ેવાને! વિષય. 

એ બે વસ્તુઓ એક ખીન્ાથી તદ્ન વિરુદ્ધ છે. દ્રછા દશ્ય 
હોઈ શકતો નથી અને દશ્ય દ્રછા હોઈ શક્તું નથી. તે 
જ પ્રમાણે આ બે વસ્તુના ધર્મો પણુ એકખીજાથી તદન 
વિરુદ્ધ છે. એકનો ધમ ખીજાને લાગુ કરી શકાતો. નથી. 
દ્રદાને “હું? એ સજનામ લાગે છે અને દૃશ્યને “ આ” 
અથવા “તું” સવનામ! લાગે છે. “ હું” કદી “ તું થવાનુ 
નથી અને “તું' કદી “હુ'' નહિ થાય. દ્રછા તે દ્રણા જ અને 
દેશ્યતે દશ્ય જ રહે છે. દ્રછાને દૃશ્ય કહેવાથી અને દશ્ય- 
ને દ્રછા કહેવાથી કમ કતૃષવ વિરાધરૂપ દોષ આવે છે. આમ 
આ અતુભવસિદ્ધ ખાખત હોવાથી એકખીજાને। એકબીજા પર 
આરોપ કરવો એ ભ્રમ છે. પણુ મતુષ્યની ખુદ્ધિ નેતાં તે 
તેમાં આ ભ્રમ સ્વાભાવિક જ જેવામાં આવે છે. ઉદાહરણુઃ 
આ શરીરાદિ હુ, આ માઝુ, હુ અળવાન, હુ-નિષ્કૂળ, હુ 
આંધળો, હુ દેખતે, એમ મનુષ્ય હમેશાં ખોલતે। હોય છે. 
આ પ્રમાણે દશ્યર્પ શરીરના ધર્મોને તે પોતાન પર ભ્રમથી 
આરાષિત કર છે પરતુ આમ ખોલવું એ ખરી રીતે તે 
ગાંડા માણુસનાં અકવાદ જેવું છે. આ બ્રમતુ' કારણ ઉપર 
કહેલા દ્રધ અને દશ્ય વચ્ચેના તમઃપકાશવતુ (ધકાર 
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અને પ્રકાશ વચ્ચેના અત્યત વિરોધને ન એળખાવે તે 
જ છે. આ બ્રમતે વળગી રહીને આપણે! ખધો ત્યવહાર 
ચાલી રહ્યો છે; પછી તે લૌકિક હોય કે શાસ્ત્રીય હોય. આને 
જ શાસ્ત્રમાં અવિધા અથવા અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. 
તેથી આ બ્રમ સતુષ્યની ખુદ્દિમાં સ્વાભાવિક છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
વેદ અનાદિ અને અપૌસષેય છે 
અસય મછતો સૂતસ્થ નિ શ્વસિતૈ તટ્યર્ઝનવેદ્રો યજુર્વેદ: 
સામવેકોડશર્વાદ્તિસ્તઃ 1 
આ જે કાગ્વેદ યજુવે, સામવેદ છે તેએ મણદ્લુતપરમાત્મા- 
ના નિ.શ્વાસ છે --્રુતિ 
લમેવ વેજ્ાઝુવવનેત વ્રાહાળા વિવિર્વંસિ ॥ 
વેદોના. યોગ્ય વચતોથી જ્તાનીએ તેતે જ જણુવાની ઇચ્છા 
કરે છે. -શ્રૃતિ 
મતુષ્યે કરેલી કૃતિને પૌરુષેય કહે છે. તેનાથી જે 
મુતિ ન થઈ શકે તેને અપૌરુષેય એટલે કે ઈશ્વરમૃતિ કહે 
છે. વેદ અનાદિ અને અપૌરુષેય છે એવા સિદ્ધાંત સામે 
જેટલાક લોકોને આક્ષેષ એવો છે કે વેદ એક વાડ્યસસુદાય 
છે. અને વાડ્ય મતુષ્ય સિવાય ઉત્પન્ન થડુ અશડ્ય છે તેથી 
વેદ પણુ વાડ્યરૂપ હોવાથી મનુષ્યનિસિત જ હોવા નઈ એ. 
આ આક્ષેપતુ-શ'કાનુ સમાધાન શમા પ્રમાણે છેઃ 
૧. જગતમાં જે જે ત્રથ ઉપલખ્ધ છે તેમના ક્તાના 
નામ અને તેમને! નિર્માણુકાળ મોટે ભાગે જાણીતો હોય 
છે. પરતુ વેદ કોણ બનાવ્યા અને ક્યારે ખનાવ્યા તેને 
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નિશ્ચયાત્મક નિણય આજ સુધી થયે નથી, તેથી તે અનાદિ 
અને અપૌરષેય છે એમ કહેવું અનુચિત જણાતુ* નથી. 

૨. આધુનિક વિદ્વાનાના એવો મત છે ફે સૃછિ 
ઉત્પન થઈ ત્યારથી જ્ઞાનની સતત વૃદ્ધિ થતી રહી છે. આ 
પરથી ન્નેતાં જેટલા પ્રમાણુમાં પ્રાચીન કાળ એટલા પ્રમાણુ- 
માં અસ્ાન હોવું જેઈ એ. સનુષ્યના આએવા અજ્ઞાન કાળમાં 
પણુ અસ્તિત્વમાં હુતા એવા વેદોમાં આપેલા શાજ્રીય પ્રમેય 
સિષ્ધાંતા અત્યત સત્ય અને અખ'ડનીય હોવાથી તે મતુષ્ય 
કૃતિની મર્યાદાની ખહારના છે એમ માનવું પડે છે. 

3. વેદોને “શ્રતિ? કહે છે, “શ્રુતિ? શખ્ટ પરથી જ 
એમ જણાય છે કે વેદ પ્રથમ આકાશવાણીરૂપે પ્રાચીન ન્રષિ- 
ઓના કાને પડ્યા અને તેમની પાસેથી તેના પઠનની ૫૨' 
પરા પણ આજ સુધી કણોપકણુ ચાલી આવેલી જણાય છે. 
દક્ષિણમાં આજે પણુ વેદપઠનની પદ્ધતિ પ્રચારમાં છે. આથી 
આધુનિક મત પ્રમાણે પ્રાચીન કાળમાં લેખન પદ્ધતિ પ્રચા૨- 
માં હતી કે કેમ એ શ"કા છે. આ હકીકત પરથી ઉપરના 
સિદ્ધાંતને સારી એવી ચુષિ મળે છે. 

૪. ઉત્તમ કવિઓને જે કાવ્યસ્ફૂર્તિ થાય છે તે ખુદ્ટિ- 
પૂર્વક થયેલી હોતી નથી. કરેલી કવિતા ફેટલી નિઃસત્વ 


માનને પોતાના માથે લેતા નથી, કર્તાષણાનું અભિમાન ધરતા 
નથી, તેઓ કતૃ"્વ પોતાના ઉપાસ્ય દેવને સોંપી દે છે. 
એટલા માટે મનુષ્યના હદયમાં જે કુ'ઈ આત્મસ્કુરણાઓ! 
થાય છે તેમને મતુષ્યકુતિ ન કહેતાં ઈગરકૃતિ જ કહેવી 
યોગ્ય લાગે છે. આ ન્યાય મમાથે વેરોમાંનાં સિદ્ધાંત-વાડયો 
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પણુ સ્વતઃ સ્કૂતિના જ હોવાથી તેમને અપૌર્ષેય અને 
અનાદિ કહેવાં એ જ ઉચિત છે. પ્રત્યેક સ્ફૂર્તિની શરૂઆત 
જણાતી હોવા છતા તેને અનાદિ શી રીતે કહેવી? એ 
શ'કાતુ સમાધાન એવું છે કે સ્ફૂર્તિ સત્યસિદ્ધાંતગ્ભિત હોય 
તો તે સફૂર્તિનો જે વિષય તે સત્ય આનાદિ જ હોવે! એઈ એ. 
કારણુ કૅ પ્રત્યેક સય અનાધ'ત (આદિ અને અત 
વિનાતું) હોય છે. 

ઉપરની આદિ-અ'તરહિત યુક્તિ પરથી વેદતુ અનાદિત્ય 
અને અપૌરુષેયત્ત સહેલાઈથી સિદ્ધ ચચુ. પણુ તે 
નિવિવાદ સિદ્ધ થયુ છે એમ કહી શકાય નહિ. એ માટે 
નીચેની પાચમી ઉત્પત્તિ (યુક્તિ) આપી છે. 

પ. વેદ્દેના ત્રણુ કાડ છે: કૅમ'કાંડ, ઉપાસનાકાંડ 
અને જ્ઞાનકાંડ, કમ*કાડનો ઉદ્દેશ ચિત્તના મલતુ' ક્ષાલન 
છે, ઉપાસના કાડનો ઉદ્દેશ ચિત્તની એકાગ્રતા અને જ્ઞાન 
કાંડનો ઉદ્દેશ અજ્ઞાનને ટૂર કરવાનો છે. પહેલા બે કાડ 
ત્રીજા છેટલા કાંડને સહાયક છે. અર્ઞાનની નિવૃત્તિનુ ફળ મોક્ષ 
છે. આ પ્રમાણે ખ્રહ્મસાનથી મોક્ષપ્રાપ્તિ કરી લેવી એ જ 
ખધા વેદોનું તાત્પયં અને પ્રચોજન છે. માટે જેનાથી આ 
સાન પ્રાપ્ત થાય છે એવા ઉપનિષદમાના મહાવાકયો જ 
વેદનો સાર છે એમ કહેવુ જેઈએ. આ મહાવાડયોમાંતુ' 
સુખ્ય વાડ્ય “તત્વમસિ? આ છે. એટલે બધા વેદોનો 
સાર આ “સત્તસલિ? વાડ્ય છે તેજ તત્ત્વદ્રધિએ વેદ 
આ નામને પાત્ર છે. આ ખાખત આગળ આપેલા નદીના 
દેણાંત પરથી સિદ્ધ થાય છે. 

આપણે ભાગીરથી જેવી નદી લઈ એ, તેનુ ખરું સ્વરૂપ 
કયુ તેનો વિચાર કરીએ તો! તેના ઉગમસ્થાન ગ'ગોત્રીમાથી 


ભાગીરથી છે એમ જલાઈ આવશે. કારણુ કે ઉગમસ્થાનથી 
આગળ નહીનુ મ્વર્પ જે પ્રમાણે ફેલાઈ ને વિશાળ થતું જાય 
છે તેમા અનેક વહેળાએઓ-નાના ઝરણાઓ અને ગટરમાંતુ 
ગડુ પાણી ષણુ ભળેલ હોય છે, તેથી તે વિશાળ પટને 
ખરી નદી કહી શકાય નહિં, તે જ પ્રમાણે વેદોનુ' જે 
વિશાળ સ્વરૂપ આજે આપણી નજરે પડે છે તે ખરા વેદ 
નથી, (આ પરથી ઝડગ્વેદાદિ ખધા વેદ અવિશ્વસનીય છે 
એવો અમારે આશય છે એમ માનવુ નહી, પણુ હ્ૂધનુ 
જેમ માખથુ એ સાર છે તેમ મોક્ષ આપનાર “ તસ્વેસસિ ” 
વાડ્ય ખધા વેદોનો સાર છે એવા અમારા આશય સમજવે.) 
એટલા માટે વેદોતુ પરમ પ્રચોજનર્‌પ મોક્ષને આપનાર 
“લસ્વમતિ' સહાવાક્ય જ ખરો વેદ છે. તેથી આ મહા 
વાકુયનો અથ* ચુરુસુખથી સમન્યા વિના કોઈ પણુ મનુષ્યને 
સ્વત ત્રપણે તેનુ જ્ઞાન થુ અશક્ય છે, આ વાત સિદ્ધ થવાથી 
વેદની અપૌરૃષેયતા પણુ આપમેળે જ સિદ્ધ થઈ જાય છે, 
એમ કહેવામા હુર્કત નથી વેરોની અપૌરુષેયતા કઈ રીતે 
સિદ્ધ થઈ એમ પૂછવાસા આવે તો! મનુષ્યની ખુષ્ડિ અને 
ધૃદ્રિયા ખહિમુ'બ અને પરિષ્છિજ્ઞ (મર્યાદિત ) હોવાથી 
તેમના દ્વારા જગતમાના રૈય, અથવા દશ્ય પદાથ* સિવાય 
ઔજે કોઈ પણુ ષદાથ* જાણી શકાતે। નથી (પ્ર ૨. સિ. ૧) 
મોક્ષ આપનારું જ્ઞાન એટલે ખ્રછ્ા અથવા સ્ખાત્મા સત્ય 


અતે જગત મિથ્યા છે એમ નિશ્ચયપૂવક સમજવું તે છે 
તે ખે બૈક્ી જગત મિથ્યા છે ત્તે 


પશ સમજવાનો સભવ  કારણુ કે આ ખાખતમા 
મતુષ્યના વિચારને! પ્રવાહ એવે છે ફે જે જે દશ્ય અથવા 
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રેય વસ્તુઆ છે તે બધી આગમાપાયી ( ઉત્પત્તિ અને 
વિનાશશીલ) હોવાથી નાશવત એટલે અસત્ય છે. આ રીતે 
ખધા દશ્ય અને સોય પદાર્ચૌ મિથ્યા ઠરવાથી ને તેનાથી 
ઈતર સત્ય છે એમ નિશ્ચય કરવા સાટે મનુષ્યની ખુદ્ધિને 
માટે ખીને કોઈ પદારથ" ખાષ્ઠી રહેતો નથી. આ કારણુથી 
તેની બુદ્ધિ કુંઠિત થઈ રહે છે, એટલા માટે તેના વિષે 
ખીન્ન અતુભવી માણુસ પાસે જઈ ને તેને પૂછયા વિના તેના 
માટે ખીજે કોઈ માગ રહેતે નથી. માનવી ખુદ્ધિનો સ્વભાવ 
જ આવે હોવાથી ચૃષિકમમાં જે પ્રથમ સુસૂષ (દા. ત. 
ખછહ્યા) થચે।; તે દેવ અને મનુષ્યથી ઇતર હોવાથી તેના કરતાં 
ચે ફોઈ શ્રેઇ તત્ત્લે “ આત્મા અન્ય છે અને તે તું જ છે 
એવું જ્ાન તેને આપ્યા વિના આત્મા અન્ય છે અને તે હુ 
જ છુ*” એડું સ્તાન તેને પ્રાતત થડું' અરાડય છે. આ વાતને 
માટે ભ્ાગવતમાંનુ હ'સગીત પ્રમાણુ છે. આમા ખ્રહ્ધા 
આત્મસ્વરૂપ શોધી શોધીને થાક્યા પળી સાક્ષાતૂ ભગવાને 
હં'સરૂપ ધારણુ કરીને તેમને જ્તાનોપદેશ કર્યો છે. આમ આ 
સાનની ગુરુપરપરા શોધતા શોધતા જઈએ તે તે ઈશ્વર 
સુધી પહેચે છે. “ તત્તમસિ ” આ મહાવાડયનો અથ “તું 
તે છે? એટલે કે, “ હે શિષ્ય, સમગ્ર જગતનુ અધિધાન 
જે સત્યર્ઞાનાનત બ્રહ્મ છે તેજ તું છે, એટવે કે તે 
ખ્ય તું છે એવો ગુરુએ શિષ્યને ઉપદેશ કર્ચ છે, તેથી 
આ વાડય સાક્ષાત્‌ ઈશ્વરના સુખમાથી નીકન્યુ છે એટલે 
ફે તે વાક્ય શરીર વિનાની વાણીનુ જ છે એમ કહ્યા 
વિના ચાલે તેમ નથી, અને આ વાડય ખધા વેદને સાર 
હોવાથી વેદ અનાદિ અને અપૌરુષેય છે. આ વાત 
શ'કા વગર સિદ્ધ થઈ ગઈ. 


અતી'ઠ્રિય જ્ઞાનની ખાખતમાં વેદવાકય પર્‌ 
વિશ્વાસ રાખવો ચોગ્ય છે 
સૈવા તળ સતિસવસેથા। 
અભેદદશી* આચાયે* ઉપદેશેલા આત્મામા ઉત્પત્ર થયેલી જે આ 
શાસ્રપ્રતિપાઘ આત્મવિષયક મતિ છે તે વિતર્કમાત્રથી પ્રાપ્ત થવા 
માગ નથી.  ગ્ત્નૃતિ 
શ્વાળામવસોજે અકુસ્તિન્યસ જાર ₹છ્‌ા 
તળરરછાવનતૌ વેર્વર્ન્યો ત વેર્કતે ફેજીુઃ॥ 
વરલુના શપતે-આકારને જેવા માટે નેત્ર વિના ખીજીં કોઈ 
કારણુ નેવામાં આવ્યું નથી તેવી જ રીતે અદણ્રિ અને અગતિ 
અર્થાત્‌ મષ્યમ અધિકારી શિષ્ય માટે અને અમુક વિષયમાં પ્રવેશ ન 
યતો હેય તો તે થવા માટે વેદના જેવે ખીનને કોઈ વેદક-જણૂવ- 
નારો હેતુરૂપ નથા. -શ'કરાચાર્યકૃત સ્વાત્મનિરૂપણુ, શ્લોક ૪૮ 
લોકોમાં આસ્તિક અને નાસ્તિક એવા બે વગ* છે. 
આસ્તિક વગના લોકે વેદના સમાણુ પર વિશ્વાસ રાખે 
છે. નાસ્તિક વગ*ના લોકે વેદને સાનતા નથી. આમાંથી 
કેચ પક્ષ ગ્રાહ્મ છે તેનો વિચાર અહી' કરવો જરૂરી છે. 
એવી કલ્પના કરા કે, ખે ગુવાન મિત્રો એક ઘેર 
અ'ધારી રાતે અવાવરુ માગે* થઈને ફોઈ કામ માટે 
ઉઘાડા પગે જવા નીકળ્યા. પ્યારે ત્યાં બેઠેલા એક અનુભવી 
વૃદ્ધ માણુસે તેમને એવી શિખામણુ આપી કે, “ભાઈએ, 
આવા વખતે ખુલ્લા પગે જવું ઉચિત નથી, ત્તેડા પહેરી 
લ્યો. આ સાંભળીને તેમનામાંના એક યુવાને વૃદ્ધના કહેવા 
ગ્રમાશે વતન કયુ”, જ્યારે ખીતતે યુવાન ખુહ્લ્ા પગે જ 
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આગળ ચાલવા લાગ્યો. તેએ થોડેક દૂર ગયા એટલામાં જ 
ભાગનેગે ઉઘાડા પગે ચાલનારાના પગે વી'છી કરડ્યો. ને 
વીંછી કરડ્યો ન હોત તો નકા-નુક્સાનની ખાખતમાં ખન્ઞેની 
સ્થિતિ સરખી જ રહેત; પર'તુ પેલા અનુભવી માણુસનો 
ઉપદેશ ન માનવાને કારણે ખુલ્લા પગે ચાલનારાને વી'છીના 
દશની વેદના ભોગવવી પડી અને પદ્રચાત્તાપ કરવો! પડ્યો 
તે જુદો, આ લૌકિક દછાંત પ્રમાણ જ અતીદ્રિય વિષય 
એટલે કે જે વિષય ઇદ્રિયાથી સમજાય એવો નથી તે 
ખઆખતમા પણુ આ જ સ્થિતિ છે. ઇદ્રિયાવીત વિષચે। એટલે 
ઈશ્વર, ષાહ્મા, આત્મા, સવગ", નરક વગેરે ગણાય છે. 
આસ્તિકો એમ કહે છે કે, સ્વગ*-નરકાદિક વાતે કે જે 
માનવી ખુદ્ધિની મર્યાદાની ખહારની છે તે ઈશ્વરપ્રણીત 
વેદોમાં કહેલી હોવાથી તેના પર વિશ્વાસ રાખીને વેદારાનુ 
સાર વતન રાખવું એ ચોગ્ય છે. નાસ્તિક લોકો પણુ તે જ 
કારણુ દર્શાવીને એટલે કે વેદમાંની સ્વગ“-નરક વગેરે વાતે 
મનુષ્ય ખુદ્ધિની મર્યાદાની ખહારની છે એમ કહીને વેદને 
ન ગણુકારતાં કૂવે તેમ વતે છે. 

આ ખત્ઞે મતોતો વિચાર સૃક્ષ્મ રીતે કરતાં આસ્તિફે- 
તા જ મત શ્રાહ્મ છે એમ ઠરે છે, તે આગળના વિવેચન 
પરથી ધ્યાનમાં આવશે. 


સશલુ પછી સ્વગ"-નરક છે કે નહિ તે આસ્તિક પણુ 
જાણુતો નથી ને નાસ્તિકને પણુ તેની ખખર નથી. હવે 
કલ્પના ફરો કે નાસ્તિક અને આસ્તિક બજ્ઞેતું મરણુ થયુ. 
આવા પ્રસગે ને વેદોક્ત સ્વગ"-તરક ખોટાં ઠર્યા' તો ખન્નેની 
સ્થિતિ સરખી જ રહેવાની એટલે કે કોઈ ને લાલે નથી 


કે તુકસાન પણુ નથી. પરંતુ એમ સમજે કે, સ્વગ-નરક 
સાચા કર્યા તો! નાસ્તિકને પોતે ચોક્કસપણે ફસાયો એમ 
ખાતરી થતાં ષશ્ચાત્તાપ થશે, એટલુ' જ નહી' પણુ મરજી 
મમાણે કરેલા વત*નના ટફેછા તરીકે નરકવાસ ભોગવવા 
પડશે, જ્યારે આસ્તિકને સદાચરણુના કૂળ તરીકે સ્વર્ગ 
વાસ મળશે આ પ્રસૂ-અપમષ્નાં પરલેકનાં કૂળ થયાં, 
આ લોકની દષ્ટિએ વિચાર કરતાં પણુ જણાઈ આવશે કે, 
વેદ ઉપર વિશ્વાસ રાખનારની યોગ્યતા વધુ છે. એની 
યોગ્યતા વધારે કઈ રીતે છે એમ પૂછવામાં આવે તો 
વેદોની આજ્ઞા નીતિની વિરુદ્ધ કદી નહિ હોવાથી તે પ્રમાણે 
વતન કરનાર મનુષ્ય જગતમા પૂન્ય અને સુખી થાય છે 
અને તેનો વિશધી જે નાગ્તિક તે પોતાના બ્ર્ાચરણુથી 
ડુશખ ભોગવીને લેફેની નિ'દાને પાત્ર ખને છે. આમ 
એકના ખત્તે લોક-ઈડું અને પર-સધાય છે, ન્યારે ખીને 
ખજ્ઞેમાં અટવાયા કર્‌ છે. આથી એ સિદ્ધ થાય છે કે, 
અતી'દ્રિય તાનની બાબતસં વેદવાક્ય ઉપર વિશ્વાસ 
રાખવો ઉચિત છે. 


ઉપસિદ્ધાંત 


પોતાને જેનુ" તાન ન હેય એવી ખાખતમ 


ઝાડશવી આપ્ત સુરૂષના વચન પર વિશ્વાસ રાખીને 
ચમાણે વતષ્ત કરવું ચાગ્ય છે. 
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વેદમાં વિષયભાગ સ'બ'ધે જે વિધિવચને! છે તે બધાં 
નિવૃત્તિપરક સમજવાં; પ્રવૃત્તિ માટે ન સમજવાં 

જોસે; ટઘવાવામિતમવલેવા તિત્વાસ્તિ ઝસતોર્નરિ તત્ર સરના 1 

ઘ્વવસ્થિતિસ્તેણુ વિવાઇ્યજ્ઝુસત્રસેસણુ તિયસ્િસ્ણિઃ॥ 
માંસભક્ષણુ કરવામા તથા મઘપાન અને અૈયુનના સેવનમાં 
માણુસોની નિત્ય પ્રવૃત્તિ જેવામાં આવે છે. આ વિષયોના આચરણુ 
માટે તેમને કહૅવું પડતું તથી; પર*તુ યત વગેરે તથા લમાદિ ક્રિયાઓ 
કરવાની કહીને પ્રસ્તુત વિષયોની ગ્રહૃત્તિ પર ચાંપ રાખનાના આશયથી 

એમની નિવૃત્તિતે જ ઇજ માનવામાં આવી છે. 
-ભાગવત સ્ક'ધ ૧૧, અ. પ૫. 
આવાં વાડયે પ્રવૃત્તિપરક ( જે તે વિષયમાં પ્રવૃત્ત થવા 
માટે) સમજવામાં આવે તો! વિષયલ'પટ પુરુષો માટે તો 
વેદોની એ આતજ્તા “ ભાવતું 'તું ને પૈઘે કહ્યુ'' એવી થવાથી 
તેમનો ઉપયોગ પોતાની વિષયવાસના વધારવા તરક જ” 
કરવામાં આવે છે. વિધિ(કરવા યોગ કાયો )માં સામાન્યતઃ 
ખે પ્રકાર છેઃ એક અપૂર્વ'વિધિ અને ખીને તિયમવિધિ 
અથવા 'પ્રિસ“ખ્યાવિધિ. જે કમમાં મતુષ્યની સ્વાભાવિક 
પ્રવૃત્તિ હોતી નથી તે કમ" કરવાની બાખતમાં જે વિધિ હોય 
તે અપૂ્વ્વિધિ. દા. ત. ખ્રાહાણે નિત્યનિયમપૂ્જક સ'ધ્યા 
કરવી તે અપૂવર્વવિધિ* કારણુ કે સ'ધયા કરવાની ખાખતમાં 
માણુસની સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ હોતી નથી. જે કર્મ" કરવા વિષે 
સતુષ્યની સ્વાભાવિક મવૃત્તિ હોય છે તે કમ કરવા માટેનેદ 
જે વિષિ તે પરિસખ્યાવિધિ* દા. ત. ગડતુકાળ વખતે 
પતનીગમન કરડું. આ વાક્ય ઉપર ઉપરથી નેતાં પ્રવૃત્તિપરક 
૩ 
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(પ્રવૃત્ત થવાની આજ્ઞા જેવું) લાગે છે. પર'તુ વાસ્તવમાં તે 
નિવૃત્તિપરક (નિવૃત્ત રહેવાની આત્તા જેવું) છે; કારણુ કે 
આીસ'૩ જેવા ફણ્ટમાં પુરુષની સ્વાભાવિક જ પ્રવૃત્તિ હોવાથી 
તેપ્રવૃત્તિ કરા એમ કોઈ ને જ કહેવાની જરર હોતી નથી. 
આ ખાખતમાં જે ફ'ઈ કહેવાતુ' છે તે આ વિષયમાંથી 
નિભ્રત્ત થવા માટે જ કહેલું જેઈ એ. આથી વિવાહવિધિ અને 
યસ્યાગાદિ વગેરે મર્યાટાએ ખાંધીને આસ'ભોાગ, માંસભક્ષણુ, 
સઘ્પાત વગેરે ખાખતોનું વેટે નિયમન જ કયું” છે એમ સમજવુ” 
જેઈ એ. માટે કતુકાળે સ્રીસ'ભોગ કરવો વગેરે વેદાસાઓનેો 
હેતુ મનુષ્યની સ્વૈર-સ્વશ્છ'ટ વૃત્તિતે સ્પદયયે તાખામાં 
રાખવાને ને ખ'ધનમાં નાખવાને! જ છે. 


આ. વાત અહી* આપેલા દણાંત પરથી સારી રીતે 
ધ્યાનસાં આવશે. તપ્વના રેગથી પીડપ્તા સતુષ્યને સાહે 
પાણી પીવાની પ્રવૃત્તિ સ્વાભાવિક હોય છે. પરતુ તેને 
માટે નિય'ત્રણુરૂપ “પાણી ન પીવું એ જ ક્રિયા હિતા- 
વહુ-લાભકારી છે, પણુ તેમ છતાંય પાણી બિલકુલ જ ન 
પીવું એવી વેઘની આતસ્તાને તે સાંભળતો નથી. એટલા 
માટે વૈવ તેને પાણી થોડુ' થોડુ' ગરમ કરીને પીવાતું કહે 
છે. આમ કરવાને ણેતુ રોગીની પાણી પીવાની સ્વૈરવૃત્તિને 
નાથવાને। છે. અહી' જેમ ધૈઘની ગરમ કરીને પાણી પીવાની 
આત્તા નિવૃત્તિપક (નિવૃત્તિ તરક ઝોકવાળી) છે તેમ 
વેદમાં જે વિધિનાકયે! છે તે બધાં નિજૃત્તિપરક 
(નિવૃત્તિ તરફ લઈ જનારાં) સમજવાં, પ્રવૃત્તિ- 
“રક (ગસ તરફે લઈ જનારા? ન સમજર્વા, 
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ઈશ્વરે ઇન્દ્રિયાને ખતાવીને જન્મથી જ 
તેમતે ખહિસુ'ખ કરેલી છે. 
પતાતલાત્તિ ટ્વતળત્‌ સ્વર્ષમૂ: । 

જે પગક્‌ અર્થાત્‌ બહારની બાજુ અ'ચન એટલે કે ગમન કરે 
છે તેમને “' પરાચિ' (બહાર જનારી ) કહેવામા આવે છે. છ્િદ્રોતે 
“ખ્‌? કણેવામાં આવે છે. તેમનાથી ઉપલક્ષિત શ્રોત્ર વગેરે ઇદ્વિતે 
“ખાનિ' કહેવામાં આની છે. તેઓ બહિમુ"ખ થઈ ને જ શબ્દાદિ 
વિષયોને પ્રકાશિત કરના માટે પ્રહૃત્ત થયા કરે છે, તેઅ આવા 
પ્રકારની હોવાથી સ્4ય ભૂ-પરમેશ્વર તેમતે હણી નાખી છે. -શ્રુતિ 
કાન, ચામડી, આંખ વગેરે પાંચ ઇંદ્રિયોને ઈશ્વરે અતુ- 
કમે શખ્દ, સપશ*, રૂપ વગેરે પાંચ વિષચેો સોંપી દીધા છે. 
આ. વિષચો તે! દેહની ખહાર છે. તેમની પ્રત્યે પાચેય 
ઇદ્રિચોનાં સુખ વળેલાં હોવાથી તેમને ખહિંસુ'ખ કહે છે. 
અને જેમનાં સુખ વિષય છે તેમની પીઠ આત્મા તરક 
હોવી જ જેઈ એ. આથી આ ઇદ્રિયોને આત્મા દેખાતો 
નથી; કારણુ કે “ ઈટમ્‌”-“ આ? સર્વનામથી ખતાવવા જેવા 
જે પદારથ છે તે માત્ર ઇદ્રિયોને! વિષય થાય છે. આથી 
આત્માને ઇંદ'વૃત્તિથી (અસ્નુક છે એમ ખતાવવાની રીત- 
થી) જાણુવાતુ' અશડ્ય હોવાથી તેનાં દશન ઇદ્રિયોને થતાં 
નથી. મનની સહાયતા વિના ૪દ્રિયોને જ્ઞાન થતુ નથી. 
આથી શાસ્ર કહે છે કે મન છઠ્ઠી પ્દ્રિય છે. માટે જે 
પ્રમાણે આત્મા ઈંદ્રિયાથી એળખાતો નથી તેમ મનથી 
પણુ ઓળખાતો નથી. આથી મન સહિત સવ જ્ઞાને- 
ન્દ્રિયા ઈશ્વરે સ્વભાવથી જ ખણિરુંખ ખનાવી છે 

(એ સિદ્ધ થાય છે). 
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જે પદાથષનુ' જ્ઞાન જે ઇદ્રિયથી થાય છે તે પદાર્થના અભાવવુ* 
જ્ઞાન થવા માટે પણ તે જ ઇદ્રિય જોઈએ 
પ્રકાશનું જ્ઞાન આખથી થાય છે માટે તેના અભાવતું 
સાન થવા માટે પણુ આંખ જ નસ્‍ેેઈએ. અગ્નુક એરડીમાં 
પ્રકાશ નથી, અ'ધકાર જ છે એ ખાખત આંધળાને ટેરી 
સમજાશે નહિં, પ્રકાશનું સાન હશે તે જ તેને અ'ધકારતું 
જ્ઞાન થરો, તેજ પ્રમાણુ ઘડિયાળના ટકેરાનેો અવાજ 
સ'ભળાય છે કે નહી' તે સમજવું બહેરા માટે અશક્ય છે. 
આ દાખલા ઉપરથી ઉપરનુ' સિદ્ધ કરવાનું તત્વ આપોઆપ જ 
સિદ્ધ થઈ જાય છે, તેથી જે "પદાથષ્નુ' જ્ઞાન જે ઇન્દ્રિય- 
થી થાય છે તે પદાર્થના અભાવતુ* જ્ઞાન થવા 
સારે તે જ ઇન્દ્રિય જેઈ એ. 
સિદ્ધાંત-૭ 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ પ'ગુ છે 
શાતિચાર્વાષ્રિવવાન્વેય પ્રત્વક્ષાવિત્રતાળાતિ । 

અવિદ્યાની જેમ વિષયો એ જ પ્રત્યક્ષ વગેરે પ્રમાણે છે. 
-શારીરભાષ્ય 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ ને કે તદ્ન નિરુષચોગી નથી તેપણ 
સાધારણુતયા લે।કોમાં આતુ” સહુત્ત્ત જેટલા પ્રમાણુમાં વષી 
ગયુ છે તેટલા પ્રમાણમાં ખરેખર તે ઉપયોગી નથી, તે 
અસે અહી' સિદ્ધ કરીશું. જેમ કે ઇન્દ્રિયા દ્રારા જે ક'ઈ 
અનુભવાય છે તે ખધુ' ખરું, એમ જે માની લઈએ તો 
ગ્રત્યેક ઇન્દ્રિયના સ'બ'ધથી સતુષ્યને બ્રમ પેદા થાય એમ 
, છૈ દા. ત. ચ'દ્ર-સૂર્યના ગોળાએ જેટલા પ્રમાણુસાં બટા 
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રુખય છે તેના કરતાં તે ઘણા જ મોટા છે એમ ન્યોતિષ 
ખગોળશાસ કહે છે. “ દૂરથી ડુ'ગરા રળિયામણા ? એ કહેવત 
પ્રસિદ્ધ છે. આ પરથી સમન્વરો કે (વસ્તુના) અ તરતા 
પ્રમાણુથી દરેક પદાર્થ ભિન્ન ભિત્ઞ રૂષે દેખાય છે. તો પછી 
પદાર્થ'તુ' ખરું સ્વરૂપ કચુ ર? એને નિણુય કેવી રીતે કરવે। ? 
વાસ્તવમાં ખરું સ્વરૂપ સમજવામાં ઇન્દ્રિયા તદ્ન નિરુપ- 
ચોગી છે આમ જ અસે ઉપર આપેલા સિદ્ધાંતવચનમાં 
કહીએ છીએ; પરતુ આપણા સમગ્ર વ્યવહારનો મૂળ પાયો 
ઇન્દ્રિયા હોવાથી પ્રત્યક્ષ ગ્રસાણુને તશન નિરુપચોગી 
છે એમ કહેવાને ખદલે અસે તેને પ'ગુ-પાંગળા કહીએ 
છીએ. આ વિષે એવી ૨૪1 થઈ શકે આમ છે કે ખોટા 
પ્રત્યક્ષ સાનના પાયા પર ૨ચેલે। સમગ્ર સાંસારિક અને પાર- 
માથિ*ક વ્યવહાર પણુ બ્રમાત્મક ઠરશે. આને। ઉત્તર એ છે 
જે સમગ્ર જગતને મિથ્યા ઠરાવવા પ્રવૃત્ત થચેલુ' જે વેદાંત 
શાઅ તેને આવી શ'કાનેો જરાચે ડર લાગતેા નથી, તેથી 
અમારી પ્રતિજ્ઞાને (ઉપર આપેલા સિદ્ધાંતને ) ક'ઈજ હાનિ 
થતી નથી; તેથી પ્રત્યક્ષ ગ્રમાણુ "પશુ છે, લ'ગડુ' છે, 
તે નિવિવાદ સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૮ 
અનુમાન; ઉપમાન; અર્થાપત્તિ અને અનુપલબ્ધ 
આ ચાર્‌ પમાણે! પણુ ૫3] ઠરે છે* 
ત્રત્મક્ષાક્પિમાળાનિ | 

અવિઘાાની જેમ નિષયો જ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. -શારીરભાષ્ય 

પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પશુ ઠર્યા પછી અત્ુમાન, ઉપમાન, 
અર્થાપત્તિ અને અતુપલખ્ધ્દિ આ ચારય પ્રમાણૂ। પણુ તે 
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જ પ્રમાણે પ'ચુ ઠરે છે; કારણુ કે આ ચાર પ્રમાશ્યો પ્રત્યક્ષ 
પ્રસાણુ પર આધાર રાખનારાં છે. તે આ રીતે? જ્યાં ધુમાડો 
હોય ત્યાં તેના મૂછામાં અસિ હોવે જેઈ એ એવું આપશે 
જે અતુમાન કાઢીએ છીએ તે રસોડામાં અસિ અને ધુમાડા- 
ને સાથે નૈયા વિના નીકળી શકે નહિ, તેથી અતુમાન 
પ્રમાણુ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પર જ આપાર રાખતું હોવાથી તેને 
પણુ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ જ પ'ચુ કહેવુ' જેઈ એ. આ જ પ્રમાણે 
આકીનાં ત્રણુ પ્રમાણા પણુ પચુ જ છે તે જણાઈ આવશે. 
મોતી સ્કૂટિક જેવાં હોય છે, એમ કહેવાથી મોતીનું સાન 
થાય છે તેથી તેને ઉપમાન કહે છે. આમાં સ્કૂટિક સાથેની 
જે સમાનતા આપી તે સ્કૂટિક પ્રત્યક્ષ જયા વિના સમજાય 
તેવી નથી. આથી ઉપમાન પ્રમાણુ પણુ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ ઉપર 
જ આધાર રાખે છે. તે જ પ્રમાે કોઈ મતુષ્ય આખો 
દિવસ ભૂખ્યો! રહેતેપ હોય છતાં હૃષ્ટસુ દેખાતો હોય તો 
તે રાત્રે ભાજન કરતો હશે એવુ' સહજ અતુમાન નીકળે 
છે તેને અર્થોપત્તિ ટહે છે. અહી* પણુ દિવસે ભૂખ્યા 
રહેનારા માણુસમાં જવામાં આવતી પુછતા પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી 
જણાતી હોય છે, તેથી અર્થાપત્તિ પ્રમાણુ પણુ પ્રત્યક્ષ પર 
આધાર રાખે છે : હુવે અનુ'પલખ્ધિ કે પદાથ ન દેખાવો 
તેની વાત લઈએ. પદાર્થને નવા માટે જે ઇદ્રિયની જર્‌ર 
હોય છે તે જ ઇંદ્રિય તેના અભાવ નષ્કી કરવા માટે જરૂરી 
છે (પ્ર. ૨, સિ. ૬). તેથી અનુપલખ્ધિ પ્રમાણુ પણુ 
મત્યક્ષ પર જ આધાર રાખનારું છે. આથી ગ્રત્યક્ષ મસાણ 
'પ"ગુ ઢર્યા પછી ઉપર કહેલાં અતુમાન વગેરે ચારેય 
સસાણેા "પણુ '"પ“%ુ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિ. ૧. 
સિ. ૨. 


સિ. ૩. 
સિ. ૪* 


સિ. પ. 


સિ. ૬. 


પ્રકરણુ ૩ 


સામાન્ય વિચાર 
(એક"દર સિદ્ધાંત યર » 


મનુષ્ય પ્રત્યેક કાય પોતાના દુઃખના નાશ માટે 
અથવા સુખની પ્રાપ્તિ થવા સાટે કરે છે. 
વિષયસુખ પરત'ત્ર અને અનિત્ય છે. 

દ્રવ્યાદિ વિષયે। ત્રણુય કાળમાં ફુઃખ આપનારા છે. 
મનતેોવૃત્તિ ખહારના વિષયને સ્પર્શ" કરીને પાછી 
પોતાના સ્થાને આવે ત્યા સુધી વિષયસુખ મળ્યુ 
એમ લાગતું નથી. 

ઉષસિદ્ધાંત-મન પોતાના ઠેકાણુ રહે તે જ સુખ 
અને પોતાના ઠેકાણુથી ખમીને ખીજે નાય 
એજ ડુઃખ. 

સાધનસામચીમા વધારેો-ઘટાડો થવાથી સુખનો 
વધારા કે ઘટાડો થતે। નથી. ભિન્ન ભિત્ન સ્થિતિના 
સતુષ્યના સુખનાં સાધને!માં ઉચ્ચનીચ ભેદને 
લીધે વધારા-ઘટાડો થવાથી સુખ વધુ કે એણુ* 
થતુ નથી-ત્તે જેટલુ હોય એટલુ' જ રહે છે. 
સતુષ્યને ન્યારે જ્યારે આન'દ થાય છે ત્યારે દરેક 
વખતે પરાક્ષ કે અપરાક્ષ રીતે તે આત્માન'હ 
જ હોય છે. 

ઉપસ્િદ્ધાત-મતુષ્યતુ' મન આત્મવિસુખ થયા વિના 
તેને વિષયેચછા થવી નથી, 
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સિ. હ તમાશા જ દુઃખ. 

સિ. ૮ આત્મસ્વરૂપ જ શાશ્ચત સુખ. 

સિ. ૯. જીવાત્માને થતું દુઃખ આગ'તુક છે-સ્વાભાવિક નથી. 

સિ. ૧૦. મતુષ્ય આન'દના આધારે જીવે છે. 

સિ. ૧૧. જગતમાં આન'દ ત્રણુ જ પ્રકારના છે. 

સિ, ૧૨. વિષયાન'દમાંથી તમામ રોપા ખાદ કરી નાખવામાં 
આવે તો! જે ખાકી રહે તે ખાહ્યાન'દ. 

સિ. ૧૩. ડુઃખની જે નિવૃત્તિ તે જ સુખની પ્રાત્તિ, સુખ 
નવેસરથી મળતું નથી, તે પ્રથમથી જ છે. 

સિ. ૧૪. મતુષ્યને જે ફુ:ઃખો થાય છે તે થવા માટે 
સ્વસ્વરૂપનું (આત્માના પરિચયનુ') અસ્તાન જ 
જારણુ છે. 

સિ. ૧૫. ભાત્મસ્ઞાન વિના દુઃખની સર્વા'શે નિવૃત્તિ થતી નથી. 

સિ. ૧૬. જગતમાંની કોઈ પણુ વસ્તુને અત્ય'તાભાવ કલ્પી 
શકવાનું શડય નથી, 

સિ. ૧૭. આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરી લેવી એ જ મસુષ્યનુ 
સુપ્ય કર્તવ્ય છે, આથી વિરોષ (મહત્ત્વનું ) એવું 
ખીજી' ઝુત*ય જ નથી. 

સિ.૧૮. જે ઉદ્દેશથી ક્રિયા કરવામાં આવે છે તે ઉદ્દેશ 
ગ્રમાલ્િ તે ક્રિયાનુ' સ્વરૂપ ખદલાય છે. 

સિ. ૧૯. સોક્ષપ્રાસિ માટે કરેલી સાંસારિક પ્રવૃત્તિને પરમાર્થ" 
પ્રવૃત્તિ જ સમજવી. 

સિ.૨૦. સાંસારિક અથવા વિષયસુખ માટે કરેલાં ખધાં 


પારમાચ્ટિક ટર્મા સાંસારિક પ્રવૃત્તિ જ હોય છૈ; 
સિ, ૨૧* વાસના કમ'તું ખીજ છે; 
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સમાનજ છે. 

સિ.૨૩. જે કમ ન કરવાતુ' મતુષ્યના હાથની વાત નથી 
અને જે સતુષ્યના પ્રયત્ન વિના આપમેળે જ થતાં 
હોય છે તેવાં કર્મ “ડું કરું છુ'' એમ ખોલવું” 
તે અસ્ાન છે. 

ચિ. ૨૪. વાસ્તવમાં મતુષ્ય કમ'નો કર્તા નથી. 

સિ, ૨૫, મનુષ્ય કર્મ કર્યા વિના ક્ષણુ પણુ રહી રાકતે। નથી. 
(ન દિ જસ્િત્લળમષિ ગાણું વિઇલ્યષમરત્‌ ) 

સિ. ૨૬. કમ'સ'ન્યાસ એટલે કર્મને ત્યાગ નહિ પણુ ફૂલે- 
ત્છાનેપ ત્યાગ સમજવે1. 

સિ. ૨૪. કાામ્ય તતોનો અને અન્ય કામ્ય કર્મોના ત્યાગ જ 
કરવો નેઈ એ. 

સિ. ૨૮. અતિ ષરિચયથી ગુણુદોષની અવર થાય છે. 

સિ. ૨૯. આત્મસ્વરૂપ તરફ અથવા તેના જ્ઞાન પ્રત્યે પ્રવૃત્તિ 
ન થવા માટેતું કારણુ તેના અતિ પરિચય છે. 

સિ. ૩૦, લેફેો જેને પ્રારબ્ધ કહે છે તે એક પ્રકારનુ 
કાર્ય" જ છે. 

સિ. ૩૧, યથાયોગ્ય અને દીધ એવુ શાઔય કમ કર્યા 
વિના ઇં કૂળની પ્રાસિ થતી નથી. 

સિ.૩૨. જે કમ"તુ' જે ફ્ળ હોય છે તેની જ ઇચ્છા કર- 
વામાં આવે તે તે કર્મથી તે ફ્ળ મળે છે. 

(સિ. ૩૩. મનુષ્ય જે વાતોને વિષે પ્રારખ્ધવાદ રહેતો હોય 
છે તે વાતોને વિષે તે ઉદ્ટાસીન હોય છે. 

સિ. ૩૪. પદાર્થના સખ'ધથી મતુષ્યના મનમાં આત્માને 
વિષે (પાતાના વિષે) ત્રિયતમ એવી એફ 


સિ. ૩૫. 


સિ. ૩૬. 
સિ. ૩૪. 
સિ. ૩૮. 
સિ. ૩૯. 


સિ. ૪૦. 
સિ.૪૧. 


સિ. ૪૨. 
સિ. ૪૩ 
સિ. ૪૪. 


સિ. ૪૫. 


ખહમાસિઃ્રાંતમાલા [ પ્રકરણુ ૩ 


વૃત્તિ અને આત્મા (પોતાના) સિવાયના પદાથો 
વિષે ઞિય, ક્વેષ્ય અને ઉષેક્ય એ ત્રણુ વૃત્તિએ 
સળીને કુલ ચાર પ્રકારની વૃત્તિ હોય છે- 
જગતમાં સચેતન અને અચેતન એવે જે ભેદ 
નજરે પડે છે તે ચિઠઠાભાસને કારણં છે-આત્માને 
કારણે નહિ. 

મનુષ્યનો સુનજ"ન્મ હોવો સ'ભવિત છે. 
દ્વિવીય-બીજી વસ્તુ જ ભયતુ* કારણુ હોય છે. 
જેટલાં નામ છે તે ખધાં આકાર વગેરે ઉપાધિને જ 
આપેલાં હોય છે-તે અધિધાનને લાગુ પડતાં નથી, 
ખે વસ્તુ સર્વા'શે ભિન્ન અથવા સર્વાં'શે સમાન 
હોઈ શકતી નથી. 

જીવને જેવુ' અભિમાન છે તેવુ' ઈશ્વરને નથી. 
જે વસ્તુ દેશપરિચ્છિન્ત હોય છે તે કાલપરિચ્છિન્ન 
હાવી જ નઈ એ. 

ઉપસિદ્ધોત : જે વસ્તુ દેશપરિચ્છિન્ન ન હોય તે 
કાલપરિચ્છિન્ન પણુ નથી હોતી એટલે કે જે 
પરિપૂણું હોય છે તે નિત્ય હોય છે. 

સાંસારિક પ્રવૃત્તિ લોકો માટે છે અને પરમાથ” 
પ્રથા પોતાને માટે છે. 


* ગથમ અધ્યારાપ કહ્યા વિના ષ્રહ્દાસિદ્ધિ કરી 


શકાતી નથી. 


જેમાં સ્વ્યાઘાત નથી એવી ખધી ખાખતેા 
સંભવિત છે. 

મતુખ્ય સિવાયની ખીજી ખપી ચેન ર 
ચોાનિએ છે, અણ 
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સિ. ૪૬. સાન 1 એ. જડની શક્તિ બની શકતું નથી. 

સિ.૪૪. કારણુથી કાય” લિન્ન હોતું નથી, 

[સિ.૪૮. પરોક્ષ સાનથી અસદાવરણુ ટ્રર થાય છે અતે 
અષરીક્ષ જ્ઞાનથી અભાનાવરણુ નાશ પામે છે. 

સિ.૪૯. ખધા આકારે કલ્પનાના છે. 

સિ. ૫૦. મરણુની ભીતિ જહિક સુખની ઇચ્છા પર 
અવલંબીને રહે છે. 

સિ.૫૧. કારણુને નાશ ચતાં જ કાય*ને પણુ તત્કાલ નાશ 
થાય છે એવે કાંઈ નિયમ નથી. કારણુનેો નાશ 
શયા પછી પણુ થે।ડેયક સમય સુધી રાય કહી શકે છે, 


સિદ્ધાંત-૧ 
સવુષ્ય પ્રત્યેક કાય પાતાના દુ:ખના નાશ માટે 
અથવા સુખની પ્રાસ થવા માટે ડરે છે 
સાટ્તનઃ જામારય સર્યે ત્રિવં મવતિ । 
પોતાતે માટે ખધું પ્રિય લાગે છે. -શ્રૃતિ 
સુણ ઘર્માળિ યતિ છોજઃ 1 
સુખ માપ્ત થવા માટે લોકો કમ કરે છે. -ભાગવત 
ચ થાય બૌલ્વરેતોસ્િઝમતિ વતતે સેવ રુઃલસ્વ જેતોઃ। 
ત્રણુ જગતમાં જે કોઈ પણુ જે કાંઈ કરે છે તે બધું સુખ પ્રાપ્ 
થવા માટે જ, દુ'ખતે માટ તો નહિં જ. -શકરાચાયકૃત શતશલોકી 
-ઉપર ઉપરથી ન્તેનારને મનુષ્યની પ્રત્યેક ક્રિયાને હેતુ 
જીરો હોય તેમ લાગે છે. પણ સૂક્ષ્મ વિચારને અત્તે પ્રત્યેક 
ફિયાનો હેતુ ઉપરના સિદ્ધાંતમાં ખતાવ્યા ગમાલું એક જ 
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સેપ્ય છે એમ જશુઈઈ આવશે, દા. ત. કોઈ એક માણુસ 
ખજારમાં જતો હતો ત્યારે તેને રસ્તામાં તેનો મિત્ર મળ્યો ને 
તેભ પૂછ્યું': “ક્યાં ચાલ્યા ર? જ. “ ખન્તરમાં.' સ. “શા 
સણ્ે?? જ. “ચોખા ખરીદવા માટે. અહી' ચોખા ખરી- 
દવા એ ખન્રમાં જવાની કિયાનેો ને કે પ્રત્યક્ષ હેતુ 
જણાય છે તોપણ “ચોખા શાને માટે ?? વગેરે પ્રક્ષાને 
છેવટનો જવાબ ભૂખના નિવારણુ માટે એવો આવશે. અને 
ભૂખ ડુઃખરૂપ છે તેથી ભૂખના દુઃખની નિવૃત્તિ-મૂખના 
ડુઃખને નાશ, તે સહેજ હેતુ થથેો. આમ દરેક કિયાને 
પ્રત્યક્ષ હતુ ભલે ભિન્ન લાગતો] હોય પણુ તેત્તા છેવટને! 
હેતુ દુ:ખની નિવૃત્તિ (દુઃખનો નાશ) અથવા સુખની 
પ્રાસ્સિ જ હોવો નઈ એ. આના પર એવી શકા થઈ શકે 
કે, દુકાળથી પીડાચેલે। કોઈ મનુષ્ય પાતાના ધેર અન્ન 
માગવા આવતાં તેસે આપણુ અજ્ન આપીએ છીએ. તેમાં 
અજ્ઞદાનકિયા પરેોપકારાથે” એટલે ચાચકના ડુઃખના નિવા- 
રણુ માટે છે એમ ફહી શકાય; પરતુ તેમાં હાન કરનારા- 
ની દુઃખનિવૃત્તિ કેવી રીતે સ'ભવે છે ? એનું સમાધાન 
એ છે કે, દાતા ન્યારે ભૂખ્યાને અન્ન રે છે ત્યાર યાચકની 
ભૂખની પીડાને જઈને તેને દુઃખ થાય છે. તે દુઃખ 
સહુન ન થવાથી તેના નિવારણુ માટે તે અન્નદાન કરે છે. 
ખીજી એવી પણુ રકા ચવાનો સ'ભવ છે ફે, રડવુ* એ પણ 
એક ક્રિયા છે, તો તે પણુ સુખ માટે જ હોવી જેઈ એ; 
પરતુ મતુષ્ય સુખ માટે રડે છે એમ કહેવુ" એ પૂખ* 
વિચિત્ર લાગરો; પણુ કોઈ ખાખત નવાપભિરી લાગે તે 
પરથી તે સચુક્તિક નથી એમ ફહી શકાય -નહિ, અહી 
રદ્નાફેયાના કારણુનો વિચાર ફરવા! એઈ એ; ન્યારે ફુ: ખને। 
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પ્રસંગ આવે છે ત્યારે દુઃખની શાંતિ રડ્યા સિવાય થતી 
નથી માટે જ સતુષ્ય રડે છે. આ પ્રમાણે કોઈ પણુ કિયા 
હેપ્ય, પણુ તેને હેતુ ડુઃમનિવૃત્તિ અથવા સુખપ્રાસ જ 
હોવો નેઈએ. આથી સતુષ્ય પ્રત્યેક કાય* પોતાના 
દુઃખના નાશ સાટે અથવા સુખની ગશ્રાસિ સાટે 
કરે છે તે સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૨ 
વિષયસુખ પરત'ત્ર અને અનિત્ય છે 

તત પે સૂના તત્તુણ 1 તાલે સુણમાસ્સ 1 

થો વ મૂળા લર્સૃતત્‌ા અચ થર્સ્વં તન્સર્ત્યન્‌ ॥ 

નિશ્રય જ, જે ભૂમા છે (મહાન, નિરતિશય અતે બહુ આ 
એના પર્યાય છે) તેજ સુખ છે. તેનાથી નીચેના પદાર્થો ન્યૂનાધિક- 
ઓછાવત્તા હોવાથી અલ્પ છે, માટે તે અલ્પમાં સુખ નથી; કારણુ “કે 
અલ્પ તો અધિક તૃષ્ણાનો હેતુ છે અને તૃષ્ણા દુઃખતું કારણુ છે, 
માટે અલ્પમાં સુખ નથી. ખરેખર ભૂમા નિત્ય અવિનાશી છે ને 
અલ્પ અનિત્ય વિનાશો છે. -શ્રુતિ 

વિષયોમાં સુખ આપવાની સ્વત*ત્ર શક્તિ નથી, આએય્લું 

જ નહિ, વિષયસુખ અનિત્ય છે. જે વિષચેોમાં સુખ આપ- 
વાની સ્વત'ત્ર શક્તિ હોત તો દેશ, કાળ અને ભોક્તાની 
સનોવૃત્તિ વગેરેની અપેક્ષા ન કરતાં તેમના વિના જ વિષયોથી 
સુખ પ્રાસ થયા ટરતુ' હોત; પણુ એવો અતુભવ નથી. 
જે ઊનતુ' વસ્ત્ર શિયાળાના દિવસે।માં અથવા ઠ'ડા દેશમાં 
પહેરવાથી ઉષ્મા મળીને સુખ થાય છે તે જ વસ્ર ઉનાળા- 
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માં અથવા ઉષ્ણુ દેશમાં પહેરવાથી તેનાથી ગભરામણુ-દુઃખ 
થાય છે. એક સમયમાં અને એક ડેકાલે તેનો વપરાશ 
સુખ આપે છે તે! ખીજ સમયમાં અને ખીજે ઠેકાણે 
દુઃખ આપે છે. જે ઠંડા પાણીથી તરસ્યા માણુસને સુખ 
મળે છે તે જ પાણી તરસ વિનાના માણુસને સુખ આપતું 
નથી; અને તેથી વિપરીતપણેં ખળજખરીથી પીવડાવવામાં 
આવે તો તેને દુઃખ થાય છે. વળી વધુમાં વિષયસુખ 
મળવા માટે ઇચ્છા અને વિષય એ ખ'નેને ચોગ થવે 
જેઈએ. ઇચ્છા પ્રમાણેની વસ્તુ મળવી નઈ એ. પણુ આ 
પ્રકારના ચોગ-ઇચ્છા પ્રમાણ વસ્તુ પ્રાસ થવી એ મનુષ્યને 
સ્વાધીન નથી. ઈચ્છા હોય ત્યારે વિષય-પદાથ* મળતો નથી 
અને વિષય મળે ત્યારે ઇચ્છા હોતી નથી. આથી વિષય- 
સુખ 'પરત'ત્ર છે. વે તે અનિત્ય કેવી રીતે છે તે જુઓ. 
વિષયભાગથી મનુષ્યને તાસ કદી જ થતી નથી. એક 
વિષયની ઈચ્છાની વૃત્તિ થાય ન થાય ત્યાં તો ખીન્ન વિષય- 
ની ઇચ્છા તૈયાર હોય છે. વિષયસુખ ને નિત્ય હોય તે! 
એકવાર તેતુ' સુખ થયા પછી પુનઃ ઈચ્છા થાય જ નહિ. 
પરંતુ ઇચ્છાને ફોઈ અવધિ નથી તેથી તે અનિત્ય છે. 


એટલા માટે વિષયસુખ પરત'"ત્ર અને અનિત્ય છે એ 
સિષ્દ્ર થાય છે. 


સિદ્ધાંત ૩નુ સામાન્ય વિચાર £ ૪૭ 


દ્રવ્યાદ્િ વિષયો ત્રણેય કાળમાં ફુ:ખ આપનારા છે 

સર્થાતામગને વરેરાસ્સપૈવ વસ્વાણસે । 

નાસે છુ.લૅ ય્વચે રુ જ ધિમર્થાન જરેશજારિનઃ ॥ 

દ્રવ્ય મેળવવામાં દુ:ખ, ન્નળવવામાં દુઃખ અને તેના નાશ કે 
વ્યયથી પણુ દુઃખ જ થાય છે તેથી કલેશ આપનાર એવા અથને 
ધિક્કાર છે. -પ*ચદશી ૭, ૧૩૯. 

વિસેષણા, દારૈષણા, લોકેષણા અને ઝુમષષણા એવી 
સુખ્ય ચાર પ્રકારની વિષયવાસના છે, દ્રવ્ય, ઓ, ડીતિ* 
અને પુત્ર આ ચાર વિષયોએ તો સતુષ્યને તદન ગાંડ- 
પણુ જ વળગાડી દીધુ છે. પરતુ વિવેકદેષિથી નેતાં 
દ્રબ્યાદિ બધા વિષચો! ભૂત, ભવિષ્ય અને વત*માન એમ 
ત્રસય કાળમાં દુઃખ આપનારા છે. દા. ત. પ્રથમ એકલા 
દ્રવ્યનો જ વિચાર કરીએ. દ્રવ્ય મેળવવા માટે મનુષ્યને 
અતિશય મહેનત કરવી પડે છે અને એટલી ખધી મહે- 
નત કર્યા પછી પણુ દ્રવ્ય મળે જ છે, એમ ખાતરીથી કહી 
શકાતું નથી. ઢીક, કદાચિત્‌ દ્રવ્ય પુષ્કળ મળ્યુ તો પછી 
તેના રક્ષણની ચિ'તામાં સનુષ્યને ઊ'ધ સુદ્ધાં આવતી નથી. 
અને સ'રક્ષણુનો બ દોખસ્ત કર્યા પછી પણુ ચોરી, દેવાળું” 
વગેરે કારણથી તે નાશ પામે તો તેના માલિકના શેને 
ફ'ઈ પાર રહેતો નથી. આમ પ્રાત્તિ પહેલાં, પ્રાત્તિ પછી 
અને દ્રવ્ય નાશ પામતાં હુઃખની સતત પર'પરાનેો જ 
અતુભવ થતેઃ હોય છે. આ જેમ દ્રવ્યની વાત થઈ 
તેવી જ અન્ય સજ વિષયે!ની છે, માટે દ્રત્યાદિ વિષયો 
ત્રણુય કાળમાં દુઃખ આપનારા છે એ સિદ્ધ થાય છે. 
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સતોવૃત્તિ ખહારના વિષયને સ્પશ* કરીને પાછી પાતાના સ્થાને 
આવે ત્યાં સુધી વિષયસુખ મળ્યુ એમ લાગત નથી 
સસેન્તાવિ છત્વેળુ તવ્િચ્ઝોવસ્મે સિ 1 
જતયુલમતોગુતતાવાતઃ ધ્રતિવિયસિ ॥ 
માળા વગેરે વિષયો મળ્યા પછી ઇચ્છાની શાંતિ થાય ત્યારે 
મન અ'તમુ'ખ થાય છે તે વખતે મનેવૃત્તિમાં જે આન'દ પ્રતિ- 
બિ'બિત થાય છે તેને જ વિષયાન'દ કહે છે. -પ'ચદશી ૧૧, ૮૬ 


મતુષ્યને જ્યાર વિષયની ઇચ્છા થાય છે ત્યારે તે 
કહે છે ફે, “ મારું મન અસુક્ વિષય પ૨ ગયુ છે.' અને 
ન્યારે તે વિષયની પ્રાત્તિ થઈને તેની ઈચ્છા વૃત્ત થાય છે 
ત્યારે તે કહે છે કે, “ મારું મન સ્વસ્થ થયું, અહી' “સ્વસ્થ 
થયુ? એટલે પાતાના સ્થાન પર અથવા સ્વરૂપ પર આવ્યુ 
આમ મનુષ્યના આવા અતુભવ પરથી “ સ્વસ્થ થવુ, ? “ ઇશ્છા- 
ની તૃસિ' અને “સુખાતુભૂતિ? એ ત્રણેય પદોનો અર્થ 
એક જ થયો. મન જ્યાં સુધી સ્વસ્થાને એટલે કે સ્વસ્થ 
હેતું નથી ત્યાં સુધી તે અસ્વસ્થ હોય છે તે ૨૫૪ જ છે. 
તેથી મનોવૃત્તિ બહારના વિષયને રૂપશર હટીને 
પાછી પોતાના સ્થાને આવે ત્યાં સુધી વિષયસુખ 
સહળ્યુ' એમ લાગતુ નથી એ સિદ્ધ જ છે. 


ઉપસિદ્ધાંત 


ઉપરના સિદ્ધાંત પરથી એવે! ઉપસિદ્ધાંત નીકળે છે 
કે, મન પોતાને ઠેકાણે રહે તે જ સુખ અને સ્થાન પરથી 
ખસી જઈને સ્થાનબ્રધતા થાય એ જ ડુઃખ. 
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સાધનસપ્મગ્રીમાં વધારેપ-ઘયડા શવાથી સુખતેદ વધારે! કે 
ઘટાડ શતેા નથી, શભિજ્ન લિજ્ન સ્થિતિના મનુષ્યના સુખનાં 
સાધતેપ્મો ઉચ્ચનીચ ભેદ્ને લીધે વધારો-ઘટાડા 
થવાથી સુખ વધુ કે ઓછુ થતુ* નથી-તે 
જેટલુ' હોય એટલુ' જ રહે છે* 
સુસદ્િય રન સમે તત્ર વ્ય ચ 1 
રેજો વત છુ.લ લસ્તાશેસ્સેત તવ્થધઃ ॥ 
હૈ રાજન્‌ પ્રાણીઓતે સ્વર્ગમાં મળતું ઇદ્દિય સબ'ધી સુખ 


નરકના દુઃખ નેવું જ છે, તેથી સાતીએ તેત્રા સુખતી ઇચ્છા 
કરવી નહીં, -ભાગવત 


મતુષ્યની શ્રીમ'તાઈ અને પદવી જેમ જેમ વધે છે 
તેમ તેમ સુખ-સાધનેો!ની જૃષ્ડિ થઈ ને તેના સુખમાં વધારે 
થાય છે એમ ઘણુ' કરીને બધા લે!કોની માન્યતા હોય છે. 
પરતુ મુખ્ત વિચારને અતે તે સાન્યતા ખોરી છે એમ 
જણાઈ આવશે. સુખ એટલે ઇચ્છાની તૃસ્તિ એમ અમે સિદ્ધ 
કયું” છે (પ્ર, ૩, સિ.૪): આ ઇચ્છાતૃતસ્તિ ઈચ્છિત વિષય- 
ની પ્રાસતિથી થાય છે. ૪દ્રાણીના આલિ'ગનથી ૪દ્રને જેટલા 
મમાણુમાં સુખ થાય છે એટલુ જ સુખ ભૂંડણીના આલિ'ગ- 
નથી ભૂ'ડતે યાય છે. દરરોજ ભવ્ય હવેલીમાં રહીને ઉત્તમ 
ભોજન ફરવાથી જે સુખ શ્રીમ'તતે થાય છે એટલું જ 
સુપ ઝૂપરીમાં રહેતા એડૂતને ચટણી અને શાટલે। 'ખાવાશી 
શાય છે. ઊલટ, તેને સારા આરોગ્યને કારણે અન્ન વધુ મીઠુ 
લાગે છે અને ઊ'ઘ વધુ ગાઢ આવે છે. એટલે શ્રીમ'તના 
સુખ કરતાં પેલા ગૂ'પડીમાં રહેનાર કણુબી(ખેડૂત ઝના સુખને 

જ 
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વધારે હોવાનુ કહેવામાં કઈ હરકત નથી. આ દષ્ાંત પરથી 
સાધનવૃદ્ધિથી સુખવૃદ્ધિ થતી નથી એ સ્પ૪ જણાય છે. 
આ જ વાત ગણિતના એક ઉદાહુરયુ પરથી વધુ સ્પ 
થરો, કોઈ પણુ અપૂર્ણાં'કના અશ અને છેટને એક જ 
સ*પ્યાથી ગુણુવાથી તે અપૂર્ણાં'૪ દેખાવમાં ગમે તેટલે 
સ્થૂલ-વધેલે લાગે પણુ તેની કિ'મત વધવી નથી; હોય 
છે તેટલી જ રહે છે. જુઓ, રૈ રા. ૪ આના. તેના અ'શને 
અને છેદને બેથી ગુણ તોય શુ' કે સાથી ગુણે તોય શું? 
તેની કિ'મત જે ચાર આના તેમાં તલમાત્ર પણુ કરક પડતો 
નથી. વિષયસુખની વાત પણુ આવી જ છે. તેથી સાધન- 
સાસગ્રીમાંવધારો-ઘટાડે થવાથી સુખમાં તલમાત્ર 
ફેરક "પડેતો નથી એ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-4 
સતુષ્યતે ન્યારે જ્યારે આન'ટ થાય છે ત્યારે દરેક વખતે 
પ્રેક્ષ કે અપરેક્ષ રીતે તે આત્માન'& જ હોય છે* 
થચત્ણુઉ અવેસતર્મજેત ત્રસિવિયનાત્‌ | 
યુસિષ્વંતલુણાસ્વસ્વ સ્િયત્ન પ્રતિવિવનલ્‌ ॥ 
જે જે સુખ થાય છે તે તે સુખ બ્રહ્મનું જ પ્રતિબિબ છે 
અતે અતતર્મુંખ વૃત્તિઓમાં બહ્મનુ' સપણ પ્રતિખિ મ થાય છે તેથી તે 
આતદ બછ્ાન'દના જ અ'શરૂપ છે. -પ'ચદશી ૧૫,૧૯ 
વિષયોની ઇચ્છાથી મન ચંચળ ખને છે. ચ'ચળ- 
અસ્થિર પાણીમાં જેમ પ્રતિબિ'ખ ખરાખર ઊઠતું નથી તે 
ગ્રમાણૈ ચ'ચળ મનમાં આત્મસ્વરૃપાન'દ ચેગગ્ય રીતે જણાતો! 
નથી. અને જ્યારેઇચરિછિત વિષયની પ્રાત થાય છે ત્યારે સાનવીતું 
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મન ક્ષભુમાત્ર સ્થિર થઈને વૃત્તિ અ'તગ્ુ"ખ થાય છે. તેમાં 
આત્મસ્વર્પતેો આત'દ સ્પટ જણુઇય છે. ત્યારે મતુષ્યને 
એવી ભ્રાંતિ થાય છે કે, મને આ આનદ વિષયને લીધે જ- 
વિષયથી જ થયે1. પરતુ વિષયર્સાં આન'૬ આપવાની સ્વત'ત્ર 
શક્તિ બિલકુલ નથી (પ્ર. ૩, સિ. ૨). ને વિષયમાં આવી 
શક્તિ હોત તે વિષય પાસે હોય ત્યાં સુધી આન કાયમ 
જ રહેત; પણુ એમ ખનતું નથી. એક ।વષયની પ્રાસ્તિ થતાં 
જ ખીજા વિષયની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે તેથી મન ક્રીથી 
ચચળ થાય છે. આન'દ થવા માટે તે વિષયોની જરૂર 
હોત તો સમાધિમાં અથવા સુષુત્તિમાં આન'હતુ' ભાન થતું 
ન હોત; કારણુ કે તૈ વખતે વિષયો સાથે ક'ઈ જ સ'ખ"'ધ 
હેતો નથી. આથી વિષયમાં આન'દટ નથી અને તેથી મતુ- 
ષ્યને જયારે જ્યારે આન'દ થાય છે ત્યારે દરેક 
વખતે પરોક્ષ કે અપરેક્ષ રીતે તે આત્માન'દ જ 
હોય છે, એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ઉપસિદ્ધાંત 


મનુષ્યનુ” મન આત્મવિત્રુખ થયા વિના તેને વિષયેચ્છા 
(ભેગ ભોગવવાની ઈચ્છા) થતી નથી. 

કારણુ, આત્મા તરક ન્યાં સુધી મનતુ' સુખ વળેછુ* 
હોય છે ત્યાં સુધી આત્માન'દમાં તે લીન હોવાથી તેને 
વિષયની ઈચછા થવાતું કારણુ નથી; પરતુ કમવશાતૂ ન્યારે 
તે બહિમુ'ખ થાય છે ત્યારે તેને વિષયની લાલસા થાય છે. 
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આશા જ દઃખ 
આત હિ વસ છુઃણ સતર પરં તણ] 
આશા જ પરમ દુ"ખ છે અતે નિગશા પરમ સુખ છે. 
-ભાત્રવત સ્ક'ધ ૧૧, અ. ૮, *લે।ક ૪૩ 
જ્યારે વિષયમાંથી મન સ્વસ્થાને આવે છે ત્યારે તે 
અ'તસુ'ખ થવાથી સુખ થાય છે. એમ આ પ્રકરણુના ૪થા 
સિદ્ધાંતમાં સિદ્ધ કયું” છે. આ પરથી સન ન્યારે સ્વરથાન 
આડે છે એટલે કે ખહિસુ"ખ થાય છે ત્યારે દુઃખ થાય છે 
એ સહુજ સિદ્ધ થાય છે. હવે વિષયની ન્યાર્‌ે ઇચ્છા થાય 
છે ત્યાર મન તે વિષય પર જાય છે તેથી મનની સ્થાન- 
બ્રણતા, અહિર્ઝીમતા અને વિષચેચ્છા આ ત્રણેય પદો 


એક જ અથ ધરાવનારાં થયાં તેથી આશા એ જ દુઃખ 
એમ સિદ્ધ થયુ. 


સિદ્ધાંત-« 
આત્મસ્વરૂપ જ શાશ્વત સુખ 
થો ધે સૂત તત્તુલમ્‌ 1 આતેરારના વ્વિનો કાસા । 
નિશ્રય જ ભૂમા એટલે વ્યાપક આત્મા, અર્થાત્‌ નિરતિશય છે 
તે સુખ છે. આન'દાત્મા જ પ્રિય આત્મા છે. ન્ર્રૂતિ 
મન પોતાને હેકાણુ રહે તે જ સુખ અને તેની સ્થાન- 
બ્રધદતા-પોતાના ઠેકાણુથી ખસે એજ હુઃખ એસ આ 
ગ્રકરણુના ૪ થા સિદ્ધાંતના ઉપસિદ્ધાંતથી સિદ્ધ કયુ" છે* 
વિષયસુખને ને શાશ્વત સુખ કહીએ તો તે અશાશ્ચત અતે 
પરત'ત્ર છે (પ. ૩, સિ. ૨ )* મન સ્વસ્થાને રહે એ જ સુખન 
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આતે. અશ એવો થાય છે કે, જ્યાં સુધી મન અને 
આત્માનો ચેોગ હોય છે, નેડાણુ હોય છે ત્યાં સુધી મનને 
સુખ લાગે છે પણુ તેમનો વિચાગ થતાંજ ડુઃખ થાય છે. 
તેથી મનને જેના સ'ચોગથી સુખ થાય છે અને જેના 
વિચોગથી ડ્ુઃખ થાય છે તે આત્મસ્વરૂપ જ સુખ છે એ સ્પ 
છે, તેથી આત્મસ્વરૂપ એ જ શાશ્વત સુખ છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૯ 
જીવાત્માને થતુ' દુ:ખ આગ'તુક છે-સ્વાભાવિક નથી. 
સુલમસ્પાત્તતો સવન 1 
સુખ આ આત્માતુ' રૂપ છે. -ભાગવત સ્ફ'ધ ૭. 
જે સ્વાભાવિક હોય છે તેની નિવૃત્તિ કેરી જ થઈ 
શફતી નથી. જીવનુ' દુઃખ સ્વાભાવિક છે એમ સાની તો 
તેની નિવૃત્તિ-તેનો નાશ ડયારેય ન થાય; પરતુ ફુઃખ- 
નિવૃત્તિ-ડુઃખના નાશ સાટે જ મનુષ્ય પ્રત્યેક ક્રિયા કરતો 
હોય છે ને થયા કરે છે (પ્ર. ૩, સિ. ૧). દુઃખ સ્વાભાવિક 
હોત તે! તેની નિવૃત્તિ માટે જીવની જે ખટપટ ચાલી રહી 
છે તે ચાલુ રહી જ ન હોત. ડુઃખ સ્વાભાવિક હોવા છતાં 
તેના નાશ માટે પ્રયત્ન કરવા ચોગ્ય છે એમ ને કોઈ 
ભાસ્પૂર્જ કહે તો! જે સ્વાભાવિક હોય તે સ્વરૂષ જ હોય 
છે-આત્મરૂપ જ હોય છે (અ. સિ. ત. ૪૦) એવો નિયમ 
હોવાથી તેને! નાશ કરવો એ પોતાના જ નાશ માટેને 
પ્રયત્ન કરવા બરાખર ગણાશે. દા. ત. ગળપલુ એ ગોળને 
સ્વભાવ છે, તે ગળપષુ તેમાંથી કાઢી નાખીએ તે ગોળ જ 
નાશ પામે. આ જ પ્રમાણ જીવાત્મા સાટે ડૂઃખ સ્વાભાવિક 
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ગણીએ તો હુઃખનાશથી જીવાત્માનો પોતાનો જ નાશ થાય. 
અને આત્મનાશ થયા પછી સુખ કેતે મળરે ર એ ઉપરાંત 
આત્માનો સ્વભાવજ જે ડુઃખર્પ માનીએ તે સુપુસતિમાં 
સામાન્ય મનુષ્યને અને સમાધિમાં ચોગીને દુઃખને જ 
અતુભવ થશે. પરતુ એવો તેમનો અતુભવ નથી, સુષુપ્તિ 
અને સમાધિ અવસ્થામાંથી ઉત્થાન પામ્યા પછી પોતે અડુ 
ભવેલા સુખનુ તેમને સ્મરણુ થાય છે. આથી જીવાત્માને 
જે દુઃખ થાય છે તે આગ'તુક હોય છે-વચ્ચે 
આવો પડેલુ' હોય છે-સ્વાભાવિક નથી હોતું એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૦ 
મવુષ્ય આન'દના આધારે જીવે છે 
આવવ્ાસ્વેવ ણસ્વિમાતિ ખૂલાનિ ગાયતે। 
છાતજવેન ત્તપત ગીવસ્તિ। 

કારણુ કે આન'ધ્થી જ આ ખધા ભૂતો-પ્રાણીએ ઉત્પ 
થાય છે ઉત્પન્ન થયા પછી આન'દ દ્વારા જ જીવતાં રહે છે. -ુતિ 
અન્નમય પ્રાણ છે તેથી મતુષ્ય અન્નના આધારે જ 
જીવે છે એવી લોકોની માન્યતા હોય છે અને તે ઘણે 
અરે સાચી પણુ છે. પરંતુ વિચાર કરતાં જણારે કે? 
મનુષ્યને જીવવા માટે અન્ન કરતાં આન'દની જ આવશ્યકતા 
અધિક છાય છે. અન્ન સિવાય ઘણા દિવસો] સુધી ઉપવાસ 
કરીને ખચેલા તાવના રાગીએ આ જગતમાં નવા મળે 
છે. ધાર્મિક વૃત્તિવાળા લોકે ત્રણુ ત્રણુ-ચાર ચાર દિવસનાં 
ઉપવાસ કરે છે તે આપણે નેઈએ છીએ, પણુ અળદ 
વિના સતુષ્યને માત્ર ચોડા સમય માટે રાખીએ તતો તૈ 
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અચશે નહિ. આ વિષ એવી શકા કરી કાય છ્ઠે અ સખત 
મભૂરીની કેદમાં પડેલા લે।કો સાત સાત વર્ષોની જેલ 
ભોગવીને ષણુ સારા હૃછપુછ દેખાય છે તો પછી આનદ 
સિવાય મનુષ્ય જીવી શકતે! નથી એવા તમારા સિદ્ધાંતમાં 
વિરોધ આવે છે. એનો જવાબ એ છે કે, ઉપ્રર જણાવેલા 
કેદીએ સારા હૃછપુણ દેખાય છે એમ શકા કરનાર 
પોતેજ કહે છે, તેથી અમારા સિદ્ધાંતને જરાયે વાંધો 
આવતો નથી; કારણુ કે તેએ રાતા-માતા દેખાય છે તે 
પરથી જ તેઓ આનદ પરજ જીવે છે એવુ' સહજ 
અતુમાન નીકળે છે. 

સતુષ્ય ગમે તે સ્થિતિમાં હોય પણુ ટેવને કારણે તે 
સ્થિતિ તેને ગમતી હોય છે એવો નિયમ છે, તેથી શ'કા- 
ફારનુ ઉદાહુરણુ અહી' ખ'ધખેસતું નથી, પરતુ કોઈ માણુસ- 
ને થોડા વખત માટે પણુ ડુઃખમાં રાખવામાં આવે તે! તે 
જીવી શફવાને નથી એમ જે અમે કહ્યું છે તેના અથ 
એવે છે કે, તે ડુઃખ ને સતત અતે સુખના લેશમાત્ર 
અશ વિનાનું અને અસહ્ય હશે તે! મનુષ્ય જીવવેો। સુશ્કેલ 
છે. આ પ્રતિપાદનનેો આશય એટલે। જ છે કે, મતુષ્યને 
જીવવા માટે અન્ન કરતાં આન'દની આવશ્યકતા અધિક છે. 
આ વાત આ સિદ્ધાંતથી સિદ્ધ થાય છે, આ વાત ઉપરના 
દછાંત કરતા નીચે આપેલા ઊલટા દેણાંતથી ધ્યાનમાં આવરો. 
જેમ કે કોઈ માણુસને અતિશય ભૂખ લાગી છે એવી આપણે 
કલ્પના કરીએ. આ મનુષ્ય ને કોઈ મનપસ'& વિષયમાં 
લીન થઈ જાય તે તે અન્ન વિના આન'દથી રહી શકરો. 
પરતુ જે તે જ મતુષ્યને હજારો વી'છીના *દ'શની વેદના 
જેવુ' અસહા ડુઃખ થશે તો તે થોડા જ વખ્રતમાં મરણુ 
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માની લઈએ તે! તેમાં પણુ ભૂખર્પી ૬ુઃખની નિવૃત્તિ 
થવાથી તેને સુખ થાય છે તેથી જ તે જીવે છે-ભૂખના 
દુઃખને! નાશ થવાથી ઉત્પન્ન થયેલા આન'દને લીધે તે જીવે 
છે. આમ ગમે તે રીતે નેઈએ તોપણ સતુષ્ય આન'દ- 
ના આપધ્રારે જીવે છે એજ વાત સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૧ 
જગતમાં આન'દ ત્રણ જ પ્રકારતા છે 

પ્રણાતદ્રો વાલના સ્ત પ્રતિવિત્ર દતિ વ્રજ |! 

અતરેળ સતત્યસ્તિત્નાનેટ્ો તાસ્ત્રિ જશન ॥ 
બ્રહાતદ વાસતાન'દ અને પ્રતિખિ'બ-વિષયાન'દ એ ત્રણુ 

સિડાય આ જગતમાં બીશ્ને કાઈ આન'દ નથી. 

-પ'ચદશી ૧૧, ૮૪. 
અ'તઃકરણુની અવસ્થા ત્રણ છે: સુખી, ફ૬ુઃખી અને 
ઉદ્યાસીન. અનુકુળ વિષય મળવાથી ઇચ્છાની તૃત્તિ થઈ ને 
મનુષ્યને જે સુખ મળે છે, તેને વિષયાન'દ કહે છે; 
કારણુ તે વખતે મનોવૃત્તિ અ'તઝું'ખ થઈને તેમાં 
ષ્રહ્માન'દતુ' પ્રતિબિ'મ પડે છે (પ્ર, ૩, સિ. ૪)* 
પ્રતિકૂળ વિષય મળવાથી અથવા અનુકૂળ વિષય ન 
મળવાથી આશાભ'ગને કારણે મતુષ્યને દુઃખ થાય છે. 
સુખી પણુ નહિ અને દુઃખી પણુ નહિ એવી મનની 
એક મ્થિતિ હોય છે તેને વાસનાન'દ કહે છે. આ 
આન'દને એળખવાડુ' ચિહ્ન એ છે કે, આપણા રોજના 
વ્યવહારમાં જ્યારે જ્યારે વિષય વિના-ભેોગ્ય પદાથ” વિના 
સુખ પ્રાસ થાય છે ત્યારે તેને ખ્રજ્ધાન'હના સ'મ્કારર્પ વાસના 






* “આજે સને કઈ જ ચિ'તા નથી, મારું 
મન શાંત છે' એમ ખોલીને સતુષ્ય વાસનાન'દતું ભાને 
ગ્રકટ ઝેર છે. આ આન'દને એળખવાતુ' એક ખીજુ' પણુ 
લઘ્ષભુ છે. નિદ્રપ્તા આર લમાં અને અતસાં જે સુખને॥ 
ભાસ થાય છે તે વાસનાન'દનુ' સ્વર્‌્પ છે. છ્રહ્યાન'દને 
અનુભવ સુષુસિમાં ખધા લોકોને અતે સમાધિમાં ચોગીને 
થાય છે. વિષ્યાન'દમાં અહ'કારનુ' અસ્તિત્વ હોય છે. 
વાસનાન'દમાં તેનુ' પ્રમાણુ સામાન્ય હોય છે અને ખ્રછ્ધા- 
ન'દમાં અહુ'કારનો તદન અભાવ હોય છે. સુષુસ્તિમાં તો 
અઠ'કાર ધ્યાનમાં ન આવતાં તદન લીન થાય છે, જ્યારે 
સમાધિમાં ધીમે ધીમે સમજપૂર્વક લય પામે છે. આ 
પ્રમાણે ખ્રછ્ાન'દ, વાસત્તાન'દ અને વિષયાન'દ આ 
ત્રણુ જ ગ્રકારતા આનદ આ જગતમાં છે. ખાઠઠી જે આન'દ 
શ્ાસ્માં અથવા વ્યવહારમાં ન્તેવા મળે છે તે ખધાને 
સમાવેશ આ ત્રણમાં જ થઈ જાય છે; કારણુ કે આન'દનુ* 
સુખ્ય કારભુ ઇચ્છાનો અભાવ છે, તે અભાવ આ ત્રણેમાં 
એક સરખો જ છે. વિષયાન'દમાં વિષયની પ્રાસિ થવાથી થોડી 
વાર માટે ઇચ્છા નાશ પામે છે. ઉદાસીન સ્થિતિમાં પણુ 
ફોઈ પણુ પ્રકારની ઇચ્છા હોતી નથી અને ખ્રહ્દાન'દર્સા 
તો! અહકાર તદન લીન થયેલો! હોવાથી ઇચ્છાને! સંભવ 
જ નથી. આ પરથી ન્નેતાં એમ જલાય છે કે જગતમાં 
આન*દ ત્રણુ જ પ્રકારના છે. આમાં એક એવી શ'કા થઈ 
શકે કે સનુષ્યને વિઘાથી એક પ્રકારનો આન*દ થતો! હોય 
છે. દા. ત. ગણિતનો એકાદ દાખલો ગણતા તે હલ 
ચઈ જવાશી ગિત રાસ્ીને આનદ થાય છે. આ 
આન'દ ઉપરના ત્રણુ આન”દર્સા આવતે; નથી એસ હોવા 
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થી તમે ત્રણુ જ આનદ શી રીતે કહો છે? આવું 
સમાધાન એ છે કે વિઘા પણુ એક વિષય જ છે. તેથી 
તેની પ્રાપ્તિથી મતુષ્યને જે આન'ઢ ચાય છે તેની ગણુના 
વિષયાન'દમા જ કરવી જેઈએ. આથી જગતમાં આન'દ 
ત્રણુ જ મકારના છે એ સિદ્ધ થયુ. 


સિદ્ધાંત-૧૨ 
વિષયાન'દમાંથી ખધા રાષા ખદ ડરી નાખવામાં 
અવે તો જે ખાકી રહે તે ખ્હ્માન'દ& 

પરત'નસતતા, અનિત્યતા અને ક'ટાળા એ વિષયાન'દના 
રાષ છે (પ. ૩) સિ. ૨). ઇચ્છા, વિષય અતે ઇદ્રિયો 
એ ત્રણેના સંગમ થયા વિના વિષયાન'દ પ્રાસ થતો! નથી 
તેથી તે પરત'ત્ર છે. એક વિષયની પ્રાત્તિ થતા જ ખીજ 
વિષયૂની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી ત્તે અનિત્ય છે અને કદા 
ચિત્‌ આ ખે દોષ દ્વર થાય તે।યે વખત જતાં મનુષ્યને 
વિષયાન'દને! ફુ'ટાળો આવવા લાગે છે. આતુ કારણુ ભોક્વૃ 
ત્વનુ' જ્ઞાન છે. ઉપર કહેલા ત્રણુ દોષાનાં ત્રણુ કારણે 
નિવૃત્ત ચતાં એ કારણે। દ્ર ચતા જે સ્થિતિ રહે છે તૈ 
જ છ્રહાન'દ. ગણુ પૈકીના પહેલા બે રોષનાં કારા ઉપરના 
વિવેચનૃ પરથી સહજ સમજી શકાય એસ છે, પરતુ ત્રીજા 
રોષત્ુ' કારણુ જે ભોડ્તૃત્વ ભાન તે સમજવુ' જરા સુશ્કેલ 
છે. આ વાત અહી” આપેલા દૃછાંત પરથી સારી રીતે 
ધ્યાનમાં આવશે. કલ્પના કરો ઝે કોઈ મતુષ્યને ઉત્તમ 
અન્ન, અન્નની ઇચ્છા અને અતન્ઞસેવન કરવાનુ' સાધન 
(રસનેન્દ્રિય) એ વણેય ઈશ્વરે આપ્યાં છે. પર'તુ “ડે 
ખાઉ છુ”? એવુ ભાન જે તેને સતત રહ્યા ફરરો તે 
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તેને ભોજનનો ક'ટાળા આવશે અને પોતાનુ' આ ભાન 
નાશ પામો! એવી તેને સહેજે ઇચ્છા થશે. અને આ ભાન 
નાશ પામ્યા પછી જ તેને પૂર્ણાન'દ થરે. આ આન'દની 
સ્થિતિને જ ચોગીએ “ સમાધિ? કહે છે. એ જ ખ્રછૂાન'હ 
છે, તેથી જ વિષયાન'દસાંથી બધા દોષો આદ કરવા- 
સાં આવ્યદ પછી જે બાષ્ઠી રહે તે ખ્રહ્ાન'દ. 


સિદ્ધાંત-૧૩ 
દુ:ખની જે નિવૃત્તિ તે જ સુખની પ્રાશ્િ, સુખ કઈ 
નવેસરથી મળતુ* નથી, તે પ્રથમથી જ છે. 
સુતમસ્યાત્તતો સપન્‌ | 
સુખ આ આત્માનુ રૂ૫ છે. -ભાગવત, સ્ક'ધ ૭ 
સનતુ' સ્વસ્થાને આવવુ" એ જ સુખ (મ. ૩, સિ. 
૪. ઉપસિ. ) અને વિષયની ઇચ્છા એ જ દુઃખ (પ્ર. ૩, સિ. 
છ), મનતુ સ્વસ્થાને-પાતાના ઠેકાલુ આવવુ' અને ઇચ્છા 
ની તૃસતિ થવી એ ખજ્ઞેના અથ" એક જ છે. ઈચ્છાની વૃત્તિ 
એટલે ઇચ્છાને નિમૃષ્ળ-નાબૂદ કરતી. ઈચ્છા એટ્લે ડુઃખ 
(પ્ર. ૩, સિ. 9). તેથી ઇચ્છાની નિવૃત્તિ એજ ડુઃખ- 
નિવૃત્તિ. હવે ઇચ્છાનિવૃત્તિ એટલે ઇ*્છાની તૃસ્તિ અને વૃત્તિ 
એજ સુખ તેથી ઇશ્છાનિવૃત્તિ એ જ સુખ. સાટે ડુઃખ 
નિવૃત્તિ એ જ સુખ એમ નક્કી થયુ. આ વાત આગળ 
આપેલા દૃછાંત પરથી સારી પેઠે સમજરે. વૈઘ રોગીને દવા 
આપીને રાગ મટાડે છે, નવીન આરોગ્ય આપતે! નથી. તેથી 
અહીં' શાગનિવૃત્તિ એટલે જ આરાગ્યની પ્રાસતિ. ખીજી' 
દેણાંત સાના કે રૂપાના પાત્રો અથવા દાગીના માંજવાથી 
તેમાં જે ચમક સ્રાવે છે તે સોની કઈ નવીન લાવતો 
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માટે સુખ સ્વાભાવિક છે (પ. ૩, સિ. ૮-૯). આવી 
રીતે થનારું દુઃખ માત્ર આગ'તુક-વચ્ચે જ આવી 
પડેલુ' હોવાથી તેની નિવૃત્તિ થતાં-દુઃખ દ્ર થતાં તેને 
નવીન સુખ મળ્યા જેવુ' લાગે છે, તેથી દુ:ખની જે નિવૃત્તિ 
તે જ સુખની પ્રાપ્તિ. સુ'ખખ નવેસરથી મળતું નથી, 
તે પ્રથમથી જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૫૪ 
મનુષ્યને જે દ:ખે! શાય છે તે થવા માટે સ્વરૂપનુ* 
(આત્માના પરશિચયતુ' ) અજ્ઞાન જ કારણૂ છે 
અજ્ઞાતસેઘાસ્થ છિ સૂછવારળન્‌ । 
આનુ મૂળ કાર્‌ણુ અજ્ઞાન જ છે. -રામગીતા 
વિષયની જે ઇચ્છા અથવા આશા એ જ ડુઃખ 
(પ્ર. ૩, સિ. ૭). વિષયની ઇચ્છા થવા માટે સ્વરૂપતુ' 
અજ્ઞાન જ કારણુ હોય છે; કારણુ ફે આત્મસ્વરૂપ એ જ 
શાશ્વત સુખ છે (પ્ર. ૩, સિ. ૮). તેથો આત્માતુ' અસાન 
એટ્લે તે (આત્મા) પરમાન'દરૂપ છે એમ ન સમજવુ લે. 
આત્મા પરમાન'દરૂપ છે એવું સાન નન્‍તે થઈ ન્તય તે! મતુ- 
ષ્યની ઇશ્છા વિષય પર કરી જાય નહિ. કારણુ ફૂળપ્રાલ્તિ 
નિત્ય જ છે તો પછી સાધનની ઇચ્છા કઈ રીતે થવાની ? એટલા 
માટે વિષયની જે ધચ્છા થાય છે તે આત્માં પરમાન'દરૂપ 
છે એવે વિશ્વાસ ન હોવાથી થાય છે. વિશ્વાસ ન હોવો એ 
જ અન્તાન. તેથી આત્મસ્વરૂપના અજ્ઞાનથી વિષયવાસના થાય 
છે, અને વિષયવાસના એ જ દુઃખ (પ્ર. ૩, સિ. ૭). તેથી 
મતુષ્યને જે દુ:ખો થાય છે તે સાટે સ્વરૂપનું 
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(આત્સાના '"પરિચયનુ' ) અજ્ઞાન જ ફારણુ છે. 

આ જ ખઆખત વેદાતશાસ્રની દછિએ આ પ્રમાણે 
સિદ્ધ કરી શકાયઃ 

૧ અન્તાનમાંથી અવિવેક, ર અવિવેક્સાંથી 
અલિમાન, ૩ અભિસાનસાંથી રાગદ્વેષ. ૪ રાગ- 
કેષમાંથી ડસ. પ કસ'માંથી શરીરપરિગ્રહ અને 
૬ શરીર'પરિગ્રહમાંથી દુઃખ ચેદા થાય છે. 

૧. હુવે અજ્તાનસાંથી અવિવેડ કેવી રીતે પેદા 
થાય છે તે નનેઈએ, અવિવેક એટલે સત્યાસત્ય, ભલુ- 
ખૂરું, પર્સાધમ વગેરે પરસ્પર પ્રતિયોગી (વિરોધી) 
ખાખતો વચ્ચેનો ભેદ ન સમજાવે! તે. બે પદાથો વચ્ચેનો 
ભેદ સમજવા માટે તે પદાર્થોનું પૃથક્‌ પ્રથક્‌ સ્વરૂપ સમજાવું 
જેઈએ. આ પરથી આત્મા અને અનાત્માના સ્વરૂપ અને 

બે વચ્ચેના ભેદના અસ્તાનથી જ અવિવેક ઉત્પન્ન થાય 
છે એમ નક્કી થયુ. 

૨. હુવે અવિવેકમાંથી અભિસાન કેવી રીતે થાય 
છે તે જેઈએ. અભિમાન એટલે કેઈ પદાથતુ કહવ 
પોતાનામાં ન હોવા છતાં તે પદાથ” મે' કચ એમ કહેવું 
અથવા પોતાનુ ખરું સ્વરૂપ હોય ક'ઈ અને માનવુ કઈ. 
ઉપર કહેલો! અવિવેક ને ન હોય તો! મતુષ્યને આવુ 
અભિમાન થાય નહિ દા. ત. “રાત*જાજેન વંરિત-? કેવળ 
સે! શ્લોકનુ સાન થવાથી પ'ડિત થાય છે, એ કહેવત પ્રમાણે 
ચોાડાક જ અભ્યાસથી હું પ'ડિત છુ એવુ જે અભિમાન 
થાય છે તેનુ કારણુ વિદ્રાન અને અવિદ્રાન વચ્ચેનો ભેદ 
ન સમજાવો એ છે. આને જ અવિવેક કહે છે. તેથી 
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સ્વરૂપતું અથવા ખરા કલ્ત્વતુ અસ્તાન જ એટલે કે અવિ- 
વેક જ અભિમાનનુ કારણુ છે. 

૩. અભ્િમાનમાંથી રાગદ્રેષ ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યારે 
જ્યારે મનુષ્યના મનમાં રાગદ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે 
પોતાને વિષે ન હોય એવુ' અભિમાન પોતાના પર 
લેવાથી જ તે ઉત્પન્ન થાય છે. દા. ત. કોઈ એક છોકરો 
ખીજ કોઈ છોકરાને મારે છે તે કોઈ ગહસ્થે નેયુ' તેથી 
તે મારનાર છોકરા વિષેના જે દ્વેષ તે ગૃહસ્થના મનમાં 
પેઠા થાય છે; તેનુ કારણુ જેને માર પડ્યો છે તે છોકરા 
વિષેતું અભિમાન જ છે. 

૪. ર્‌ાગદ્વૅષમાંથી કમ" ઘડાય છે. રાગ એટલે સુખ 
વિષે પ્રીતિ અને દ્વેષે એટલે દુઃખ પ્રત્યે દ્વેષ, મતુષ્ય 
અમસ્તો જ બેઠો હોય ત્યારે તેના મનમાં વિષય પ્રત્યે રાગ 
(પ્રતિ) અથવા દ્વેષ પેદા થયા વિના તેના હાથે કોઈ 
પણુ કિયા એટલે કે સહેતુક ક્રિયા થવાના સભવ નથી. 
નિરાતે બેઠેલો મનુષ્ય જે ઊભો! થાય છે તે સતત ખેસી 
રહેવાથી થયેલા ડુંઃખના નિવારણુ માટે અથવા સુખની 
પ્રાપ્તિ માટે ઊભો થતો હોય છે, અથવા ગરીખને ભિક્ષા 
આપવા સાટે અથવા તો! કૂતરું કે ખિલાડુ' આવ્યુ હોય 
તો તેને હૉંદી કાઢવા સે તે કામે લાગે છે. એટલે તે 
તેના હાથથી કમ" થાય છે. આમ કમ" થવા સારે રાગ- 
દ્રેપ જ કારણુ છે. 

પ. કમસે લીધે શરીરેન્દ્રિયસ'ઘાત પ્રાસ થાય છે, 
પૂર્વજન્મમાં કરેલાં કમો ભોગવવા માટે શરીરતા પરિગ્રડુની 
જરૂર છે અથવા ખીજી દષિથી અહી” પરિગ્રઃ” "૩ અથ* 
અહ'ભાવ એવો થાય છે; તે માટે પણુ પૂવ'કર 


બૂટ 
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૬. શરીરપરિગ્રડથી દુ:ખ થાય છે; કોરણુ શરીરને 
અભિમાન જેટલા પ્રમાણુમા વધુ તેટલા પ્રમાણમાં દુઃખ 
વધુ હોય છે એવો જગતસાંનો અનુભવ છે. દા. ત. “હું” 
એટલે મારા દેઠુ સ્વચ્છ છે એવુ” જેને અભિસાન છે તેના 
શરીર પર મેલ લાગતાં જ તેને ડુઃખ થાય છે, તે જ 
મ્રમાશું સ્પર્શાસ્પશતુ' જેને અભિમાન હોય છે તેને કોઈ 
સ૫શ* કરે તે! તેથી ડુ"બ થાય છે. ઓ વાત સુષુસિના 
રૃછાંતથી સારી રીતે ધ્યાનમાં આવશે. સુષુપ્તિમાં મેન લીને 
થવાથી પંરિગ્રડુતુ સાધન જ નષ્ટ થઈ નય છે તેથી તે 
એવસ્થાસાં મનુષ્ય સુખમાં હોય છે. 

આ અધી કાય*કારણુપર“પરા નેતા મનુષ્યને દુઃખ 
પ્રાસ થવા સાટે સ્વર્ષતું* અગ્નાન જ કારણ છઠ 
એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૫ 
આત્મજ્ઞાન વિના દુ:ખને! સર્વા'મે નાશ થતો! નથી 
લરતિ શોજ્ાત્યસિત્‌ 1 
આત્માતે ન્નણુનાર શોક-દુઃખથી મુક્ત બતે છે. -ક્રતિ 
આત્માતુ અસ્ાન જ બધા દુઃખતું કારણુ છે એમે 
પાછલા ૧૪મા સિદ્ધાંતથી સિદ્ધ ક્યું” છે. અ'ધકારને 
નાશ કરવા માટે જેમ પ્રકાશ જ ન્નેઈએ તેમ અન્તાનને 
ટૂર કરવા માટે તેતુ વિરોધી એવુ સાન જ થવુ' જેઈ એ; 


સ્વરૂપતું અથવા ખરા કતત્વતું અજ્ઞાન જ એટલે કે અવિ- 
તેક જ અભિમાનનું કારણુ છે. 

૩. અભિમાનમાંથી રાગદ્રેષ ઉત્પન્ન થાય છે. ન્યારે 
જ્યારે મનુષ્યના મનમાં રાગદ્દેષ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે 
પોતાને વિષે ન હોય એવુ અભિમાન પોતાના પર 
લેવાથી જ તે ઉત્પન્ન થાય છે. દા. ત. કોઈ એક છોકરો 
ખીજા કોઈ છોકરાને મારે છે તે કોઈ ગૃહુસ્થે જેચુ' તેથી 
તે મારનાર છોકરા વિષેનો જે દ્વેષ તે ઝૃહસ્થના મનમાં 
પેદ્દા થાય છે; તેનું કારણુ જેને માર પડ્યો છે તે છેકરા 
વિષેનું અભિમાન જ છે. 

૪. શાગદ્વેષમાંથી કમ ઘડાય છે. રાગ એટલે સુખ 
વિષે પ્રીતિ અને દ્વેષ એટલે દુઃખ પ્રત્યે દ્વેષ, મનુષ્ય 
અમસ્તો જ ખેઠો હોય ત્યારે તેના મનમાં વિષય પ્રત્યે રાગ 
(પ્રીતિ) અથવા દ્વેષ પેટા થયા વિના તેના હાથે કોઈ 
પણુ ક્રિયા એટલે કે સહેતુક ક્રિયા થવાનો સભવ નંથી. 
નિરાંતે ખેઠેલે! મનુષ્ય જે ઊભે! થાય છે તે સતત બેસી 
રહેવાથી થયેલા ડ્ુઃખના નિવારણુ માટે અથવા સુખની 
પ્રાપ્તિ માટે ઊભે! થતો હોય છે, અથવા ગંરીબને ભિક્ષા 
આપવા માટે અથવા તે! કૂતરું કે બિલાડું' આવ્યું હોય 
તો તેને હાંદી કાઢવા માટે તે કામે હાગે છે. એટલે તે 
તેના હાથથી કમ થાય છે. આમ ૩સ* થવા માટે રાગ- 
ટ્રેષ જ કારણુ છે. 

પ. કમને લીધે રરીરેન્દ્રિયસ'ઘાત પ્રાસ્ત થાય છે. 
પૂજજન્મમાં કરેલાં કર્મો ભોગવવા માટે શરીરના પરિત્રડની 
જરર છે અથવા ખીજી દણિથી અહી' પરિગ્રડુ એનો અથ* 
અહ'શાવ સેવો! થાય છે, તે માટે પણુ પૂવ'કસ* જ કારણુ છે. 
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૬. શરીરપરિશ્રડથી દુ:ખ થાય છે; કારણું શરીરને 
અભિમાન જેટલા પ્રમાણુમાં વધુ તેટલા પ્રમાણુમાં દુઃખ 
વધુ હોય છે એવો જગતમાંનો અનુભવ છે. દા. ત. “ ડું? 
એટલે મારા દેહુ સ્વચ્છ છે એવુ જેને અભિમાન છે તેના 
ફારીર પર મેલ લાગતાં જ તેને દુઃખ થાય છે, તે જ 
પ્રમાણે સ્પર્શાસ્પર્ણનુ' જેને અભિમાન હોય છે તેને કોઈ 
સ્૫શ* કરે તો તેથી ડ્ુઃખ થાય છે. આઓ વાત સુયુસ્તિના 
દેછાંતથી સારી રીતે ધ્યાનમાં આવશે. સુષુત્તિમાં મન લીને 
થવાથી પંરિત્રુનું સાધન જ નટ થઈ જાય છે તેથી તે 
એવસ્થામાં મનુષ્ય સુખમાં હોય છે. 

આ ખધી કાય*કારણુપરપરા નેતાં સતુષ્યને દુઃખે 
ગ્રાસ થવા સાટે સ્વરૂપતુ' અજ્ઞાન જ કારણ છેં 
એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૫ 
આત્મજ્ઞાન વિના દુ:ખનો સર્વા'રો નાશ થતે! નથી 
લરતિ શ્ોજમાત્તવિત્‌ | 
આત્માને ન્નણુનાર સોક-દુઃખથી સુક્ત બને છે. -ક્રતિ 
આત્માનું અજ્ઞાન જ અપ ડુઃખનુ કારલુ છે એમે 
પાછલા ૧૪મા સિદ્ધાંતથી સિદ્ધ કયું” છે. અ'ધકારને 
નાશ કરવા માટે જેમ પ્રકાશ જ જેઈએ તેમ અસ્તાનને 
&ૂર કરવા માટે તેતુ વિરાધી એવુ સ્તાન જ થવુ' નતેઈ એ; 
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તે સિવાય ખીજે ઉપાય નથી. ડુ*ખનિવૃત્તિ થવા માટે 
અજ્ઞાન જવુ જેઈ એ અને અન્તાનની નિવૃત્તિ થવા માટે સાન 
થવુ' જેઈએ. આ વિધાન વિષે એક શ'કા સંભવે એવી 
છે, તે એ કે સસારમાં પ્રાસ થતા ડુ.ખોની નિવૃત્તિ માટે 
વિવિષ પ્રકારના ઉપાયે છે જ. દા. ત, રાગ થચે। હોય 
તો વૈદકશાસ્રમા જે તે રોગ પર ઔષધ કહેલુ જ છે. 
તે જ પ્રમાણે ભૂખ વગેરે દુ"ખના નિવારણુ માટે ભોજન 
વગેરે ઉપાચો! કહેલા છે. પ્રત્યેક દુ"ખને દ્ર કરવા માઢે 
કોઈ ને ફોઈ ઉપાય છે જ, તો પછી તમારા આત્મજ્ઞાનમાં 
એવુ તે શુ વિશેષ છે? આ શ'કાનુ સમાધાન એવુ છે કે 
જે તે દુ.ખના નિવારણુ માટે જે તે ઉપાયો છે તેપપણુ 
તેમનાથી રાગાદિ ડુ*ખા હુમેશને સાટે ટ્ર થઈ જ જાય 
છે એમ કહી શકાય નહિ. કદાચિત્‌ તે ઉપાયથી “ખની 
નિવૃત્તિ થઈ એમ સમને, તોપણુ નિવૃત્ત થયેલાં ડુ“ખો 
મૂરીથી આવવાને। સ'ભવ છે. તેથી તે નિવૃત્તિને અત્ય'ત 
નિવૃત્તિ-સમૂળગે નાશ કહી શકાય નહિ, એટલા માટે 
સર્જ દુ ખોનુ કારણુ જે સ્વરૂપનુ અજ્ઞાન તે નદ થયા વિના 
સવ ડુઃ્ખાનો સપૃલ નાશ થવો! શક્ય નથી. આથી એમ 
સિદ્ધ થાય છે કે અગ્ઞાનનોા નાશ કરનાર આત્મન્નાન 


વિના ખધાં દુ:ખોની અત્ય'ત નિવૃત્તિ થતી નથી 
અર્થાત્‌ સમૃલ નાશ થતે। નથી. 
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સિદ્ધાંત-૧૬ 
જગતમાંની કોઈ પણ વસ્તુનો! અત્ય'તાભાવ% 
કલ્પી શડવાનુ* શકય નથી 

પદાથ5તો નાશ એટલે તેનુ' રૂપાંતર, જેમ પાણી ચૂલા 
પર મૂકવાથી ઊકળી ઊકળીને નહિવત્‌ થઈ જાય છે ત્યારે 
તેનો! તદ્ન અભાવ થઈ જતો નથી. તેનુ પહેલાંનુ' દ્રવરૂષ 
જતું રહીને તેને વરાળનુ* સ્વરૂપ પ્રાસ થાય છે. તે જ વરાળ 
પાછી તે પાણી પર ઢાંકેલા વાસણુને લાગીને, પાણી બિ'દુરૂપે 
નજરે પડે છે. ખીજુ* ઉદ્ટાહુરણુઃ લાકેડાની પૂતળી લઈએ. 
પૂતળીને ભાંગીને તેના કટકા કેરી નાખીએ તો ભૂકો થવાનો 
અથવા તેને ખાળીએ તો તેની રાખ થવાની, પરતુ તેથી 
તેનો તદન નાશ કલ્પવો શક્ય નથી. તેથી જગતસાંની 
ફોઈ પણુ વસ્તુના અત્ય'તાભાવની ૩૯પના શકય 
નથી એ સિદ્ધ થાય છે. 


૧ આખુ* જગત મનોમય છે એમ આગળ ભ્રમ મકરણુમા કહું છે, પદાર્થ- 
સે! અત્યત અભાવ કલ્પી શકાતો! નથી તેતુ* કારણુ પદાર્થ માટેની મનોમયતા 
જછે જે મતોમય હેય તેને! તદન અભાવ મનથી જ કૅમ કલ્પી શકાય? 
મનતેો! નાશ થયા વિના મનોમય પદ્દાર્થેનો નાશ થતેદ નથી એ સ્પટટ જ 
છે. સુષુસ્તિ અવસ્થામા મનના અભાવમાં રાખના પરમાણુનો પણુ અભાવ 
થતા જ સેઈએ એને અતુભવ ઊ*ધમાથી ઊઠેલા માણુસને હેય છે, 

પ્‌ 
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આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિ કરી લેવી એ જ મવૃષ્યનુ' ઝુખ્ય 
કતવ્ય છે: આથી વિશેષ ( મણેત્ત્વવુ') એવુ 
ખીજી* કતન્ય જ નથી 
જૂન સુદાતમે સાત્મિર્તુર? મયાનઘ । 
જ્તય્થુસૂતા યુર્તાન્સ્યારર તર્યા માચ્લ ॥ 
હે નિષ્પાપ અજીત! આ પ્રમાણું મે' તતે આ અત્ય'ત સપ 
બોધ આપ્યો એને સારી રીતે #ણીતે માણુસ બહ્મડાતથી સ પત્ર 
થાય છે અતે શ્રૌતસ્માત" અનુઢ્રાન એ કરી ચૂકયો હેય તેમ કૃત- 
કૃત્ય થઈ નય છે. -ભગ4૬્‌ગીતા અ,૧૫, શલે! ૨૦ 
તર્યેટંચા છાસ સ્ગાધે 1 સવાયા તૌથા પુસ્ત । 
સોન કાસ્તાં ઝો થા અવા તો અત્તધ ઝઞાળાવા॥ 
ચે,થો! ધુસ્યા-મોક્ષ સાધવો એજ નગ્દેહતો ગ્વાથ છે. 
તે ન કરતાથી બારીના તમામ અથ અનર્થ જ છે 
-એકનાથી ભાગવત અ ૯ 


પ્ર. ૩, સિ. ૧ પ્રમાણે ખંધા મવુષ્યે સુખની પાછળ 
લાગેલા છે એ સિદ્ધ થયેલુ'જ છે. તે સુખ દુઃખની સ'પૂર્ણ 
નિવૃત્તિ વિતા મળનાર નથી અને તેવુ' પૂણુ સુખ મળ્યા 
વિના “ મારું કર્તવ્ય પૂરું થયુ * એમ મનુષ્યને લાગવાનુ' નથી. 
તેથી જેનાથી સ્વ ડુ*ખાતુ' નિવારણુ થાય તે જ મનુષ્યનુ 
કર્લ'ન્ય ગણાય, આ વાત સર્વમાન્ય છે. ખધા ડુઃખોનું નિવારણુ 
થવા માટે આત્મન્તાન વિના ખીઝો ઉપાય જ નથી ( પ્ર. ૩, 
મિ. ૧૫). તેથી આત્મસગ્ઞાનની ચાસિ ડરી લેવી એ 
જ મતનુષ્યત્તુ' ઝુખ્ય કત'જ્ય છે, એથી વિશેષ ( મહ- 
ત્તતુ' એવું બીન્નુ' ડ્ત'વ્ય જ નથી એમ તિદ્ધ યયુ” 
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સિદ્ધાંત-૧૮ 
જે ઉદ્દેશથી જે ક્રિયા ડરવામાં આવે છે તે ઉદ્દેશ 
પ્રમાણે તે ક્રિયાનુ' સ્વરૂપ બદલાય છે 


ચથાજઇડુર્યર્મન્ઝોઝે જુજ મર્વાસે 1 
આ લકમાં પુસ્ષ જેવા નિશ્રયવાળા હેય છે (તેવો જ અહી'થી 
મર્યા પછી થાય છે). ન્્રુતિ 


સત.₹ત છત રત ત શરીરરુ છીત્‌ ! 
ચેસૈતાહિમિતા વતા તેતેગાહિનિતા સુતા ! 
હે રામ] તમામ કૃત્યો શરીરનાં કરેલા નથી પણુ મનનાં કરેલાં 
છે. જે પત્નીને આલિગન કરે છે તે જ પુત્રીતે આલિગન કરે છે. 
-મયોગવાસિક 


જ્યારે સએક કિયા ખીજી કિયાને સહાયભૂત હેય છે 
ત્યારે તે સહાયભૂત્ત કિયાને ખીજી કિયાતુ રૂપ પ્રાસ થાય 
છે. એટલે કે તે ખ'ને ક્રિયાઓને ઉદ્દેશ એક જ હોવાથી 
પહેલી ક્રિયા ખીજીનું અ'ગ હોય છે. એમ ધારો ફે કોઈ 
વકીલાતની પરીક્ષા સાટે અભ્યાસ કરી રહ્ય છે. તેમાં સ'્કૃત 
ભાષા પરીક્ષાનો વિષય નથી પણુ ધ્મંશાઅ તે પરીક્ષાનો 
વિષય છે. અને પમંશાઅ સારી રીતે સમન્તય તે માટે 
સ'સુત્ત ભાષાતુ જ્ઞાન થવુ' જરરી છે. તેથી તે થવા માટે 
અહી' સ'સ્કૃત ભાષાનો થતે અભ્યાસ એ વકીલાતનો! જ 
અશ્યાસ છે; કારણુ આ ખ'ને કિયાઓને ભિન્ન માનીએ 
તે! તેમના ઉદ્દેશો પણુ ભિન્ન સાનવા પડશે; પણુ અહી” ઉદ્દેશ 
ભિન્ન નથી. તે ખ'ને કિયાને। ઉફેશ વષીકાતની પરીક્ષા પસાર 
કરવી એ જ છે, તેથી સચ્કૃતનો અભ્યાસ આ વકીલાતનો 
જ અલ્યાસ છે. માટે જે ઉદ્દેશથી જે ક્રિયા કરવામાં 
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આવે છે તે ઉદ્દેશ મમાણે તે કિયાતુ' સ્વર્‌ષ 
ખદલાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૯ 


મ્ોક્ષપ્રાસિ માઠે કરેલી સાંસારિક પ્રવૃત્તિને પરમાર્થ 
ગ્રવૃત્તિ જ સમજવી 
સક્યનતિ કર્તા સુવન સિસ્ટસિવાવ્લ્યતિ । 
મારા અથે* કમ કરતો રહૈવાથી પણ્‌ તુ* પૂર્ણતાને પામીશ. 
-ભગવદ્‌ગીતા 


આ પ્રકરણુના ૧૮ મા સિદ્ધાંતમાં એક જ ઉદ્દેશથી 
કરેલી ક્રિયાઓ એક જ સ્વરૂપની હોય છે એમ સિદ્ધ કયુ” 
છે, તેથી માક્ષપ્રાસ્તિના ઉદ્દેશથી જે કઈ સાંસારિક પ્રવૃત્તિ 
કરી હોય તેને પરમાથ્ય્તુ' સ્વરૂપ પ્રાસ થાય છે. દા. ત. કોઈ 
વ્યક્તિના મનમાં વેદાંતવિઘાના અભ્યાસ કરવાની ઇચ્છા 
છે, પણુ સુસ્તકે। વગેરે લેવા માટે પાસે પેસા નથી, તેથી પેસા 
મેળવવા માટે તેણે નોકરી અથવા પ'ધો કર્ચેચ, આમાં તેની 
આ ખધી કિયા સાંસારિક ક્રિયા જેવી લાગવા છતાં તેને 
ઉદ્દેશ મોક્ષની પ્રાત્તિ કરવાને! હોવાથી તે નોકરી કે ધ'ધે 
વગેર્‌ ખધી કિયા જ છે. ઉદાહુરલુ ખીન્નુ” : કાશી જેવા પવિત્ર 
ક્ષેત્રમાં પરમાર્થ્ના લાભ માટે નિવાસ કરવો! એવા 6૬ેશથી 
કોઈસુમુક્ષુ ત્યાંનોકરી કરે તો તે નોકરીને સાંસારિક પ્રવૃત્તિ 
હોવાનુ' કહી શકાય નહિં, તેની ગણુના પરમાથ*માં જ કરવી 
જેઈએ. પણુ તે ધ'ધાનો ઉપચોાગ સ'સારવ્યવહાર માટે 
કરવા ન ન્તેઈ એ. “ક્રવંચ જ્હ્ઝ ઘર્તાર્ય સવાના ? (સ'સાર- 
વ્યવહાર કરતા રહીને પરમાથ* સાધવે। ? એવા ઉપરેશનું આ જ 
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શ્હુશ્ય છે. એટલા માટે સોક્ષમાસિ સારે કરેલી 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિ પરમાથ ગવૃત્તિ જ સમજવી. 


સિદ્ધાંત-૨૦ 
સાંસારિડ અથવા વિષયસુખ માટે કરેલાં ખધા 
પાર્માથિક કર્મા સાંસારિક પ્રબૃત્તિ જ હોય છે* 
ઘજ્ઞાર્યાત્જમનોડન્વત્ર જોજે જર્મરવધતઃ ॥ 
ઈશ્િરપ્રીત્યથ કરવામાં આવેલાં વૈદિક અતે વિઠિત કર્મોથી 
મુક્તિ પ્રા થાય છે તે એ કર્મોથી ભિન્ન કામ્ય તથા નિવિહદ કર્મોથી 
મનુષ્ય જન્મ વગેરેના હેતુરૂપ કર્મના બ'ધનમાં પડે છે. 
“ભગવદ્‌ગીતા ૩-૯ 
જેન ઉવ્ેશથી ને ક્રિયા કરવામાં આવે છે તે ૩મ્જું 
રૂપ તે ક્રિયાને પ્રાસ્ત થાય છે (પ્ર. ૩, સિ. ૧૮). તે 
પરથી વિષયસુખ મેળવવાના ઉદ્દેશથી કરેલાં ખધાં પાર- 
સાચિક કર્મા પણુ સાંસારિક સ્વરૂપનાં જ સમજવાં જેઈ એ. 
દા. ત. સુત્ર, પન, પત્ની વગેરે વિષયોની પ્રાસિ માટે કરેલાં 
જપ, તષ, પૂજ વગેરે કેમ દેખાવમાં ભલે પારમાથિક લાગે 
પણુ તે સાંસારિક સુખના ઉદ્દેશથી કરાચેહાં હોવાથી તે 
ખધાં સાંસારિક કસો જ છે. હાલમાં લોકોમાં સત્યનારા- 
યણુની પૂજનનો! જે આટલો મોટો ગ્રચાર થચો છે તેને કચ 
વિચારક સુરુષ પરમાથ* કહેશે ? તેથી સાંસારિક અચવા 
વિષયસુખ માટે કરેલાં બધા પારસાથિષ્ક કસો 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિ જ હૈય છે* 


ક. ઝઝઝ-૭૦૦..-2-5255- 
# ખૂધા સકામ ફમૌ આમાં આવી નય છે, 
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વાસના કષષનુ' બીજ છે 
વાતતાગર્ટિતિઃ જાવે જાર્યગુજઘા ત વાલતા । 

વાસના વધવાથી ફાય* વધે છે અને કાર્ય વધવાથી વાસના. 

જોઈ પણુ કિયા થાય તે પહેલાં તે કિયાની વાસના 
હોવી જેઈ એ. વાસના સિવાય કિયા થતી નથી. વાસના 
એટલે કમ કરવાની ઇચ્છાને] પૂર્વસ'સ્કાર. વાસના વિના 
ઇચ્છા થતી નથી અને ઈશ્છા વિના કમ થતું નથી (અ. 
સિ. ત. ૪૭) એ વાત અતુલવસિદ્ધ છે. દા. ત. કોઈ 
મતૃષ્યની બાલ્યાવસ્થા શ્રીમ'તાઈમાં પસાર થઈ હોય, આગળ 
જતાં કમનસીબે કે'ગાલિયત આવી હોય તેોપણુ સોતટપણુ* 
માં શનના જેવા ભોગો ભોગવવાની ઇંગ્છા થાય છે ને 
તે પ્રમાણે કરજ કેરીને પણુ તે વિલાસ ભોગવે છે. આમાં મોટ- 
પણુમાં વિષયભાગની ૬ચ્છા થવા માટે પહેલાંની વાસના 
કારણુ થઈ, શ્વાસોાચ્છ્વાસાદિ કિયાએ ઈચ્છા વિના થવી 
હવાથી નિરિચ્છ છે એમ નને કોઈ કહે તો તેનું' સમાધાન 
એ છે ફે, જે કિયાએ સ્વાભાવિક ખની ત્તય છે તે ઉપર 
ઉપરથી ઈચ્છા વિના થતી હોવાની જણાય છે પણુ વસ્તુતઃ 
તે નિરિશ્છ હોતી નથી; કારણુ કે ટેવને લીધે વાસના અતે 
ક્રિયા વચ્ચેનો ભેદ ધ્યાનમાં આવતે! નથી. આ જ નિયમ 
શ્રાસોગછ્વાસાદિ ક્િિયાને લાચુ પડે છે. તેથી વાસના 
કમનુ' ખીજ છે એમ સિદ્ધ થયુ. 
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પી સિહ્ધાંત-રર 
ડ*ઈ પણુ ફૂળના ઉદ્દેશ વિના ડરેલુ* કર્મ ન ડર્યા સમાન જ છે 
થલ્તુ જર્મજઝત્યામી સ ત્યામીત્વમિધીયવતે 

જેણું કમતા કૂળનો ત્યાગ કર્યો હોય તેને ત્યાગી કહેવામાં 
આવે છે. -ભગવદ્દ.ગીતા 
સતુષ્યના હાથે થતી કિયાઓમાંની કેટલીક ઉદ્દેશ 
સહિત હોય છે ને કેટલીક ઉદ્દેશરહિત હોય છે. તેમાંની 
ઉદ્દેશ સાથે કરેલી ખધી ક્રિયાઓ “ સે' કરી' એમ મનુષ્યને 
લાગે છે અને ખાદીની ઉદ્દેશરહિત હજારો કિચાએ થતી 
હોવા છતાં “મે' કરી' એવી ભાવના હોતી નથી; આવો 
અતુભવ ખધ્રા મનુષ્યોને છે. દા. ત, શ્ચાસોચ્છ્વાસ, પોપચાંનું 
ઉઘાડ-બ'ધ થવુ, ખ'જવાળવુ' વગેરે કિયાએ ૬રરોજ અન્ન- 
ણુતાંજ સે'કડો વાર થાય છે. પણુ તે આપણી મરજીથી જ 
થતી ન હોવાથી તે “ આપણુ કરીએ છીએ ' એમ આપણુને 
લાગતું નથી. આ જ પ્રમાણે નાનાં બાળકો અથવા ગાંડા 
માણુસાની કિયાઓ નિરિચ્છ-ઇચ્છા વિનાની હોય છે, તેથી 
તેમાં “હું કરું છુ” એવી ભાવના હોતી નથી. ન્યાં ઉદ્દેશ 
હોત્રાો નથી ત્યાં ' હું'ની ભાવના નથી હોતી અને ન્યાં 
“હું એ ભાવના હોવી નથી ત્યાં તે કિયા ન કરવા સમાન જ 
છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે કઈ “પણુ ફેછાના ઉદ્દેશ વિના 

ફેરેલુ' કમ ન ફર્યા સસમાન જ છે? 








શ 


કમ ત કરવાનુ મવુષ્યના હાથની વાત નથી ને જે મનુષ્યના 
પ્રયત્ત વિનાના જ આપમેળે થતા હોય છે તેવાં કર્મો 
(હુ* ડર છુ'' એમ ખબોલવુ* તે અજ્ઞાન છે 
અહં જસેત્ીસિ કામિસાનઃ સ્વજ્મેલત્રત્રધિતો છિ જોઇ, 1 
એવુ અભિમાન મિથ્યા છે; કારણુ કે પ્રાણી પોતાની કમષરૂપી 
રારીમાં ગ'થાયેલ છે તેથી તે આપમેળે થયા કરે છે. -અપ્યાત્મરામાયણુ 
વ્રસ્તેઃ ત્વિવમાાતિ સુળેઃ જર્ષાળિ સ્વરઃ । 
અૃંઝાસવિતૂટાત્મા પ્તાર્સમાલ સન્યત્તે॥ 
સન કર્મો માયારૂપ પ્રકૃતિતા સત્ત્તાદિ ગણા દ્વારા થયેલાં છે 
તોપણુ અહ'કારી પુસ્ષ હ* કર છુ' એમ માની લે છે 
-ભગવદ્‌ગીતા ૩-૨૭ 
જે ટમ કરવામાં આપણે સ્વત'ત્ર છીએ તે ન 
કરવાનું પણુ આપણા જ હાથમાં હોવુ' જેઈ એ; તો જ તે 
કમના આપશે ખરા કર્તા ગણાઈએ, નહિ તો આપણે તે 
બાખતમાં સ્વત'ત્ર છીએ એમ કહી શફાય નહિ. દા. ત, 
ખજાનચીના હાથમાં સેવફેને પગાર આપવાતુ' કામ હોય 
છે પર'વુ ન આપવાતુ' ફામ તેના હાથમાં નથી, અર્થાત્‌ 
કાયદાથી તેને તેમ કરવાને એટલે ફે પગાર ન આપવાનુ 
કામ કરવાને! અધિકાર નથી તેથી વાસ્તવિક પગાર આપ 
નારા ખજાનચી ન ગણાય. આમ હોવાથી “હું જ આ 
ખધા લોકોનો દાતા એવુ જે તે અભિસાન કરે તો તે 
તેતુ' અજ્ઞાન છે. તે જ પ્રમાણે આગગાડીનો ડ્રાઇવર એમ 
કહે કે આ ગાડીનો સ'ચાલક હુજ છુ' તે તેનુ તે કથન 
અજ્ઞાનમૃલક છે, કારણુ કે ગાડી ખ'ધ કરવાનુ” તેના અધિ- 
કારમાં નથી; તે તેના સ્વ્ત'ત પ્રયત્ન (વિના એટલે કે અધિ- 
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કારીએના હુકમથી જ ચાલતી હોય છે એટલા માટે જ 
જે કમ ન ફેરવાનુ' કે જેને અટકાવી રાખવાનુ* 
સાણુસના હાથસાં નથી તે કસ" “હુ કરુ છુ? 
એસ બોલવુ' આ તેનુ અજ્ઞાન છે. 


સિદ્ધાંત-૨૪ 

વાસ્તવમાં*મતુષ્ય ડમષતેો કર્તા નથી 

અફેર વિસૂટાત્તા ય્તાહતિતિ સન્યતે। 

અહ'કારી પુસ્ષ હુ' કરૂં છુ" એમ માની લે છે. 
-ભગવદ્‌ગીતા ૩-૨૭ 
કસનુ' ખીજ વાસના છે એમ આ ગ્રકરણુના ૨૧મા 
સિદ્ધાંતમાં કહ્યુ' છે. વામના થઈ કે ફમ પેદા થાય છે. 
આથી વાસનાને! જે કર્તા તે જ કર્મને! કર્તા હોવો ન્‍ેઈ એ, 
ફારણુ કે જેને સ્વાધીન કારણ હોય તેને જ સ્વાધીન તેતું 
કાય" હોવુ નઈ એ. હવે જુઓ કે વત્જ્માન જન્મમાં 
વાસનાને કર્તા સતુષ્ય નથી એ ખુત્લુ' છે. તૃષા અને ક્ષુધા 
લાગ્યા પછી મતુષ્ય પાણી પીશે અને અન્ન ખારે, પરતુ 
તૃષા અને ક્ષુધા તેને સ્વાધીન નથી. આ જ ગ્રમાણે ફોઈ 
પણુ વાસનાને કર્તા મત્તુષ્ય નથી. કમને સાટે ઈચ્છા 
જેઈએ, પરતુ ઇચ્છાને કોઈ ઇચ્છા નથી, તે મનુષ્યના 
ગ્રયત્ન વિના જ થાય છે અતે તે ન કરવી તે મતુષ્યને 
સ્વાધીન નથી. ઇચ્છા અથવા વાસના એ એક સૂક્્સ કેમ 
જ છે, પર'તુ જે કમ" ન કરવાનું મનુષ્યને સ્વાધીન નથી 
અને જે મનુષ્યના પ્રયત્ન વિના જ થાય છે તે “ સે' કયુ”? 
એમ કહેવુ' એ અજ્તાન છે (પ્ર, ૩, સિ. ર૩). આથી 
વાસ્તવમાં એટલે ખરૂ જેતા મનુષ્ય કસ'તો કતો 

તથી, એ સિદ્ધ થયુ, 


૭૪] છહાસિદ્ધાંતમાલા [ પ્ઠરણુ ૨ 


સિદ્ધાંત-૨૫ 
સતૃષ્ય કમ ફર્યા વિના એક ક્ષણ પણ રહી શકતે! નથી 
તિ વશ્વિન્ક્રળતાષિ ગાતું સિષ્ક્યજમેરઃત્‌ 1 
“કાઈ પશુ પુસ્ષ ક્ષણુમાત્ર પણુ કર્મ કર્યા વિના રહેતો નથી. 

-ભગવદ્‌ગીતા, ૩-૫ 

કિયા ળે પ્રકારની છે : એક વિધિરૂપ અને ખીજી નિષેધ- 

રૂપ, દા. ત. ચાલવુ, ખોલવુ', જમવુ” વગેરે વિધિક્િયા છે અને 
આવી કિયાએ ન કરવી તે નિવેધકિયા. ન કરથું' એ વળી 
ક્રિયા કેવી ? એને! ઉત્તર એ છે કે ઉપર ઉપરથી ન્તેતાં આ 
કિયા નથી એમ લાગે તોપણુ વિચારને અ'તે તે કિયા જ 
છે એમ જણાઈ આવરે; કારણુ કે કિયા વિના રહેવામાં પણુ 
મનુષ્યને પ્રયત્ન કરવો! પડે છે. ખડું બોલ બોલ ફરનારને 
મૂગા બેસી રહેવામાં નિગ્રડરૂષ કિયા કરવી પડે છે. આ 
ખેમાંથી ફોઈ પણુ એક કિયા તે! ચાલુ રહેવી જ નઈ એ. તે 
સિવાય એક ક્ષણુ પણુ પસાર થવી સુશ્કેલ છે, અથવા 
પ્રાણુચલન-શ્વાસોચ્છુવાસ-પ્રાણુધારણુ પણુ એક ક્રિયા જ 
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કર્મસ'ન્યાસ એટ્લે કમનો ત્યાગ નહિ પણ ફૂલેચ્છાના 
(યાગ સમજવો 

ચસ્તુ જર્મજ્ઝવાગી સ હ્વાગીત્વમિયોયતે । 
કમના દળનો જેણે ત્યાગ કર્યો હોય તેતે ત્યાગી કહેવામાં આવે છે. 
-ભગવદ્‌ગીતા, ૧૮-૧૧ 
કમ'સ'ન્યાસના અથ કમનો જ ત્યાગ એવે! કરાય 
તો તે ખરાખર નહિ ગણાય; કારણુ કે આ પ્રકરણુના ૨૫મા 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે એવો અથ* કરવાનું અશડય છે. મતુષ્ય 
એક ક્ષણુ માટે પણુ કિયા કર્યા વિતા રહી શકતે. નથી. 
એ જે ખરું હોય તો કમત્યાગ અશડય છે. ચાલુ પ્રક- 
રણુના ૨૨ મા સિદ્ધાંત પ્રમાણે ફ્કેશ્છારહિત કરતાં કર્મો 
ન ફર્યા સમાન જ છે. તેથી એ જ કર્મત્યાગ ગણાય. 
જે વાત અશક્ય છે તેનો વિધિ કોઈ કહેવાતુ' નથી ( અ. 
સિ. ત. ૪૨). આથી શાસ જે કમષ'સ'યાસ કહ્યો છે 
તેનો અથ કમનો ત્યાગ એમ ન કરતાં કમના ફળની 
ઇચ્છાનો ત્યાગ એવો જ કરવો ચોગ્ય ગણાય. તેથી કૅસ'- 
સન્યાસ એટ્લે કમ'નો ત્યાગ નહિ પણુ ફ્લૅચ્છાનેો 

ત્યાગ સ્‌સજવે!. 
સિદ્ધાંત-૨૭ 
કામ્ય ત્રતાનાો અતે અન્ય ડામ્ય ડર્મોને 
ત્યાગ જ ડરવા! જોઈ એ. 
જામ્વાતાં જાળાં ન્યાલ સન્વાલ જવો વિદુઃ 1 


કામ્ય કર્મોના ત્યાગને પ*ડિતો ઉત્તમ ત્યાગ હનુ” કહે છે. 
-ભગતદ્‌ગીતા, ૫૮-૨ 


રેટલાંક ડસે સ્વભાવત્‌ઃ જ સકામ હોય છે. દરા, ત. 


૭૪ ખહ્મસિદ્ધાતમાલા [ પ્રકરણુ ૨ 


સિદ્ધાંત-૨૫ 
મનુષ્ય કમ" ફર્યા વિના એક ક્ષણ પણુ રહી રાકતે। નથી 
સારિ ાશ્ત્્ળમવિ ગાતું સિષ્ઝ્વજમેરત્‌ | 

"રાઈ પણુ પુસ્ષ ક્ષણુમાત્ર પણુ ક્ષ કર્યા વિના રહેતો નથી. 
-ભગવદ્‌ગીતા, ૩-૫ 

કિયા ખે પ્રકારની છે : એક વિધિરૂપ અને ખીજી નિષેધ- 

રૂપ, દા. ત. ચાલવુ', ખોલવુ', જમવુ” વગેરે વિધિકિયા છે અને 
આવી કિયાએ ન કરવી તે નિષેધકિયા. ન કરવુ' એ વળી 
કિયા કેવી? એને ઉત્તર એ છે કે ઉપર ઉપરથી ન્તેતાં આ 
ક્રિયા નથી એમ લાગે તોપણુ વિચારને અ'તે તે કિયા જ 
છે એમ જણાઈ આવશે; કારણુ કે કિયા વિના રહેવામાં પણુ 
મનુષ્યને પ્રયત્ન કરવો પડે છે. ખહુ બોલ બોલ કરનારને 
મૂ'ગા બેસી રહેવામાં નિગ્રડરૂપ કિયા કરવી પડે છે. આ 
બેમાંથી કોઈ પણુ એક કિયા તો ચાલુ રહેવી જ નઈ એ. તે 
સિવાય એક ક્ષણુ પણુ પસાર થવી સુશ્કેલ છે. અથવા 
પ્રાણુચલન-શ્વાસોચછ્વાસ-પ્રાણુધારણ પણુ એક ક્રિયા જ 
છે. મતુષ્ય એક પ્રાણી છે. તે પ્રાણુચલન એટલે પ્રાણુની શ્વાસ- 
પ્રશ્ચાસરૂષ કિયા વિના રહે છે, એવી કલ્પના કરવાથી પ્રાણી પ્રાણુ 
વિના રહે છે એમ થરે અને તેથી આ કથનમાં ન્યાહતિ- 
રોષ આવશે. પ્રાણુને નિરોધ ટરવો1 શકય છે, પરતુ અત્યત 
નિરાધ અશક્ય છે. કદાચિત્‌ શક્ય માનીએ તો નિરોધની 
ક્રિયા તો ચાલુ ગણાય જ. તેથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે મનુષ્ય 
ફમ ફર્યા વિના એક ક્ષણુ પણુ રહી શતો! નથી? 
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કર્મસ'્યાસ એય્લે કમત ત્યાગ નહિ પણ ફૂલેશ્છાનો 
ત્યાગ સમજવો 

થસ્છુ મમજઝવામી ત ત્વામીત્વમિયોયતે 1 
કમ'ના દળનો જેણે ત્યાગ ક્ષો હોય તેતે ત્યાગી કહેવામાં આવે છે. 
નભગવદ્‌ગીતા, ૧૮-૧૧ 
કર્મસ'ન્યાસના અથ કર્મને જ ત્યાગ એવો કરાય 
તો તે ખરાખર નહિ ગણાય; કારણુ કે આ પ્રકરણુના ૨૫મા 
સિદ્ધાંત પ્રમાણું એવે! અથ* કરવાનું અશડય છે. મનુષ્ય 
એક ક્ષણુ માટે પણુ કિયા કર્યા વિનતા રહી શકતે નથી. 
એ ને ખરુ હોય તો કમ'ત્યાગ અશક્ય છે. ચાલુ પ્રક- 
રણુના ૨૨ મા સિદ્ધાંત પ્રમાણે ક્લેચ્છારહિત કરેલાં કર્મો 
ન કર્યા સમાન જ છે. તેથી એ જ કટમ્*ત્યાગ ગણાય. 
જે વાત અશક્ય છે તેનો વિધિ કોઈ કહેવાતુ' નથી (અ. 
સિ. ત. ૪૨). આથી શાસ જે ડૅમ'સ'ન્યાસ કહ્યો છે 
તેના અર્થ કર્મનો ત્યાગ એમ ન કરતાં કર્મના કૂળની 
ઇચ્છાને યાગ એવે। જ કરવે। ચો।ગ્ય ગણાય. તેથી કેમ 
સ'ન્યાસ એટલે કમરનો ત્યાગ નહિ પણુ ફૅલેચ્છાનોા 

ત્યાગ સસજવે।. 
સિદ્ધાંત-ર૭ 
કામ્ય ત્રતોને! અતે અન્ય ડામ્ય કર્મોને 
ત્યાગ જ ડરવા જેઈ એ. 

જઞાસ્વાનાં જટા ન્યાં સન્વાલ થવો તિજુઃ 1 
કામ્ય કમાતા ત્યાગને પ"ડિતે! ઉત્તમ ત્યાગ હેદ્વાનુ કહે છે. 
ન્ભત્રવદ્ગીતા, ૧૮-૨ 
ફેટર્લાક કર્મો સ્વભાવતઃ જ સકામ હેય છે. દરા. ત, 
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સત્યનારાયણાદિ ત્રતે, ખાધા, પુત્રેછિ યસ વગે૨ આવાં કર્મો 
ક્લેચ્છા રાખ્યા વિના કરવાતુ' અશક્ય છે; કારણુ કે જેને 
કૂળની ઇચ્છા નથી તે આવાં ડર્સા જ કરવાનો નથી, તેથી 
મોક્ષની ઇચ્છા રાખનારાએ આવાં કમનો ત્યાગ કરવો! એ 
જચેગ્ય છે. એટલા સાટે સ્વભાવતઃ સકામ એવાં કેને 
છોડી જ દેવાં નઈ એ. અહી આ પ્રકરણુના ૨૫ સા સિદ્ધાંત 
સાથે વિરોધ થાય છે એમ સમજવુ' નહી; કારણુ તે 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે સવ" કર્સનો ત્યાગ મનુષ્યને માટે જે 
અશક્ય છે તેોપણુ કેટલાંક વિશેષ કર્માને ત્યાગ થઈ શકે 
છે. તેથી કાસ્ય ન્રતે1 અતે અન્ય ફાસ્ય કર્મૌનો ત્યાગ 
જ ડરવેો જેઈ એ. 


સિદ્ધાંત-૨૮ 
અતિ પરિચયથી ગુણરાષની અવર થાય છે 
અસ્િવસ્ત્િયાટ્વસ । 

અતિ પરિયયથી ઉપેક્ષા-અનાદર થાય છે. -સુભાષિત 
કોઈ પણુ વસ્તુતા શુભુ અથવા રોષ વસ્તુ પ્રાસ થાય 
છે ત્યારે મન પર જેટલી અસર કરે છે તેટલી તે પ્રાપ્ત 
થયા પછી થતી નથી. તેની અસર ઓછી ને એઇછી થતી 
જઈને અતે નહિવત્‌ થઈ જાય છે. આ સિદ્ધાંત ખોટે 
માનીએ તે! મનુષ્યને કડવો લીમડો, તમાકુ, અફ્રીણુ વગેરે 
અરુચિકર પદાર્થોનું વ્યસન કદી ન થાત. પણુ મનુષ્ય તેતું 
સેવન કરતો હોય છે. તે જ પ્રમાણે પોતાની સ્રી ગમે 
તેટલી સુંદર હોય તોપણુ તેના સૌ'દયતું આકષષલુ એણુ' 
ને એણ થતું જઈને પરી પર મન જાય છે તેવું કારણુ 
પણુ અતિ પરિચય જ છે, ચદ્ર-સૂય* જેવા મોઢા અને 
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તેજ્સ્ની ગોળા સજના જવામાં આવતા હોવાથી તેમની 
તરક્‌ કોઈ ધારીને પણુ નેતું નથી. પર'તુ કોઈવાર ધૂમકેતુ 
ઊગે તે. તેને જેવા માટે લેકે! ભારે ઉત્સુક થાય છે. આ 
બધાં દછાંતો પરથી ગતિ પરિચયથી ગુણદેોષત્તી 
ઉચેક્ષા થાય છે એ સિદ્ધાંત સજના અતુભવને। ઠરે છે. 


સિદ્ધાંત-૨૯ 
આત્મસ્વરૂપ તરફ અથવા તેના સાન પ્રત્યે પ્રવૃત્તિ 
ન થવા માટેન કારણ તેતો અતિ પરિચય છે 
સજ્નિજવોડ્તર સરસ્યાનામતાર્રળજારળન્‌ | 
નામ દિત્વા યથાન્યામસ્તત્રત્યો સિ નય ॥ 

આમ થવા માટે માણુસોને સાહચષ અનાદરતું કારણુ છે. 
શ'ગાને કાઠે રહેનારો માણુસ ગ'ગાજળમાં સ્નાન ન કરતાં શરીર- 
શુદ્ધિ માટે અન્ય જળાશયમાં ન્નય છે. -સુભાષિત 

પદાથ જેટલા પ્રમાણુસાં પોતાની નજીક વળગીને 
રહેલો હશે તેટલા પ્રમાણુમાં તે પદાથ*ની વિસ્સૃતિ થાય 
છે, પોતાના ઘરમાં થાંભલા ફેટલા છે એ કહેવાનું જેમ 
કડુ હોય છે તેમ દેહ; ઇદ્રિય, મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, અહુ- 
કાર વગેરે પ્રત્યક્ષ હોવાથી તેમના સતત સાજ્ઞિધ્યને લીધે 
તેમને અતિ પરિચય થવાથી તેમના પ્રત્યે મનુષ્યનુ દુલષક્ 
થાય છે. “પોતાની ગઆંખમાંતુ' મૂસળ ( સાંબેલુ' ) દેખાતું 
નથી પરુ અન્યની આંખમાંઠુ કુસળ (કણુ') દેખાય છે? 
એવી કહેવતનુ' આ જ કારણ છે: આમ પોતાની જાત 
સાથે સ'બ'ધ ધરાવતા પદાથેોની સતુષ્યતે આટલી વિસ્તૃતિ 
થાય છે તો પછી સુદ આધ્માની વિસ્મૃતિ મનુષ્યને થાય 
તો તેમાં નવાઈ શી? તેથી પ્ર. ૩, સિ. ૨૮ પ્રમાણે આત્મ- 
શ્વરૂપ સાથે અત્યત પરિચય હોવાથી તેના સાન તર્ક 


હટ નુ અહ્મસિ્ધાંતમાલા [ મઠરણુ ૩ 


ગ્રણત્તિ યવી નથી. તેથો આવી ગવૃસ્તિ ન થવા માટે 
અતિ "પરિચય એ એક કારણ છે. 


સિદ્ધાંત-૩૦ 
લોકો જેને પ્રારબ્ધ કહે છે તે એક પ્રેકારવુ' કાય જ છે 
ઘુર્વગન્તઝત જમે હેવમિસ્વમિયોવસે । 

પૂત્જન્મમા પે કર્મો જ દૈવ-પ્રારબ્ધ કહેવાય છે -સુભાષિંત 

પ્રારબ્ધ શ્રેછ કે સુરુષાથ* એ વિષયમાં લૂખા વાદ 
લોકોમાં ચાલતો દેખાય છે તેનુ' કારણુ ઉપરના સિદ્ધાંતનુ 
અજ્ઞાન છે. પ્રારખ્ધર એક પ્રકારને! ઉવોગ જ છે. પ્રારખ્ધ 
એટલે વર્તમાન દેહુ મળવામાં ફારણુભૂત એવાં પૂર્વ" 
જન્મનાં કર્મ અને ઉઘોગ એટલે વતમાન દેહથી થતાં 
કમ, મતુષ્ય મનવાછિત કૂળ મેળવવા માટે જે કમ કરે છે 
તેનેજ ઉવોગ કહે છે. આથી ઉઘોગ અને કમ એ બે 
પર્યાય શખ્ટો થયા. તેથી લોકે! જેને પ્રારખ્પ્ર કહે છે 
તે એક પ્રકારનો ઉદ્યોગ જ છે, 


સિદ્ધાંત-૩૧ 
યથાયાગ્ય અને રીબ' એવું શાસ્રીય કમ કર્યા 
વિના ૬૪ ક્‌ળની પ્રાસિ થતી નથી 
શર્વટ્ા સર્યમેયેટ સર્યત્ર સ્સુતશ્ત 1 

સમ્યજી પ્રયુસ્ાત્સગેન વૌરષાત્લમવાષ્યતે ॥ 
હૈં રઘુનદન! સારી રીતે કરનામાં આવેલા ઘુસ્ષાર્થથી સર ક'ઈ 
અહી અતે બધે હમેશાં પ્રાતત થાય છે -યોગવાસિક 
આ જગતમાં જે ક'ઈ ફળે નજરે પડે છે તે ખધાં ફળ 
કમ એટલે ઉઘોગનાં જ છે. પ્રારખ્ધ એટલે પાછલા જન્મમાં 
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કરેલાં કર્મા, એમ આ પહેલાંના સિદ્ધાંતમાં કહ્યુ' છે ( પ્ર. ૩, 
સિ. ૨૦). આ પૂવ'જન્મના પ્રયત્ન-કમ" જેટલા પ્રમાણુમાં 
ઇચ્છિત કૂળ મેળવવામાં અતુકૂળ અથવા પ્રતિકૂળ હશે 
તેટલા જ પ્રમાણુમાં આ જન્મમાં ઓછે કે વધારે પ્રયત્ન 
કરવો પડશે. દા. ત. એક ગામમાં કોઈ રોગીને ત્યાંના 
વૈવે હવા આપી. તે ઔષધ રોગ ટ્ર કરવા સાટે અસ્ર- 
કારક હોવાથી તેને સારે ફાયદો થયેલો જણાચે।. ત્યાર પછી 
તેને કોઈ જરૂરી કાસ માટે બહારગામ જવુ પડયુ. ત્યાં 
ગયા પછી તેણે તે ગામના વૈદ્ને પોતાની તખિયત દેખાડી. 
તે વેયે તેની તખિયત જેઈ ને તતે જ અથવા ફોઈ વધારે 
શુણુકારી ખીજી' ઔષધ આપીને રાગસમૂઢ દ્ર કર્યો. આ 
પ્રસ'ગે પ્રથમના વૈદે અજ્ઞાન કે મૂર્ખાઈથી રોગથી વિરુદ્ધ 
કોઈ ખીજુ' ઔષધ આપ્યું હોત તો રોગ દ્ર કરવામાં 
ખીજાવેઘને ઘણુ! શ્રમ પડયો હોત, અહી' કોઈ એવી શકા કેરે 
કે ૨ાગીનુ આયુષ્ય જ પૂરું થઈ ગયુ હોય તો વૈદ્યના પ્રયત્નથી 
ગું થવાનુ' હર્તું! પણુ આ શ'કા ખરાખર નથી; કારણુ કે 
' આયુષ્ય પૂરું થયુ હોય તો વૈઘના પ્રયત્નથી શુ' થવાનું ?? 
એવા પ્રશ્ન પરથી જ એમ સિદ્ધ થાય છે કે વૈઘનો પ્રયત્ન 
અને રેોગીનું મરણુ તેને! કાય"કારણુ સ'બ'ધ જ નથી; કારણુ કે 
અમે પ્રતિજ્ઞામાંજ એમ કહું છે કે યથાયોગ્ય શાસ્ત્રીય 
પ્રયત્ન કર્યા વિના ફળ મળતું નથી. વૈધ જે આયુષ્યવૃદ્ધિ 
સાહે ઔષધ આપે તો તે યથાયોગ્ય પ્રયત્ન ન કહેવાય. 
કારણુ આયુષ્ય આપવુ” (વધારવુ') એ વૈવતુ' કામ નથી. 
સ વેસઃ ત્રમુસગુવઃ-વૈઘ આયુષ્યનો સ્વામી નથી, એમ કોઈ ગએ 
કહ્યુ" છે. આથી રોગને કખજામાં તેવો-મટાડવો એટછું જ 
વૈઘતું કામ છે. એટલુ કામ સિદ્ધ થાય છે તો વૈવને। પ્રયત્ન 
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નિષ્કફૂળ થયો એમ કહેવાય નહિ. આજ વાત આ 
ખીજા દેછાંતથી વધુ સ્પટ થશેઃ ધારો કે સો ઘડા પાણી 
સાય તેવો એક હાડા મીઠા પાણીથી ભરવાતો છે, પણુ 
કૂવામાં પાણી એણ્ુ' હોવાથી પહેલા દિવસે તેમાં કેટલાક 
ઘડા પાણી ભરીને રડ્યા, આ પ્રસાણુ છપ ઘડા રેડાયા હુશે 
તો ખીજ દિવસે તેમા ૨૫ ઘડા રેડવાના રહેરો, અને ને 
પહેલા દિવસે ૨૫ રેડ્યા હરો તે! ખીજ દિવસે હાંડો ભરવા માટે 
છપ ઘડા પૂરતા થઈ રહેશે. હવે એમ સમજે કે હાંડામાં 
પાણી ભરનારે પહેલા દિવસે ભૂલથી મીઠું પાણી ભરવાને 
ખદલે ખારું પાણી ભયુ”. તેથી ખીજે દિવસે તેમાંથી ખારું 
પાણી હોળી દઈને ફરીથી મીઠા પાણીના ૧૦૦ ઘડા રેડવા 
માટે પાણી ભરનારાને અધિક શ્રમ કરવો પડશે. અને જે 
હાડો ઊલટો હશે તો તે કદી ભરાશે જ નહિં. તે જ પ્રમાણે 
મારખ્ધ એટલે પૂજજન્મને પ્રયત્ન સારી રીતે અનકળ હરો 
જતો થાડીજ મહેનતે આ જન્મમાં કૂળા સળરો. ઓછે 
અનુકૂળ હરો તે. પ્રયત્ન વધુ કરવો પડરો અને ને તે 
પ્રતિકૂળ હશે તતો! તેની પ્રતિકૂળતા નઇ થવા મારે અને 
કૂળમ્રાસિ કરવા ઘણી મહેનત કરવી પડશે. અને પ્રયત્ન 
અશાસ્રીય તથા અયોગ્ય હરો-ભરવા માટેનો હાંડો ઊંધે 
મૃકાયેલે! હરો તે ઊંધા હાંડા ૫૨ પાણી રડવા પ્રમાણે પ્રયત્ન 
તદ્ન નિષ્કૂળ જરો. આથી કૂળની સાધ્યાસાધ્યતા જેઈ ને 
શાસય પ્રયત્ન ક્ચો હોય તો મતુષ્યને કૂળ મધ્થા વિના રહેશે 
નહિ. ડયારેક મયત્ન વિના કૂળ મળ્યુ હોય એમ લાગે છે 
ત્યારે પણુ તદ્દન પ્રયત્ન કર્યા વિના તેવી ક્લપ્રાત્તિ થવી 
નથી. દા, ત. અગુક કાણે દ્રવ્ય દટાચેછુ” છે એમ ચોક્કસ- 
પણે જણાયા છતાં તે ખોદીને કાઢવા માટે થાડાઘણ્‌! પણુ 
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પ્રયત્ન કરવા જ પડશે. “તાહિ સુપ્ત સિંદ્ર્ય ત્રવિશત્તિ સુરે 
સૂમાદ (સૂતેલા સિ'હના સુખમાં હરણાં આપમેળે દાખલ 
થઈ જતાં નથી.) એવી ફહેવત છે. તે ઉપરાંત પોતાનુ 
પ્રારઓ્ધ અનુકૂળ છે કે પ્રતિકૂળ તે નેવા માટે પણુ પ્રયત્ન 
કરવો જ જેઈ એ; કારણુ કે પ્રયત્ન કર્યા પહેલાં એવું જ્ઞાન 
થવુ" અશડ્ય છે. પ્રારખ્ધ અથવા ભાગ્યને અથ ઈશ્વરી 
ઇચ્છા એવો માનીએ તોપણ અમારા સિદ્ધાંતને હાનિ 
થવી નથી; કારણુ કે અસુક કમથી અસુક જ ફળ મળે 
એવો નિયમ ઇશ્વરે જ ખનાવ્યાો છે. તેથી અસુક કમ્્તુ' 
ફળા કપ કરનારને મળે નહિ એવી નને ઈશ્વરની ઇચ્છા હશે 
તે! તે કાય કરવાની તે સતુષ્યની પ્રવૃત્તિ જ નહિં થાય; 
પરતુ એકવાર અસ્ુક કામ કરવાની સતુષ્યની પ્રવૃત્તિ થયા 
પછી ઉપર કહ્યા પ્રમાણે કરેલા પ્રયત્નનુ' ફૂળ મળ્યા 
વિના રહેવાતું નથી, અને જ્યારે તેવુ' ફળ મળતુ નથી ત્યારે 
તે કરલે પ્રયત્ન નેઈએ તેવો હોતો નથી. દા. ત, એક 
વિદ્યાથી" ઉત્તમ પ્રકારનો અભ્યામ કરીને પાસ થવાના 
વિશ્વાસ સાથે પરીક્ષામાં બેઠો, પર'તુ પરીક્ષકો પૈકી એક જણુ 
લાંચખાઉ હોવાથી અને તે વિધ્યાથટએ તેને લાંચ આપવાને। 
પ્રયત્ન ન કરવાથી પરીક્ષકે તે વિઘાર્થી“સે નાપાસ કર્ચ, અહી” 
લાંચ આપવી એને જ ચેોગ્ય પ્રયત્ન કહેવા નેઈ એ. આ 
પર એવી શકા થઈ શકે કે તે વિધાર્થીને પરીક્ષાના પહેલા 
જ દિવસે તાવ આવ્યો! અને પરીક્ષામા વિઘ્ન આવ્યુ તે 
પ્રયત્ત ન કરવાને; દોષ તેના પર કેવી રીતે આવે? આ 
શ'કાનુ સમાધાન એ છે કે પ્રયત્નમાં વિઘ્ન આવવુ તે પ્રાર 

ખ્ધતુ' જ ફળ છે. પરત્જ્ુ આ શકા પરથી પ્રયત્ન વિના કૂળ 
મળતું નથી એવી પ્રતિજ્ઞાને હાનિ શી રીતે આવશે ? તેથી 

દ 


જાઈ ષ્ણુ દિ વિચાર કરીએ તે એ સિદ્ધ થાય છે કે 
યથાચોગ્ય શાસ્ત્રીય ઉધોગ વિના ફળા મળતુ નથી. 


સિદ્ધાંત-૩૨ 
જે કમષનુ* જે ફળ હોય છે તેની જ ઇશ્છા કરવામાં 
આવે તેપ તે કર્મથી ફળ મળે છે 
પત્તર જઝપિસ્ઝસ્સ વાવે છુર્યસ્તિ યત્તતઃ । 
વિજ્જ્જજયત્નેત જવ્રાત્તિઃ જથ મવેલ્‌ ॥ 

(લેકે) પ્રયત્નપૂર્વક પાપ કરીતે પુણ્યનું ફળ ઉંચ્છે છે, 
(આમ) વિસ્દ્ પૂળતો પ્રયન્ન કરીતે અનુકૂળ કૂળ 'ેવી રીતે પ્રાસ 
થાય ? -ઇવન્મુક્તિ 

“ સે' આટલે! અધો પ્રયત્ન કર્યાં' છતાં કૂળ મ્યુ નહિં' 
એવી કૂરિયાદ લેકકોમાં સાંભળવામાં આવે છે તેનુ કારણ 
અ. સિ. ત.૧૧ માં આપૅલા નિયમતુ' અજ્ઞાન હોય છે. જે 
કમષ્યું” જે કૂળ હોય છે તે સિવાયના ખીન્ત જ કોઈ કૂળની 
ઇચ્છા આપણે કરીએ છીએ. દા. ત. ન્યાય અથવા વ્યાકરણ 
જ્ઞાસને1 અશ્યાસ કરનાર કોઈ શા “મે' આટલે બધે 
શાઆભ્યામ કર્ચ છતાં મારી દરિદ્રતા ટ્રર થતી નથી એવું 
ગાણુ' ગાયા કર છે, પણુ તેતુ' તે ગાણુ' ખરાબર નથી; 
કારણુ કે વ્યાકરણાદિ શાસનના અભ્યાઞનુ' નિશ્ચિત કૂળ “ દ્રવ્ય 
પ્રા્તિ' નથી, તે શાઅને1 અભ્યામ થતાં તેમાં સમજૂતી 
મળે અને તેમાંના સિદ્ધાંત વગેરે જેઈ ને આન'દ થવે! તથા 
તત્ત્વ લોકોમાં પૃજ્યતા અને સન્માન મળવું એ તે અભ્યા- 
સતુ' કળા છે. આ કૂળા વિદ્રાન લોકોને ભળ્યા વિના રહેતું 
નથી, પણુ તે ધ્યાનમાં ન દ્વેતાં તેનાથી દ્રવ્ય મેળવવાની 
ઈન્છા કરવી હોય તે! તે ક્યાંથી મળે? દ્રવ્ય નેઈતું હોય 





પદાર્થના સ'બ'ધથી મનુષ્યના મતમાં આત્માને વિષે( પાતાને 
વિષે ) પ્રિયતમ એવી એક વૃત્તિ અતે આત્મા (પોતાના) 

સિવાયના પદાર્થો વિષે પ્રિય; દ્રેષ્ય અને ઉપેક્ષ્ય 

એવી ચાર પ્રકારની વૃત્તિઓ હોય છે 

આાત્તા વેયાન્‌ પ્રિય: કોષો દૂવ્યોવેક્તે તર્ન્થયોઃ। 

દૃતિ ઘ્યવસ્ચિતો છોયતે વાસવસ્સ્યમતં અ લત ॥ 

આત્મા પ્રિયતમ છે, રોષ (બાકીનાં) આત્માના સ'મ'ધી 
ઔપુત્રાદિક પ્રિય છે અને તે બન્નેધી અન્ય (વ્યાદ્ય વગેરે ) દ્દેષ્ય તથા 
માગમાં આવતા તણુખલાં વગેરે ઉપેદ્ય છે. આ ગ્રમાણુ ચાર 
શૃત્તિઓમાં આ લોક વ્યવસ્થાને પ્રાસ થયેલા છે. આ ચારથી લિ 
ખીજુ' કાંઈ નથી. આ મત ઝ્નતિએ પણુ સ્વીકારેલો છે. યાસ વહયતો 
પણુ આ જ ગમત છે. ગપચદશી 

આત્મા મિયતસમ છે. તે સિવાયના અનાત્મ પદાર્થો 
માં મતુષ્યને જે આન'દ આપે એવો. પદાથ" ચિય, ડુઃખ 
આપે એવો પ્રતિકૂળ પદાથ* ટ્વેષ્ષ અને પ્રિય પણુ નહિ 
તથા દ્વેષ્ય પણુ નહિ એવો તુચ્છ પદાથ" ઉપેક્ષ્ય કહેવાય 
છે. આ ચાર વૃત્તિ સિવાય અન્ય કોઈ વૃત્તિ સતુષ્યના 
મનમાં હોતી નથી, તેમાં આત્મા વિષેની પ્રિયતમ વૃત્તિ 
નિત્ય છે. ખાકીની ત્રણ પ્રસ'ગ પ્રમાણે ખદલાયા કરે છે. 
દા. ત. એક વાઘ છે. આ વાધ લે!કેને ખંતાવીને જે 
માણુસ પૈસો! મેળવે છે તેને માટે તે સિય છે, તે જ સામે 
આવી ચડે ત્યાર ફ્રેષ્ય હોય છે અને &ર ડુ'ગર પરથી 
જતો જવામાં આવે ત્યારે તે ઉપેક્ષ્ય હોય છે. આ ઉપરાંત 
જે તે પ્રસ'ગે ત્રલુ આત્મા જૈકી (પરિભાષામાં “ આત્મત્રય ? 
જુએ) જે આત્મા સુખ્ય હોય તે પ્રિયતમ હેય છે. 


સિદ્ધાંત ક્ષ નુ સાસાન્ય વિચાર દિ હષ 


આમ આ ત્રણુ થિ અને આત્મા માટેની મિયતમ ગમેવી 
એકદર ચાર જિ રિવાય પાંચમી વૃત્તિ નથી. આમાં 
એવી શ'કા થાય એમ છે કે, મતુષ્યના મનસાં આ ચાર 
વૃત્તિ સિવાય કામ; કોધ, મદ; મત્સર, દભ વગેરે અનેક 
વૃત્તિઓ હોવા છતાં ચાર જ છે એમ તમે શી રીતે કહો 
છો? તેનો જવાખ સ છે કે, આ પ્રકારની ભલે હજારા 
વૃત્તિએ છહોચ; પર'તુ તે તમામને! સમાવેશ ગઆ ચારમાં જ 
થઈ જાય છે. દ્વા. ત. કામ વૃત્તિના સમાવેશ પ્રિય વૃત્તિમાં 
થઈ જાય છે, કેધ વૃત્તિના સમાવેશ દ્વેષ્ય જૃત્તિમાં થઈ 
જાય છે. આ જ પ્રમાણ અન્ય વૃત્તિઓનેો સમાવેશ આ 
ચારમાં થઈ નાય છે તે વિચાર કરતાં સમજારો. આથી 
સિષ્ઠ થાય છે કે, પદાથ'ના સ'બ*ધભાં સતુષ્યના 
સનસાં આત્મા વિષે ગ્રિયતમ એવી એક વૃત્તિ 
અને આત્મા સિવાયના 'દારથૌ વિષે ત્રિય, ક્ેષ્ય 
અને ઉપેક્ય એવી ચાર ગ્રકારની વૃત્તિઓ હેય છે. 


સિદ્ધાંત-૩૫ 
જગતમાં સચેતન અને ગગ્રેતત એવે! જે ભેદ નજરે પડે 
છે તે ચિદ્દાભાસને કારણુ છે-આત્માને કારણે નહિ. 

સેતતાસેસતમપિરા જૂસ સિ 1 

કિંતુ યુસ્િતામાલરુતેવેસ્વવમ્વતાત્‌ ॥ 
ચેતનના વિભાગ પાડનારા ફૂટરય-સવ કાળમાં એકસરખા રહે- 
નાર એવા આત્માએ ચિદાભાસ કરલે! નથી; પરતુ એ ચિદાભાસ 
યુહ્કૃત છે એમ સમજવું. -પ'ચદશી, ૬, ૪૫ 
જફેટલાક લોકો એવી શકા ૩૨ છે કે, આત્માં સવ- 
વ્યાપી છે તો પછી અચુક વસ્તુ સચેતન કેમ અને અસુક 


અચેતન કેમ? એતેદ ઉત્તર એ છે કે, અ'તઃકરણુ કાચ 
જેવુ' ચકચકિત છે. જેટલાં સચેતન પ્રાણીએ છે તે ખપાંને 
અ'તઃકરણુ હોય છે. જડ એટલે કે અચેતન પદાથ*માં 
તે નથી, તેથી વ્યાપક આત્માતુ' પ્રતિખિ'ખ અ'તઃકરણુમાં 
પડવાથી તેમાં આત્માની ચેતનાશક્તિ વ્યક્ત થાય છે 
અને જડ પદાથ*માં તે વ્યક્ત થતી નથી. દા, ત. સૂચનો 
પ્રકાશ પૃથ્વી પર સર્જત્ર પડે છે, તોપણુ પ્રતિખિ'બને ગ્રહુણુ 
કૅરનાર-ઝીલનાર અરીસા જેવા ચકચકિત પદાથ*માં સૂય'તું 
ખિખ દેખાય છે. અન્ય પદાથેમાં તે દેખાતુ' નથી, તેથી 
સૂનો પ્રકાશ સ૧5ત્ર નથી એમ ઠરતું નથી. આ દષ્ધાંત પરથી 
ઉપરનો સિદ્ધાંત સારી રીતે ધ્યાનમાં આવશે. તેથી જગત- 
સાં સચેતન અને અચેતનનો જે ભેદ નજરે 'પડે છે 
તે ચિદાભાસને કારણે છે-આત્માને કારણે નહિ. 


સિદ્ધાંત-૩૬ 
મવુષ્યતો! પુનજ*ન્મ હોવા સ“ભવિત છે 
થે ચ યાષિ સસ્ન્માય ત્યઝત્વન્સે જસે્તર્મ્‌ । 
લં તમેવેસિ જૌત્તેજ સરા તતટ્રાવમાયિતઃ ॥ 
છે કુ'તીપુત્ર અજુષન 1 સતુષ્ય મરણુસમયે જે વિષયતુ* રમરણુ 


કરતો કરતો શરીર છોડે છે તે વિષયથી ઘેરાયેલો હોવાથી તે તેતે જ 


ગ્રાપ્ત થાય છે. ન્ભગવદ્ગીતા, ૮-૬ 


૧. તકંપ્રવાહમાં કૃતપ્રણાશ અને અકૃતાભ્યાગમ એવા 
બે રાષ માનવામાં આવ્યા છે. કૃતગ્રયાશ એટલે કરેલા 
કર્મતુ' કઈ પશિલ્ામ ન નીપજયું. અકૃતાભ્યાગમ એટલે 
કમ ન કરવા છતાં ક્લપ્રાસિ થવી. ૦૫રનો ( સુનજન્સને। ) 
સિદ્ધાંત ખોટો સાનીએ તો. આ બે રોષ ઉત્પન્ન થાય 


સિદ્ધાંત ૩૬ ] સામાન્ય વિચાર [૮૭ 


છે. ફોઈ વિષયુક્ત પદાથ” અથવા ટૂધ જેવે! પૌષિક પદાથ" 
મનુષ્ય ખાય તો તેતુ' માંડું કે સારું પરિણામ આવવુ જ 
જેઈએ. તે જ પ્રમાણુ સામા પક્ષે વિદ્યાભ્યાસ બિલકુલ 
કર્યા વિના વિધા મળે એ શક્ય જ નથી. આપણે આ 
જન્મમાં જે સુખડુઃખ ભોગવીએ છીએ તે ખધાનાં કારણે 
શેધીએ તોયે આ જન્મમાં ધ્યાનમાં આવતાં નથી. ટ્રા. 
તૃ, અપરાધ ન કરવા છતાં સજા થવી, પ્રયત્ન ન કરવા 
જીતાય કળા મળવું, એક જ સાખાપનાં છોકરાંએમાં તેસ- 
ની શિક્ષણુ વગેરે સગવડતાએ સમાન હોવા છતાં એક 
મૂખ અને ખીને પ'ડિત થાય; આ ખધાતુ* કારણુ શુ'? 
શમ 1વેઝટ પ્રશ્નનું સમોવાને પુનજન્મે ને માનીએ તો કોઈ 
પણુ રીતે થછું નથી. 

૨. દેઠેપારી આત્માતુ* અસ્તિત્વ ત્રિકાલાખાધિત છે 
અને પાછળા પાછળ પોતાનાં સ્‍્વરૂપાનું” પગેરું કાઢતા 
જઈએ તો આપણે કોઈ પણુ રૂપમાં હત્તા એમ જ કહેવુ 
પડે છે (અ. સિ. ત. ૫૦), આથી મરણુ પછી પણુ 
આત્માનુ અસ્તિત્વ કોઈ પણુ સ્વર્પે હોવુ' જ જેઈ એ. મોક્ષ 
એટલે પુનજન્મનો અભાવ. ખીને જન્મ લેવો એટલે* ખીને 
રહુ ધારણુ કરવો. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, મોક્ષ થાય 
ત્યાં સુધી આત્મા દેહુની ઉપાઘિથી સુક્ત હોઈ શકતો નથી. 

૩, આ વિષે એવી એક ૨કા છે કે, ને મતુષ્યને 
સુનજન્મ છે એમ માનીએ તો પછી પાછલા જન્મની 
સ્મૃતિ આ જન્મમાં કેમ રહેતી નથી ? એનું સમાધાન એડું 
છે ફે, જે બાલપણુમાં ખનેલી તમામ ખાખતેો। મોટપણુમાં 
યાદ રહેતી નથી તે! પછી એક દેહ છોડીને ખીજે દડ 
ધારણુ કર્યા પછી પહેલાંની સ્મૃતિ તો વળી રહેજ શી 


«તનુ કહિ સિદ્ધૉતમાલા [ પ્રકરણું ૨ 


ર દા એસે અત્ય'ત 
વિસ્પૃત્તિ 9 એમ શાસ કહે છે અને આવી અત્ય'ત વિસ્મૃતિ- 
સો! આરભ પ્રત્યેક મનુષ્યના દેહાંત વખતે નજર પડે છે. 
જોઈ પણુ વાતની સ્મૃતિ, વચમાં કોઈ ઉપાધિ આવી હોય 
તો નાશ પામે છે એવો લગભગ ખધાને। અતુભવ છે. તેથી 
ખીજ દેહ ધારણુ કરવાની ઉપાધિને કારણે પૂવસ્મૃતિ નાશ 
યાસે એ સ્વાભાવિક છે. આથી સતુષ્યનો. સુનજન્સ 
હાવો! સ'ભવિત છે એ સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૨૭ 
દ્વિતીય-બીજછી વસ્તુ જ ભયવુ* ડારણ હૈય છે 
દિતીવાણે મવ મર્તાસે 1 
ખીન્તથી જ ભય ઉત્પન્ન થાય છે. -્રૃતિ 
મમ દ્િતીયામિત્વેશતઃ સ્નાત । 
ખીશ્તતી દખલગીરીથી ભય થાય છે.-ભાગ્રવત, સ્કધ ૧૧-૨-૩૭ 
ખીજી વસ્તુ જ ભયતુ' કારણ હોય છે એ વાત ઉપર 
ઉપરથી તૈનારને વિચિત્ર લાગરો-અતુભવવિરુદ્ધ લાગરી; 
પણુ સક્ષ્મ વિચારના અત્તે ઉપરના સિદ્ધાંતતુ' ખરાપણુ' 
સમજારો, અહી' એવી શ'કા થાય છે કે રાત્રે પ્રવાસ કરનાર 
માણુસ ભય ટાળવા માટે પોતાની સાથે કોઈ સોખતીને 
લઈ લે છે, તે જ પ્રમાણે કોઈ ને રાત્રે કોઈ મોરી અજાણી 
જગ્યાએ સૂવાનો. પ્રસ'ગ આવતાં તે ખીત્ત કોઈની સેોખત 
ચાહે છે; કારણુ એકલાને ૩૨ લાગે છે. પરંતુ ઉપરની 
ગ્રતિજ્ઞામાં ભયનું કારણુ દ્વિતીય વમ્તુ કહી છે. આ વિરોધતુ' 
નિવારણુ શું ? એને! જવાબ એ છે કે, આ દણાંતમાં ભયના 
નિવારલુ માટે મનુષ્ય ખીન્તની જે એાખત માગે છે તેથી 
દ્રિતીય વશ્તુને1 તેને શય લાગતે! નથી એમ. નથી, ઊલટ 
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દ્વિતીય વસ્તુ જે ચાર અથવા ભૂત તેનાથી તેને ડર લાગે 
જ છે, એટલા માટે તો તેને ખીજ સતુષ્યની સૌબતની જરર 
લાગે છે. પર'તુ ધારા કે કોઈ મનુષ્ય એવે! છે કે, જેને ભૂત” 
કાલ્પનિક છે એવી ખાતરી હોવાથી તેને તેને! ૩૨ બિલકુલ 
લાગતો! નથી, પરતુ ચોર, વાધ, સપ વગેરેની ભીતિ ( ભૂતની 
પેઠે નિષ્કાર્ણુ ન હોવાથી ) તેને લાગે છે. આવા મતુષ્યને 
નિજ*ત જ'ગલમાં ઉપરનાં પ્રાણીએ! પ્રવેશ ન પામી શકે 
એવી જગ્યામાં સૂવાનો પ્રસંગ આવે તો તે નિભ*યપણે 
માન'હૃથી ઊ'ધરશે, પણુ ને આવા ઠેકાણે કેઈ અપરિચિત 
ગ્રવાસી આવીને સૂએ તો તેને નિર્ભ્યપસે ઊ'ધ નહિં આવે, 
“ણુ તે જ ગ્રવાસી પોતાને કેઈ મિત્ર છે એવી "ખાતરી 
શયા પછી તેને! ભય એછે થઈ જરો, કારણુ કે મિત્ર દ્વિતીય 
હેય તોયે તેમાં મહત્ત્વ હોવાથી પારકા મતુષ્ય કરતાં તેનું 
દ્વિતીયત્વ ઓછુ થઈ જાય છે. સારાંશ એ છે કે, જેટલા પ્રમાણુમાં 
પાશ્કાપણુ' અધિક એટલા પ્રમાણુમાં દ્વિવીયત્વ અધિક થવાથી 
ભય અધિક જણાય છે, અને પોતાપણું જેટલુ' અધિક એટલુ” 
અદ્વિતીયત્ત વધવાથી ભય એછે! થાય છે. આથી ક્રિતીય- 
ખીજી વસ્તુ જ ભયનુ' કારણુ હેય છે એ સિદ્ધાંત 
નિશ્ચિત ઠરે છે. 
સિદ્ધાંત-૩૮ 

જેટલાં નામ છે તે ખઘાં આકાર વગેરે ઉપાધિને જ 

આપેલાં હોય છે-તે અધિદાનને લાગુ પડતાં નથી 
સર્માસિ સ્વા વિચિત્વ ખીતે તાતાતિ રત્યામિગત્રન્યરાસ્તે । કૃતિ 

અજ્ઞાનની પેલી પાર પરજ્યોતિરૂપ સચ્ચિદ ન'દ બહ્મનાં સર્વ 
રૂપાને શોધીને સાની પુસ્ષ તે રૂપ-આકાર વગેરે ઉપાધિતે લિત નામો 
આપેલા હોવાનું ન્નણીને કેવળ તેમના અધિ-ાનને ન્નણી રહૈ છે. 
પ્રત્યેક પદ્દશ્*માં અધિણાન અતે ઉપાધિ ખે અ'ગેદ 
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નજર્‌ પડે છે. પદાથસે આકાર ( ઉપાધિ ) આપીએ એટલે 
તેસે નામ આપવુ* પડે છે. દા. ત. સોનાના પ્રત્યેક દાગીના- 
ને જુદુ નામ હોય છે. આમાં સોતુ' અધિછાન છે અને 
આકાર ઉપાધિ છે. પાટલીનો આકાર હોય ત્યાં સુધી તેને 
પાટલી કહે છે, તે ધાર ભાંગીને તેને વળી આક “ તોડા'નેો 
જીરો આકાર આપવામાં આવે એટલે “તોડ? એવું એક 
નામ મળે છે. આ પ્રત્યેક દાગીનામાં સોનુ તે! તે જ હોય 
છે તેથી હાર, વાળી વગેરે નામ સોનાનાં નથી, પણુ સોનુ 
છે તેથી તે ખધાં નામ છે એમ કહીએ તે! તેજ દાગીના 
રૂપાના કે અન્ય ધાતુના ખનાવાય તે! ચે તે જ નામ અપાય 
છે; ફાશ્લુ કે ધાતુ ખદલાય પણુ આકાર તેનો તે જ 
રહે છે. શેરડીના રસમાંથી ગોળ અને ખાંડ ખજ્ઞે ખને છે. 
અહી ખ'નેનું “શેરડી'એ ઉપાદાન દ્રવ્ય એક જ હોય 
છતાં રગ લાલાશવાળે। અને ચીકાશવાળેો હાય તે પદાથ'ને 
ગોળ અને સફેદ રંગવાળી કણુ પડેલી વસ્તુને ખાંડ કહે- 
વામાં આવે છે. આથી જેટ્લાં નામ છે તે બધાં 
આડાર વગેરે ઉપાધિનેજ આપેલાં હોય છેતે 
અધિધાનને લાઝુ "પડતાં નથી. 
સિદ્ધાંત-૩૯ 
બે વસ્ત સર્વા'રો ભિન્ન અથવા સર્વા'રો 
સમાત હોઈ શકતી નઘી 

જગતમાંની કોઈ પણુ ખે વસ્તુ લે. તે એકખીનથી 
તદ્ન ભિન્ન અથવા બધી રીતે એકસરખી હોઈ શકતી 
નથી. ખત્તેમાં સામાન્ય અને વિરોષ અ“શ હોય જ છે. 
દા. ત. સોનાના ખે દાગીના છે; હાર અને તોરા ખલેમાં 
આકારને ભેદ હોવા છતાં સોનુ" એક જ છે. કોઈ કહેશે 
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જે, એફ જ પ્રકારના સોનાના સમાન વજનના બે તોડા 
બનાવ્યા હોય તે તે સર્વોશે સમાન હોય છે; અથવા એક જ 
આવૃત્તિમાં છાપેલા સુસ્તકની ખે પ્રતો સર્વા'શે તદ્ન એકસશખી 
હોય છે, તેજ પ્રમાણુ કેરી અને પથ્થર, પુસ્તક અને 
સાવરણી એ ખધા પદાર્થો સર્વા'શે ભિજ્ઞ છે. આમ હોવાથી 
તસારી ઉપરની પ્રતિસ્ામાં વિરાધ આવે છે. આ શ'કાનુ* 
સમાધાન એ છે કે ઉપરના દાખલાઓમાં સસ 'પદાર્થા- 
સાંતા વિશેષાંશ અને ભિન્ન પદાર્થૌસાંનેો સાસાન્યાંશ 
ઉપર ઉપરથી ભેનારને જે કે જણાતો નથી, તોપણુ સૂક્મ 
વિચારને અતતે તે વિશેષ અને સામાન્ય અ'શ ધ્યાનમાં 
આવ્યા વિના રહેવાનો નથી. બે પદાથ (દા. ત. બે 
પુસ્તકો) ગમે એટલા સરખા હોય તો ચે તે પૈકી પ્રત્યેક- 
થી દેશ અને કળ વ્યાત્ત ચાય છે તે ભિન્ન છે. અને કેરી 
અને પથ્થર એ ખે પદાથ ગમે તેટલા ભિન્ન હોય તોયે 
તેમાંનો સામાન્ય અ'શ જે અસ્તિત્વ અથવા પદાઘ*ત્વ એનેય 
જાઈ ઇન્કાર કરી શકાવાને નથી. આથી ઉષરની પ્રતિસ્તા 
પ્રમાણે ખે વસ્તુ સર્વા'રે ભિસ અથવા સર્વા'રશો સસાન 
હોઈ શકતી નથી. 
સિદ્ધાંત-૪૦ 
જીવતે જેવું અભિમાન છે તેવું ઈશ્વરને નથી. 
અસત છવ ખષુર્વઃ। 
સારા અફજાર-: 

હસે તરત 1 સત્તર કૈસે ॥ 

તું સ્વબાધથી અલિપ્ત છે; છવ આ અહંકારથી વેરાયેલ છે. 
પરવશપણે વતે* છે-એમ નિર્માયુ થયેલું છે. -શિવકલ્યાણુકૃત વૈદ્સ્તુતિ 

જેવું જીવને અભિમાન છે તેવુ ઈશ્વરને કૈમ નહિ 
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હોય? કારણુ કે સસાર ચલાવવા માટે જેમ ક 
જેઈએ તેમ ગૃષિ બનાવવા સાટે પણુ તેની જરૂર છે 

એનૃ સમાધાન એ છે કે, કતૃષત્ત અને ભોકવૃત્વ એ જીવનાં 
લક્ષણા છે. અભિમાન વિના કતૃ'ત્વ સ'ભવતું નથી અને 
જે કર્તા હોય છે તે જ ભોક્તા હોય છે (અ. સિ. ત. 
૨૨) એવે। નિયમ છે તેથી અભિમાન ન હોય તે! જીવ- 
ભાવ જ સ'ભવતે નથી. પણુ ઈશ્વરને માટે અભિમાન 
હોવાની જરૂર નથી; કારણુ કે સમગ્ર જીવાની જે સમણછિ 
તેને જ ઇશ્વર એવી સ'સા આપેલી છે. જીવ પોતાના 
રહતે “ હું? કહે છે તેનુ કારભુ એ છે કે, પાતાનાથી ભિન્ન 
જે ખીજ જીવ છે તેમનાથી પોતે નિરાળા છે એમ ખતા 
વવાનો તેને ઉદ્દે હોય છે. “હું? આ પ્રથમ સુરુષને 
પ્રતિથોગી-વિશેધી “તું? અને “ તે? એ ખીજ અને ત્રીજે 
સુરુષ છે. તે પ્રમાણે ઈશ્વરને ખીજ્ને કોઈ પ્રતિયોગી ઈશ્વર 
નથી, તેથી તેને “ અહ'-ડું' એ સરનામથી અભિમાન 


ખતાવવાનું કારપ્મુ જ નથી, તેથી જીવતી પેઠે ઈશ્વરને 
અભિમાન હોતું નથી. 


સિદ્ધાંત-૪૧ 
જે વસ્તુ દેશપરશિચ્છિન્ન હોય છે તે કાલપરિચ્છિન્ન 
હોવી જ જેઈએ 
દશ્ય કોહિમાં આવી જતી તમામ સાકાર વસ્તુ દેશથી 
વ્યાપ્ત છે. દા. ત. ઘડો એક સાકાર પદાથ* છે. જેટલી 
જગ્યાને તે રાકે છે તે જગ્યાની ખડાર તે હોતો નથી જ, 
એ સ્પટ છે. આવા જે દેરાપરિચ્છિન્ન પદાથ* તેમને દશ્ય, 
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જડ અતે કા્યષમાં ગણુવામાં આવ્યા હોવાથી તે નાશવ'ત 
હોવા જ નઈ એડ કારણુ.કે દશ્ય પદાથને દ્રણ સિવાય 
શ્વત"ત્ર સત્તા હોતી નથી. અને જેનું સ્વત'ત્ર કઅરિતત્વ નથી 
તેને જ શાસ્ર જડ અથવા- અસત્ય કહે છે. આવા અધા 
દૃશ્ય પદાર્થો ફોઈ પણુ કારણુમાંથી થચેલા હોવાથી તેમની 
ગણુના કાય*માં કરવામાં આવે છે અને જેટલાં પણુ કાર્યો 
છે તે ખપાં નાશવ'ત છે એવે! નિયમ છે (અ. સિ. ત. 
૨૦). આ પરથી, જે પદાથ* દેશપરિચ્છિન્ન હોય છે તે 
નાશવ'ત હોય છે એમ નક્કી થયું. અને જે નાશવ'ત હૈય 
તે કાળથી' પરિચ્છિજ્ઞ હોવા જ ન્તેઈએ (કારલુ કે નાશ 
પામ્યા પછી તેનું અસ્તિત્વ રહેતું નથી. તે કાલાખાધિત 
હોતે! નથી-કાળથી મર્યાદિત છે.) આથી એ સિદ્ધ થાય 
છે કે, જે વસ્તુ દેશ'પરિચ્છિન્ન હોય છે તે કાલ'પરિ- 
ચ્છિન્ન હોવી જ જેઈ એ. 


ઉપસિદ્ધાંત 
ઉપરના સિદ્ધાંત પરથી એક એવે1 ઉપસિદ્ધાંત નીકળે 
છે ફે જે વસ્તુ દેશ'પરિચ્છિન્ન ન હોય ત્તે કાલ- 
'પ્રિચ્છિન્ન પણુ નથી હોતી એટ્લે કે જે 'પરિપૂણુ* 
હેય છે તે નિત્ય હોય છે. 
સિદ્ધાંત-૪૨ 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિ લકો માટે છે અને 
પરમા પ્રવૃત્તિ પોતાને મદદે છે 


ઉપરની પ્રતિજ્ઞા પરથી અમારા વાચકોને એમ લાગ- 
વાનો સભવ છે કે; મનુષ્ય જે સાંસારિક મવૃત્તિ ફરતો 
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હોય છે તે લોકોના સુખને સાટે કરે છે પર'તુ ઉપરના 
વચનને! અભિપ્રાય એવો] નથી. તેને અર્થ એવો છે કે, 
આપણે મોટા ભાગને સાંસારિક વ્યવહાર લોકે પાસેથી 
વાહું વાઠુ મેળવવા માટે અર્થાતૂ લોકો આપણુને સારા 
કહે તે માટે થતો હોય છે. લોકો આપણુને સુખી કહે, 
શ્રીમ'ત કહે, ઉદાર કહે એવી ભાવના પ્રત્યેક સાંસારિક 
સતુષ્યના મનમાં હોય છે; કારણુ કે સ'સારમાં-ગહસ્થાશ્રમમાં 
લોકો જેને સારા કહે તે સારો અને જેને ખરાખ કહે 
તે ખરાખ એવી વ્યવહારમાં સારા-નરસા માણુસો વિષે 
હેપકોની માન્યતા હોય છે. પણુ પરમાથની ખઆાખતમાં આમ 
નથી. લેકે પાસેથી વાહવાહ મેળવવા માટે જે સુસુક્ષ 
પરમાથ*તું' પરિપાલન કરે છે તેનો પરમાથ" ડૂખ્યો એમ 
સમજવુ. પરમાર્થ*ના માગ*માં લેકૈષણા ભારે મોટુ' વિધ્ધ 
છે. “સને લેકે! વેદાંતી કહે, સાધુ કહે, યોગી કહે? એવી 
કામનાને લીધે હજારો સુસુક્ષુઆ ખરા પરમાથ* સાટે અ'ત- 
શય પામેલા-વિધ્રથી ઘેરાયેલા ડુનિયાની નજરે પડે છે. 

આવા માણુસો એક ખે માશૃત ગ્ર“થના અડધા-પડધા 
અભ્યાસથી ગુરુ ખનીને જ્તાનોપરેશ કરે છે અથવા એક 
ખે યોગાસન સાધતા કે થોડો ઘણુ પ્રાણુનિરાધ કરતાં 
આવચ્યો-ન આવડ્યો એટલામાં તો. “ મહાયોગી ? ખનીને 
ગામેગામ રિષ્યપર'પરાએ સ્થાપતા હોય છે તેથી લોકૈ- 
ષણાનેઃ ત્યાગ કરીને દુતિયાને ન ગણુકારતાં પોતાને 
વ્યવહાર કરનારા મનુષ્ય જેમ પોતાની ન્તતને મૂખ" કહે- 

વડાવે છે તેમ લે।કેષણાનો દાસ ખનીને લેકે! પાસેથી 
જાતાને વેદાલી, ચેગી કે સાધુ કહેવડાવવાની ઇચ્છા ધરા- 
વનારા સાધકને પણુ મૂખ'રિરામલિ સમજવા જેઈ એએ. 
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આથી સાંસારિક પ્રવૃત્તિ લોકો માટે છે અતે 
પરસાથ્ પ્રવૃત્તિ પાતાને- સાટે છે એ સિદ્ધાંત ધ્યાન- 
ભાં રાખવે!. 

નોંધઃ અહી' એ વાત ધ્યાનમાં શખવી નઈ એ 
ઝે લ્ેકૈષણા પરમાથમાં જે કે વિદ્દ કરનારી છે તોપલુ 
બ્યવહારમાં આપણી મોટા ભાગની નીતિ તેના પર અવ- 
લ'ખી રહી છે, તેથી પરમાથની જેને ઉત્કટ ઇચ્છા હોય 
તેલ જ લોકૈષણાનો ત્યાગ કરવો. અડધે રસ્તે સુસક્ષ તેના 
ત્યાગ કરરે તો તેલ નહિ, ઘીયે નહિં; અર્થાત્‌ કશાનીય 
મ્રાસ્તિ નડી' કેરી શકાય એવી સ્થિતિ પેદા થઈ ને કેવળ 
ડુરાચરણુ ફ્રેલાવાનો સભવ છે. 


સિદ્ધાંત-૪૩ 
પ્રથમ અધ્યારોષ (ભ્રમ ) કહ્યા વિના ખ્ાહમસિદ્ધિ 
કશી શકાતી નઃ 
અપ્પારતવાવવાવામ્યાં સિષ્ઠવત ત્રવરવસે ॥ 
અપ્યારાપ અને અપવાદથી પ્રપ'ચરહિત વસ્તુતે પ્રપ'ચિત કરાય 
છે, અર્યાત્‌ અવ્યક્તને વ્યક્ત કરાય છે. -શ'કરાચાર્ય 
ખ્જ્ા સત્ય, જગત સિથ્યા અને જીવબ્રહ્મતુ' એકડ્ય 
આ ત્રભુ ખાખતો!ની સિદ્ધિ વેદાંતશાસ્ર ૪૨ છે, પણુ આમ 
સિદ્ધ કરવાનો પ્રસંગ આવતાં જગત સત્ય છે અને જીવ 
છૂહ્દયાથી નિરાળા છે એમ સ્વીકાર્યા વિના જગતતુ' મિથ્યાત્વ 
અતે જીવખ્રદ્માનુ' એડય સિદ્ધ ટરી શકાવાતું નથી. પૂવ 
પક્ષના વિચાર ક્યો વિના સમાધાન અરાખર ઠેસતું નથી, 
તેથી શ્રસ્ાની લેપકોની સાન્યતા પ્રમાણે જગત સત્ય છે એમ 
સ્વીકારીને સછિતે! ઉપકેસ અને ઉપસ'હાર કહીને પછી 
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“ત્મેવાધિતીય વ્રજ ખ્રહા એક જ છે ને અદ્વિતીય છે 
એ સિદ્ધાંત શ્રતિ સિદ્ધ કરી ખતાવે છે; આથી બધ્યારોવાપ- 
ઘાજાસ્યાં તિળર્પચે પ્રવેસ્યતે-અધ્યારાપ અને અપવાદથી 
અવ્યક્તને વ્યક્ત કરી શકાય છે, એમ જે પ્રત્વેક વેદાંતના 
ગ્રંથના આર ભમાં કહ્યું હોય છે તેતુ ટારણુ આ જ છે. અધ્યાન 
શાપ પૂજપક્ષને। પર્યાય છે; આથી પ્રતિજ્તામાં કહ્યા પ્રમાણે 
પથમ અધ્યારે'પ કહ્યા વિના ષહહાસિદ્ધિ કરી 
શડાતી નથી. 


સિદ્ધાંત-૪૪ 
જેમાં સ્વવ્યાઘાત નથી એવી ખધી વાતે સ'ભવિત છે 


એકાદ કોઈ આશ્ચચ'જનક વાત સાંભળતાં જ શ ખોટી 
છે એવે વિચાર ન કરતાં લેકે તેને વિષે ખડખડાટ ટરવા 
માંડે છે, આવા અવિચારથી લોકોની ધમઃશ્રદ્ધા નાશ પામી 
રહી છે, આતુ' કારણુ ઉપરના સિદ્ધાંતનુ' અજ્ઞાન છે. 


સ્વવ્યાઘાત એટલે કોઈ વિધાન ટઢરવામાં તે વિધાનના 
શખ્ટોના અથ પરથી જ જે વિરાધ જણાય છે તે. દા. તઃ 
મે' વ'ધ્યાપુત્ર નેયો, ચારને અર ને! સરવાળે1 નવ, સયના 
નાકામાંથી હારથી પસાર થયે! વગેરે વિધાનો. આ વિધાને 
તેમના અર્થ પરથી જ મિથ્યા ઠર છે, પણુ આવા પ્રકારને! 
સ્વવ્યાઘાત જેમાં ન હોય તે વસ્તુ સ'ભવિત છે એમ 
ટહેવામાં ક'ઈ હરકત નથી, દા. ત. ૪ હાથ લાંબો, ૨ હાથ 
પહેળે અને ૧ હાથ જાડો એવો હીરા મે' જયો એમ કોઈ 
પૃઓવીનુ' પર્યાટન કરનાર કહે તો તે અસ'ભવિત છે એમ કહેવા 
માટે કાઈ જ કારણુ જવાતું નથી, પર'તુ તે હીરા વી'ટીમાં 
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ખેસાડીને તે વીર મે' મારી આંગળીમાં પહેરી હતી એમ 
ને તે કહે તો તે વાત અસ'લવિત છે; કારણુ કે પથ્વીનુ* 
પય*્ટત કરનારો સામાન્ય સતુષ્ય છે એમ માનીને ચાલતાં 
તેની આંગળીમાં ઉપર કહેવી વી'ટી રહે અને તે ખ'ધ- 
બેસતી આવે એ ખ'ને વાતો અશડ્ય છે; તે જ ગ્રમાણે પારસ, 
ચિતામણિ વગેરે પદાર્થોનાં જે વર્ણએ! આપલે સાંભળીએ 
છીએ તે પણુ અસ'ભવિત કહેવાનું ક'ઈ કારણુ નથી; કારણુ 
જે તેમાં રવવ્યાહુતિ દોષ જણાતો નથી. લોહચુ'બકમાં લેહહાને 
બચવાનો ધમ અવ્યાહત્ત-સતત નજરે પડે છે તે! પછી 
પારસમણિના ધર્ષ'લુથી લેહાનું' સોતુ' થાય છે એ વાત ખોટી 
શા માટે માનવી ? જગતમાં અનેક પદાર્થ છે અને પ્રત્યેક 
દાયના અન'ત ધમ છે તેથી જગતના સર્ષ" પદાર્થાતું અને 
તેમના પર્મોનુ' સાન થવુ” એ માનવી બુદ્ધિ માટે અશકય છે, 
આથી ફોઈપણુ વાત આપણે કોઈ સર્વમાન્ય ગ્ર"થમાં વાંચીએ 
અથવા આપસ્તસુખથી સાંભળીએ તે તે જૂઠી છે એમ એકદમ 
અવિચારથી કહી દેવું એના જેવી બીજી કઈ મૂખ'તા છે ? 
અસુફ વાત ખરી છે કે, અસુક બાબત ખરેખર થઈ છે 
એમ કહેવામાં ચોગ્ય અને ભરપૂર સુરાવા ન હૉય તો 
સતુષ્યે તેના પર વિશ્વાસ મૂકવો। નહિ, પણુ તે વાતને સભવ 
છે જે નહિ-એમ અનવુ'-હોવુ' શક્ય છે કે નહિ એને 
નિણ'ય કરવામાં ઉપરનો સિદ્ધાંત પૂરતો છે; આથી જેસા 
સ્વવ્યાઘાત નથી એવી તસામ બાખતે સ'ભવિત છે? 


નિ છાકાસિદ્ધાંતમાલા [ પ્રકરણુ ૨ 


મતુષ્ય સિવાયતી તમામ અન્ય ચાનિઓ  ભોગયોાનિ છે 
શતેનરેવાં વશ્્‌તાતશતવપાલે વ્વામિતિશાતત્‌ 
બીન્ન જે પશુ વગેરે છે તેમતે જૂખ અને તરસનુ"જ સાન 
હેય છે -તરય બ્ાદાણુ 
ઘનુન્રેદ્ઞાવાંચોની 1 વરુષછ્યારિ તાના વોની । 
લ્યા વિતવમામાછામૂની । વિતયચ્સર્તીં સરરેટ | 
મનુષ્ય દેહ સિવાયની પશુ-પક્ષી વગેરે નિડિધ યેન વિષયભેોગ 
મા લાગેલી છે તેથી [વષયના છેદનમા, તે માટેતો નરદેઠ જ છે 
-એકતથી ભાગવત અ. ૯ 
મનુષ્યેતર એટલે પશુપક્ષો વગેરે જે પ્રાણીએ છે તે 
અધાંના વ્યાપાર-પ્રવૃત્તિ ભાગરૂપ હોય છે, ઉરેશરહિત 
અથવા અહ'કારરહિત કરેલાં કમ ન કર્યો નેવા જ છે 
એમ (પ્ર. ૩. સિ. ૨૨ મા) સિદ્ધ કયુ” છે. પશુ-પક્ષીની 
પ્રવૃત્તિ ઉદ્દેશરહિત હોય છે તેનુ” પ્રમાણુ શું ? ઈડા મૃકવાને! 
વખત થાય કે, પક્ષીએ માળે ખાધે છે અને પોતાનાં 
ખમ્ચાને ચજુ લાવી આપે છે તે આપષે પ્રત્યક્ષ નેઈએ 
છીએ.તો પડી આ કમોને ઉર્શરહિત કેમ કહેવાય? આ 
શ'કાતુ' સમાધાન એવુ છે કે, પશ્ચુપક્ષીનાં ઉપરનાં કર્સા 
ઉદ્શવ ળાં લાગે છે, છતાં તેમનું જ્ઞાન નિયમિત મર્યાદિત 
્ોવાથી મનુષ્ય જે પ્રમાણે પહેલા કત્જ્યક્મંનો ઉડશ 
સતમા વિચારીને તે કમ ૩૨ છે એવા એ કર્મો નથી, 
પત્રુ જે પ્રમાસે આપશે શ્રાનોચ્છીસ અને પાપચાંની ઉવાડ 
મી'ચ ષહેતુ વિતવા અથવા આપમેળે ચાલ્યા કરે છે એવા જ 
એ કર્મો છે. રસ્તામાં ચાલતી વખને પવતથી ધૂળ આખમાં 
જવા માડે સ્મેટલે તેને અટકાવવા જેમ આંખનાં પોપર્ચા 


સિદ્ધાંત ૪૫] સામાન્ય વિચાર ર ૯૯ 


આવાઆઓપ. ખશ થઈ જાય છે અથવા શરીરના સાઈ પણુ 
જ્ઞાગમાં જેમ ખ'જવાળ આવત્તાં આપણે સહેજે ખ'જવા- 
ળીએ છીએ તે પ્રમાણ ઈંડાં મૂકવાના વખત આવતાં 
પક્ષીએ માળા ખાંધવા પ્રવૃત્ત થાય છે. વળી આ ઉપરાંત 
સહેતુક કર્મા એક જ પ્રકારનાં હોઈ શકતાં તથી. મનુષ્ય 
પાતાનું ધર વિચારપૂર્૧ક ખાંધે છે તેથી તે એક જ ઘાટનાં 
હોતાં નથી; જે કદીક એક જ ઘાટનાં બાંધ્યાં હોય તોષણુ 
તેમાં થોડો ઘણ ક્રક ષડે જ છે. આવે નિયમ ચકકી કે 
કાગડાના માળઃની બાખતમાં નથી. આપણા રોજના વ્યવ- 
હારમાં પણુ જે કિયાઓ લાંબા સમયની ટેવતે લીધે સઠજ 
ખની ન્ય છે તે પણુ નિસ્દ્દેશ જ હોય છે એવા અતુભવન 
છે, મનુષ્ય ભાજન કરવા બેસે ત્યારે અન્નને કોળિયો મોંમાં 
મૂકવો એ લલે ખુદ્ધિસુરઃસર ન થતું હોઢ પલુ કેહિયે 
અચૂક સૉંમાંજ જાય છે. આ જ પ્રમાણે સાંજે દેવદશને 
જવાની કેટલાકને ટેવ હોય છે. તે કામે જતાં વચ્ચે આડા- 
અવળા માગેદના વળાંક આવે તોપ્ણુ તેઓના પગ સ્વાભાવિક 
રીતેજ તે રસ્તે થઈ ને જતા હોય છે. અમુક રસ્તે વળવાનું 
છે એવો વિચાર કરવો પડતો નથી, આમ આવાં કસૌ 
જેમ મતુષ્યનાં પભુ નિરુરેશ હોય છેઃતેમ જ પશુ-પક્ષીનાં 
ખધાં કાર્યો અહેતુક હોય છે એમ વિચાર કરતાં જણાઈ 
આવશે. આપણા વ્યવહારમાં કૈટલીક કિયાએ ભાગરૂપ અને 
કેટલીક કમ'રૂષ હોય છે. ભોગરૂ્‌ષ કિયાઓ નિરુદેશ અથવા 
આપમેળે થનારી હોય છે; કારણુ કે ભેઇમને ઉટ્ેશની જરૃર 
નથી હોતી. «ત્યાં ઉદ્દે ન હોય*ત્યાં આપશે કરીએ છીએ 
એવા ભાવ પણુ નથી હોતે (અઃ ચિ. ત. ૨૯ જુએ! ). 
આથી પશ્ુપક્ષીઆનાં બધાં કમ ભાગરૃપ હોવાથી 


૧૦૦ વૈ અહાસિદ્ધાતમાલા [ મ્રકરણુ ૨ 


“નજય સવામની બાકીની બોછ બધી ચાતિએ 
ભોગચોાનિએ હોયછે, એ સિદ્ધ થયુ'* 


1સદ્ધાંત-૪૬ 
જ્ઞાત આ જડની શક્તિ બની શકતુ“ તથી. 


કેટલાક લોકોનો એવો મત છે કે, જ્ઞાન મતુષ્યની 
ાપરીમાંતા મગજની શક્તિ છે, પણુ મગજ જડ 
હોવાથી જ્ઞાન તેની શક્તિ હોઈ શકે નહિ; કારણુ કે 
શક્તિ પોતાના અધિછાનને વિષય કેરી શકતી નથી 
(અ. સિ. ત. રપ જીએ!)- દા. ત. અગ્નિની દાહક 
શક્તિ અગ્નિને ખાળી શકતી નથી; પાણીની શીતળતાથી 
પાણી ઠૅ'ડું' થતું નથી, પાણીને ટાઢ વાતી નથી. (સાપમાં 
રહેલા ઝેરથી એ પોતે મરી જતો નથી.) તે જ પ્રમાણે 
નેત્રશક્તિ પદાથ'ને જાણે છે; પરતુ પદાથે તેને «ણી શકતા 
નથી, આથી શક્તિ પોતાના અધિછાનને વિષય કરતી નથી 
એ દેખાઈ આપે છે. સાન ને જડની શક્તિ હેત તે! તે 
જ્ઞાનથી જડ પદાર્થ જાણુવાતુ' અશક્ય ખન્યુ* હોત. જડ 
એટલે જે પોતાને તેમ જ બીજાને જાણી શકે નહિ તે. 
સગજ પોતાને અને અન્યને નણી શકતુ નથી માટે તે 
જડ છે. અને જ્ઞાનથી મગને જાણી શકાય છે, આથી મગજ 
જઞાનનુ' અધષિધાન ખની શાકે નહિ, આથી જ્ઞાન જડ- 
(-પદર્થ)ની શક્તિ બની રડતું નથી તે સિદ્ધ થાય છેઃ 


ડ્ર શ દ 


સિદ્ધાંત ૪૭ નુ સામાન્ય વિચર૨2.,.. ટેરટ - દવ૧૦૧ 


સિદ્ધાત-૪૭ 
કારસુથ્રી કાય" ભિન્ન હે!તુ” નથીઃ: 
લરન*્વસ્યમાસ્મનસ્ન્કારિસ્લિઃ। “* 

આરભણુ શબ્દ વગેરે હેતુઓથી કાર્યની કારણુથી અનન્યતા 

સિહ્દ થ,ય છે. “બહાચૂઞ્ ૨-૧-૧૪ 
નાન્યત્ાર્વ જિત્તષિ ૪ તતઃ જાર્નાર્ત્ક્પપ્‌। 

ઉપાદાનકારણુથી ભિન્નરૂપ ખીજી* ક્રોઈ પણુ કાય નથી. 

ઉપાદ્દાનકારણુના ત્રણુ પ્રકાર છેઃ આરભ, 'પરિ- 
ણૂામ અને વિવત', આર'ભલવારીએા કારણુથી કાયષને 
ભિન્ન માને છે. દા. ત. સૂતરને  તાંતબુ! (ત'તુ) એ 
કારણુ છે અને તેમાંથી તૈયાર થયેછુ કાપડ (પર) એ 
કાય છે. આમાં (પટ) એ સૂતરના તાંતણાથી-ત'તુથી ભિન્ન 
છે એમ તેએ માને છે. 'પપરિણાસવાદીએ કાય'ને 
કારણુનું અવસ્થાંતર માને છે. દા. ત. ટમાંથી દહી' અને 
છે. આપાં કાશ્લુરૂપ દૂધની પહેલી અવસ્થા બદલાઈ ને તેનું 
કાર્યરૂષપ દહી' થયું. વળી જ્યારે કારણુમાં ક'ઈ જ ડ્રેરફાર 
ફે વિકાર ન થતાં અવશ્યામાં પરિવર્તન થયું હોય એમ 
લાગે છે ત્યારે તેને વિવત" કહે છે. આ જ વાદ અરદ્રૈત 
સતને સાન્ય છે. દા. ત. રોરડામાં સર્પ અને છીપની 
સપાટીમાં રૂપુ' દેખાય છે “તે દોરડુ' કે છીપમાં ક”ઈ વિકાર 
ન થતાં દેખાય છે. આ વિવત'વાદનેો ઉપયોગ કરીને 
ઉપરને। સિદ્ધાંત સારી રીતે ધ્યાનમાં આવે તે માટે માટીના 
ઘડો અથવા સોનાનું કુડળ એ દેછદાંતનો ઉપયોગ કરવામાં 
આવે છે. ખરી રીતે-વિવત'ને આ દાંતો જેકે ખરાબર 
ક અહીં કારણું એટલે ઉપાદાનકાપ્ણુ.. 


૧૦૨] ઠ્રહ્મસિદ્ધાતમાલા [ ત્રકગ્લુ ૨ 


હ્ઢાગુ પડતાં નથી તેો।પણુ કાર્યકારણુભેદ સિદ્ધ ટૅરવાના કામ 
પૃશ્તો તેનો ઉપયોગ શાસ્ત્રમાં ક્યોં છે. ઘટ-ઘડાનું જ 
ઉદાહુરણુ લઈ એ. આમાં ઘટ-ઘડો બનતાં પહેલાં માટીર્પે 
હોય છે, બન્યા પછી પણુ માટી જ છે અને તેના ધટા- 
કારનો નાશ થયા પછી ઘડા ભાંગી ગયા પછી પણુ માટી જ 
છે, આ પ્રમાણે ત્રણે કાળમાં માટી અવિચ્છિન્ત રહીને 
વચ્ચેના વખતમાં ફેવળ ઘટાકાર જણાય છે. આદિ અને 
અ'તમાં જે વગ્તુ હોય છે તે જ વચમાં પણુ હોય છે એવે 
નિયમ છે (અ. સિ. ત. ૪૮). આથી માટી ત્રિકાલા 
ખાધિત હોવાથી સત્ય છે અને ઘટાકાર મિથ્યા છે. આથી 
કાય જે ઘટ તે કારણભૂત માટીથી ભિન્ન નથી. ૨૦%૨તુમર્પ- 
(રોશ્ડામાં સર્પ દેખાવો )ની પણુ આ જ વાત છે. માટી 
સિવાય જેમ ઘટ બિવગુલ હોતે! નથી તેમ ૨%જી ગિવાય 
સપ નથી. આ પ્રમાણે ફારણુથી કાય ભિન્ન હોતુ 
નથી, આ વાત સિદ્ધ છે. 
સિડ્દાંત-૪૮ 
પરેક્ષસ્રાનથી અમદાવરણ જાય છે અતે અપરેોક્ષ 
જ્ઞાનવી અભાનાવરણ નાશ પામ છે 
પમેક્ષજાનનો તગ્વેટ્લરવસ્તરેતતુતા । 
સવસેક્ષસાનતનાત્વા સમાનાતસિરેસુલા ॥ 
ફૂટસ્થ છે એના રપથી પરોક્ષ તતાતથી અજ્ઞાનતા અસતપણાના 
હેતુની નિતૃત્તિ થાય છે અને ડૃટમ્થ છુ” એવા અપરોક્ષ સાતથા તો 
ફૂટસ્થની પ્રતીતિ ન થવારપ આતડરણુની *તુતા નાશ પામે છે. 
-પચદશી 
પદાર્થ હોવો અને પદાથ" દેખાવો એ ખને વાતો 
ભિન્ન છે. પદાથ છે એવા જ્તાનને જે પ્રતિબ ધ ( અડચણુ 
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તરાળણઇસલગસસલમઝલતણઇલનસતકન ઇલતલભસલસસલસ સસગલતજીતતાણલગલઃ ળમાળલમાસતસલકગટ 


હાય છે તેસે અસદાવરણુ કહે છે ભને પદાર્થ પ્રત્યક્ષ 
ચવામાં-જેવામાં જે પ્રતિખ'ધ હોય છે તેને મભાનાવરણુ- 
કહે છે, પદાથ*નું અસંદાવરણુ ટ્ર થવામાં આપ્તવાડ્યથી 
શનારું પરેક્ષ જ્ઞાન જ બસ છે, પરતુ તેતુ' અભાનાવરણુ 
ટૂર થવા માટે તો અપરોક્ષ સાનજ જેઈ એ. દા. ત, 
ખદ્રિકાશ્રસ જઈે આવેલા કોઈ મનુષ્યે તે ક્ષેત્રતું વર્ણન 
ફરીને તે સ્થળ જેજે કેદી નેયું નથી એવા પોતાના મિત્રને 
કહ્યું. તેથી તે આશ્રમ અસુજ પ્રકારનો છે, ખદ્રિકેશ્વરની 
મૂતિ* અસ્રુક પ્રફારની છે, દેવાલયતુ' સૌ'દય*, યાત્રાને 
આતન'ટ વગેરે મિત્રતા વણુ'ન પરથી જે ક'ઈ ધ્યાનમાં આવ્યું 
તે પરેક્ષ જ્ઞાન છે. ખટદ્રિકાશ્રમ જેવું ક્ષેત્ર છે જ નહિં એવો 
તેનો ભ્રમ હતો તે જ અસદાવરણુ. આ અસદાવરણુ ઉપરના 
પરોક્ષ સાનથી નાશ પાગ્યુ. આ વણુનને ધ્યાનમાં રાખીને 
ખટ્નિફેશ્વર જવાથી તેને ત્યાં જે પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન થાય છે-તે 
જે નજરોનજર જુએ છે તે જ અપશિક્ષ જ્ઞાન, તે ક્ષેત્રનુ” 
જે પરેક્ષત્વ ન દેખાવું તે જ અભાનાવરણુ. આ અભાનાવરણુ 
ઉપર કહેલા અપરેક્ષ જ્ઞાનથી ટૂર થાય છે. આથી સિદ્ધ થાય 
છે કે, 'પ્રોક્ષસાનથી અસદાવરણુ જાય છે અતે 
અપરેક્ષન્તાનથી અભાનાવરણુ નાશ 'પાસે છે* 
સિદ્ધાંત-૪૯ 
ખષ્રા આકારે કલ્પનાના છે 

સકુવો લશે મૂર્મોતૂનિ સ્વમંમ 1 વાય ઘરિયા મારમ્વાચે તિઘતી 
પે 1 વરી તે જુજાઝમવીસે મર્મ 1 સત્ટજે જી ॥ 

ગાગર, મટકા વગેરેના આકાર શું જમીનમાંથી સ્વય'સિદધ 


નીકળે છ ન્‌; ર કુભારની છુદ્ધિથા જ તે સર્વ તૈયાર યાય છે. 
* - ન્ાનેશરી,-અ. « 





૧૦૪ 3 ખ્ાહાસિન્ધાંતમાલા [ મઠરણુ ૨ 


ખધા આકાર કલ્પનાના અથવા ખુદ્ધિના છે. ફોઈ 
ઇમારતનેો નકશો ઈજનેર ન્યારે તૈયાર કરે છે ત્યારે તે 
પહેલા પોતાની કલ્પનામાં લાવીને પછી એવો જ કાગળ 
પર દોરે છે. પહેલાં ઇમારતના આકારની સ્પછ કલ્પતા 
મનમાં લાવ્યા સિવાય તેને! નકશે! કાગળ પર કાઢી જ 
શકાય નહિ. આ ખાખબતમાં એવી શકા થશે કૈ, ઇમારતને 
આકાર પહેલ્લાં કલ્પનામાં લાવ્યા વિના તેને! નકશે। દેરી 
શકાતે। નથી, તોપણુ તેને કાગળ જેવો! ફોઈ પણુ આશ્રય તે! 
જેઈએ. આતુ' સમાધાન એ છે કે, આશ્રય વિનતા આકાર 
રખાડી શકપ્તે! નથી એ વાત અસતે કખૂલ છે, પણુ તેઢલાથી 
તે આશ્રય ઉપાદાન બની શકાતું નથી; કારણુ કે ઉપાદાન 
કાર્લુની બાખતમા એવે। નિયમ છે કે કારણુથી ભિન્ન કાર્ય 
રહી શકતું નથી. (પ્ર. ૩, સિ. ૪૭). માટી વગેરે દ્રશ્યોને 
નહિવત્‌ કરી દઈએ તે1પલુ ઘટાદિ આકાર ખુદ્ધિમાં કાયમ 
રહે છે. પણુ ખુદ્ધિ ન હોય તે! આકારતુ' અસ્તિત્વ જ 
નાશ પામે છે, તેથી ખુદ્ધિ અથવા ટેલ્પના જ ઘટાદિ પદાથ”- 
નું" ઉપાદાન છે. આ ખાખતમાં વળી એવી શ'કા આવે 
એમ છે કે, ઘથતુ' ઉપાદાન કારણુ માટી એમ પહેતાં તમે 
કહ્યુ' છે અને હવે ઘટનુ' ઉપાદાન ખુદ્ધિ એમ કહો છે!. 
આમ પૂર્વાપર વિરેધનુ' શું? તેનુ' સમાધાન એ છે કે 
પહેલાં અમે જે કદ્યું છે, તે કાય મિશ્યા છે એમ કહેવાના 
ઉદ્દેશથી કહું છે પર'તુ આ ગિદ્ધાંતના વિષય આકાર 
સ'બ'ધી છે. પ્રત્યેક આકાર વ્યવહારથી જણાય તે માટે 
કેર્તાની બુદ્ધિ અને આધાર અથવા આશ્રય એ ખે બાબતે!" 
ની અપેક્ષા છે. આવા ઘટરૂપ આકારત્યવહાર ગોચર થવા 


માટે કુભારની ખુદ્ધિ અને માટી એ બે વસ્તુની જરૂર રહૈ 
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છે. આથી ઘટતુ' ઉપાદાન માટી એમ જે કલ્યુ' છે તે પણુ 
વ્યય નથી. આથી તમાસ આકારે કલ્પનાના છે 
એટલે કે, મનોમય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૫૦ 

મર્ણુની ભીતિ એહિક સુખની ઇચ્છા પર અવલ'બે છે 
જાના ચ સિણવા જતે અ તાતિ | રજિ વસ્તરસ્વ મર્ય ત સૃત્યૉઃ ॥ 
સ્રી, છભ અને દવ્યથી જે વિરમે છે તેને મૃત્યુયો ભય નથી. 
-શ"કરાચાય* 
જેને મૃત્યુના ભય ન હોય એવો મતુષ્ય આ જગતમાં 
મળવે મુશ્કેલ છે. મનુષ્યને મરણુની આટલી ખપી ભીતિ 
હોવાનું કારણુ એ છે કે, પોતે આ જગતમાં રહીને અહીનાં 
સુખોનો પૂણપણે ઉપભોગ કરવો એવી પ્રત્યેક મતુષ્યની 
ઇચ્છા હોય છે આથી એમ સહજ જ સિદ્ધ થાય છે કે, 
પોતાના મન પ્રમાણે વિષયોપભોગ ન મળવાને કારણે તેની 
ઇચ્છા પૂરી થતી ન હોવાથી મતુષ્ય આ જગત છોડીને 
જવા તૈયાર હોતો નથી. દા. ત. કોઈ ગામડાનો માણુસ 
સંબઈ જેવા શહેરમાં જય છે. ત્યાં ગયા પછી પોતાની 
ઇચ્છા પ્રમાણુ ત્યાંની ખધી નવાઈ એ! નેવી, કઈ નવીન 
વસ્તુઓ વેચાતી લેવી વગેરે ઈચ્છત કામ પૂણુ કર્યા 
વિના તેને તે શહેર છેડવુ' ગમતું નથી. તે જ પ્રમાણે 
મનુષ્યને જન્મ થયા પછી તેના ખધા મનેરથો સિદ્ધ થયા 
વિના આ જગત છોડવુ” તેને ગમતું” નથી. જગત છોડવુ” 
એટલે મરણુ. ન્યાં સુધી વિષયવાસના હોય ત્યાં સુધી 
સરણુની ભીતિ ટ્ર થવી તરન અશક્ય છે, તેથી મર સુની 

લીતિ એહિક સુખની ઇચ્છા પર અવલ'ે છે? 
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સદ્ધાંત-૫૧ 

કાર્ગનો નાશ થતાં જ ડાયને! પણ તત્કાળ નારા થાય છે 

એવો કમા! જ નિયમ નથી. કારણના નાશ પછી પણુ 

અખુક વખત સુધી ડાય રહી શકે છે 

રાયને વિતણેડ ૫ હળ જાર્યે વ્રતીક્ષતે । 
ઉપાદાનનો નાશ થયા પછી પણુ થોડાક સમય સુધી કા 
ન નપચદશી 
અસ્ુક કારલુથી અસ્ુક કાય" ઉત્પન્ન થાય છે તેથી 
કારણુના નાશ થતા જ કાર્યનો પણુ તત્કાળ નાશ થવો જ 
જેઈએ એવી શ'કા કરવામાં આવે છે, પણુ આવો સાર્વ- 
ત્રિક નિયમ કરી શકાતો! નથી; કારણુ કે કૈટલીક વાતો 
એવી છે કે, તેમાં કારણુના નાશ થાય તોયે તેતુ ફાય 
કેટલોક વખત રહી શકે છે. દા, ત. કુભારતુ ચક-ચાકડો. 
ચાકડાને કુભાર લાકડીથી એકવાર ગતિ આપીને છોડી દે 
તોયે તે ફરતો રહે છે તેથી કુભાર તેના પર કામ 
કરી શકે છે. ખીજુ* ઉદ્દાહરણુ વૃક્ષનુ છે. વૃક્ષને મૂળ સાથે 
ઉખાડી લઈએ તોપણુ તે થોઃા વખત સુધી લીલુ રહે છે. 
તેમા તેની લીલાશનાં કારગ્‌ોા જ્લસિ'ચન અને જમીનને 
સ'પક ન હોવા છતા થોડો વખત તે જેવુ' ને તેવુ' જ 
રહે છે. આથી સિદ્ધ ચાય છે કે, કારશુના નાશ થતાં જ 
ફાયનો પણુ તત્કાળ નાશ થાય છે એવા કેરો! જ 
નિયસ નથી, ડારણુના નાશ "પછી "પણુ થોડાક 
સમય સુધી ડાય રહી જશફે છે. 


રહે છે 


સિ. 
સિ. 
સિ. 


સિ. 
સિ. 
સિ. 


સિ. 
સિ. 
સિ. 
સિ. 
સિ. 


સિ. 


મકરણુ ૪ શુ 


અધિકારવિચાર 

(એક*હ૨ સિદ્ધાંત ૧૨ » 
ખધાં પ્રાણીએ માં કેવળ મનુષ્યને જ મોક્ષને 
અધિકાર છે. 
જાઈ પણુ વિદ્યાને અતિ સુલભ ફૈ અસાધ્ય 
સમજવાથી તૈ મતુષ્યને પ્રાતત થતી નથી. 
વેદાંત યત્નસાધ્ય છે એવી જેમની માન્યતા ખ'ધાઈ 
હોય તેમને જ તે પ્રાપ્ત થાય છે. 
વેદાંતવિઘા માટે અધિકારી નઈ એ. 
તે અધિકારીમાં સુસુક્ષા નઈ એ. 
તે અધિકારીમાં નિત્યાનિત્ય-વસ્તુવિવેક્શક્તિ 
નઈ એ. 
તે અધિકારીમાં ઇહાસુતરફ્લલેમ વિરાગ હોવે 
સેઈ એ. 
તે અધિકારીમાં શમાદિષટ્ક સ'પત્તિ હોવી 
જેઈએ. 
સાધનચતુઇય પૈકી સૃસુક્ષા સુખ્ય સાધન છે. 


* મોક્ષની ઈચ્છા મહત્ત્વાકાંક્ષાની પરમાવધિ છે. 
* મારા નસીબમાં હરે તો મોક્ષ-પ્રાસ્તિ થશી એમ 


કહેનારા સુમુક્ષુ જ નથી. 


* આપણે વિષયોપભોાગ શારીરયાત્રા માટે છે પરતુ 


આપણી શરીરયાત્રા વિષયોપભોગ માટે નથી. 
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બધાં પ્રાણીઓમાં કેવળ મવુૃષ્યને જ સોકક્ષતો અધિડાર છે 
ઘશરેટી તટી નતી | બેલ લત્ર ઘોહતી । 
ણળોટિ નરહેટ્ી ચ ક્રાધી | વર્નેઝાસી ॥ 
થા નરહેટાયેતિ નાધારે તાતા સાધનતાસેસિ દૂર । 
ઘુશ્વ સારાસાર પિત્તારં 1 થજુત સઝુટ્કે ॥ 
એમ કહેવાય છેકે, પશુદેહમા ગતિ (મોક્ષ પ્રાત ) થતી નથી 
તેથી આ નરદેહમા જ પરલોકતી પ્રામ્તિ થઈ શકે છે. મુખ્ય સારા* 
સારના વિચારથી અને [વવિધ સાધનોથી આ નરરદેહના આધારે જ 
ઘશુ। લોકે મુક્ત થયા છે. -દાસબોધ, ૬. ૧, સ. ૧૦ 
સામાન્ય વિચારના પ્રકરણુમાં ૪પમા સિદ્ધાંતમાં પશુ 
વગેશેની ખધી કિયા નિરુદ્દેશ અને નિરહકાર હોવાથી અમે 
તેમની ચોનિને ભેોગયોનિમાં ગણી છે, આથી આ યેાનિ- 
માંના જીવતે મોક્ષનો અધિકાર નથી; કારણુ કે મોક્ષ 
થવા માટે કસ કરવાની યોગ્યતા નઈ એ. ઉદ્દેશ અથવા 
અહ'કાર વિના ફોઈ "પણુ ક્રિયા કમ" થઈ શકે 
નહિ અને તિયગ્યોનિની કિયા નિરુદ્દેશ અથવા નિરહ” 
કાર હોય છે. આથી તે ચોનિને મોક્ષનો અધિકાર નથી, 
પણુ મતુષ્યની ખાખતમા તેમ નથી. તેના હાથે જે કિયા 
એ થાય છે તેમા કેટલીક નિરુદેશા એટલે ભાગરૂપ હોય 
છે અને ફેટલીક સોફેશ-સહેતુક એટલે કમ'રૂપ હોય છે. 
મોક્ષને માટે ચિત્તશુદ્ધિની જરૂર હેય છે અને ચિત્ત 
શુદ્ધિ માટે કમ'ની આવશ્યકતા છે. મતુષ્યની કેટલીક કિયા- 
એઓ સહેતુક અને સાહ'કાર હોવાથી તેને કમ્"ને અધિકાર 
છે. જ્યા કમનો અધિકાર છે ત્યા જ મોક્ષપ્રાસિનો સ'ભવ 
છે, બીજી વાત એ છે કે, જ્ઞાન વિના મોક્ષ થતો જ નથી, 
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એવો ક્યતિસિદ્ધાંત છે. આત્મસ્તાન થવાની ચૉગ્યતા પશ્ુ- 
આુદ્ધિમાં નથી. પશુમાં જે સાન હોય છે તે કેવળ સ્વરક્ષણુ 
પૂરતુ" મર્યાદિત હોવાથી તે શાસ્શિક્ષણુ માટે ચોગ્ય નથી. 
આથી સિદ્ધ થાય છે કે; બધાં ગ્રાણીએામાં કેવળ 
મતુષ્યને જ સોકક્ષનેા અધિકાર છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
ફોઈ પણુ વિઘાને અતિ સુલભ કે અસાધ્ય સમજવાથી 
તે મનુષ્યને પ્રાસ થતી નથી 

કાઈ પણુ વિધા ઘણી જ સરળ છે એમ જેને લાગે 
છે તે તેનો અનાદર કર્‌ છે અને જેને ઘણી અઘરી 
લાગે છે તેતુ* ધૈય" રહેતુ' નથી. આથી તે પોતાની શક્તિ 
ખહારની છે એમ તે માને છે. વિધા શીખવા માટે ઈચ્છા 
જેઈ ઓએ.તે ઇચ્છા ઉપરનાં બે કારણને લીધે થતી નથી. 
આથી ઉપરની પ્રતિજ્ઞા પ્રમાણે જેની માન્યતા હૈય છે તેની 
તિઘા નાશ પામે છે; એમ સમજવુ'. આથી સિદ્ધ થાય છે 
કે, કોઈ પણ વિધાને અતિ સુલભ કે અસાધ્ય 
સમજવાથી તે સનુષ્યને તાસ થતી નથી. 


સિદ્ધાંત-૨ 
વેદાંત યત્નસાધ્ય છે એવી જેમની માન્યતા ખ'ધ્ાઈ 
હાય તેમતેજ તે પ્રાસ થાય છે 
વેદાંતના સ'ખ'ધમાં આ પ્કરણુના ખીજા સિદ્ધાંતમાં 
કહેલા બે વગ*માં જ સુષ્કળ લોકો આવી જાય છે; એટલે 
કે કેટલાક તોકેોને એમ લાગે છે કે, વેદાંત જરા ચે ટેડઠિન 
નથી. ખ્રહ્દા સત્ય, માયા ખોટી; જીવ અને જગત મિથ્યા 


માન્યતાવાળા આથી વધુ વિચાર કરતા જ નથી, તેથી આવા 
લેકે! પરમાથ" સાધી શકતા નથી. આથી ઊલટુ' કેટલાક- 
ની માન્યતા એવી છે કે, વેદાંતવિઘા ક'ઈ રસ્તામાં પડી 
નચી; મોટા મોટા ગઝાષિ-તપસ્વીએને પણુ તે સાધ્ય થઈ 
નથી તો! પછી સારી-તમારી વાત જ શી? તે આપણે 
વિષય જ નથી. આવી ખોટી સમજણુ જેની છે તેએ 
પણુ આ વિઘાથી વિત્ુખ રહે છે. પર'તુ આજ સુધીમાં 
જે લોકોએ બ્રહ્ાવિધા મેળવી છે લેઓ આપણા જેવા 
જ માનવપ્રાણી હુતા, તેમની જેમ જ આપણે પણુ પ્રયત્ન 
કરીએ તો આપણુને પણુ તે ખીજી વિધયાઓ પ્રમાણ સાધ્ય 
થશે એવી જેમની માન્યતા હોય છે તેમને જ તે પ્રાત 
યાય છે. આથી વેદાંત યત્નતસાધ્ય છે એવી જેમની 
સાન્યતા ખૂ'ધાઇ હેય તેસને જ તે માત થાય છે 
એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૪ 
વેદાંતવિધા માટે અધિકારી જોઈ ગમ 
શસતિ્મસ્નિતાન્ાસ્તે જ્ાાલિિિસેનતઃ । 

શવાથા દેશજાજાવાઃ લન્સ્વસ્તિત્‌ સરુજાસિળિઃ ॥ 
ઉપાય, દેશ, કાળ અતે ખાસ કરીને ફૂળની સિદ્ધિ અધિકારીની 
આશા રાખે છે; અર્થાત્‌ આ સર્જતા સહકારથા જ કૂળપ્રાપ્તિ થાય છે. 
“વિવેકચૂડામણિ, ૧૪ 
વિદ્યા શીખવા માટે ચોગ્ય અધિકારી તેઈ એ. અધિ 
કાર એટલે ચોગ્યતા અથવા લાયકાત. આ અપષિકાર કેટ- 
લોક મૂળથી હોય છે ને ફેટલોક મેળવવા પડે છે. ખ્ુદ્ધિ 
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કે સ્વભાવ મૂળનાં હોય છે ને શિક્ષલુર્પ અધિકાર સેળ- 
વેલો હોય છે. આ અધિકારનાં અ'ગા જેટલા પ્રમાલુમાં 
વધુ તેટલા પ્રમાણુમાં મનુષ્યની પ્રવીણુતા તે તે વિદ્યામાં વધુ 
થતી જાય છે. આવા અધિકાર વિતા કોઈ પલુ વિઘા 
અસાધ્ય છે. દા. ત. ગાવાનું શીખવા માટે સ્વર વિષે 
અભિરુચિ અને ગળાની મથુરતા જરરી છે. ચિત્ર દોરવા 
શાટે કલ્ષનાશક્તિ, નેત્રની કુશળતા અને હસ્તડૌશલ્યના 
શુશ। હોવા જેઈ એ. ગણિત શીખવા માટે તક'શક્તિ અને 
ભાષા શીખવા માટે સ્મરણુશક્તિ હોવી નેઈ એ, આવાં સાધને! 
વિના ગાયનાદિ વિદ્યાઓ અસાધ્ય છે. વેદાંત પણુ આત્મ- 
જ્ઞાન પ્રાસ કરી આપનારી વિદ્યા જ છે; તેથી તેને માટે પણુ 
અધિકારી જેઈએ. આથી વેદાંતવિઘા સાટે અધિકારી 
જોઈએ એમ સિદ્ધ થાય છે, 
સિદ્ધાંત-પ 
તે અધિકારીમાં સુસુક્ષા જેઈ ગએ 
મુુક્ોરેવ હિ ત્રહ્ગિજઞાસા વામ્યતા મતા | 
સુમુસુની જ બહ્મન્ત્સિસા યોગ્ય મનાઈ છે. -વિવેક્ચૂ મણિ 
સુસુક્ષા એટલે સુક્ત બનવાની ઇચ્છા. સુક્તિ અથવા 
સોકક્ષ એટલે ખધનથી છૂટકે. બ'ધન“ હસેશાં દુઃખર્પ 
હોવું જેઈએ (અ. સિ. ત. ૪૩). અન્તાન જ દુઃખનું 
કારભુ છે (પ્ર. ૩, સિ. ૧૪) એટલે અજ્ઞાન જ ખ'ધન 
* મુમુક્ષા ઉત્પત્ત થવા! મ'ટે બ'ધન-જ્ઞાનની અપેક્ષા રહે છે. હું ખષ્ 
છું એવું જેને જ્ઞાન નથી એવા પુરુષમાં સુસુક્ષુ પેદા થવાનો સ ભવ નથી. 
આથી સસાર દુઃખરપ છે, તેમાં સુખ બિલકુલ નથી એગું જેને પાકુ” જ્ઞાન 
થયું તે જ ખરા સુમુશુ, કેવળ માજ ખાતર વેદાંતતે! અભ્યાસ કરનાર ખરો 
સુમુક્ુ ન કહેવાય. 


ક્ષર] ્ાહ્મસિદ્ધોતમાલા [ મકરણુ ૪ 


તનતગતાસળલતંઝબેળલતળગસસલગ-ગલભળાસસસત:ઃતઇઇસસસલ- તસ ત બળસકઝોલશ-કતાળડ 


થયું. તેનાથી સુક્ત થવા માટે આત્મસ્તાન નેઈ એ (પ્ર. 3, 
સિ. ૧૫). તેથી આત્મસાનની ઇચ્છા તે જ સુસુક્ષા* 
વિદ્યાની ઈચ્છા થયા વિના વિદ્યા અસાધ્ય છે ( અ. સિ. 
લ. ૪૪); કારણુ ફે ઇચ્છા સિવાય પ્રયત્ન ( અભ્યાસ ) થતો! 
નથી અને અભ્યાસ વિના વિદ્યા અસાધ્ય છે. વેદાંત એટલે 
આત્મજ્ઞાન મેળવવાની વિદ્યા, તેથી વેદાંતવિધ્યાના અધિ- 
ફારીમાં સુઝુલા જઇ એ. 


સિદ્ધાંત-$ 
તે અધિકારીર્મા નિત્યાનિત્ય વસ્છુવિવેકરાક્તિ જેઈ એ 
શાહ ત્િત્યાતિટ્વવસ્તુચિવેરઃ વાસ્નળ્યતે । 

સવ પ્રથમ નિત્યાનિત્ય વરતુવિવેકતો વિચાર કરાય છે. 
-વિવેક્યૂડામણિ 
નિત્ય એટલે સત્ય. અનિત્ય એટલે અસત્ય. સત્ય 
વસ્તુ કઈ અને અગત્ય વસ્તુ કઈ તેને નિર્ણય કરવાની 
જે રક્તિ તેને નિત્યાનિત્ય વિવેકશક્તિ અથવા સદસદ્‌- 
વિચાર ફહે છે. આવે! સદસદૃવિવેક કરવાની શક્તિ 
વિદ્યાર્થીમાં ન હોય તો! કોઈ પણુ વિદ્યા અસાધ્ય છે. દા. લ. 
સુસ્વર અસે અપસ્વર એ બે વચ્ચેનો ભેદ સમન્યા વિના 
ગાયનકલા અસાધ્ય છે. સીષ્ી અને વક રેખાનો ભેદ 
સમજ્યા વિના ચિત્રકલા અસાધ્ય છે. શુદ્ધાશુદ્ધ ભેદ સમન્યા 
વિના ભાષારાન અસાધ્ય છે. વેદાત પણુ સત્ય શોધવાની 


વિઘા છે. આશી વેદાતાધિકાડીસાં નિત્યાનિત્ય વસ્તુ- 
વિવેક્શક્તિ નઇ એ. 


સિસ્ાંત ૮ગ અધિકારવિચાર _ [૧૧૨ 


તે અધિડારીમાં આ ક્ષોક અને પરલોકમાં રૂળભાગ 
વિરાગ હોવા જેઈએ 


ર્તસુતસડસોતમવિસમસ્તક્નન્લર ન્‌ ॥ 
ત્યાર પછી આ લેક અને પરલોકમાં દૂળાના ભોગ વિષે વિરાગ 
હેવી જરૂરી છે. “વિવેકચૂકામણિ 


ઈહામૂત્રફ્લભોગવિરાગ એટલે આ કહૈકના અને પર- 
લે!કના જે વિષયભોાગ તેમની ઇચ્છા ન હોવી તે. કોઈ પણુ 
વિઘા શીખવા માટે સનની એકાગ્રતા નેતેઈએ. એકાગ્રતા 
એટલે જે વિધા શીખવાની હોય તે સિવાય ખાકીના કોઈ 
વિષય પ્રત્યે લક્ષ ન આપવુ, આવી એકાથતા આ લોકનાં 
જર અને નેરું અથવા પરકલ્ેકના અપ્સરા વગેરે વિષયોની 
લેઈલુપતા હોય તો કેટી થઈ શકવાની નથી. દા. ત. રમતિ- 
યાળ વિદ્યાર્થી" વિદ્યા મેળવી શકતે નથી, વ્યસની મનુષ્ય 
પણુ વિવા મેળની શકતો નથી, આ જ પ્રમાણ ઈહાસુતરક્લ- 
ભોગ તશ્ફૂ ચિત્ત જવાથી તેની બકાગ્રતા તૂટીને વેદાત- 
વિથારમા તે અયોગ્ય ઠરે છે. તેથી તે અધિકારીસાં ઇહા- 
સૂત્રર્લભલોગવિરાગ હોવે! જેઈ એ. 


સિદ્ધાંત-૮ 
તે અધિકારીમાં શમાદ્વિટ્ડ સ“પત્તિ હાવી જોઈએ 
જાતે! થાત ઝવત્તસાસ્તતિક્ુ સતારિતે મૂ-વાસ્મન્યેવાતને પદ્યેત્‌! 


શાત, દાનત, નિરકત અને સહનશીન યઈતે આત્મામા જ 
આપ્માતે નેવે. ન્ર્રુતિ 


શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા,” સમાધાન અને શ્રદ્ધા 
હ 


૧૧૪ 1 ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ ત્રકરણુ ૪ 


તળતઇઇ શકલસણબલઇસતસલમાગલસગગગસાલળસસઇજનતાલલઇણસતસનઇઇળઇળઇઇલતતણલસનણ 


આ છ મળીને શસાદિષટ્ક સ“પત્તિ કહેવાય છે, કોઈ 
પણુ પ્રકારની વિધા શીખનાર પાને આ છ ખાખતે! અવશ્ય 
હોવી જેઈ એ. તે સિવાય વિદ્યાશ્યાસે થઈ શકવાને! નથી. શમ 
એટલે મનેાનિગ્રહુ-મનની ઈચ્છાઓને વશમા રાખવી તે. દમ 
એટલે ઇદ્રિયનિગ્રડ-ઇદ્રિયો દ્રારા થતા વિષયે।પભોગ પ૨ અ'કુશ 
મૂકવો તે. આ બે વિદ્યાર્થ“સા ન હોય તે! ચિત્તની શાતિ 
નાશ પામે છે અને અભ્યાસમાં મન લાગતું નથી. ઉપરતિ 
એટલે વ્યવહાર એછે કરવો! અથવા કમ*ત્યાગ. આ ખાબત 
જેનામાં ન હોય તેને ( અન્ય કાર્યોને લીધે ) વિદ્યાભ્યાસ 
માટે વખત જ નહિ રહે. તિતિક્ષા એટલે અ'તરના ત્રાસ 
વિના દુખ સહન કરવાની શક્તિ, આ શક્તિ ન હોય તો 
પ્રારખ્ધવશાતૂ મળેલાં શીતોષ્ણુ, ભૂખ, તૃષા વગેરે અભ્યાસમાં 
વિધ્ન નાખે. સસાધાન એટલે ચિત્તની સમસ્થિતિ. આવી 
સમન્થિતિ ન હોય તે] મન ચ“ચળ બનશે અને તેથી 
અભ્યાસ સારી રીતે થઈ શકરો નહિ શ્રદ્ધા એટલે ગુરુ 
અને શાસ્ત્ર ઉપર વિશ્ચાસ. આ તે! અવશ્ય જેઈએ, કારણુ 
કે, તેના વિના અભ્યાસનું દ્રાર જ ખ"“ધ થાય છે. આ છ 
સાધને! સામાન્ય પ્રકારની જ્યાવહારિક વિધામા પણુ આવ 
ક્યક છે. તો પડી વેદાત જેવા અતિ સૂઠ્મ અભ્યાસમાં તો 
તેની કેટલી જરૂર પડે તે કહેવાની જ૩ર જ નહિ તેથી તે 
અધ્રિકાપ્રીસાં શમાદિષફૂક સ“પત્તિ હોવી જેઇ એ 
એ સિદ્ધ થાય છે. 


સાધનચતૃષ્ય પૈકી સુસુક્ષા સુખ્ય સાધન છે 
વરાજ સ સુમુકુન્વે તોય થસ્વ છુ વિસ્તરે । 
તસ્મિજ્ઞેમાર્ષવન્તઃ સ્ગુઃ જયન્ત: શતાર્ય: ॥ 

જેતામાં વૈરાગ્ય અને મુમુક્ષા તીત્ર હોય તેનામાં જ શમ વગેરે 


ફળદાયી અતે અથ*કારી ખને છે. -વિવેકચૂડામણિ 
શુમેચ્છા વ્રયળા મૂસિઃ। 
શુભેચ્ટા પ્રથમ ભૂમિકા છે. -ચોગવાસિક 


સુસુડ્પદ એટલે સુક્ત ખનવાની ઇચ્છા. આત્મસાન 
સિવાય સૂક્ત નથી (પ્ર. ૩, સિ. ૧૫ ). તેથી આત્મજ્ઞાનની 
ઈચ્છાને જ ખરી રીતે સુચુક્ષા કહી શકાય. વિધાની ઇચ્છા 
વિના વિદ્યાના વિષયમાં પ્રવૃત્તિ થાય નહિ એ ખુલ્લુ* છે. 
કેવળ ઇચ્છા જ હોય તો મનુષ્ય ખીજ' સાધને મેળવવાને 
પ્રયાસ કરશે; પરતુ અન્ય સાધનો હોવા છતાં જે ઇચ્છા 
નહિ હોય તો. તે ઞાધને વ્યથ ઠરે છે, તેથી હ્રાહમજ્ઞાનની 
ઇચ્છા એટક્ષે સુસુપા જ બધાં સાધને માં સુખપર છે 
એમ સિદ્ધ થાય છ (સાધનચતુણ્ય એટલે આ ત્રકરલુના 
સિ. ૫, ૬, છ, ૮માં કમથી કહેલાં સાધને). 


સિદ્ધાંત-૧૦ 
સોક્ષની ઈચ્છા મહત્ત્વાકાંક્ષાની પરમાવધિ છે 
આત્મસ્વરૂપ જ શાશ્વત સુખ છે એમ પ્ર. ૩, ત્તિ. ૮માં 
સિદ્ધ કરેડુ' છે; તેથી મોક્ષથી નિરતિરાય-અમર્યાદ સુખની 
મ્રાસ્તિ થાય છે એવો તેનો અથ* થયે. મહત્તર એટતે 
મોટાપણુ- બ્રહ્મ જેવડી મોટી કોઈ વસ્તુ જ નથી. (હ્ય 
શખ્ઠની વ્યુત્પત્તિ પરથી પણુ સૌથી મોટી વસ્તુ એવો 


૧૧૬ છા્ાસિદ્ધાંતમાલા [ ગઠરણુ ૪ 


તેનો અથ* થાય છે.) ખ્રહ્ઘા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર તે બધાથી 
પણુ ષ્રહ્ય મે!ટું' છે, તેથી બ્રહ્મા ખનવાની ઈચ્છા જ મહત્ત્વા 
કાંક્ષાની પરમાવધિ ગણાય અને ખ્રહ્યા ખનવુ' તે જ મોક્ષ છે. 
ષ્રહ્મા બનવાની અને મોક્ષની ઇચ્છા એક જ છે. તેથી 
સેકક્ષની ઇચ્છા સહત્ત્વાકાંક્ષાની 'પરસાવધિ છે. 


સિદ્ધાંત-૧૧ 
મારા નસીબમાં હરો તો મોક્ષપ્રસિ થરો એમ 
કહેનાર સુઝ્ુક્ષુ જ તથી 
મામ પ્રવાતુમેળિઝામવન્તે છગ્વેત મોજ્ઞો વર લહ ધન્યઃ1 
'્ત્યાશિતાં સૂટાસિયાં મત્તિર્યા સેતસિતકારનતા સુતક ॥ 
માગમાં જતા માણુસતે આચિ'ત' કોઈ શ્ત્ત મળી જાય છે તેમ 
મને જે મોક્ષ મળી જય તો હુ ધન્ય પ્ર જઉ” એની આશા રાખતારા 
મરૂખ માણુસોમાં રહેલી સુમુક્ષાને અતિમ'દ સુમુક્ષા માનવામાં આવી છે 
-શ'કરાચાર્ય 
નસીખમાં હશે તે મોક્ષ મળરો એ વ્રાત ઉપર આધા? 
રાખનારને ને સુસુક્ષુ કદીએ તો! ન્યાયનો ખાધ આવે છે; 
કારણુ કે આમ જે કહે છે તે મોક્ષ ખાખતમાં પ્રારખ્ધવાદની 
વાત કરે છે. પરતુ જે જે વિષયમાં પ્રારખ્ધવાદની વાત કરે 
છે તે તે વિષયમાં ઉદાસીન હોય છે, એમ પ્ર, ૩, સિ. 33 
માં કહ્યું છે. તેથી મોક્ષ માટે નખીખ ઉપર આધાર રાખ- 
નારો સુસક્ષુ પણુ મોક્ષની ખાખતમાં ઉદાગીન હોય છે અને 
જે મોક્ષની ખાખતમાં ઉદાખીન હોય છે તે સુસક્ષુ જ નથી. 
આથી સારાનસીબરસાં હરો તે! સોક્ષપાસિ થશે એમ 
કહેનારે સુસુશ્રુ જ નથી એ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધત ૧૨૫] અધિકારવિચાર [ ૧૧૭ 


સિદ્ધાત-૧૨ 


આપણે વિષચાપભેપ્ગ શરીશ્યપ્ા ભાટે છે; પરતુ આપણી 
શરીર્યાત્રા તિષમોપભાગ પછે નથી 
મતપ્યરેર્સિસિ નાગુ | સિવયી શાવાસ વસ્તી કૈતેા 
સણ શેઝાનિ થે સસે તાન્હે લાવારસ જગ ॥ 
જે પ્રમાણ તૃષાતુર વ્યક્તિ અમૃત આપીને સહેલાઈથી મૃગજળ 
શ્રહણુ કરૅ છે, તે પ્રમાણું મનુષ્યો તેમના આયુષ્યમાં વિષયો મહણુ 
કરવા માટે પ્રયત્નશીલ રહે છે. -એકતાથી ભાગવત 
નાન્માન સતત રક્ષેત્‌ રરર પસે 
સરી અને ધન કરતાયે આત્માતુ સતત રક્ષણુ કરવુ'- -સુભાષિત 
આ જગતમાં આપીને ખાવુ',; પીવુ” અનૈ વિવિધ 
મોજશોખ ઉડાવવા એટલા જ માટે ઈશ્વરે આપણુને જન્મ 
આપ્મોા છે એવી પણુ લોકોની માન્યતા છે, પણુ ખરુ 
જેતાં આ સાન્યતા ખરાખર નથી. સતુષ્યજન્મ' “ કળ 
જીત્તા છુલ પિવેજ્‌ (દેગુ' કરીને પણુ ઘી પીવુ')) એટલા 
માટેજ જે હોય તો ઈતર પ્રાણીઓ અને' મતુષ્યોમાં' ફરક 
રૈ? અન્ય પ્રાણીએ પણુ દેહ ટકાવી રાખવા માટે સતત 
પ્રયત્ત કરતાં જ હાય છે. આહાર, નિદ્રા, ભય અને 
સયુન આ ચાર ખાખતેો મતૃુષ્ય અને અન્ય પ્રાણીઓને 
સામાન્યપશે લાગુ પડે છે. પણુ સારાસારના વિચાર-વિવેક તી 
સતુષ્યર્માં અધિક છે. અમ છે તે! કેવળ મોજશોખ કરવા 
સાટે મતુષ્યજન્મ ઈશ્વરે આપ્યો છે એમ કહેવુ' તે બરાબર 
નથી. ઉપરની ચાર ખાખતેો કરતાં આપશે ક'ઈક વિરેષા 
કરી ન બતાવીએ ત્યાં સુધી મતુષ્યજન્મ સાય*ક ચયા એમ 
કહી ન શકાય. આ વિશેષ નાખત વ્યાવહારિક વિઘાની 


૧૧૮ નુ બાહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ પ્રકરણુ ૪ 


સહાયતાથી જવળ દ્રવ્ય પ્રાસ “કરને માળા, ચદન અને 
તનિતાહિ વિવિધ વિષય ભેપ્ગવવા, એટલી જ છે સેમ ભે 
જોઈ કહે તો તે ખરાખર નહિ ગણાય; કારણુ કે અન્ય 
પ્રાણીએ વિદ્યા અને દ્રવ્ય વિના ભોજનાદ્રિ વિષયો ભોગવે 
જ છે. આપણુને ઈશ્ચરે જે વિશેષ બુદ્ધિ આપી છે તેનો 
ઉપમષ્યોગ નને આપણે કેવળ મોજ્શોખ માટે કરીએ તો તે 
શુ* ઉપયોગ કયોય કહેવાશે ? એટલા માટે ખીજા' પ્રાણીએની 
તુલનામાં ઈશ્વરે આપણુને જે વિશેષ ખક્ષિસ આપી છે 
તે ઈશ્વરપ્રા્તિ કરવા માટે છે એમ આપણે સમજવુ 
જેઈએ. તે ઈશ્વરપ્રાસિ એટલે મોક્ષને મેળશ્યા વિતા આપણે 
વિશેષ ખક્ષિસને યોગ્ય ઉપયોગ કચય એમ નહિ ગણાય. 
આથી ફેવળ દેહ ચાલે તે માટે જેટલા વિષયસેવતની 
જરૃર હોય એટલુ જ તેતુ' સેવત આપણે કરવુ જેઈએ 
તેથી આપણે વિષચે!પભેોગ શારીરપ્રાત્રા માટે' છે, 
પર'તુ આપણી શરીરયાત્રા વિષચે।પલેાગ સાટે નથી. 


જડ ઉપસિદ્ધાંત 
વિષયસેવનમાં માત્ર જરૂરિયાત તરફ લક્ષ આપવુ યોગ્ય છે 


પ્રાળયુરવેવ સંતુવ્યેન્તુનિતવેદ્રિય્િવૈઃ । 


મુનિએ પ્રાણુરૃત્તિથો જ સ'તોષ શનો ઇૃદ્િયને પ્રિય એવા 
વિષયોથો નહી" %. -ભામવત 


સશ્રત્ઠ વિષય સ્વાન સુર જાર્યાજારળ પેને ॥ 
વિષયત્વામાીં છછે 1 ઓજલાયીં અલી ॥ 


ઉપ સિદ્ધાંત ] અધ્રિકાર્વિચાર [ ૧૧૯ 


વિષયનો ખળપૂ્વક ત્યાગ કરવો, રાહ જરૂર હોય ત્યારે જ 
તેનો ઉપભોગ કરવો-આ વિષયત્યાગતું લક્ષણુ છે. -દાસબેાધ 

ઉપરના સિદ્ધાંત પરથી એક એવુ' તરવ નીકળે છે 
કે, પ્રતયેક વિષયનો ઉપભે!ગ કરવામાં મતુષ્યે જરૂરિયાત 
તરક્‌ લક્ષ આપવુ) શે!ભા અથવા ઉમગ પર ધ્યાન આપવુ 
નહી, દા. ત. ભૂખની શાંતિ માટે અન્નનુ' સૈવન કરવુ' તે 
ઉત્તમ પ્રકારનુ અને રૃચિકર હોવુ' જેઈએ એવે કઈ 
નિયમ નથી, ફેઈ પ્રકારે ભૂખનું નિવારણુ થાય એટલે ખસ. 
તે જ પ્રમાણે ઠૅં'ડીના નિવારણુ માઢે અથવા લન્જાના સ 'રક્ષણુ 
માટે મતુષ્યને વસ્રની જરૂર હોય છે, પણુ તે કાપડ રેશમી 
જ જેઈએ, જરીતુ' જ હોવુ નેઈએ એવું કઈ જ નથી. 
જોઈ પણુ રીતે ગરજ સરે એટલે થયુ. સ'સારી સુરુષને 
આ જ વૈરાગ્ય છે. આ સિદ્ધાંત ધ્યાનમાં રાખીને જે સાંસા- 
રિક પ્રવૃત્તિ કરે છે તેને સ'સારને। ત્યાગ કરવાની જરૂર નથી. 
વિષયસેવનસાં માત્ર જરૂરિયાત તરફે લક્ષ આપવું 
ચોગ્ય છે. 


સિ. ૧. 


સિ. ૨. 
સિ. ૩. 
સિ. ૪- 
સિ. પ. 
સિ. ૬. 
શિ. છ. 


સિ. «૮. 


સિ. ૯. 


સિ. ૧૦. 
સિ. ૧૧. 


સિ. ૧૨. 
સિ. ૧૩. 
સિ. ૧૪. 
સિ. ૧૫. 


મ્કરણુ પે 
આત્માનાત્માવિચા૨ 
(એડ*&ર્‌ સિદ્ધાંત ૨૬ » 

દૃશ્ય પદાથ દ્રછ્ાથી ભિન્ન હોય છે. 
દ્રણ સત્ય અને એક જ છે. દશ્ય પદાથ ભિથ્યા 
અને અનેક હાય છે. 
ગ્રત્યગાત્મા સદરૂપ છે. 
પ્રત્યગાત્માતુ' અસ્તિત્વ નિકાલાખાધિત છેઃ" 
પ્રયયગાત્મા ચિદ્રૂપ છે. 
જે પદાર્થ જે ખીજ માટે પ્રિય હોય છે તે પદાર્થ” 
કરતાં તે બીજે પદાથ" વધારે પ્રિય હોય છે. 
સરવ સચેતન અને અચેતન પદાર્થા કરતાં પ્રત્ય- 
ગાત્મા પ્રિય છે. 
પ્રત્યંગાત્મા પરમોન'દરૂપ છે. 
પ્રયગાત્મા સત્‌, ચિત્‌. અને આન'ટરૂપ શમ ત્રણ 
પ્રકારને જણાવા છતાં તે એકરસ છે. 
ગ્રત્યગાત્મા સ્વય'પ્રકાશ છે. 
ગ્રત્યગાત્મા દેહેન્દ્રિયાથી અતે તેમના સ'ઘાતોથી 
નિરાળા છે. 
ઉપસિદ્ધાંત-પ્રત્યગાત્મા અવસ્થાતીત છે. 
પ્રત્યગાત્મા પ'ચકેશાતીત છે. 
પ્રત્યગાત્મા વિભુ એટલે કે વ્યાપક અને અન'ત છે. 
પ્રત્યગાત્મા નિર્વયવ છે. 
ગ્રત્યગાત્મા અદ્વિતીય છે. 


સિદ્ધાંત ૧] આત્માનાત્મવિચાર (વર 


તાકતા સસલાલાળાળલ- તસ સસ (ઃકઅડાસતઇઃ શલસશસજઇકસસસસલતલાગતાંપમમાળસલ સબકાસકા 


સિ. ૧૬ પ્રત્યગાત્મા સમગ્ર જગતને આધાર છે. 
૧૪. પ્રત્યંગાત્માને જન્મ અને નાશ* નથી, 
ઉપ્સિદ્ધાંત-પ્રત્યગાત્મા' ષડ્વિકારરહિત' છે; 

સિ. ૧૮. પ્રત્યગાત્મા અચળ છે. 

સિ. ૧૯. પ્રત્યગાત્મા એટલે શૂન્ય એમ કદી જ કહી શકાય નહિ. 

સિ. ૨૦, પ્રત્યગાત્મા અકરિય છે, તે કર્તા અથવા ભોક્તા 
થઈ શકતે! નથી. 

સિ. ૨૧, પ્રત્યગાત્મા અસ”ગ છે. 

સિ. ૨૨. પ્રત્યમાત્મા અખ'ડૅકરસ છે. 

સિ. ૨૩. પ્રત્યગાત્મા અસેય અને અપરીોક્ષ છે. 
ઉપસિદ્ધાંત-પ્રત્યગાત્મા કોઈ પણુ કિયાનુ' કમ" થઈ 
શકતો નથી. 

સિ. ૨૪." પ્રત્યગાત્મા વિશેષણુરહિત છે. 

સિ! ૨૫, જ્ઞાન અને આનદ એ આત્માના ગુણુ નથી! 

સિ. ૨૬. જે વ્યવહારમાં જે આત્મા ઉચિત હોય તે તે 
વ્યવહારમાં તે સખ્ય અને પ્રિયતમ હોય છે, 


સિદ્ધાંત-૧ 
દૃશ્ય પદ્યાર્થ દ્રછ્ાથી ભિન્ન હોય' છે 
ઘ#ટ્રણા' ઘનવ્‌ મિત્ર: । 
ઘટને જેનારો ઘથથી જુદો' છે.- 

&છા એટલે પદાથ'ને નતેબારા, દશ્ય એટલે નેવાને 
પદાથ. શહેર અથવા ઇમારતને ન્તેનારા તે શહેર કેં” ઇમારત” 
થી જુદ્દે હોય છે તે ખુલ્ડુ' જ છે; જુદો નથી એમ કહેવા- 
થી ન્યાકરણુની ભાષાથી કર્મ" જ કર્તા થશે અને તેમ થવું 
યુક્તિથી વિરુદ્ધ છે; કારણુ ફે તેમ કહેવાથી! સમથ જગત 
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દ્રણા થશે અથવા ખધુ' જ દશ્ય થરે, દેશ્ય વિના દ્રછા અને 
દ્રણા સિવાય દર્યની કલ્પના જ થઈ શકતી નથી તેથી 
હણ “પદાથ ટછાથી ભિજ્ઞ હોપ છે તે સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
દ્રષ્ટા સત્ય અને એડ જ છે; દશ્ય પદાર્થ 
શિથ્યા અને અનેક છે 
તર તવ હિ જૂતાત્તા મૂતે અતે દવવરસ્થિતઃ | 
એક જ ભૂતાત્મા પ્રત્યેક ભૂન-પાણીમાં રહેલો છે. 
તરિ દ્રહુટષ્રયિવાત્ઝોવો વિચરે ॥ 

દ્રશ્નાની ર્દાણતા ડયારેય લોપ યતો નથી ન્ચ્રુતિ 

દ્રદા દશ્ય પદાથ'થી ભિન્ન હોય છે, આ પહેલા સિદ્ધાંત 
પ્રમાણુ ચ્રણિમાંના બધા પદાર્થોના ખે જ વગ* અથવા 
વિભાગ ટરી શકાશે. એક દ્રછા અને ખીજે દશ્ય. દેશ્ય 
પદાથ અનેક હરે, તેોપણુ તેનો દ્રછા એક જ છે. તેમાં 
એવી શકા ઉત્પન્ન થાય છે ફે, દશ્ય પદાથ જેમ એક 
જીવને માટે દશ્ય છે તેમ તે અનેક જીવાને માટે દશ્ય 
છે. આ પરથી દ્રછા અનેક છે એમ સિદ્ધ થાય છે, તો 
પછી તમે દ્રધા એક જ છે એમ શી રીતે કહો છો ? આ 
શ'કાના સમાધાન માટે શ'કા કરનારને અમે પૃછીએ છીએ 
કૈ, દ્રણા અનેક છે એમ તને શી રીતે જણાર્યું ? નઈ ને 
જલાષું કે નૈયા વિના ? નયા વિના જલાવાનું તો અશક્ય 
જ છે. તેથી ત્તેઈને જણાયુ “એમ જ કહેવુ' નઈ એ. ને 
નેઈને જણાયુ' હોય તે તારા સિવાયના ખાકીના ખધા 
જીવ (જેમને તું દ્રધા કહે છે તે) તાર્‌ માટે દશ્ય બન્યા. 
સધ પછી આવા દશ્ય જીવોને તુ ત્રણ ફેવી રીતે કહે છે ર 
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આને ઉત્તર તુ કદાચ એવો આપરે કે, મારે મારે જે 
દશ્ય બન્યા તે ખરા દ્રણા નથી, પણુ તેમની ઉપાધિ-દેકાદિ 
વગેર તે જ કેવલ દશ્ય થયા. આ ઉત્તર પરથી એમ સિદ્ધ 
થયુ' કે, ખરો દ્રછા ઇદ્રિયોને વિષય થતો નથી, તેથી 
આપણાથી ભિન્ન અનેક દ્રધા છે એમ જે લાગે છે તે 
બ્રમ છે. તેથી દ્રણા એડ જ છે. અને દશ્ય પદાથ" અનેક 
છે, જે એક જ હોય અને અવ્યભિચારી (ખદલાય નહિ 
એવુ') હોય તે જ સત્ય અને જે અનેક છે તથા વ્યભિ- 
ચારી (ખદલાય એવુ') હોય છે તે અસત્ય (અ. સિ. 
ત, ૪૯). તેથી દ્રછા, સત્ય અને એક જ છે. આ ખાખત- 
સાં પણુ એક રકા થાય એમ છે કે તમે દ્રણા એક જ 
અને સત્ય ઠરાવ્યો તે નઈ ને ઠરાગ્યો કે જયા વિના ? 
પદાર્થને જોયા વિના તેનુ સ્વરૂપ નષ્કી કરવુ' અશડય છે, 
તેથી જેઈને જ નકકી કયુ” ચમ કહેવુ' જેઈ એ. જે તે 
નેઈ ને નક્કી કયું” હોય તો તે ઇદ્રિયાદિને ગોચર ( સમજાય 
એવેો-દેખાય એવે.) થયે; એટલે કે દશ્ય બન્યો. જે 
દશ્ય તે મિથ્યા એમ તમે જ કહો છે તેથી જે દ્રછા એક 
જ અને સત્ય ઠરાવ્યો તે પણુ અસત્યમાં જ આવી જાય 
છે. આ શ'કાતુ' સમાધાન એ છે કે, કદાચિતૂ આ દ્રછા 
ચણુ મિથ્યા છે એમ ક્ષણુભર ડખૂલ કરીએ તોપણુ આ 
દ્રદાનિ મિથ્યા ઠરાવનાર ખીજ કોઈ દ્રછા ખાકી રહેવો 
જેઈએ અને તે એવો નેઈ એ કે જેને દશ્ય રહીને મિથ્યા 
ઠરાવે એવું પાછુ ખીજી' કોઈ ન હોય. એવે છેવટને 
દ્રણ સ્વય'પ્રકાશ (જેનુ જ્ઞાન ઇંદ્રિયાદિ સાધનો સિવાય 
થાય છે એવો) છે એમ ન માનીએ તો અનવસ્થાદોષ 
આવે છે. આથી દ્રણા સત્ય અને એડ જ છે, એથી 


*# 
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દશ્ય પદાથ સિથ્યા અને અનેક છે કમ નિનિવાદ 
સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૩ 

પ્રત્યગાત્મા સદ્રૂપ છે 

સતામાત્ર: સ્વ્પાત્મા 1 
સ્તરૂપ એવો! આત્મા સદ્રૂપ છે -શ્રતિ 
ગત્યગાસા એટલે આ પ્રકરણુના ખીજા સિદ્ધાતમાં 
જેનુ વિવેચન કયું" છે તે દ્રછા પાતાના અસ્તિત્વનો સ્વીકાર 
ન કરે એવે! મતુષ્ય જ જગતમાં નથી ( અ. સિ. ત. ૫૦). 
કદાચિતૂ કોઈ હોય તો અમે તેને એમ પૂ'કીએ છીએ કે, 
“મારું અસ્તિત્ત નથી? એમ જે તું કહે છે તે સમજીને 
કહે છે કે, સમજ્યા વિના ? પોાતાતુ' અસ્તિત્વ-ન હોવાપણુ' 
જાણ્યા વિના તે કહેવાતું અશક્ય છે, તેથી સમજીને કણે 
છે એમ થયુ. ને સમજીને કહે છે તો તે સમજનારા એવે 
જે તું તેનુ' અસ્તિત્વ હોવુ જ જેઈ એ. પોતાના અસ્તિત્વની 
ખાખતમાં સ'શય છે એમ ને તું કહેશે તો સ'શય કરનાર 
જે તું તે હોવો જ જેઈએ. આમ પોતાના અસ્તિત્વને! 
ઈન્કાર ફોઈ પણુ કરી રાકતું નથી. આથી આત્સા સદૂરપઃ 

એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૪ 
પ્રત્યગાત્માનુ* અગ્તિત્વ વિકાલાખાધિત છે 
આ સાના સત્વ. 1 
આત્મા સેદ્રૂપ છે અને નિત્ય છે. ન્શ્રુતિ 
સામાવેઃ વિચને તઃ 1 
સત્યનો અભાવ કદી હેતો નથી -નભમવદ્‌ગીતા. અ. ૨ 
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ભૂત, ભવિષ્ય અને વતમાન એ ત્રસ કાળમાં જે 
વસ્તુ નાશરહિત હોય છે તેને ત્રિકાલાબાધિત કહે છે. 
આત્માં આવી વસ્તુ છે એમ સિદ્ધ કરવાતુ છે. જીવતુ* 
અથવા મનુષ્યડુ' જે ખરું સ્વરૂપ છે તે આત્મા છે. મનુષ્ય 
પોતાને વિષે બોલે છે ત્યારે “ ડું” શબ્દને ઉપચોગ કરે છે. 
તે “હું? જન્મથી માંડીને મરણુ પય”ત છે એ વાત નિજિવાદ 
છે (પ્ર. પ, સિ. ૩). પરતુ જન્મ" પહેલાં અને મરણુ પછી 
“હું? છે કે નહિ એ વિષે સશય છે, આથી તેને! નિર્જુય 
કરવાની જરૂર છે. આતે વિચાર કરીએ. મારું ઉત્પન્ન થયું 
એટલે માના ઉદરમાંથી ખહાર પડવુ”. “હાર પડતા પહેલાં 
હું 'હુતો કે નહિ ? આ પ્રક્ષનો “હું હતો” એવે જ ઉત્તર 
આપવો જેઈએ; કારણુ કે ખડાર યડતાં પહેલાં હું ઉટરમાં 
નહોતો! એમ ને કોઈ કહે તે તે ખુલ્લી રીતે હોવો! નઈ એ 
અથવા ખોટુ' બાલનાશ તરીકે પણુ તે હોવો નેઈએ. આ 
વિષે જે કોઈ એમ કહે કે, પેટમાંથી બડાર આવવુ' એ મારા 
“રા જન્મ નથી, પણુ ગર્ભપધારણુ થવુ' એ જ મારો ખરે 
જન્મ છે અને આ જન્મ થયા ષહેલાં હું નહાતા એમ 
કહેવામાં શા વાધો છે? આવે પ્રશ્ન પૂછનારને અસે 
પૃછીએ 'છીએ કે, ગ્ભધારણુ એટલે શુ'? ગર્ભ'ધારણુ 
એટલે પિતાના શરીરમાંથી પડેલુ' વીર્યનું બિ'દુ. આથી સહજ 
જ એમ -નક્કી થયું કે, તું માના પેટમાંથી ખહાર આવ્યો 
તે પહેલાં જેમ તું તેના પેટમાં હતો તેજ પ્રમાણે પેટમાં 
ભાવ્યા પહેકાં પિતાના શરીરમાં વીય“રૂપે હતો. વીય" રક્તનું 
રૂપાંતર છે એટલે વીર્યમાં હતો તે પહેલાં તુ' રક્તમાં હતો, 
રક્ત અન્નનું રૂપાંતર છે એટલે તે મહેલાં તું અન્નરૂપ હતે!, 
અજ્ઞ ઔષધિતું રૂપાંતર છે એટલે તે પહેલાં તું ઔષષિ 
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હૈત્તો, આ પ્રમાણે ઉષયુક્ત શ"કા કરનારા ચાહે તેટલે! 
પાછળ ને પાછળ જાય તોપણુ અસ્ુક વખતે “ડું નહોતો” 
એમ તે કહી શકવાનો નથી. ફોઈ પણુ રૂપમાં “હું હતો” 
એમ જ તેને કહેવુ” પડશે. આ વાત જેમ ભૂનકાળથી થઈ 
તેમ ભવિષ્યકાળતુ' પણુ એમ જ છે. આમાં કોઈ એવી 
શ'કા કરરે કે, ભૂતકાલિક અસ્તિત્વ કદાચ એકવાર ઠખૂલ 
કરી શકાય પણુ ભવિષ્યકાળમાં તે! આપણે નાશ પ્રત્યક્ષ 
સિદ્ધ છે; કારણુકે મતુષ્ય મરણુ પામ્યા પછી દેહુ વિનાને 
એવે કોઈ પણુ દેહથી રહિત હોય તો દેખાતો નથી તો 
પછી તે છે એમ કેવી રીતે કહેવાય? આને! ઉત્તર 
એ છે કે, અહી' જે વિચાર કરવાને છે તે અન્ય મતુષ્ય 
વિષે નહિ પણુ પોતાનેજ વિષે કરવાનો છે. પોતાને એક 
ઓરડામાં પૂરી રાખવા હોય તો તે માણુમ અન્ય મતુષ્યોને 
દેખાતો! નથી, પણુ તે પોતાની નજરે પોતે નથી એમ તેને 
લાગતુ" નથી; અથવા જે સુગ્ષને અ'તર્ધાત્ત ગિદ્ધિ-અદશ્ય 
થવાની સિદ્ધિ મળી હોય તે પોતાની નિદ્ધિથી અન્ય 
લેકેને ભલ્લે ન દેખાય, પણુ હું' નથી એમ તેને પોતાને 
લાગતુ નથી. તે પ્રમાણે મનુષ્યને પોતાને પાતાનુ અસ્તિત્વ 
અતુભવમાં આવે છે, આથી ઉપરની શ*કા ખરાખર નથી. 
આપણુ ભૂતકાલિક અસ્તિત્વ તો ઉપર સિદ્ધ કયુ” જ છે 
તે પરથી ભવિષ્યનુ' અસ્તિત્વ પણુ વિચાર ટર્યાં પછી 
પ્યાનમાં આવચે. ભૂનકાલિક અસિતત્વ જેમ પાછળ પાછળ 
નજર ઢરવાથી અસુક કાળે પોતાનો અભાવ હતે! એમ 
ફલ્પના થઈ શકતી નથી તેમ જ ભાવિના કાળમા આગળ 
આગળ નજર કરતા પોતાને અભાવ કત્પનામાં આવવો 
અશ્ચડ્ય છે. પાછળ પાછળ જેમ મારુ રૂપાંતર થાય છે એમ 
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ખુદ્ધિમાં ઊતરે છે, તેમ આગળ ઉપર પણું આવું રૂપાંતર 
થશે એમ જ લાગશે. આથી પોતાનો અભાવ કપ્રારૈય 
પણુ કલ્પી શકાવાતું શકંપ્ર નથી એમ જ કહેવું પડે છે. 

ખીજી વાત એ છે કે, વત*માનકાળના લેકેને માટે 
હલે પછી આવનારો કાળ જેમ ભવિષ્યકાળ છે, તેમ ભૂત- 
કાળાના લે!ફેર્ને માટે વતમાન જ ભવિષ્ય છે, અને આમ 
હોવાથી આપણુ ભૂતકાળનું અનાદિ અસ્તિત્વ અકસ્માત્‌ 
મરણુ થતાં જ પૂરું થાય છે એમ કહેવા માટે આધાર 
નથી. આથી મરણુ પછી આપણે હોઈશું એમ જ 
સિદ્ધ થાય છે. 

આ ઉપરાંત એક વાત એ છે ફે, હું દેહના દ્રછા 
છુ એવો ખા મેતુખ્યોનેો અતુભવ છે. તેથી અપ પ્રકરણના 
પહેલા સિદ્ધાત પ્રમાણે હું રેડહથી નિરાળા છુ' એમ સિદ્ધ 
થયુ. જે હું દેડથી ભિન્ન-નિરાળોા જ છુ' તો પછી આ 
રેહુના જન્મનાશરૂપ ધર્મ" મને લાગુ પડતા નથી જ. જેવે 
હુદેડનોા દ્રણા છુ' એવે! જ નિદ્રાવસ્થામાં તેના અભાવનો 
પણુ દ્રછા છુ'' આથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે, આત્માતુ' 
અસ્તિત્વ ત્રિઝાલાબાધિત છે. 


સિદ્ધાંત-પ 
ગ્રત્યગાત્માં ચિપ છે 
સિરેસ્ત્લો ત્તતમાત્મા | 
આ આત્મા ચિદ્રૂપ છે. ત્રુતિ 
આત્મા એટલે ડું ત્રિકાવાખાધિત એવેપ સદર્પ છુ 
એમ આ પ્રકરલુના ત્રીજ અને ચોથા નિદ્ધાંતમાં નિદ્ધ 
કયું”, જે હું સદરૂપ છુ' તો ચિદૂપ એટલે ર્તાનરૂપ હોવે જ 


જેઈ એ; કારણુ કે ડું જન્મ પહેવાં હતો, અત્યારે છુ' અને 
આગળ મરણુ પછી પણુ હોવાને એ સમન્યયુ તે હું જ્ઞાન- 
રૂપ હોવા વિના કેવી રીતે સમજાય ? સ્વમમાંના પદાથોને 
અને સુધુસિમાંના અભાવનો અતુભવ લઈને મતુષ્ય જાગૃત 
થાય ત્યારે મે અસ્ુક સ્વસે નનેયુ અને ગાઢ ઊ'ધમાં મને 
ક'ઈજ ભાન રહ્યું નહિ એમ કહીને તે સ્વાનુભવ ગ્રકટ 
કરે છે. આ પરથી જાગૃતિમાં જેમ તેને જ્ઞાન છે તેમ જ 
સ્વમ અને સુષુસિ એ ખન્નેય અવસ્થામાં પણુ તે છે એમ 
સાબિત થાય છે, તેથી જે આત્મા સદરૂપ છે તે ચિદ્રૂપ 
હોવા જ નેઈએ માટે આત્મા ચિદ્ૂપ છે (પ્ર. પ, 
સિ. ૨ જુએ). 


સિદ્ધાંત-૬ 
જે પદાચ* જે બીજા માટે પ્રિય હોય છે તે પદાથ" 
કરતાં તે બીજો પદ્ઞથ્ષ અધિક (પ્રય હૈપ્ય છે 
ફેવાઃ પ્રાળાર્ડિતાંતળ સાલન્ામ્તાર્તસવતઃ 1 
ધોતિસ્તથા તાસ્તત્વાસવુ સઝેવુ વીશ્વતે ॥ 
બાકીના પ્રાણુથી માડીતે વિત્ત-દ્રવ્ય સુધીના પદાર્થો તર્નમ- 
ભાવથી ઓથતત્તા પ્રમાણમાં આત્માના સ'મ'ધ4,ળા છે; તેથી 
તેઓમાં ગ્રોતિ પણુ તે પ્રમાગુમા જવેવામા આવે છે. -પ'ચદશી 
આ સિદ્ધાંત અહી આપેલા દાંત પરથી સ્પછ 
સમજારો. પત્નીના આસજન-સ'બ ધીએ પર આપણું જે 
ગ્રીતિ કરીએ છીએ તે પત્નીને કારણે કરીએ છીએ; એટલે 
કેતે સબ'ધીએ કરતાં પત્ની અધિક પ્રિય છે. આ પ્રીતિન 
ઓઇછાવત્તાપણુ' પત્નીના સ'બ'ધીએ।માં પણુ જલાઈ આવરે. 
પત્નીને કારણે પત્નીની મા પલુ પ્રિય, તેથી જેમ પત્ની 
સાસુ ટરતાં અધિક પ્રિય તેમ જ સાસુ પણુ સાસુના ભાઈ 





કરતાં અધિક ગિય અને તે ભાઈની સાથે, આવેલા નેકર 
કરતા સાસુના લાઈ અધિક પ્રિય. આ સચેત્તનના સ'ખધ- 
ની વાત થઈ પ્રીતિંતુ આ જ તોરતસ્ય-એછાવત્તાપણુ' 
અચેતન પદાર્થોમાં પણુ દેખાઈ આવશે. નાકને કારણે નાકાં 
પહેરવાની વાળી અને વાળીતે કારણે વાળી મૂકવાની ડબી 
પ્રિય હોય છે તેથી કોઈ ચોર વાળીને માટે નાક કાપવા 
આવ્યો હોય તેર વાળી પહેરનારી સ્ત્રી પોતાના નાકના 
ખચાવ સાટે ચોરને વાળી આપી દે છે; તેમજ વાળી 
સૂકવાની ડખી પોતાને જેઈએ છે એવી હઠ, છોકરું કરે 
તો મા વાળી કાઢીને ડખી તેને આપે છે ઉપરના દછાત 
જૈકી પહેલો દેષ્ટાતસાં નોકર કરતા સાસુને ભાઈ, તેના 
કરતાં સાસર અને સાસુ કરતા પત્ની પ્રિય હોય છે. અને 
ખ્ીત્ત દછાતમાં ડંખી કરતા નાકમા પહેરવાની વળી અને 
વાળી કરતાં નાક પ્રિય છે. આથી પ્રતિસ્ામાં કહ્યા પ્રમાણે 
જે પરાથ જે ખીન્ન માટે ( ઔઓન્ાને કારણે ) ગ્રિય 
હેપ્ય છે તે પદાથ ડરતાં તે બીને પદાથ” વધુ 
પ્રિય હોય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૭' 
ખધા સચેતનત અને અચૅતન પદાર્થો કરતાં, 
પ્રયગાત્મા 1પ્રેય છે 
આસક્ત કિવો સાતમા । 
આનદાત્મા એ જ પ્રિય આત્મા છે. -શ્રૃતિ 
ઔપુત્રાદિ વિષય આપણુને પ્રિય લાગે છે તે કાયમ 
આપણુ પોતાને માટે એટલે ફે, આત્મા માટે પ્રિય થયેલા 
જી, પણુ પોતાના ઉપર એટલે કે આત્મા ઉપર આપણે જે” 
હ 
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પ્રીતિ કરીએ છીએ તે કોઈ ખીજાને માટે નથી તેથી આ 
ગ્રકરણુના છઠ્ઠા સિદ્ધાંત પ્રમાણે આત્માં સિવાયના અધા 
પદાથ કરતા આત્મા પ્રિય છે એટલે કે તે 'પરસગ્રિય 
છે એમ કહેવું નઈ એ. 

આ [વષે એવી શ'કા થાય છે કે, મતુષ્યને પ્રાણુ 
અથવા દેહુ પરમપ્રિય છે, એવો સાવત્રિક અતુભવ છે; 
કારણુ કે પ્રાણુ પર વાત આવી પડે ત્યારે મનુષ્ય ધનદારાદિક- 
ને પણુ ત્યાગ કરવા લૈયાર થાય છે. આવે પ્રત્યક્ષ અતુ 
ભવ હોવા છતાં આત્મા જ પરમપ્રિય હોય છે એમ કેમ 
કહેવાય ર આ શ"કાનું સમાધાન એ છે કે, શ'કાકારને અમે 
પૂછીએ છીએ ફે; દેડથી જુદો અથવા પ્રાણુથી જુરો એવે 
આત્મા તને કખૂલ છે કે નહિ? કખૂલ હોય તે! દેહ કે 
પ્રાણુ પરતું જે પ્રીતિ કર્‌ છે તે આત્મા માટે કે દેહપ્રાણુ 
માટે? આત્મા સાટે હોય તો પાછળ છઠ્ઠા સિદ્ધાંત પ્રમાણે 
દેહ કરતાં અથવા પ્રાણુ કરતાં આત્મા પ્રિય હોવો જ 
જેઈએ. દેહુ જ તારો આત્મા એવી ને તારી સમજણુ 
હોય તોપણુ અમારા સિદ્ધાંતને ખાધ આવતો! નથી. દા, ત. 
સ'સારમાં માને ખાળક અત્ય'ત પ્રિય હોય છે, પછી તે 
તેના પેટનું હોય કે ઉછેરેત્રું હોય. તે પોતાનું ખાળક છે 
એવું તેને લાગે એટલે થયુ. તે પ્રમાણે મતૃષ્યતે આત્મા 
પરમષ્રિય છે. પછી તે દેહાત્મા હોય કે પ્રાણાત્મા હોય, 
કે તેનાથી નિરાળા વેદોક્ત આત્માં હોય. કોઈ ખૂત પ્રિય 
વસ્તુને “તે મારા આત્મા છે? એમ સતુષ્ય ટહે છે. આનું 
કારણુ આત્માનું સ્વાભાવિક પ્રિયત્વ જ છે. આમ આત્મા 
તરીકે માનેવી વચ્તુ પરમપિય છે એમ નિવિ*વાદ સિદ્ધ 
થયું. આત્મા તરીકે માનેલી વસ્તુ ને પરમપ્રિય હોય તો 
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સ્વય'* આત્મા નિરતિશય ત્રિય છેએ જુદુ કહેવાની જરર 
નથી. આથી તમામ સચેતન અને અચેતત 'પદાથે 
કરતાં પ્રત્મગાત્મા ગ્રિય છે એમ સિદ્ધ છે. 


સિદ્ધાંત-૮ 
ર મત્યમાત્માં પરમાન'ટરૂપ છે 

સાતર્‌ાત્મા તિવો છાત્મા 1 -્્રૃતિ 
મતુષ્યને જે પદાર્થ દ્વારા જેટલા પ્રમાણુમાં સુખ મળે 
છે તે પદાથ* પર તેટલા પ્રમાણુમાં તેને પ્રીતિ હોય છે ( અ, 
સિ. ત. ૫૧). આથી પદાથ જેટલા પ્રમાણુમાં અધિક 
પ્રિય હોય છે એટલા પ્રમાણુમાં તે વધુ સુખકર હોય છે. 
આત્મા પરમપ્રિય છે એમ સાતમા સિદ્ધાંતમાં સિદ્ધ કયુ” 
છે. આથી તે ઉપરના નિયમ ગ્રમાણું પરમ સ્ુખકર છે એમ 
ગણાય. અન્ય પદાર્થો આત્માને સુખ આપે છે એવી માન્યતા 
છે, તેથી પદાર્થને સુખકર કહે છે, પણુ આત્માની વાત એવી 
નથી. આત્માથી સુખ થવા માટે ખીજા કોઈ આત્મા ન 
હોવાથી (પ્ર. ૩. સિ. ૮) આત્માને પરમ આન'દદાયક કહેવા 

કરતાં તેને પરમાન'દરૂપ કહેવો એ યોગ્ય છે. 

આ ઉપરાંત આત્મા જેમ અત્ય'ત પ્રિય તેમ આન" 
પણુ અત્ય*ત પ્રિય છે. ખે જુદા પદાર્થો અત્ય'ત પ્રિય હોઈ 
શકે નહિ. (અત્યત એટલે પહેવા ન'બરતું. પહેલા ન'બરના 
ખે જીદ્ા પદાથ હોઈ ન શકે. શાળામાં પહેલા ન'ખરને 
વિધાથી" પાતાના વગ*માં એકજ હાય છે.) આ ટારણુથ્રી 
પણુ આત્ાની પરમ્ાન'ટર્પતા સિહ્ધ થાય છે, તેથી આત્મા 
'પરસાન'દર્‌પ છે એ સિદ્ધ થાય છે. 
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સિદ્ધાંત- 
પ્રત્યગાત્મા; સત્‌; ચિદ્‌ અને આન'દરૂપ ત્રણ પ્રકાયનો 
જાવા છતા તે એકરસ છે 
અલરકર્સો છાવતાત્તા લાર્સરાતર 1 

આ આત્મા અખ ડેૅકન્સ સચ્ચિદાનદરૂપ છે -્શ્રૃતિ 
ગ્રયગાત્મા આ પ્રડરણુના તીજ અને ચોથા *સિદ્ધાત 
પ્રમાણે સદ્રૂપ છે પાચમા પ્રમાણે તે ચિદ્રષ છે અને સિ 
૬, છ, ૮ પ્રમાણે તે આનદરૂષપ છે સદરૂપ, ચિદ્રપ અને 
આનદરૂપ એ આત્માના ત્રણુ વિશેષણો પરસ્પરથી ભિન્ન 
લાગતા હોવાથી આત્મા ત્રિવિધ (ત્રણુ પ્રકારને।) છે એમ 
ખુત્લુ જણાય છે, તો પછી આવા આત્મામા એકરસત્વ 
કેવી રીતે આવશે ? આવી શકા પેટા થાય છે પણુ અહી 
આપેલુ મશાલનુ દછાત ધ્યાનમા લેવાથી આ શ કાતુ નિવારણુ 
થરે મશાલની જ્યોત લાલ, ઉષ્ણુ અને પ્રડારામાન છે 
એમ કહેવાથી જેમ મશાલમા તેના પોતાનામાં રહેલો કોઈ 
ભેદ સ ભવતે। નથી તે જ પ્રમાણે આત્મામા પણુ સન્વિદાનદ 
(સત્‌, ચિત્‌ અને આનદ) એવા ત્રણુ વિરોષણ્‌।થી તેના 
પોતાનામાં રહેલો કોઈ ભેદ સભવતે નથી સશાલના 
દેછાતમા જે લાલાશ તે જ ઉષ્ણુતા અને જે ઉપ્ણુતા તે જ 
પ્રકાશ છે, તેવી જ રીતે આત્મા વિષે સદ્રૂપ તે જ ચિદ્રૂપ 
અને જે ચિદ્રપ તેજ આનદરૂપ એવો અનુભવ હોવાથી 

આત્મામા ભેદ નથી. 

આ જ વાત ખીના શખ્રોમાં કેવી રીતે સિદ્ધ થાય છે 
તે જુએ આત્માના એકરસત્વ વિષે શકા કરનારને અમે 
પૂછીએ છીએ. કે, સત પોતાનામાંથી આપમેળે પ્રકાશિત થાય 
છે (જાણી શકાય છે) કે, અન્યથી પ્રકાશિત ચાય છે ? ન્‍ે 
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તૈ સ્વયપ્રકારિત હોય તે! સત જ ચિત્‌ થયુ. ટીક, વારુ 
ખીજા કોઈ દ્વારા «ણી શકાતો હોય તો તે ખીજી વસ્તુ 
સત જ કે સત્‌થી ભિન્ન છે ? સતૂથી ભિજ્ન હોય તે! શશવિષાલુ 
(સમલાના શિ'ગડા) પ્રમાણે તે અસત્‌ છે તેથી તેને પ્રફા- 
શક્યત્વ સ'ભવતુ નથી. પ્રકાશ આપવાની શક્તિ તેમાં હોય 
નહિ. ટીક, તે પણુ સદરૂપ હોય તો પહેલી સદરૂપ વસ્તુ 
વિષે જેવા પ્રશ્નો ઉત્ષજ્ઞ થયા શએવા જ અહી' પણુ પ્રશ્નો 
ઊભા થઈને આત્માશ્રયાદિ દોષ (પરિભાષા જુએ! ) આવે 
છે; આથી સત્‌ સ્વય'પ્રકાશ હોવાથી તે ચિતૂથી ભિન્ન નથી 
મેમ જ સ્વીકારવુ' પડે છે, હવે આને જ આન'દરૃપતા કેવી 
રીતે પ્રાસ થાય છે એમ પૂછરો। તો તેના જવાબ એ છે કે, 
નિદ્રામાથી જાગેલા મનુષ્યના પોતે અનુભવેલા સુખ પરથી 
તે સુખ સ્વયપ્રકાશ છે એમ ઠર છે (પ્ર, પ, સિ. ૫). 
આવુ જે ગ્વય'પ્રકાશ સુખ તેને અસ્તિત્વ છે તે કહેવાની 
જરૂર નથી. આ પ્રમાણે શ્રતિ, ચુક્તિ અને અનુભૂતિ 
(અત્ુભવ) તેનાથી પળ સન્ચિટાન'દપદનું અખ'ડત્વ સિદ્ધ 
થાય છે, ખીજી વાત એ છે કે, આન'દમાં ને જ્તાન અને 
અન્તિત્વ ન હોય તે! તે આન'દ ન નથી; તેથી આત્મા 
સદ્રૂ"પ, ચિદ્ૂપ અતે આન'દર્'પ એવે। ત્વરિતિધ હોવા 
છતાંય તે એકરસ છે* 
સિદ્ધાંત-૧૦ 
કા સ છઠ ન 
ઘદ્દત્વષક્ુ" સન્ઞગોત્યવ-ળ. | લ વસ જ ત્તસ્ય 
તે આખ વિનાનો હેવા ૭ના જુએ છે, કાન વિનાનો હોવા 
આતા સાલે છે, તે વ્વસુવા લા્‌યકતે નવરું છે, પણુ તેન કોર્ધ જણુ- 
નારા નથી? ક નક્રુતિ 
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જગતમાની તમામ નાશવ'ત વસ્તુ ત્તણુવા સાહે 
મન, છણુદ્ધિ વગેરે ઇદ્ધયોનાં સાધનાની જર્‌ર પડે છે; કારણુ 
કે તે વક્તુતું સાન થયા પહેલાં તે *સ્ઞાત હોય છે, «્તણુ- 
વામાં આવેલી હોતી નથી. પરતુ આત્માં ચિટ્ટપ એટલે 
જ્ઞાનરૂપ હોવાથી (પ્ર. પ, સિ. ૫૧) તે સદા સાન જ છે, 
તૈથી તેનું જ્ઞાન થવા માટે ઇંદ્રિયો વગેરેનાં સાધનાની જરૂર 
પડતી નથી, દા, ત. સષુસ્તિમાં ઇંદ્રિયો વગેરેનાં સાધનો ન 
હોવા છતાં “ મને ક'ઈ ખ્યાલ આવ્યો નહિ અને હું આન'દમાં 
હતો ' એવો પોતાનો અતુભવ મતુષ્ય જાગીને કહે છે; 
આથી ઇંદ્રિયા વગેરે સાધન ક્ષિવાય પણુ સુષુશ્તિમાં જ્તાન 
હોય છે એમ નષ્કી થાય છે; જે વગ્તુતું સાન સાધન 
સિવાય થાય છે તેને ક્વય'પ્રકાશ કહે છે ( પ્ર. ૫, સિ. ૫); 
તેથી આત્મા સ્વય"ગ્રકાશ છે તે સિદ્ધ થાય છે. 


[સદ્ધાંત-૫૧ 
પ્રતયાગાત્મા રહૈન્દ્રિયાથી અને તેમના સ'વાતે।થી નિરાળે। છે 
ચહે ટ્રછા, સતલો દ્રટા; યાચો દ્રદા, સર્વસ્ય જ્ૂછા, 
સમસ્તાર્ન્યો સિઝક્ષળઃ ॥ 
યુનો, મતને, વાણીનો અને ખધાતો તે દ્રણ છે, તે સવથી 
ભિત્ત છે. ન્ત્રુતિ 
વ્યવહારમાં જરે! પચ હોય તે! જ આપસે તે “મારા ? 
એમ કહીએ છીએ, “મારા હુ'' એમ કોઈ બોલતું નથી. 
પરતુ દેહ અને દેહના અવયવને ' મારા? એમ આપશે કહીએ 
છીએ. તેવી જ રીતે સૂદ્મ દેહતાં ઘટક ઇદ્રિય્રો, મન, યુદ્ધિ 
અને પ્રાણુ વગેરેને “ મારા” એમ આપણે કહીએ છીએ. મારું 
મન અસુક વિષય પર ગયુ, મારી ખુદ્ધિ સારી છે એમ જે 
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આપણે કહીએ છીએ તે મન, યુહ્િ ગઆપશાથી જુદાં હોવા 
સિવાય કહી શકાય નહિ. તેમ જ કારણુદેહ એટલે અજ્ઞાન 
તે “ મારું અજ્ઞાન ગયુ.” વગેરે વાડ્ષ્ોમા મમત્વપર્જક દર્શાવાય 
છે. આ અધા કારણુથી આત્મા ( ડુ) ત્રણુ દેહથી નિરાળે 
છે એ સિદ્ધ થાય છે (ત્રણુ દેહ : સ્થલદેહ : હાડમાંસનેા 
સાડાનણુ હાથને પ્રત્યક્ષ દેખાય છે તે; સૃક્્મદેહ? પાંચ 
કમે'દ્રિયો, પાચ જ્ઞાને ટ્રિયો, પાચ પ્રાણ, મત અને ખુદ્ધિનો 
સ'ઘાત-સમૃહે; કોરણુદેહ : પહેલા બે દેહને માટે કારણુ- 
ભૂત એવુ અસ્તાન). 

શડા : રેહવયને। દ્રછા જે તમે કહો છે તે રેહુવયથી 
નિશળે। હોવાથી તે દેહ હોઈ શકે નહિ એ વાત કદાચ 
કબૂલ કરી શકાય; પરતુ ઇદ્રિયો, મન, બુદ્ધિ, પ્રાણુ તેમાથી 
કાઈ એક અથવા તેમનો સ'ઘાત (સમૃહ) તેને જ દ્રછા 
કાંન કહેવો? 

સમાધાન : આત્મા દેઠાદિ સ'ઘાતોથી જુદો છે; 
કારણુ કે તે તેમનો જ્ઞાતા છે એમ ન માનવાથી તે અહી' 
આપેલા પદાર્થ દેહ, ઇદ્રિયસમૃહ, પ્રાણ, મન, ખુદ્ધિ, અહ” 
કાર અથવા આ સૌના સમૃડુ પૈકી એક હોવો જેઈએ. 
તે જ્ઞાતા દેહ હોઈ શકે નહિ, કારણુ કૈ નિદ્રા અથવા 
મૂર્છોદિ અવસ્થામાં તે પ્રેતતતૃ (મરેલા જેવો )ે પડેલેા 
હોવાથી તેને જ્ઞાન છે એમ કહેવુ ન્યાયવિસ્દ્ધ છે, એ 
સિવાય મારા પગમાં દુખે છે, માથામાં સારું છે એવો 
અતુભવ કહેનારા દેડ સિવાય કોઈ જ્ઞાતા છે એમ કખૂલ 
કરવુ' સ્‍ેઈએ. હવે ને ઇંદ્રિયસમૃહને જ ત્તાતા કહીએ તો 
મારી દૃણિ મ'દ થઈ) વાણી સ્પઇ નીકળતી નથી, કાન 
ખૂહેરા થયા એવો પંદ્રિયની નિર્ખળતા વિષેનો અનુભવ 
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કહેના. ઇદ્રિવોથી તિરાળો શાતા હોવા જેઈએ, તે ત્તાતા 
પ્રાણુજ છે એમ જે કહીએ તે નિદ્રામાં તેનું જડત્વ-અચે- 
તનતત્ત્વ ધ્યાનમાં આવે છે, તેમ જ તે સ્તાતાપણુ' મન, 
ખુદ્ધિ, અહ'કાર વગૅર પણુ આપી શકાતું નથી; કારણ 
મારા મનને વ્યથા થાય છે; મારી ખુદ્ધિ જડ છે, મને 
અહ'કાર છે એવું જ્ઞાન જેને છે એવે! જુદો જ્ઞાતા નજરે 
"ડે છે, જે જે રેય છે તે તે જડ હોય છે( અ. સિ. ત. 
પર) એવે નિયમ હોવાથી ઘટાદિ જડ પદાથ* પ્રમાણે ઉપર- 
ના મન વગેરે પદાર્થોને સ્ાનહીન જ સમજવા જેઈએ. એ 
ખધાંનાો જે એક સ'ઘાત-સમૃ૩ તેને ને જ્ઞાતા કહીએ તતો 
ઉપરના પદાથો અચેતન ઠરવાથી તેમના સસુદાયને પણુ 
અચેતન જ સમજવે। નેઈએ. આ વિષે એવી શ'કા થઈ 
શકે એમ છે કે, જે સય હોય તે જડ હોય છે એવે જે 
નિયમ છે તેણ એક મતુષ્ય દ્વારા જણુવામાં આવેલા બીજા 
મતૃષ્યને પણુ અચેતન જ કહેવો પડશે; કાશ્ભુ કેઆ ખીજે 
મત્ષ્ય પહેલા મતુષ્યના જ્ઞાનને સાટે રેય થયે; આ શંકાના 
સમાધાન માટે અમે પૃછીએ છીએ કે, ખીજ્ને મતુષ્ય જેને 
તમે રેય થયેલો માને છો તે તેતુ' શરીર કે આત્મા? 
શરીર રોય થ્‌ચુ હોય તો તે વાત અમને ઈટ જ છે; કારણુ 
ઝુ અમારાં મતે તેતુ' શરીર જડજ છે. હવે ને તેના 
આત્માને સય (જ્ઞાનને! વિષય) કહેવામાં આવે તે. શે 
ખિતકુલ દેખાય એવોજ નથી. તેથી દેહાદિ સ'ધાતનેા 
જે સ્તાતા તે રેઠાદિથો નિરાળો! છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
હેવે કોઈ કહેશે કે, જ્ાતાનુ' અસ્તિત્વ તમે ગમે તેમ કરીને 
સિદ્ધ કર્યું, પણુ જે તે ખરેખર હાય તો! અમને દેખાષે 
હોત, જે દેખાતો નથી તે છે એમ ફેવી રીતે કહેવાય ? 
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શ કાકાને અમે પૂછીએ છીએ કે, તું દ દેખાતો! નથી 
એમ કહે છે તે દેહાદિ સ'ધાત જ કે તેને! જ્ઞાતા ? દેહાદિ 
સ'ઘાત દેખાતે! નથી એમ કહેતો હાય તો તે તો પ્રત્ઝક્ષ 
રેખાયજ છે તેથી તે દેખાતે! નશ્રી એમ કહી શકાતુ” 
નથી; હુવે તે સ'ઘાતને। જ્ઞાતા દેખાતે! નથી માને તે નથી 
એમ જે તુ' કહેતો હોય તો તે પણુ તારું કહેવુ” ખરાખર 
નથી; કારણુ કે આવો ત્તાતા કોઈ ને ન હોય તો આ 
રહાદિક પદાર્થ કોને દેખાય છે? તેને તને પ્રત્યક્ષ દેખાય 
છે તો તેને! નેનારા તુંજ છે એમ તારે ફબૂવ કરવુ જ 
પડશે અને નને તું કખૂવ નહિ ઠરે તો તું તારું પોતાનુ' 
અસ્તિત્વ નાકબૂક્ ટરે છે એવે એને અથ* થશે. 
પોતાનુ' અમ્તિત્વ પાગલ માણુઞ સિવાય કોઈ પણુ નાકબૂલ 
નહિ કરે. એટલા માટે દેહાદિ સઘાતને। સાતા, ને કે 
પ્રદ્રિય વગેરેને વિષય થતે। નથી, તોપણુ તે સ્વરૂપ જ હોવાથી 
“નથી? એમ કહી શજાતુ' નથી તેથી દેહાદિ સ'ઘયાતથી 
આત્સા નિરાળો છે એ સિદ્ધ થાય છે. 


ઉપસિદ્ધાંત 
પ્રતતગાત્મા અવસ્થાતીત છે 

ઉપરના સિદ્ધાંત પરથી આત્મા અવસ્થાતીત છે એમ 
પણુ સિદ્ધ થાય છે. ન્વગતિ, સ્વસ અને સુષ્ુલિ એ 
અવમ્યાએ। વ્યઝિચારી ( ખઠલનારી ) છે, એટલે કે જશ્રતિમાં 
ક્વ અને સુષુસિ, ગ્વસમા જાગ્રતિ અને સુષુપ્તિ અને સુધુસિમાં 
શ્વસ અને નસર તેના અનુભવ થાય છે. પરતુ આત્મા આ 
ત્રણેય અવમ્થામાં સાક્ષીભૂત હાજર છે. તેથી તે અવ- 
સ્થાતીત છે. આ ઉપગત અવગ્થાએ! મનને છે-આત્સાને 
અવચ્થાએપ નથી, તેથી આત્માં અવસ્થાતોત છે, 
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ગ્રત્ધગાત્મા પ“ચકાશાતીત છે 
પંત્રજેશપર્ત્યિસે લાક્તિયાધાયકેજત: 1 
સ્વસ્વજ્વે શ જ્ય સ્વાન્ટૂન્યત્વે તવ રુર્ઘત્ત' ॥ 
અન્નમયાદિ પાચ 'કોશના પરિત્વ'ગ પછી સાક્ષારૂપ બોધ અવશેષ 
રહે છે તેથા તે સક્ષારૂપ ખોધ “૪ નિજરૂપ બાદા છે. આ સાક્ષીસપ 
બેધતુ” શ્ન્યપણુ' દુધ'ટ છે-પ્રતિપાદન કરી શધાય એવું નથી. -પ'ચઘ્શી 
જીવના ત્રણુ શરીરમાં પાંચ કેશે!નો સમાવેશ થાય 
છે, સ્થૂળ શરીરતું ઉપાદાન અજ્ઞ હોવાથી તેને અન્નમય કેશ 
કહે છે. સૂદ્મ શરીરની જે ૧૭ ફળા છે તેમાં પચ પ્રાણુ, 
મન, ખુદ્ધિ એ ત્રણે હોવાથી તેને અનુકમે પ્રાણુમય, મનોમય 
અતે વિત્તાનમય કોશ કહે છે અને ત્રીજુ' જે કારણુ- 
શરીર તેજ આન'દમય શરીર છે; કારણુ કે તેમાંતી 
આન'દમયતા સુપુત્તિમાં ખઅધાના અતુલવમાં આવે છે. આ 
પ્રમાણે જીવના ત્રળુ શરીરમાં પાંચ કોશને! સમાવેશ થાય 
છે એમ સિદ્ધ થ્યું. આત્મા દેહુતયથી નિરાળે। છે એમ આ 
પહેલાં સિદ્ધ કરેલું જ છે (પ્ર. પ, સિ. ૧૧) તેથી આત્મા 
'"પચકેશાતોત છે એમ સહજ સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૧૩ 
મતગાત્મા વિજુ છે એય્લે કે વ્યાપક અને અન'ત છે 
તિશઃ સર્યનતો છાના અળુસ્થૂઝાવિ્વાઝતઃ ! 
આત્માં નિ.ય છે, સરગત છે તેમ અણુ અને સ્‍્પૂલ વગેરે 


ધર્મોથા રહિત છે. -્રૃતિ 
મળોર્નોવાન્‌ મટ્તોમટોવાન્‌ 1 
તે નાતામાં નાતો અને મોટામાં મોરો છે. -્રૃતિ 


આત્મા તે અન'ત ન હેય તો! અણુ જેવડો અથવા 


૧ 
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શધ્યમ એવો ષરિચિછજ્ઞ જ હોવેપ જેઈ એ. ન્‍ેે આત્માં અણુ 
જેવડા હોત તો પગથી માથા સુધી આત્મચતન્ય વ્યાપી 
રહેલું છે એવો જે અનુભવ થાય છે તે થાત નહિં અને 
રેડના કોઈ પણુ ભાગમાં જે સુખદુઃખ વેદનાનો અતુભવ 
થાય છે તે પણુ થતો ન હોત, તેથી આત્મા અણુ જેવડો છે 
એમ કહી શકાતું નથી. પણુ આટલા પરથી તે સધ્યમ 
પ્રમાણુના છે એમ કોઈએ સમજવુ નહિ; કારલુ કે આત્મા 
તેવો છે એમ ને કહેવામાં આવે તો તેનો સ'ચાર અતિ 
સૂક્મ એવી નાડીઓમાં કેવી રીતે થાય ર તે સિવાય આ 
મધ્યમ માપના આત્માને કમ પ્રમાણે નાના અથવા મોટા 
શરીરમાં પ્રવેશ કરવાનુ* અશક્ય થરો; કારણુ કે તેના કરતાં 
નાના શરીરમાં તે સમાઈ શકશે નહિ અને તેના કરતાં 
મોટા શરીરમાં સમાવા માટે તે શરીર જેટલી તેની વૃદ્ધિ 
ચવી નેઈશે, પણુ આત્માની વૃદ્ધિ ભલેને થાય એમ કોઈ 
કહે તો તેમ કહેવુ* યોગ્ય નથી; કારણુ કે તેથી આત્મામાં 
વિભ્રાગત્વ (સાંશત્વ ) આવશે. આથી આત્માને અણુ જેવડો 
પણુ કહી શકાતો! નથી તેમ સધ્યમ પ્રમાલુને પણુ કહી 
શકાતો નથી, આ ખ'ને મત તકની વિરુદ્ધ છે તેથી તે 
આકાશની માકક સવ*વ્યાપક એટલે વિભ્નુ છે એમ જ 
કાડેવુ' પડશે. આ વાત ચ્રતિને પણુ માન્ય છે. આ વાત 
સિદ્ધ કરવાની ખીજી એક રીત એવી છે કૈ, આત્માને ને 
એક્રેશી માનીએ તે! ખૂખ ટૂર આવેલા ધુવ વગેરે તારાઓ 
તેને કઈ રીતે દેખારો ર મનથી તે દેખાય છે એમ કહેવામાં 
આવે તે! મન પદાથ સુધી જઈને તેને વ્યાપે નહિ ત્યાં 
સુધી જ્તાન થતું નથી એવે! નિયમ છે. આ નિયમ પ્રમાણે 
મનને! છુવ વગેરે તારા સાથે થયેલે! ચોગ આત્માને સમજાય 
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છે તેથી આત્મા તે તારામાં પહેલાં જ વ્યાપેલો હોવે 
જોઈએ એસ કહેવું પડે છે. આમાં કોઈ એવી શ'કા કરે 
કે, આત્મા તો પોતાના ઠેકાણે જ રહીને ખુદ્ધિથી ક્વ વગેરે 
પદાર્થોને જાણુ છે એમ કહેવામા શે। વાધો છે ? આ શ'કા 
પથમ દશને ખરાખર લાગે છે, પણુ વિચાર ટરતાં આત્માનું 
વિભ્ુત્વ જ સિદ્ધ થાય છે; કારણુ છ્ુવાદિક પદાર્થ" જાણ્યા 
પહેલા તે પદાથ" મે' આટલા વખત સુધી જાણ્યે! નહિ 
એવો જે વગ્તુતા અસ્તાનનો બોધ થાય છે તે બોધ 
આત્માને પદાથ*મા હોવા સિવાય થાય નહિ તેથી તે સવયત્ર 
રહેનારો છે એમ જ મખૂક્ષ કરવુ' પડે છે. વળો એવુ' છે 
કે, આત્મા-આ રેહ, મન, બુદ્ધિ વગેરે પરિચ્છિન્ન વસ્તુઓને 
સાક્ષી છે, જે પરિચ્છિજ્ન વસ્તુના સાક્ષી હોય છે તે 
અપરિચિછત્ત હોવો જ સ્‍ેઈ એ. તે સાક્ષી પણુ પરિચ્છિન્ 
છે એમ માનવામાં આવે તો તે દશ્ય ખનશે; કારણુ કે 
પચિચ્છિન્ન પદાથ" સય હોય છે. (અ. સિ. ત, ૨) તેથી 
આત્માને દ્વૅશ પરિશ્છેદ નથી, આ કારણુથી પણુ તે સ્જત્ર 
છે એવુ' અતુમાન થાય છે, માટે આત્સા અન*ત (વિભુ? 
સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૧૪ 
મ્રત્યગાત્મા નિરવયવ છે 
નિષ્દિચે! સિસ્વવવ સત્તા 1 - 
અપત્મા નિંષ્ક્ય અને નિન્વય4 છે ન્શ્રૃતિ 
સનેત્તાવષનાઃ શાસ્વાસ્લદ્શસ્વાતિસ્વળાત્‌ | 
સત્તા અવય1ની શ'કા કરડી ચેાગ્ય નથી, કારણુ કે તે સતતા 
અ'શ-અ4યનનુ* ક્યાંત [નરૂપણુ કરવામાં આવતું નથી -પ'ચદશી 
આત્માને અવયવ નથી, કારણુ કે તે ચિદૂપ અને સદરૂપ 
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છે (પ્ર પ, સિ. ૩ અને ૫). તેને સાવયવ ( અવયવપાળો ) 
માનીએ તે! એવે પ્રશ્ન થાય છે કે, આત્મા જેનો બનેકે 
છે એવા તેના' ઘટકાવયવે। ચેતનર્‌પ છે કે અચેતનરૂપ ? તે 
પ્રત્યેક અવયવ ચૅતનરૂપ (ત્તાનર્‌૫) છે એમ ને કહેતા હો 
તો પ્રતયેક અવયવને। અભિપ્રાય જુદો જુદો થવાથી તેમનામાં 
પરસ્પર વિરોધ આવીને શરીર છિત્તભિત્ત થશે, તે ખધાંને 
અભિપ્રાય એક જ છેએમ કણો તો અભિપ્રાય એ સાન જ 
હોવાથી તે જ આપણે આત્મા. ઢીક, તે અવયવને અચેતન 
એટલે જડ કહે તો જડ પરમાણુથી ખનેક્ે આત્મા પણુ 
જડ ગણાઈને આ પ્રકરણુના પાચમા સિદ્ધાંતને વિરોધ 
થશે. ખીજી વાત એ છે કે, આત્મા ને સદરૂપ અને અપ- 
રિશ્છિન્ન છે તો તેમાં અવયવોની કલ્પના જ થઈ શકે નહી 
કારણુ ફે એવી કલ્પના કરવાથી બે અવયવોમાંના અવકાશને 
પશુ સદ્રૂપ કલ્પવેપ જેઈ શે, અને તેને સાવયવ ( અવયવ- 
વાળે) માનવાથી તેમાં પરિશ્છિજ્નતા આવરે, પરતુ સિ. 
૧૩ પ્રમાણે તે વિભુ એટલે અપજિચ્છિન્ન છે, તેથી આત્માને 
અવયવે છે એમ કહી શકાય નહિ, એટલા માટે આત્સા 
નિરવયવ છે તે! સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૫ 
પ્રત્યમામા આંઠતીય છે 
થત્ર ત્વલ્વ સર્ષન્ાન્મૈગામૃત્‌ 1 
જ્યાં એતું સવ* કાઈ આત્મા જ થયો. -ક્રૃતિ 
આત્મા એટલે હં, તેના સિવાય ને ખીજે ફોઈ પણુ 
પદાથ" હોય તો હું અદિતીય થઈશ, પરતુ સારા વિન અન્ય* 
વસ્તુ જ નથી, કારણુ કે જે એવી અન્ય વસ્તુ હોય તો તે મા” 
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એકાદ અવયવ હોવો જેઈએ અથવા મારી જાતિની તે હોવી 
જેઈએ અથવા મારાથી તદન લિન્ન હોવી જેઈ એ. તે 
અવથવ છે એમ માનવાથી આત્મા સાવયવ થરો પર'તુ તે 
નિરવયવ છે (પ્ર. પ, સિ. ૧૪). હવે જે તે વસ્તુને સજાતીય 
કહીએ તો! ખીજુ' એક સત્‌ કલ્પવુ' જેઈ એ; પરતુ આત્માં વિભુ 
છે (પ્ર. ૫, સિ, ૧૩) તેથી ખીજી સત્‌ વસ્તુને માટે 
અવકાશ જ રહેતો નથી, ઠીક, તે વસ્તુને મારાથી ભિન્ન 
(વિજતીય) કહીએ તે સદ્ર્ષથી જે ભિન્ન વિશ્વતીય વસ્તુ 
તે અસદ્રૂપ જ હોવી નેઈએ તેથી તે નથી જ એમ કહેવુ' 
જેઈ એ, તે સિવાય મારા સિવાયના ખધા પદાર્થો મને 
(આત્માને) દશ્ય છે તેથી તે ખધા જડ એટલે મિથ્યા છે 
(પ્ર. પ, સિ. ૨), તેમનુ' સ્વત ત્ર અસ્તિત્વ નથી, આ ખધ્યાં 
કારણોથી આત્મા અફ્તિીય છે એ સિદ્ધ થાય છે. 
તોંધ : ઉપરના સિદ્ધાંતથી આત્મા અનેક છે એવા 
સાંખ્યવાદીએના (દ્વૈત ) મતનુ ખ'ડન થયુ. તોપણુ આત્મા 
જે એક હોય તો એકને થચેલુ' સુખ-દુ.ખ ખૌન્નને યનું 
જેઈએ અતે એક સુક્ત થાય તો ખક જીવેય પણુ સુક્ત 
થવા નેઈએ એમ થરો, આવી શકા તે લેકે કરે છે 
પણુ તે ખરખર નથી; કારણુ કે સુખદુઃખ, ખધમોક્ષ વા 
પસ ને આત્માશ્રિત હોત તો આ શકા ખરાબર ગણાત, 
પણુ તે ધમ અ'તઃકરણુના છે તે આ અ'તઃકરણુ પ્રત્યેક 
વ્યક્તિનુ' ભિન્ન હોવાથી એકનાં સુખદુઃખાદિંક ખીજાને લાશુ 
પડતા નથી તેથી ઉપરની શ'કા યોગ્ય નથી. 
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સિષ્ધિત-પ 
મત્યગાત્મા સમગ્ર જગતતે।! આધાર્‌ છે 
સ્ત્રતંત્રઃ સ્તરે શાહિસ્તિ તિર્છાતિ 1 
તે સ્તત'ત્ર છે અને પોતાના મહિમામાં રહે છે. 
સર્ઝાયાસ્ત્‌ । 
સ્નો આધાર છે. -્રુતિ 
આત્મા સમથ્ર જગતને જુએ છે તેથી તે દ્રછા અને 
જગત દશ્ય થયું (પ્ર. ૫, સિ. ૧ અને ૨). દ્રછા સિવાય 
દશ્ય પદાર્થ સ્વત'ત્ર સત્તાથી રહી શકત્તો નથી ( અ. સિ. 
ત. ૪૫). આથી દ્રછા દશ્યનો આધાર છે એમ કહેવામાં 
હેરકત નથી. આત્મા દ્રછા અને જગત તેને માટે દશ્ય 
છે એમ ઉપર કહ્યુ છે, તેથી આત્મા સસગ્ર જગતતો 
આધાર છે. 


સિદ્ધાંત-૧૭ 
પ્રયગાત્માનતે જન્મ અતે નાશ નથી 
સ ગ્ાવતે ક્રિયતે વા જરાચિત્‌ । 

તે ડયારેય જન્મતો નથી તેમ કયારેય મરતો પણુ નથી. 
ભગવદ્‌ગીતા અ. ૨ 

આત્માને નાશ છે એમ માનીએ તે! તે ત્રણુ પ્રકારે 
થવાનો સ'ભવ છે. એક આપોઆપ એટલે સ્વતઃ, ખીશ્ને 
અન્યથી એટલે કે શસ્ર વગેરેથી અને ત્રોને આશ્રયનાશથી. 
આત્રણુ પકી કોઈ પણુ પ્રકારથી આત્માનો નાશ સ'ભવિત 
નથી. પડેલા પ્રકારે આત્માનો નાશ સ'ભવતે! નથી; કારભુ 
જે જે નારા સ્વતઃ થતેો. હાય છે તે કાળગતિથી પ્રત્યેક 
ક્ષણુ થયા કરે છે એવે! નાશ થતો હોય તો ને માનીએ 
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તો નદીના પાણી પ્રમાણે આત્મા પ્રતિક્ષણુ નવે થાય છે 
એમ કહેવુ' પડશે. પહેલી ક્ષણે જે આત્મા હોય તે જતો 
રહીને ખીજી ક્ષણે નવો! આત્મા થાય છે એમ કહેવાથી 
મત્યભિજ્ઞા સંભવતી નથી. પ્રત્યભિસ્ા એટલે પહેલાં અતુ- 
ભવેલ જ્ઞાનની કાલાતરે જે સ્મૃતિ થાય છે તે જે મે' 
બાલ્યાવસ્થા અનુભવી તે જ હું' અત્યારે તારુણ્યનો અતુ- 
ભવ લઈ રહો છુ', જે સે' સ્વપ્ન ન્‍યુ તે જ હું' અત્યારે 
જાગ્રતિનો અતુભવ કરી રહ્યો છુ' આવી જે મતુષ્યની પ્રત્ય- 
ભિત્તા તે આત્માને પ્રતિક્ષણુ નવો માનવાથી શક્ય થવાની 
નથી. હવે ખીજા પ્રકાર પ્રમાણે એટકલ્ષે અન્ય સાધનોથી! 
આત્માને નાશ થાય છે એમ કહીએ તો તે પણુ સ'ભવતો 
નથી; કારણુ પ્ર. પ, ત્તિ. ૧૪ પ્રમાણું આત્મા નિરવપ્રવ 
અથવા નિરશ ઠર્‌ છે. ઘડો પરમાણુઓને બનેલે। હોવાથી 
તેને લાકડીથી દ્રોડી શકાય છે. આત્મા એવી રીતે બનેલો 
નહિ હોવાથી તેનો નાશ શક વગેરેથી થાય છે એમ કહી 
શકાય નહિં. હવે ત્રીજા પ્રકારથી એટલે કે આશ્રયનાશથી 
પણુ આત્માને નાંશ સ'ભવતે। નથી; કારણુ, પ્ર. પ, સિ. 
૧૬ પ્રમાણું આત્મા ખધાને1 આધાર હોવાથી તેનો ખીન્ને 
કોઈ પણુ પદાથ" આશ્રષ્ર હોઈ શકતે નથી. આથી કોઈ 
પણુ પ્રકારે ત્નેતાં આત્માને નાશ સ'ભવતેો નથી, ખીજી 
વાત એ કે, જે જ્તાતા છે તે રવસમાનકાલીન વસ્તુને જ 
માત્ર જાણે છે (અ. મિ. ત. ૩). પોતાના જન્મ અને 
નાશ સ્વસમાનકાલીન ન હોવાથી તેને તે સમજ્તવા અશડય 
છે/ તેમ ખીત્ત કોઈને પણુ તે શમજાતા નથી, માટે 
કોઈથીય ન સમજી શકાનારી વસ્તુ “ છે' શએેમ કેવી રીતે 
કહેવુ'? (અ. સ્ત. ત. ૧). કદાચિત્‌ જન્મ અને નાશ 


ઉપતસદ્ધાંત ] આત્માનાત્મવિચાર [ ૧૪૫ 


અલસકજશનલભ્વકસસલઇજસશસબઅબશસલઇસસતખલઇસઇકલલક૪સ૪ીઇકસલલતણલગસસતલલટાતશાબલલ 


આત્માને સમન્ય છે એમ માનીએ તે! જન્મ અને નાશને 
સાક્ષી જન્મનાશરહિત જ હોવે નઈ એ. આ સિવાય 
વળી આ પ્રકરણના ૪થા સિદ્ધાંત પ્રમાણે આત્માતુ* 
અસ્તિત્વ તિકાલાખાધિત હોવાથી આત્મા જન્મનાશરહિત 
છે એમ સષેજે સિદ્ધ થાય છે. તેથી આત્માને જન્મ 
નથી તેમ નાશ 'પણુ નથી, 


ઉપસિદ્ધાંત 
પ્રત્તયમાત્મા પડવિકાર્રહિત છે 

વરુમાઘષિણાશ્ુત્ઘપ્‌ 1 -્કૃતિ 

સત્વસ્તેડવમચિત્લોડવ વિજાસોડ્વનુરકતે 1 
આ અવ્યક્ત, અચિત્ય અને અનિકારી છે. -ભત્રવર્ત્રીન1 ૨, ૨૫ 
તતયતે, અસ્તિ, વધ'તે, વિપરિલુમતે, અપક્ષીયતે, નશ્યતિ 
એ છ વિકાર છે. આત્માને ઉત્પત્તિ શ્રને નઇશ નથી એમ 
પાછલ્ષા સિદ્ધાંતથી સિદ્ધ ટર્યું.. તેથી આ બેની વચ્ચે રહેલા 
ચાર વિદાર પભ તેને નથી સમ થ૫છ થાય છે. વળી એ 
સિવાય તે બધા વિકારાને। સાકી હોવાથી તે વિકારોને! ૨૫૨ 
આત્માને થતો નથી; કાગ્લુ કે તે તે રપે પ્રતયેક વિકારી વશ્તુ 
ઉત્પ્ન થાય છે અને હય પામે છે (અ. સિ. ત, ૪). 
તેપી તે વિકારનું' અતુસધાત (ચિ'તન, સતાન) વિકારી 
વસ્તુને જ થવાનું અશક્ય છે (અ, ઞિ, ત. ૫. તેથી તે 
અનુત્રધાન જેને થાય છે એવે! સાક્દીરૂપ આત્ભા પડૂ- 

વિકારરહિત છે. કે 


૧૪૬] ખશસિદ્ધાતસાલા [ મકરણુ ૫ 


સિદ્ધાંત-૧૮ 
પ્રયયગાત્મા અચળ છે 
તિત્વઃ લર્યજતઃ સ્થાળર્તલો ડવ લતાતતઃ 1 

(આત્મા ) નિત્ય, સર્ઝ્વ્યાપક અચળ, સતત અને શાશ્ચત છે. 
-ભગવદ્‌ગીતા, અ ૨, શ્લોક ૨૪ 

આત્મા નિત્ય (પ્ર.૫, સિ. ૪) અને વિભુ (પ્ર. ૫, 

[િ. ૧૩૦) તથા નિંવિકાર ( પ્ર. ૫, ઉર્પાસ. ૧૭) છે તેથી 
તે અચલ છે. જે વસ્તુને દેશપરિચ્ઠેઠ, કાલપરિચ્છેદ અને 
વશ્તુપરિચ્છેદ નથી અને જે નિર્વિકાર છે તે વસ્તુ અચલ 
હોવી જ નેઈએ; કારણુ કે જેને દેશપરિચ્છેદ નથી તેને 
ગતિ સ'ભવતી નથી (અ. સિ. ત. ૬). પાત્રમાં પાણી 
જેટલા પ્રમાણુમાં છત્રોછલ ભરાય તેટલા પ્રમાણુમાં ઓછુ' 
છલકાય છે. “ભરેકે ઘડો છલકાતો નથી? એ કહૅવત 
પ્રમાણે આત્મવમ્તુ નિરવયવ, ધન અતે પણુ હોવાથો તેમાં 
સહેજ પણુ ચલન સ'ભવતું નથી, માટે આત્માં અચલ છે. 


સિદ્ધાંત-૧૯ 
ગ્રત્યગાત્મા સૂન્ય છે અમ કરી જ કહી શકાતુ* નથી 


તીત! 
અસત્‌ કંડારૅય ન હતુ. ત્ર્રૃતિ 

આ પ્રતિજ્ઞાની સિદ્ધતાની પાછલા ૧૧મા સિદ્ધાંતમાં 
ઝાંખી થઈ છે, તોપણુ આત્મા શૂન્ય છે એવા એક મત 
છૈીવાથી તેનુ અ'ડન સપણપણ અહી' કરીએ છીએ. આત્મા 
શૂન્યરૂપ છે એટલે કે ક'ઈજ નથો એવો ખૌદ્ધમત છે, પથુ 
તેમ ફહેતુ' સ'ભ્તતુ' નથી, સપગ્સ ફે આપત શપૂતકર્પ પેય, 
તા મનુષ્યને “ હું” શૂન્ય ૧% એવે અનુભવ થવે। જેઈ એ. 


સિદ્ધાંત ૨૦ ] આત્માનાત્મવિચાર [ ૧૪૭ 


“હું શૂન્ય છુ'' એમ કહેનારને અમે પૂછીએ છીએ કેતુ. 
જે પોતાને શૂન્ય કહે છે તે સમજને કહે છે કે સમન્યા 
વિના? સમજ્યા વિના હુ' અસ્ુક છુ એમ કહી શકાતુ 
નથી તેથી સમજીને કહે છે એમ થયુ. તેમ થવાથી ડડ 
શૂત્ય છુ એમ સમજનારા તું વિદ્માન છે જ, તો! પછી 
તુ' શૂન્ય છે એમ શી રીતે કહી શકાય? એટલા મારે 
આ પ્રકરણુના ૩ના સિદ્ધાંત પ્રસાણુ આત્માનુ નાસ્તિત્વ 
(ન હોવાપણું) સિદ્ધ થતું નથી. 

વળી એક વાત એ છે ફે, શૂન્ય એ અધિઘાન હોઈ 
શકતું નથી (અ. સિ. ત. ૫૩) તેથી “હુ'' દડ આ 
બ્રાંતિતુ' અધિછાન જે આત્મા તે શૂન્ય છે એસમ કરી 
કૅછી શકાવાતુ' નથી એ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્દાંત-૨૦ 
પ્રત્યગાત્મા અકિય છે; તે કર્તા અથવા 
ભોક્તા હૈઈ રાકતેો નધો 

શાસસ્સ્યોડવિ ચૌતેય ત જસેતિ સ સિત્વસે । 
શરીમ્મા સ્થિત હોના છતા આત્મા (કમ) કરતો! નથો અને 
તેનાથી લેપાતો નથી. -શગ4દ૬્‌મીતા અ ૧૩ 
કતૃ'ત્વ અને ભોક્તૃત્વત એ ખુદ્ધિના ધમ છે. (અ. 
ચિ, ત. ૪) કારણુ, ખુદ્ધિ હોય તો જ તે ધર્મો હોય છે 
ખુદ્દિ ન હોય તો! નથી હોતા. દા. ત. જમતતિમા ખુદ્ધિ 
હોય છે તેથી તે નજરે પડે છે. સુષુમિમાં ખુદ્ધિ નથી હોતી 
તેથી તે નજરે પડતા નથી. પરંતુ આત્માનુ અન્તિત્વ ત્રણે 
અવસ્થામાં છૅ ( પ્ર. ૫; સિ. ૧૧ ઉ. સિ.). તેથી આ 
પરમા આત્માના નથી એમ અન્વયનતિરેક( પરિભાષા જીએ ) 


૧૪૮] છહાસિદ્ધાંતમાલા [ ગ્રકરલુ ૫ 


શી સિદ્ધ થાય છે. વળી ડેતૃત્વ અને લોકુતત એ ધર્મોને 
આત્મા એ સાક્ષી હોવાથી તે તેમનાથી ભિન્ન હોવો જેઈ એ 
(પ્ર, પ, સિ. ૧ ). વશ્ઞી આત્મા સદૈવ આન'દરૂપ હોવાથી તેને 
દુઃખનિવૃત્તિ માટે અથવા સુખપ્રાતિ માટે કર્મ" કરવાનુ 
સ'ભવતું નથી; કારલુ કે પ્રત્યેક કમની પ્રવૃત્તિ માટે સુખપ્રાસતિ 
અથવા ડુઃખનિવૃત્તિ એ ખે જ હતુ હોય છે ( પ્ર. ૩, સિ. ૧» 
તેથી આત્મા અક્ડિય છે. 

હુવે જે સકિય હોય તે જ ભોક્તા હોઈ શકે 
તેથી આત્મા અફિય હોવાથી ભો્તા હોઈ શકતો નથી 
કારણુ કે ક્તત્વ વિના ભોડતૃત્વ સ'ભવતું નથી (અ. સિ. 
તૃ. ૨૨) અને વિષયને જે લેાક્તા તે યણુ કિંયારૂપ જ 
છે. આથી અક્કિય જે આત્માતે ડર્તા અથવા લોકતા 
થઈ શક્તો નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૧ 
પ્રત્યગાત્મા અસ'ગ છે 
સકો છા પુછ્તઃ 1 
આ પુસ્ષ અસ*ગ છે. ન્શ્રૃતિ 
સગ એટલે સબધ. તે (સ'ગ-સ'બ*ધ) જે પદાથ ને 
લાગતો હોય તે સસ'ગ કહેવાય. જેને કોઈ પ્રકારના સખ'ધ- 
ની જરૂર નથી તે અસ'ગ કહેવાય. આત્માને ફોઈ પણુ પદાર્થને 
સ'બ'ધ લાગવા. જેવો નથી; કારણુ કે પદાથ*માં ત્રણુ પ્રકાર 
છેઃ (૧) સ્વગત, (૨) સજાતીય અને (૩) વિજાતીય. 
આત્માને સ્વગ્રતને! સ'ખ'ધ છે એમ કહીએ તે! આત્મા 
નિરવય (ગ્ર. પ. સિ. ૧૪૦ છોવાથી તેમાં સ્વગત (પોાતા- 
નામાં જ રહેલા ) પદાથનો સ'ખ'ધ સ'ભવતે નથી. ઠીક, 


સિન્ધાંત ૨૨ ની આપત્માનાત્મવિચાર 


સજાતીય પદાથ'ના સ'ખ'ધ આત્માને લાગે છે એમ ડ હોએ 
તો બીને આત્માં ન હોવાથી (પ્ર. પ, સિ. ૧૫? તે સ'બ'ધ 
પણુ લાગી શકતો નથી. તે જ પમાણે વિજાતીય સ'ખ'ધ 
તેને લાગે છે એમ કહીએ તો. આત્મા સિવાયનો ખીન્તે 
ફેઈપણુ પદાથ સિથ્યા હોવાથી (પ્ર. પ, સિ. ૧૫) તેને 
સ'બ'ધ છે એમ દેખાય તોયે ન હોવા જેવા જ છે. જે 
પ્રમાણે મૃગજળથી વસ્ત્ર ભીતુ' થતુ નથી તે પ્રમાણે આત્માને 
શસિથ્યા જગતને1 સ'બ'ધ લાગવે। અશડ્ય છે. આથી આત્મા 
અસ*ગ છે એમ સિદ્ઠ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૨ 

શ્રત્યગાત્મા અખર્ડ્કર્સ છે 

અલ"ફસ્સ્લો છાવમાત્યા 1 
આ આત્મા અખ'ડ એકરસ છે. ન્શ્રતિ 
જે પદાથને અવયવ અયવા :'શ નથી તેના વિભાગ 
પાડવા અશડ્ય છે, તેમ જ જે વસ્તુને દેશપરિશ્છેદ અથવા 
આકાર નથી તેમાં કોઈ ઠેકાણે ખ'ડ પડ્યો છે એમ કહી 
શકાય નહિં, તેથી પ્ર. પ, સિ. ૧૩ અને ૨૧ પ્રમાણે 
આત્મા અગખ*ડ છે. આ વિષે એવી એક શ'કા થઈ શકે 
જે સત્‌, ચિત્‌ અને આનદ એવાં આત્માનાં ત્રણુ રૂપ હોવા 
છતાં તેને તમે અખ'ડ કેવી રીતે કહો છે? આ શ'કાનુ” 
સમાધાન અમે આ પ્રકરણુના હમા સિદ્ધાંતમાં કું” છે, 
સતવખ ફે ઉપરનાં બધાં કારણો પરથી ગ્રત્યગાત્મા 

અખ'ડેક્રસ છે એ સિદ્ધ થાય છે. 






૧૫૦] અદ્રસિડ્ધાંતમાલા 1 ગ્રકરણુ પ 


સિદ્ધાંત-૨૩ 
પ્રત્યગાત્મા અસેય તથા અપરેક્ષ છે 
અવેદટત્રે સત્થવરોદ્તઃ 1 


અવેદનીય હોવાથી અપરૉક્ષ છે. -શ્રૃતિ 
સવાટ્ટમતલસોસ્ર 1 
વાણી અને મનથી અગોચર છે. -્રૃતિ 


આત્મા તમામ પદાથેોનેો સાનર્પી સાક્ષી હોવાથી 
તે ખીજ કોઈને પણુ સેય ખની શકે નહિં, પણુ એટલા 
પરથી તેને અસ્તિત્વ નથી એમ કહી શકાય નહિ; કારણુ 
જે સુષુસ્તિમાં તેના અસ્તિત્વનો અનુભવ ખધાને થાય છે. 
આ આત્માને ખીન્ને કોઈ જ્તાતા છે એમ માનવાથી તે 
સાતા સેયકોટિમાં આવવો જેઈએ. આમ થવાથી રોય જ 
સાતા બતરે, પણુ અ! ન્યાય વિરુદ્ધ છે (પ્ર. પ, સિ. ૧)* 
આ સિવાય ખીજે એક ભિજ્ઞ જ્ઞાતા માનવાથી સુતઃ લેને 
જ્ઞાતા કેણુ એ પ્રશ્ન ઊભા જ રહે છે; આથી અનવસ્થા દોષ 
આવે છે તેથી આત્મા અઝ્નેય અને અપરેક્ષ છે* 


ઉપસ્િદ્ધાંત 
પ્રતયગાત્મા કોઈ ક્રિયાનું" કમ હોઈ શકતે! નથી 
બત્રસેયધતીદ્રિયમ્‌ । 
તે અપ્રમેય અને ઈન્દ્રિથી અતીત છે. ન્ત્રુતિ 
અહેથતનુષાર્યત નસત્ર્મસ્વર્શનક્ષ્ષતૂ। 
બઇ અહેય અર્થાત્‌ અત્યાન્ય છે અતે કપાદાન કારણુના 
સ'બ'ધથી રહિત છે. શગદરહિત, સ્પર્શરહિત તયા નિરાકાર છે. 


ન્શ્રૃતિ 
ફમ સૌ ત વિત્તનીસેઃ તાય છત ત દન્વતે ! 
ને બ'ને ન્તણુતા તથી-આ આત્મા ઘણુતો નથી "કે તેતે 


સિદ્ધાંત ૨૪ ] આત્માનાત્મવિચાર [ ૧૫૧ 


હણી શકાતો નથી. ભગવદ્ગીન 

જે પદાથ ઇદ્રિયગાચ૨ ( ઇદ્રિયથી સમજાય એવે? 
હોય તેજ ફોઈ પણુ ક્રિયાનુ કમ હોઈ શકે; કારણુ કે 
સાને'દ્રિયા અને કસે* દ્રિયો કિયાનાં સાધનો છે તેથી ઇદ્રિચે- 
ને જે વસ્તુ વિષય થતી નથી તેના પર કિયાનેો વ્યાપાર 
થવો શક્ય નથી (અ. સિ. ત. ૮) આત્મા-આ મન, 
ખુશ, ઈદ્રિયાને અગેપ્ચર હોવાથી (પ્ર. પ, સિ. ૨૩) 
તે કોઈ પણુ કિયાનુ કમ" હોઈ શકતે! નથી. વળી જે 
પદાથ ૫૨ કિયાને1 વ્યાપાર થઈ શકે છે તે પદાથ” વિકારી 
હોચ છે. આત્મા નિવિકારી (પ્ર. પ. સિ. ૧૭) હોવાથી 
તે કોઈ પણુ ક્રિયાનું કભ? હોઈ શક્તો! નથી. 


સિદ્ધાંત-૨૪ 
ગ્રત્યગાત્મા વિરોષપ્યૂરહિન છે 


સિકુળઃ સાશ્િમૂત: | મસ્થૂઝમતળ્યમણસ્વમરીપન્‌ 1 
સત્વર્‌ેવ સહિિતાર્ઓોડવિરિતાર્િ| 
બમ નિગુજણુ છે, સાક્ષીભૂત છે, તે સ્થૂલ નથી, નાતું નથી, 
દે ક' નથી, મોટુ' નથી. તે બ્રહ્મ ન્નણુવામાં આવનારા પદાર્થ સમુ- 
દાયથી જુદુ જ છે અતે મન ઇદ્રયો વડે ન જણેલા-જણવામાં ન 
આવનારાથી પણુ અધિક અર્થાત્‌ ઉપર છે-પર છે અર્થાત્‌ દૂર 
છે-ાભન્ન છે. ગ્ર્રુતિ 
ફેટલાક આધુનિક” તત્તવેત્તાએ આ જગતનું અધિ- 


* પાશ્ચાત્ય તત્ત્વજ્ઞામાના કેટલાકે જે બાબતને કાર્ય નિશારામાં 
પક્યા છે અને કેટલાક વિદ્દાનાો સ'શયના ખાબોાચિયામાં ડચકા ખ ઈ શલા 
છ તે જ ખાબતને સિષ્દ્રાત ઠરાવીને આપણા અ ચાર્ય વગેરે તત્તજ્ેો! પૂર્ણ 
સમાધાન સાધે આન*દના એડકાર ખાઈ રહ્યા છે એ કેટલુ” આથય 8 .. 
ત્ર્ચગારમાં સર્ક જગતનેર કાપાર છે એમે ક. ૧, સિ, ૧૧ કિદ્ધ 
કમુ” છે, તેથી તે સમત્ર જગતનુ અધિછાન છે એમ સહેજ સિદ્ધ યાય છે, 


૧૫૦ નુ બ્રહ્મસિન્ાંતમાલા [ ઝકરલુ ૫ 


સિહ્ધાંત-૨૩ 
શ્રહ્યગાત્મા અસ્તેય તથા અપરેક્ષ છે 
શવેટરકે સત્યપરાક્ષઃ । 
અવૈદનીય હોવાથી અપરેક્ષ છે. -શ્રુતિ 
સવાસતતસમેોતરઃ 1 
વાણી અને મનથી અગોચર છે. -શ્રૃતિ 


આત્માં તમામ પદાર્થાનેય જ્ઞાનરૂપી સાક્ષી હોવાથી 
તે ખીજ કોઈને પણુ રેય અની શકે નહિ, પણુ એટલા 
પરથી તેને અસ્તિત્વ નથી એમ કહી શકાય નહિ; કારણ 
જે સુષુત્તિમાં તેના અસ્તિત્વનેપ અનુભવ ખઅપાને થાય છે. 
આ આત્માને ખીનને કોઈ જ્ઞાતા છે એમ માનવાથી તે 
જ્ઞાતા સેયકોટિમાં આવવો જેઈએ. આમ થવાથી સેય જ 
જ્ઞાતા ખનરે, પણુ આ ન્યાય વિરુદ્ધ છે (પ્ર. પ; સિ. ૧). 
આ સિવાય ખીજે એક ભિન્ન સાતા માનવાથી સુનઃ તેને 
જ્ઞાતા ફોણણુ એ પ્રશ્ન ઊભો! જ રહે છે; આથી અનવસ્થા દોષ 
આવે છે તેથી આત્મા અજેય અને અપરેક્ષ છે? 


ઉપસિદ્ધાંત 
ગપ્રયગાત્મા કોઈ ક્યાતુ* કમ હોઈ શકતો નથી 
અવ્રતેવતટીંત્રિયન્‌ । 
તે અપ્રમેય અને ઈન્દ્રિયથી અતીત છે. -્રરુતિ 


અહેથમનુવારેવન્‌ સરરર્મઘ્વર્સત્સૂપત્‌ 1 
લ અહેય અર્થાત્‌ અત્યાજ્ય છે અતે ફપાદાન કારણુના 
સ'બ'ધથી રહિત છે, શગ્દ્રહિત, ૨૫૨રહિત તથા નિરાકાર છે. 
ન્કૃતિ 


ઝો સૌ ત સિત્તાતોસે? તાજ હતિ ત દત્તે 1 
“તે બ"ને ન્તણુતા નથી-આ આત્મા હણુતો નથી કે તેને 


સિદ્ધાંત સ્પ આત્માનાન્મવિચાર્‌ 1 ૧૫૭ 





જ્ઞાન અને આન'દૃએ આત્માના ગુણ નથી 


આ ત્તાન આત્માનો ચગુણુ છે અને તેને લીધે તેને 
પદાથ*નુ' જ્ઞાન થાય છે એમ કેટલાકતુ' કહેવુ છે; પર'તુ 
તે ખરાખર નથી. જ્ઞાન આત્માને ગુણુ છે એમ જે માની- 
એ તો તેમ કહેનારને અમારે પ્રક્ષ છે કે; સાન નિત્ય 
છે કે અનિત્ય? તે નને નિત્ય છે એમ કહેતા હો તો 
આત્માથી તે ભિન્ન છે એમ દહી શકાય નહિ. લિન્ન કૅહેવા- 
થી તેમાં અનિત્યતા આવરે; કારણુ કે આત્માં સિવાયના 
ખધા પદાથ" અનિત્ય છે. આથી ત્તાન નિત્ય હોવા છતાં 
આત્માથી જુદુ' છે એમ માનવાથી એક જ વસ્તુ નિત્ય 
અને અનિત્ય છે એમ કહેવા જેવુ' થશે ને તેમ થવાથી 
વ્યાહુતિ દોષ આવશે. વારુ આ દોષને ટાળવા માટે 
સાન અનિત્ય છે એમ ટહેવાથી તે પથ્થરની માકક જડ 
પદાથ ગણાશે ને તેથી તેના સ્તાનત્વને હાનિ પહોચશે. 
કારણુ કે જે વસ્તુ અનિત્ય હોય છે તે જડ હોય છે 
(અ. સિ. ત. ૧૦) એવેો। નિયમ છે. તેથી જ્ઞાન નિત્ય 
જ છે એમ સિદ્ધ થયુ. હવે આત્મા એક જ અને અદ્વિતીય 
હોવાથી આત્મા અને જ્ઞાન એ ખે વસ્તુ ભિન્ન નથી, પણુ 
એક જ છે એમ કબૂલ કરવુ પડે છે. ખીજી વાત એ 
છે કે, પદાર્થના ચુણુમાં હમેશાં ડ્રેરખદ્લ થયા ટરે છે. 
દરા. ત. આગ્રકૂળ લે।. માઘ તેને! શુણુ છે. તે પાક્યા 
પછી અસુક વખત સુધી તેમાં મધુર રસ હોય છે, પણુ 
કાચુ' હોય ત્યારે તે તૂરું કૈ ખાટું હોય છે અને ખૂખ 
પાડ્યા પછી ઉતારીએ તે! બેરવાદ લાગે છે. આથી ગુણુ 


વૃપર ન] અહાસિદ્ધાંતમાલા [ તરણું ૫ 


છાન અસય છે એમ ઠરાવીને તદન નિરારા થયા હોય એમ 
લાગે છે, પણુ આ કેવળ સિદ્ધાંત જ હોવાથી નિરાશ 
થવાનું કારણુ નથી, તેથી તેમની નિરાશા જેઈ ને ભારે 
આશ્રય" થાય છે. તેમને અધિધાન અરેોય લાગવાનું કારણુ 
તેના (ખ્રહ્માના-આત્માના ) નિચ્ુભુત્વનું અજ્ઞાન છે. તે 
અધિધાન અસેય છે. આનો અથ* તેસ્ની દછિએ એવો છે 
કે, “તે કેવું છે' તે સમજતું નથી. પણુ તેને કોઈ જ 
વિશેષણુ લાગુ થતું નહિ હોવાથી તે આવું? કે “તેવું” 
ટહેવાનુ યોગ્ય જ નથી. આ વાત તેમના ધ્યાનમાં આવતી 
નથી. જે પદાથ જ્ઞાનને વિષય થાય છે તેજ કૂૃક્ત 
“આવે કે “તેવો કહી શકાશે (અ. સિ. ત. ૯). 
પરતુ આત્મા અગ્ર હોવાથી તેને “ આવો, તેવો? એ 
વિશેષણ લાગી શકતાં નથી. ઇદ્રિયોને જે પ્રત્યક્ષ દેખાય 
છે તેને આપશે “ આવું” કહીએ છોએ અને જે પરિેક્ષ 
(ઇદ્રિયથી ન જણાય એવું) હોય તેને આપણે “તેવું” 
કહીએ છીચ્પે. પાછલા સિ. ૨૩ પ્રમાણે તે અધિછાન 
(આત્મા) અસેય હોવાથી ઇદ્રિયાનો વિષય થઈ શકતો 
નથી અને તે સ્વતઃ આપણો આત્માં જ હોવાથી તે પરોક્ષ 
પણુ નથી, આથી આત્માને “ આવે! કે “તેવે! ' વિશેષણે। 
લાગુ પડતાં નહિ હોવાથી આત્મા વિરેષણુરહિન 
છે એ સિદ્ધ થાય છે. 


સૈથી જગતનું અપિજ્ાન પણ આત્મા પ્રમાણે જ વિશેષણુરહિત ૪ એમ 
પયું. તેયી તે કડું છે ગવા ગશ્ જ થઈ શકે નહિ. 
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જ્ઞાન અતે આન'દએ આત્માના ગુણ નથી 


આ જ્ઞાન આત્માનો ગુણુ છે અને તેને લીધે તેને 
પદાશ*નું' જ્ઞાન થાય છે એમ ફેટલાકનુ' કહેવુ' છે; પર'તુ 
તે ખરાબર નથી, જ્ઞાન આત્માને! ગુણુ છે એમ જે માની- 
એ તો તેમ કહેતારને અમારા પ્રશ્ન છે કે, સાન નિત્ય 
છે ફે અનિત્ય ર તે નને નિત્ય છે એમ કહેતા હો તો 
આત્માથી તે ભિજ્ઞ છે એમ ડહી શકાય નહિં. લિન્ન કહેવા- 
થી તેમાં અનિત્યતા આવશે; કારણુ કે આત્માં સિવાયના 
અધા પદાથ" અનિત્ય છે. આથી સ્તાન નિત્ય હોવા છતાં 
આત્માથી જુદુ છે એમ માનવાથી એક જ વસ્તુ નિત્ય 
અને અનિત્ય છે એમ કહેવા જેવુ' થશે ને તેમ થવાથી 
વ્યાહુતિ દોષ આવશે, વારુ આ દોષને ટાળવા માટે 
સાન અનિત્ય છે એમ કહેવાથી તે પથ્થરની માફક જડ 
પદાથ ગણાશે ને તેથી તેના ર્ઞાનત્વતે હાનિ પહોચશે. 
કાશણુ જે જે વસ્તુ અનિત્ય હોય છે તે જડ હોય છે 
( અ. સિ. ત. ૧૦) એવે નિયમ છે. તેથી જ્ઞાન નિત્ય 
જ છે એમ સિદ્ધ થચુ. હવે આત્માં એક જ અને અદ્વિતીય 
હોવાથી આત્મા અને જ્ઞાન એ બૅ વસ્તુ ભિન્ન નથી, પણુ 
એક જ છે એમ કખૂલ કરવુ' પડે છે, ખીજી વાત એ 
છે જે, પદાર્થના ગુણુમાં હમેશાં દ્રેરખદલ થયા કરે છે. 
દા. ત. આસશ્નકૂળ લે।. માધુર્ય તેનો.” ગુણુ છે. તે પાડ્યા 
પછી અસુક વખત સુધી તેમાં મધુર રસ હોય છે, પણુ 
કાચુ' હોય ત્યારે તે ત્રું ફે ખાટુ હોય છે અને ખૂખ 
પાડ્યા પછી ઉતારીએ તે! બેસ્વાદ લાગે છે. આથી ઝુણુ 
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આગમસા'પાયી છે એમ સિદ્ધ થાય છે, પણુ સાન 
નિત્ય છે એમ ઉપર સિદ્ધ ક્યું” છે; તેથી જ્ઞાન આત્માનો 
શુષ્રુ નથી, તે કેવળ તેતુ' રવર છે. આ સિદ્ધાતને 
ટેકો આપતો ખીન્તે એક પુરાવો છે. તે એ કે, સુષુસિ- 
માંના અજ્ઞાનને અને સુખને પ્રકાશિત કરનારું જે જ્ઞાન 
તે નિત્ય હોવાથી આત્મર્‌ૂપ જ છે. તેથી જ્ઞાન આત્માના 
શુણુ હોઈ શકે નહિ, તે કેવળ આત્મર્‌પ જ છે. હુવે જે 
મક્રિયાથી સાન આત્માનો ગુણુ નથી એ સિદ્ધ કયું” તે 
જ પ્રક્રિયાથી આન'દ પણુ આત્માનો ગુણુ નેથી એ સિદ્ધ 
થાય છે; તેથી ત્તાન અતે આન'દ એ આત્માના શુણુ 
નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૬ 
જે વ્યવહારમાં જે આત્મા ઉચિત હૈય તે વ્યવહારમાં 
તે સુખ્ય અને પ્રિયતમ હોય છે 
ઘત્યેજ ઘવવટારેનુ સેવુ થસ્વાત્તત્ોસ્ત્તિત 1 
તેવુ તસ્મેવ જ્ેષિત્વ સર્નસ્વાન્વસ્વ સેવતા ॥ 

આમ આત્મા મુખ્ય, ગીણુ અને મિથ્યા-ત્રણુ પ્રકારનો હોવા 
ખતાંય જે જ્ઞોકિક વ્યવહારોમાં જેની પોતાની, પુત્ર તથા દેહની 
આત્મતા હોય તે વ્યવહારમાં તેનું રોષિત્વ છે-પ્રધાનન છે; આથી 
ખીશ્ન બધાની રોયતા તે-ગૌણુપણુ* છે. -પ'યદશી, ૧૨,૪૩૨ 
આત્મા ત્રણ પ્રકારના છેઃ સુખ્ય, ગૌણુ અને શિથ્ચા. 
સુખ્ય આત્મા સાક્ષી, ગૌલુ આત્મા મુત્ર અને સિધ્યા આત્મા 
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દેહુ, બધી વસ્તુ કરતાં આત્મા અતિ પ્રિય છે એવો સિદ્ધાંત 
છે. (પ્ર, પ, સિ, છ ) પર'તુ અહી' એટલું જ કહેવાનું છે કે, 
તે એક જ આત્મા સવ કાળમાં લઈ શકાતો નથી. વ્યવહારને 
અતુસરીને આત્માનું સુખ્યત્વ સમજવાનું છે. દા. ત. ખાપ 
સુમુક્ષુ ( મરણોાન્સુખ ? થઈને મરણુપથારીએ પશ્યો હોય 
ત્યારે ચૃડસરક્ષણુ, કુટુ'ખપાષણુ વગેરે કામોમાં ગૌણાત્મા 
જે પુત્ર તે જ તેને! સુખ્યાત્મા સમજવે। જેઈ એ. ત્યાં ખરો 
સુખ્યાત્મા જે સાક્ષી અથવા મિથ્યાત્મા જે દેહુ એ ખ'નેનેા 
ઉપચોગ નથી તેથી એવા પ્રસગે તે ગૌણુ આત્મા 
પ્રિયતમ અને અન્ય પદાર્થો પ્રિય, દ્વેષ્ષ અથવા ઉપેઠ્ષ્ય 
હોય છે. કોઈ સાણુસ રોગથી જૃુશ થઈ ગયે હોય તે સુછિ 
અતે શક્તિ આવે તે માટે “ મારે ઔષધ લેવુ' નઈ એ? 
એમ કહે છે. તે વખતે મિથ્યાત્મા જે દેહ તેનું પ્રાધાન્ય 
હોય છે. અને શમાદિ સાધનોના ચોગથી “હું' સુક્તિ 
મેળવીશ? એમ જ્યારે સુમુક્ષુ કહે છે ત્યારે સુખ્યાત્મા જે 
સથી તેનુ' જ પ્રાધાન્ય હાય છે, આ પ્રમાણે જે જે 
વ્યવહારમાં જે જે આત્મા ઉચિત હોય તે ત્ત 
વ્યવહારમાં તે તે આત્મા સુખ્ય અતે ગિયતસ 
હોય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિ. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 
સિ. 
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ખૂહ્મવિચાર 

(એડ'દર સિદ્ધાંત ૧૦) 
અભાવમાથી ભાવરૂપ વસ્તુની ઉત્પત્તિ થવી 
શક્ય નથી. 
આ જગતને (સૃષ્ટિને) કોઈ પણુ કારણુ હોવુ 
જેઈએ અને તે ભાવર્ષ એટલે સદરૂપ જ હોવુ 
જેઈએ. 
ઉપસિશ્ધાત : જગતનુ કારણુ શૂન્ય અથવા અભાવ 
હાઈ શકે નહિ. 
પરમાણુ જગતતુ' કારણુ હોઈ શફે નહિ. 
જગતતુ' કારણુ જે સદ્ર્ષ તે અદ્વિતીય છે. 
જગતતુ કારણુ જે સદ્રૂપ તે અનાદિ છે. 
જગતનુ કારણુ જે સદ્રૂપ ( અસ્તિત્વ ) તે ત્રિવિધ 
પરિચ્ઠેદરહુત છે. 
સદ્વસ્તુ વિભ્રુ એટલે વ્યાપક અથવા અન'ત છે. 
સદ્વસ્તુ નિર્વયવ અને અખ'ડરસ છે. 
સદ્વગ્તુ આન*દર્ષ અને જ્તાનરૂષ છે. 
આ સક્વસ્તુ જ શ્રતિપ્રતિયાલ (ક્રતિએ જેનુ” 
ગ્રતિપાદન-મ'ડન ટરેલુ* છે તે ) ખ્રહ્ધ છે. 
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અભાવમાંથો ભાવરૂપ વસ્તુની ઉત્પત્તિ થવી શડ્ય નથી 


ઘયતલતતઃ લત્ઝાવેત્‌ । 

અસદદ-અભાનમાથી સદ્‌-ભાગરપ વસ્તુ કેવી રીતે પેદા થાય છે ? 
ન્ર્રૃતિ 

વિશિછ કારણુમાંથી વિશિષ્ટ કાર્ય ઉત્પન્ન થાય છે. 
(અ. સિ. ત. ૧૧) એવે! સૃદિનો નિયમ છે, ને અભાવ 
માંથી ભાવરૂપ વસ્તુની ઉત્પત્તિ થાય છે એમ માનીએ તો 
ઉપરના નિયમને ખાધ આવે છે; કારણુ કે સવ અભાવનુ 
એકજ રૂપ હોવાથી તેમાથી અસુક જ કાય* ઉત્પન્ન થાય 
છે એમ કહી શકાય નહિ. અભાવનુ ર્‌પ એક જ નથી પણુ 
ભિદ્ન ભિન્ન છે એમ માનવાથી તે બિન્ન ભિન્ન અભાવને 
ભાવરૂપતા આવશે, એમ થવાથી તે ઉત્પત્તિ અભાવમાથી 
થઈ એમ કહી શકાય નહિં. ટદાચ ભાવરૂપ પદાર્થની 
ઉત્પત્તિ_અભાવમાથી થાય છે એમ ક્ષણુભર માનીએ તે 
અભાવનુ કાય* તે અભાવમય એટલે શત્યજ કહેવુ પડશે, 
પણુ જેટલાં કાર્યો છે તે ખધા ભાવરૂપે જ નજરે પડે છે. 
આમા કેઈ એવી શ'કા કરશે કે, ખી”૪માથી જે અ'કુર 
પેદા થાય છે તે ખીજ નછ થઈને જ ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ 
આ શ*કા અરાખર નથી, કારણુ કે ખી”તુ' નટ થવું એટલે 
તેની પહેલાની અવમ્થા જઈ ને ખીજી આવની, તેને। અત્ય'ત 
અભાવ નથી; કારણુ કે ખી» નાશ પામ્યા જેવુ જે કે 
લાગે છે તોપપણુ તેના અવયવ નાશ પામતા નથી, તેથી 
અકુર એ અભાવતુ' કાય નથી. વળી અભાવમાથી ભાવ- 
રૂપની ઉત્પત્તિને જે શક્ય માનીએ તો! કોઈ પણુ ઉવોગનુ 
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કારણુ જે અભાવ તે ગસ તે માણુસને સુલભ જોવાથી 
એદી કેઆળસુ મતુષ્યને ઈદ વસ્તુ મેળવવામાં દરેક પ્રકારના 
અટકાવે ટૂર થઈ જરે. દા. ત. ખેડૂતને અથવા ફોઈ પણુ 
પ્ર'ધાવાળાને હાથપગ હલાવ્યા વિના ધાન્યાદિ ઇંછ્ટ વસ્તુ 
પ્રાતત થશે. પર'તુ વસ્તુસ્થિતિ જેતાં આ વાત અશકય છે; 
એટલા માટે અભાવસાંથી ભાવરૂપ વસ્તુની ઉત્પત્તિ 
થવી શકપ્ર નથી એ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨ ન 
આ જગતતે ( સ્ૃછિને ) કોઈ પણ ડારણ હોાવુ' જોઈ એ 
અને તે ભાવરૂષ એટ્લે સદ્રૂપ જ હોલુ' જેઈ એ 
રેવ સોન્ત ર્ર્મળ્ર આતીત્‌। 
હે સૌચ્ય| આ સત જ પહેલાં હતુ'' -્શ્રુતિ 
સમગ્ર દૃશ્ય પદાર્થોનો જે સમુદાય તે જગત (સછિ) 
છે; તેથી પ્રત્યેક પદાથ'ને જે ગુણુધમ લાગુ પડે છે તે 
જગતતે પણુ લાગુ પડે છે, વળી પ્રત્યેક પદાથ" કોઈ પણુ 
કારણુનુ' કાર્ય છે; એટલે કે પ્રત્યેક પદાર્થને કઈ પણુ કારણુ 
હેોવુ' નેઈ એ અને તે કારણુની સ્થિતિ કાય પહેલાં હોધ 
છે, તેથી જગતને પણુ ક'ઈક કારણુ હોવુ' જેઈએ અનેતે 
ઉવર કહ્યા પ્રમાણ જગતની ઉત્પત્તિ પહેલાં હોવી જેઈ એ- 
અભાવમાંથી ભાવની ઉત્પત્તિ થવી શક્ય નથી એમ પહેલાં 
સિદ્ધ કયું” છે. (પ્ર. ૬, સિ. ૧) તેથી તે કારણુ અભાવ- 
રૂષ હોઈ શકે નહિં, માટે તે ભાવરૂષ એટવે સદરૂપ જ 
હોવુ' જઈએ. આમ ગા જગતને ( સ્ષિને ) ફોઈ પણુ 
કારણ હોવુ* જેઈએ અને તે ભાવરૂપ એટલે સદ્‌- 
ર્ૂપજ હોવુ" જેઈએ. 
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જગતનુ કારણં રૂન્ય અથવા અભાવ હોઈ શકે નહિ 
થય સસ્ાચેત 1 
અસતમાંથી સત્‌ અર્થાત્‌ ભાવરૂપ વસ્તુ કઈ રીતે ઉત્પન ચાય ? 
-્રુતિ 
ઉપરના સિદ્ધાંત ૧ અને ૨ પરથી એમ સિદ્ધ થયું 
કે, ભાવરૂપ પદાથ" અભાવ અથવા શત્યમાંથી ઉત્પન્ન થવા 
અશક્ય છે; કારણુ કે જગતમાં જેટલા પદાર્થો છે તે ખધા 
ભાવરૂપ પદાથ*માંથી જ ઉત્પન્ન થયેલા નજરે પડે છે. જેમ 
ખીીજમાંથી વૃક્ષ, માઢીમાંથી ઘટ વગેરે. તેથી આ જગત 
સમછિરૂપ પદ્દા* જ હોવાથી જગતતુ' કારણુ ભાવરૂષજ 
હોલુ' નઈ એ. 
રકા: જે ક'ઈ છે તે સૃષ્ટિમાં છે, માટે સૃણિ 
પહેલાં ક'ઈ જ નહોતુ' એમ કહેવુ' નેડ એ, આમ છે તો 
પછી તમે તેને અરિતિત્વતુ' રૂપ કેવી રીતે આપો છે? 
આતુ' સમાધાન એ છે કે, ને શૂત્ય હતુ' એમ છે તે! “હતું? 
આ શખ્ટ કિયાપદને! સત્તાવાચક-ભાવવાચક અથ* હોવાથી 
શૂન્ય એટલે આપણુને જણાતી એક સદ્રૂપ વસ્તુ હ્તી 
એમ થાય ને શૂન્ય જ સત્તારૂપ-ભાવરૂપ થતાં તે શૂન્ય જ 
નથી ગએમ ઠરશે અથવા શૂન્ય હતુ એમ કહેનારનતે અમે 
એમ પૃછીએ છીએ કે, શૂત્યને સત્તાનો, ભાવપણાને। યોગ 
થયો એમ તુ* કહે છે કે તે, શૂન્યને સદર્પતા આવી એમ 
કહે છે? આ ખ'ને વાતો સ'ભવતી નથી; કારણુ કે અન- 
સ્તિત્વને (ન 'હોવાપણાને )ે અસ્તિત્વનો ( હોવાપણાને। ) 
યો!શ થાય છે. અથવા તેનુ' સ્વરૂષ આવે છે એમ કહેવાથી 


સૂય અ'ધકારથી યુક્ત અથવા અ'ધકારરૂપ છે એમ કહેવા 
જેવુ' થશે, ને તેમ કહેવાથી વ્યાઘાતનો દોષ અ!વશે; એટલા 
માટે જગતતુ' કારણ સદરૂપજ છે તે શ્ન્ય અથવા 
અભાવ હોઈ શકે નહિ તે સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
પરમાણુ જગતતુ* કારણ હોઈ શકે નહિ 
સતયતિ સમજ્ઞો વા સંતુ: વર્તાનવઃ 1 
જહમવાત્સયોમે ઝતવતિ ત તે સમત ॥ 
એકત્ર થયેલા પરમાણુઓ જગતને ઉત્પન્ન કરે છે કે તહીં” એવી 
૨*કા ઉત્પન્ન થઈ શકે નહી”; કારણુ કે પરમાણુઓનો સગયોગ થતો ન 
હોવાથી તે જગનતે ઉત્પ કરતા નથી. -ૈયાસિકન્યાયમાલા 
આધુનિક ભૌતિકશાસ્ત્ર અને પ્રાચીન કાળમાં થઈ 
ગયેલા, વૈશેષિક દશનના કર્તા કણાદનેો એવે! મત છે કે; 
આ જગત પરમાણુમાંથી થયું છે. પરતુ આ વાત અસ'ભવ- 
નીય છે એમ નીચેની છ ઉપષત્તિઓ (યુક્તિએ ) પરથી 
ધ્યાનમાં આવશે. 
ઉપપત્તિ ૧ લી: પરમાણુ એટલે જેમાંથી વિભાગ 
થઈ શકે નહિ એવો પદાર્થનો અત્ય'ત સૃઠ્્મ ભાગ. અમે 
ગ્રતિવાદીને પૂછીએ છીએ કે, પરમાણુ નિર્યવય છે કે સાવ- 
યવ છે? નિર્વયવ હોય તો એક પશમાણુને બીન્ત પર- 
માણુ સાથે સ'ચાગ થવો અશક્ય છે; કારણુ કે સ'યોગ થવા 
માઝે સાવયવ વસ્તુની 47 જર્ર છે (અ. સિ. ત. ૧૨), 
સોગ વિના સ્યૃત પદાર્થો બનતા નથી ( અ. નિ. ત. ૧૩). 
વારુ, જે પરમાણુને સાવયવ કહેતા હો તો તે વિનાશી 
થે; ટારણુ કે પ્રત્યેક અવયવી પદાથ વિનાશી હોય છે 
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(અ. સિ. ત. ૧૪), એવે નિયમ છે. તેને સાવયવ અને 
નિર્વયવ એમ બને પ્રકારને! માનીએ તો! પરસ્પર વિરુદ્ધ 
ધર્મો એકજ ઠેકાયે સંભવે નહિ (અ. સિ. ત. ૧૫). 

ઉપષપત્તિ ૨૪: અહી એવે પ્રશ્ન થાય છે ફે, 
પરમાણુ ચેતન છે કે અચેતન ? ચેતન હોય તો તે અમારે 
માટે ઇટ જ છે. અચેતન કહો તે! ખે પરમાણુનો સ'યોગ 
થવા માટે નિમિત્ત કૅચું? નિમિત્ત વિના અચેતન પદાથ*માં 
ગ્રવૃત્તિ-કિયાશીલતા સ'ભવવી નથી (અ. સિ. ત. ૧૬ 9, 
એવું નિમિત્ત કોઈજ દેખાતું નથી. આ કારણુથી પણુ 
પરમાણુવાદ સિદ્ધ થતો! નથી. 

ઉપ'પત્તિ ૩ જી : ત્રીજે પ્રશ્ન એ છે કે, તમારા પરમાણુ 
પરશિષ્છિન્ન છે કે અપરિચ્છિન્ઞર પરિચ્છિન્ન કહેવાથી તે નાશ- 
વ'ત ખનશે. અપરિચ્છિજ્ન કહેતા હે તો તે એક છે કે અનેક ? 
એક કહેવાથી તેમાંથી વિચિત્ર જગતની ઉત્પત્તિ સ'ભવતી નથી, 
અને અનેક પરમાણુના સ'ચોગથી જગત ખને છે એવો 
જે તમારો (શ'કાકારને) સત છે તેને પણુ ઠીક ઠીક ખાધ 
આવે છે. અનેક માનીએ તે! બે કે તેથી વધારે અપરિ- 
ચિછિન્ન વસ્તુ હોવાનો સ'ભવ નથી (અ. સિ, ત. ૧૪), 

ઉપ'પત્તિ ૪ થી: તમાર: પરમાણુઓ કાય સાથે 
સજાતીય છે ફે વિજાતીય ? દા. ત. પૃથ્વીના પરમાણુ પૃથ્વીના 
શુણુધમ'ના છે કે તેનાથી ભિન્ન છે? પૃથ્વીના ગુલુધમ'ન] 
માનીએ તે! પૃથ્વી પ્રમાસે તેમને! પણુ વિતાશ થશે અને 
તેનાથી વિન્વતતીય-ભિત્ન માનીએ તો તે પૃથ્વીનું કારણુ હોઈ 
શકે નહિ. 

ઉપષાત્ત પ સી: પરમાણુ સગુણુ છે કે નિચુ'લુ ? ' 

વ્વૃ 
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સશુણુ હશે તો! નાશવ'ત ઠરશે; કારણુ કે પ્રત્યેક સગુણુ 
પદાથ* નાશ પાસે છે (અ. સિ. ત. ૧૮). નિગુ'ભુ હેશે 
તે] તેનાથી સગુણુ પદાર્થની ઉત્પત્તિ સંભવતી નથી. વળી 
સગુણુ કહેતા હો તો તો સમાન ગુણુના છે કે ભિન્ન 
ગુણુના? જે સમાન ગુણુના હોય તે તેમાથી ભિન્ન કાર્યોની 
ઉત્પત્તિ સંભવે નહિ (અ. સિ. ત. ૧૯) અને લિન્ન 
સુણુના હોય તો એક વધુ ગુલુના અને એક ઓછા ચુણુને।, 
એમ ઓછાવત્તા ગુણુના થવાથી તેને પરમાણુ કહી 
શકાય નહિ. 

ઉપ'પત્તિ દૃટ્ઠી : પરમાણુ રૂપવાન છે ફે અરૂપવાન $ 
અર્થાત્‌ સાકાર છે કે નિરાકાર ? પરમાણુ રૂપવાન હોય તો 
દશ્ય ખનીને નાશવ'ત ગણારો. અર્પવાન માનવાથી તે અદશ્ય 
હોવાથી સરૂપ ષદટાથ*તુ કારણુ ખની શકે નહિ. આ અધાં 


કારણથી "પરમાણુ જગતતુ* કારણુ બની શકે નહિ 
એ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૪ 
જગતનુ ફાર્ણ જે સદ્રૂપ તે અદ્વિતીય છેક 


ઘઝમેવાદ્ધિતીવમ્‌ 1 
તે એક છે તે અદ્દિતીય છે -ક્રૃતિ 
જગત ઉત્પન્ન થયા પહેલાં કેવળ સત્‌ હતુ". તેના 
સિવાય ખીન્ને પદાર્થ નહેતે1; ખીજે હોય તો તે સજાતીય, 


મત 'છ્યસેર્ાકિતીયત્‌ " આ વાક્યથી સ્વગત વગ્રેરે દ્રણ ભેદોનુ' ખ ડન 
થાય છે “છત આ રાખ્દથી સ્વગતભેદ નાબૂદ થયો, “ છર ' શબ્દથી સભ્ન 


વીય ભેદ દૂર યયા અને “શટ્લીયત્‌' આ રાખ્ટથી વિત્તતીય ભેદ 
નાર પામ્યા ક 
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વિન્તતીય કે સ્વગત એ પૈકી કેઈ પણુ લેદદશી" પદાર્થ 
હોવો જેઈએ. કેવળ જે સદરૂપ છે તેને અવયવ કે અશ 
હોવાનુ કલ્પી શકાતું નથી તેથી તેમાં સ્વગતભેદ સ'ભવતે 
નથી, આ એક સત્‌ વિના સજાતીય ભેદદશ"ક ખીજુ' સત ન 
હુવાથી તેમાં સજાતીય ભેદ પણુ કલ્પી શકાતો! નથી. આ 
સતૂનો વિરોધી અસત્‌-એના વિના ખીજી' કુ'ઈ નથી. અસત્‌ 
અભાવ કેવળ શૂત્યરૂપ હોવાથી તે છે અથવા “ હતું” એમ 
કહી શકાય નહિ. આથી સૃષ્ટિ પહેલાં જે હતુ' તે સદ્ર્પ 
સ્વગત, સજાતીય કૈ વિજ્વતતીય એ ત્રણે ભેદથી રહિંત હતુ'. 
તેથી તે અદ્વિતીય હોવાનુ' ઠરે છે એમ સિદ્ધ થાય છે; આથી 
જગપ્પ્તડુ' કપરણુ જે સદ્રૂપ તે ગક્તિય છે. 


સિદ્ધાંત-પ 
જગતનુ' ડારણુ જે સદ્રૂપ તે અનાદિ છે 
અલંમવસ્તુ લતોડઝુપપત્તઃ | 
“ સત્‌ ' રાબ્દવાચ્ય બ્રહ્મ વિના બીન્ન 'કાઈનુ' ઉત્પલ ન થવુ” એ 
તો અસ'ભવે છે; કારણુ કે બીશ્ન કોઈતુ* ઉત્પન્ન ન થડુ* તે યુક્તિ 
અને પ્રમાણુ દ્વારા સિદ થઈ શકતુ નથી. 
ભરવ સોમ્વ રરર આસોત્‌ 1 
હે સોમ્ય | સથી પ્રથમ કેવળ સત જ હતુ -્રુતિ 
જેને ઉત્પત્તિ છે તે વસ્તુ આદિ ( આદિવાળી ) અને 
જેની ઉત્પત્તિ માની શકાય નહિ તે અનાદિ (આદિ- 
વિનાની) કહેવાય છે. જગતતુ કારણુ જે સદ્રૂપ તેની 
ઉત્પત્તિની ૩૯૫ના અશડ્ય છે. તેને ઉત્પત્તિ છે એમ માનીએ 
તેપ તેડુ' કોઈ એક કારણ હોવુ' નઈ એ. તે સદ્ર્પને કારણુ છે 
એમ માનીએ તો તે “સત્‌' હતું કે અસતૂ એવે પ્રશ્ન ઊભા 
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થાય છે. સતૂનું કારણુ વળી ખીજુ' સત્‌ હતું એમ કહેવાથી તે 
સતૂનું કારણુ કેચું એવો પ્રક્ષ વારવાર ઉત્પન્ન થઈ ને અનવસ્થા- 
દોષ આવશે. હવે જે તેતુ' કારણુ અસત્‌ એમ કહીએ તો તે 
કારણુ નથી એમ કહેવા જેવુ' જ થશે; કારણુ કે અસતૂને। અર્થ 
* કુ'ઈનણિ? એવે! થાય છે. વળી અસતૂમાંથી સત્‌ થયું એમ 
કહેવાથી પ્ર. ૬, સિ. ૧લાને। વિરાધ થાય છે. બીજી એક વાત 
એવી છે કે, આત્માનું અસ્તિત્વ નિકાલાખાધિત છે એમ 
સિદ્ધ થયુ છે (પ્ર. ૫, સિ. ૪) અને તે આત્મા વ્યાપક 
છે એમ ૧૩મા સિદ્ધાંતથી સિદ્ધ કયુ છે. વ્યાપક વસ્તુ 
એકથી વધુ હોઈ શકે નહિ તેથી આપણુ અસ્તિત્વ જેમ 
અનાદિ અને અન'તઃ છે તેમ જ જગતતુ' જે કારણુ સદ્રૂપ 
તે પણુ તેનાથી ભિન્ન નહિં હોવાથી અનાદિ અને અનત 
હોવુ' જેઈએ; આથી જગતતુ' કારણુ જે સદ્દરૂપ તે 
અનાદિ છે એમ સિદ્ધ થયુ. 


સિદ્ધાંત-૬ 
જગતતુ* કારણ જે સદ્રૂપ (અસ્તિત્વ) તે ત્રિવિધ 
પરિચ્છઠરહિત છે 
સહ ૫સ્મ વ્રત ત્રિષસ્ન્છિર્વગિતથ । 

સદ્રૂપ એવુ" પરમ બ્રહ્મ ત્રણુ પરિચ્છેદથી રહિત છે. નશ્વતિ 

 પરિચ્છેદ ત્રણુ છેઃ દેશપરિચ્છેદ, કાલપરિચ્છેદ અને 
વસ્તુપરિચ્છેટ. જે વસ્તુ દેશથી-સ્થળથી મર્યાદિત હોય છે 
તેને દેશપરિચ્છિજ્ન કહે છે. સતૂ વસ્તુને દેશપરિચ્છિજ્ન 
કહી શકાય નહિ; કારબુ કે પ્ર.૬, સિ. જ પ્રમાણે તે 
અદ્રિતીય હોવાથી તેના સિવાય ખીજે પદાથ" જ નથી 
એટલે કે તે અસુક ઠેકાણું છે અને અસુક કેકાભ્રે નથી 
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એવુ નથી, તેથી તેને દેશપરિચ્છેટ નથી. જે વસ્તુ રેશથૌ 
પરિચ્છિન્ન હોતી નથી તેને કાળને। પરિચ્છેદ મલ -સ'ભવતે 
નથી (પ્ર. ૩, સિ. ૪૧) તેથી સત્‌ વસ્તુને કાલપરિચ્છેટ 
નથી. ઉપર કહ્યા પ્રમાણે સદ્વસ્તુવ્યતિરિક્ત (સત્‌ વસ્તુ 
સિવાય) ખીને પદાથ જ નથી. ને એવો પદાથ" છે એમ 
માનીએ તો! તે સતૂ અથવા અસત્‌ એ બેમાંથી ફોઈ એક 
હોવે! જેઈ એ. જે તે સતૂ છે એમ કહીએ તે! સત્‌ વસ્તુને સત્‌ 
વસ્તુથી જ પરિચ્છિન્નતા આવી શફ્ે નહિ. અને ને તે પદાથ*ને 
અસતૂર્‌પ માનીએ તે! તે વ'્યાસુત્ર પ્રમાણે મૂળથી જ નર્થી. 
તેથી સત્‌ વસ્તુને અસત્‌-અભાવ પદાથ*થી વસ્તુપરિચ્છિન્ઞતા 
આવી શકે નહિ. આ પ્રમાણે સત્‌ વસ્તુ દેશયો, કાલથી અને 
વસ્તુથી પરિચ્છિન્ન થવી અશક્ય હોવાથી જગતનુ કારણુ 

સદ્રપ (અસ્તિત્વ) તે ત્રિવિધ પરિચ્છેદરહિત છે. 


સિદ્ધાંત-૭ 

સદ્વસ્છુ વિજ એટ્લે વ્યાપક અથવા અન'ત છે 

જગતનુ કારણુ જે સદ્રૂપ અથવા સત્‌ વસ્તુ તે «ને 
વ્યાપક ન હોય તો તે પરિચ્છિન્ન હોવી જેઈએ અને પરિ 
મ્છિત્ર હોય તો તે આદિ કારણુ હોઈ શકે નહિ; કારણ કે 
જે જે પરિચ્છિન્ન પદાથ* હોય તે તે દરેકની કાયમાં ગણુતરી 
થાય છે (અ. સિ. ત, ૨૦).*જગતતુ' જે મૂછી કારણુ 
હૈય તે કદી કાય હોઈ શકે નહિ અને ને તે કાય હોય 
તતો તેનું કોઈ પણુ એક કારણુ હોવું એેઈએ અને એમ 
થાય તો તેને મૂળ કારણુ કડી શકાય નહિ, આથી તેને 
મૂળ કારણુ ગણુવાથી તે અપરિચ્છિન્ન હાવું ન્નેઈ એ. વળી 
આ સિવાય, ને તે સદ્વસ્તુને પરિચ્છિજ્ન માનીએ તતો સિ; 
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દતો વિરોધ થાય છે; તેથી તે અપરિચ્છિજ્ન છે. જે અપરિ- 
ચ્છિન્ન હોય છે તે જ વ્યાપક હોય છે. તેથી સદ્વસ્તુ વિભ્ુ 
એટ્લે વ્યાપક અથવા અન'ત છે તે સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૮ 
સદ્વસ્ડુ નિરવયવ અતે અખ'ડર્સ છે 
અસે તાવયવાઃ શાવમાસ્તટકસ્તાતિસ્વનાત્‌ 1 

સતના અ*શતનું નિરૂપણુ થઈ શકતું ન હોવાથી સત્‌ નિર- 
વયવ છે. -પ'ચદશી 
જે વસ્તુ પરિચ્છિન્ન અને ભેદયુક્ત હોય છે તે સાવયવ 
(અવયવવાળી) હોય છે, પણુ જે વસ્તુ ત્રિવિધ પરિચ્છેદ- 
રહિત હોય છે તેને ડ્યાંય મર્યાદા ન હોવાથી તેનામાં અવ- 
ચવની કલ્પના કરવી અશડય છે; સદ્વસ્તુ ત્રિવિધ પરિચ્છેદ 
રહિત છે (ગ્ર. ૬, સિ. ૬) તેથી તે નિરવયવ છે. લેદ ત્રણુ 
પ્રકારના છે : સજાતીય, વિન્વતીય અને સ્વગત. આમાંથી સદ્‌- 
વસ્તુમાં કોઈ પણુ ભેદ સભવતે। નથી; કારણુ કે પ્ર. ૬. સિ. 
છ પ્રમાણે સદ્વસ્તુ પરિપૃણું" અને અન'ત હોવાથી તેના 
જેવી ખીજી કોઈ સદ્વસ્તુને રહેવા માટે જગ્યા જ નથી તેથી 
તેમાં સજાતીય ભેદ નથી અને ઞદ્વસ્તુની પ્રતિચોગી-વિરાધી 
તે અસદ્વસ્તુ. તે તો વળી વ'ધ્યાસુત્ર પ્રમાણે નથી જ નથી. 
તેથી તેમાં વિજ્વતીય ભેદ નથી અને તેમાં 6૫૨ કહ્યા પ્રમાણે 
અવયવ ટલ્પી શકાય નહિ, તેથી તેમાં સ્વગતભેદ પણુ 
સ'ભવતો નથી અને સધ્વસ્તુ નિરવયવ છે તેથી તે અખ'ડરસ 
છે. (અખ'ડ એટલે ખ'ડરહિત, અવયવ અથવા પરિચ્છેદરહિત 

અને રસ શખ્ટથી વ્યાપકતા ખતાવવામાં આવે છે.) 
સદ્વસ્તુની અખ'ડરસતા ખીન્ત એટ પ્રકારે પણુ સિદ્ધ 
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થાય છે. અનેક અસ્તિત્વો મળીને એક અસ્તિત્વ થચુ છે 
એમ માનીએ તે તે અનેકની વચ્ચે સાધો છે કે નહિ એમ 
અમે પૂછીએ છીએ. છે એમ કહેવાથી તે સાંધો અસ્તિત્વ- 
રહિત હોઈ શકતો નથી અને સાંધો નથી એમ કહેવાથી 
અસ્તિત્વનું અખ'ડત્વ સિદ્ધ થાય છે, આમ તે ભેદશૂન્ય 
હોવાથી સદ્વસ્તુ નિરવયવ અને અ'ભ'ડેરસ છે. 


સિદ્ધાંત-૯ 
સદ્વસ્ડ આન'*ટરૂપ અને જ્ઞાનરૂપ છે 

સુષુસ્તિમાં જે આન'ઢ અઝુભવાય છે તે જ ઉપરની 
સક્વસ્તુ છે, કારણુ કે સદ્વમ્તુ અદ્વિતીય છે એમ પ્ર. ૬, 
સિ. ૪મા સિદ્ધ કર્યું છે. સુષુત્તિમા જે બ્રહ્માન(દ અનુભવાય 
છે તે પણુ અદ્વિતીય છે; કારણુ કે આ અવચ્થામાં આત્મા 
સિવાયના ઈતર ખધા પદાર્થોને! લય થાય છે. બે વસ્તુઓ 
અદ્વિતીય હોય તે અશક્ય છે. જે આન'દ નિરુપાધિક, 
નિરતિયશય અને નિત્ય હોય છે તે બ્રહ્માન'દ એવું તેનું 
લક્ષણુ છે. આ લક્ષણુ સુષુપ્તિમાંના આન'દને લાચુ પડે છે 
તેથી તે આન'દ ખ્રહ્યાન' જ છે અને સદ્વસ્તુથી નિરાળો 
નથી એમ કહેવામાં હરકત નથી. તે ફેવી રીતે ? ધનદારા- 
દિક વિષચોથી જે સુખ થાય છે તે સોપાધિક હોય છે. તે 
પ્રમાણે નિદ્રાસાતુ સુખ કોઈ પણુ વિષયથી થચેલુ' ન હોવાથી 
તેને સોપાધિક કહી શકાય નહિ, તેને નિરુપાધિક જ કહેવું 
જેઈ એ. નિદ્રામાંથી નનગેલે! સતુષ્ય “ હું અત્યાર સુધી સુખ 


૧૬૮] ખ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ મકરણુ ૬ 


પૂજક ઊંઘતો હતે” એવે। સુખાતુભવનો ઉદ્ગાર કાઢે છે, 
જઆથી સુષુસતિમાંના આન'દ નિરુપાધિક છે એમ સ્પદ જણાય 
છે અમે આ આન'દની તુલનામાં મતુષ્યને ઓીજા' ખધાં સુખ 
તુ*છ લાગે છે; તેથી તે નિરતિશય છે એમ કહેવામાં હરકલ 
નથી; કારણુ કે ખધા લોકે। શય્યાદિ સાધના મહેનતથી મેળવીને 
સુષુત્તિના સુખનો અતુભવ લે છે એ વાત પ્રસિદ્ધ છે અને તે 
અતુભવ વખતે પોતાની પત્ની પણુ ને જગાડે તે તેને! તિરસ્કાર 
કરીને તે આન'દનેદ અતુભવ લેધા માટે તે ફરીને ઊંઘવા 
માંડે છે, આથી આ સુખ નિરતિશય છે, તેમ જ તે નિત્ય 
છૈ; કારણુ કે તે જગૃતિમાંનુ' વિષયસુખ જેમ ક્ષણિક છે તેમ 
તે ક્ષણિક નથી. આના પર કોઈ એવી શ'કા કરશે કે, નિદ્રા 
હોય ત્યાં સુધી જ જે સુખ અનુભવમાં આવે છે તેને નિત્ય 
કૅવી ર્‌ત્ે કહેવું ? આનુ સમાધાન એ છે કે, નજૃતિમાં અને 
શ્વગ્નમાં પણુ તે છે જ; પરતુ વિષયવૃત્તિથી લૈ ઢ'કાયેછું 
હોવાથી સૂઢના અતુભવમાં આવતું નથી. જ્ઞાનીના મનમાં 
વિક્ષેપ ન હોવાથી (વચ્ચે વિષયવૃત્તિ આડી ન આવતી 
હોવાથી) તે જ આન'દ તેને સઢાસજદા જણાય છે; આથી 
સુષુતિમાંતા આન'દ ખ્રહ્ષાનં'દ જ છે. 

ખ્રહ્યાન' એટલે ખ્રહ્દાર્પ જે આન'દ તે. આ આનદ 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે બુદ્ધિની સહાયતા વિના અતુભવમાં આવે 
છૈ તેથી સ્યય'્રકારા એટે સ્ાનરૂપ છે. આથી ઉપરની પ્રતિજ્ઞા 
સદ્વસ્તુ આન'દર્્‌પ અને જ્ઞાનર્‌પ છે તે સિદ્ધ ધાય છે. 
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સિદ્ધાંત-૧૦ 
આ સદ્વસ્તુ જ શ્રતિપ્રતિપાઘ બ્રહય છે 
જેવજલત્તાનાત્રસ્તલ્પમારજ વંધ | સત્ય શત કહ ॥ 

ખ્મ કેવળ અસ્તિત્તરપ-ભા4રૂપ છે-બહ્મ સત્ય સાનરૂપ અતે 
અન'ત છે. -્રુતિ 

સત્ય, સાન, અન'ત, આન*સ્વરૂપ, પરિપૂણુ અદ્ય, 
અનાદિ, અસંગ, અકિય વગેર ક્રતિસાં આપેલાં ખ્રહ્ધાનાં 
વિશેષણ્‌। ( લક્ષણા! ) સમગ્ર જગતતુ* કારણુ જે સદ્વસ્તુ 
(પ્ર. ૬, સિ. ૨) તેને નિવિવાદ લાચુ પડે છે. તે કેવી 
રીતે ? સદ્વસ્તુ અદ્વિતીય, અનાદિ, ત્રિવિધ પરિચ્છેદરહિત, 
ત્રિવિધ, ભેદરહિત, નિંરવયવ, અખ'ડરસ, ચિદાન'ટસ્વરૂપ છે 
એમ પ્ર. ૬ના સિદ્ધાંત ૪થી હમાં સિદ્ધ કર્યું” છે. તે 
પરથી શ્રૃતિમાંનાં ખાકીનાં વિધિરૂપ અને નિષેધર્‌ષ એવાં 
ખપાં વિશેષણ્‌! (લક્ષસા। ) સિદ્ધ થાય છે. દા ત. જે વસ્તુ 
અદ્વિતીય છે તેને તેના સિવાયના કોઈ પદાથનો સ'ખ'ધ 
લાગુ પડે એમ નહિ હોવાથી તે અસ'ગ હોવી નેઈ એ, 
જે નિરવયવ છે, તે નિર્વિકાર અને અકિય હોવી જેઈ એ, જે 
અપરિચ્છિન્ન છે તે નિરાકાર હોવી નઈ એ. આ પ્રમાણે ખ્રહ્યાતુ 
જાઈ પણુ લક્ષણુ સડવસ્તુ વિષે સિદ્ધ થાય છે, તેથી 'આ 
સદ્વસ્તુ જ શ્રતિપ્રતિષાય (શ્રતિએ પ્રતિપાદન કરેલ ) ખહ્ય છે. 


સિ. ૧. 
સિ. ૨. 
સિ. ૩. 
સિ. ૪. 
સિ. પ. 


સિ. ૬. 


સિ. છ. 


સિ. ૮. 
સિ. ૯. 


ત્રકરણુ ૭ 
ભ્રમવિચાર 
(એડ'ઢર્‌ સિદ્ધાંત ૧૮ ) 
ભ્રમ થયા પહેલાં સજાતીય વસ્તુસ્ાનસ'સ્કારની 
અપેક્ષા છે એસ માનીએ તોષણુ તે વસ્તુ ખરી જ 
હોવી નેઈ એ એવો નિયમ નથી. 
્રમને અધિધાન જેઈ એ. 
બ્રમમાં અધિઘાનનું સ'પૂણુ" સાન અથવા સ'પૂર્ણુ 
અજ્ઞાન હોતું નથી. 
દેહાદિકને “ હું? કહેવું એટલે તેને ચૈતન્યાદિ 


આત્માના ધર્મ લાગુ ફરવા એ બ્રમ છે. 
આત્માને જડત્વાદિ દેહધમ" લાચુ કરવા એ 


“ભ્રમ છે. 


આત્માનુ જે સચ્ચિદ્ાન'દશ્વરૂપ-લક્ષણુ તેમાના 
આન'દાંશ માત્ર અજ્ઞાનથી ઢ'કાય છે; પરતુ 
સદશ અને ચિદ'શને ઢાંકવાનું સામર્થ્ય 
અન્તાનમાં નથી. 

કેય્લેક પ્રસગે જોઈ એક પદાથ" પર તેજ 
પદાથ*ને! ભ્રમ થવો શડ્ય છે. 

કઈ કારણુ વિના પણુ બ્રમ થઈ શકે. 
આત્મસ્ઞાન થયા છતાં પણુ જગદ્ભ્રમનેો ભાસ 
તત્કાલ જતો નથી. 


સિ, ૧૦, ઉપાધિએ। મિથ્યા છે, 


સિ. ૧૨. જેના અજ્ઞાનથી જે ભાસે છે તે તેના જ્ઞાનથી 
બાઘિત થાય છે. 

સિ. ૧૩. ચિદાભાસ ( જીવ) એ કેવળ બ્રમ છે. 

સિ. ૧૪. ખુદ્ધિનું કતષત્ત આત્માને વિષે અને આત્માનું સાત 
બુદ્ધિને વિષૅ બ્રમથી ભાસે છે; તેથી ચિદાભાસ 
વિષે “હું જાણુ છુ'' એવે પ્રયાગ થાય છે. 

સિ. ૧૫, અસ્તિત્વ જગત બ્રમતુ' અધિધ્રાન છે. 
ઉપસિદ્ધાંત : ખ્રહ્દા જગતતુ' અધિધાન છે, 

સિ. ૧૬. ખપા પ્રાત્તિભાસિક પદાથો સાક્ષીને લીધે ભાસનારા 
હોય છે. 

સિ. ૧૪. જગત મિથ્યા એટલે ખોટુ છે. 

સિ. ૧૮, ખોટાને। નાશ ખોટાથી જ થાય છે; પરતુ જેનો 
નાશ થવાને! હોય તે પટાથ* અને ન્ટેનાથી 
કરાવવાત્તે હોય તે પદાથ" સમસત્તાક હોવા 
જેઈ એ. 


સિદ્ધાંત-૧ 
ભ્રમ થયા પહેલાં સજાતીય વસ્તજ્ઞાનસ'સ્કારતી અપેક્ષા છઠ 
એમ માનીએ તોપણ તે વસ્તુ ખરી જ હોવી જેઈએ 
સવા. નિયમ નથી 
લત્તાતીવ શાતલસ્ાર સૈ અધ્વાલ સત । 
લન્મશતગન્જ સંસ્જાસ્જો ન નેત હૈ ॥ 
સ'તતીય વસ્તુના સાનના સ'સ્કારથી અધ્યાસ-મિથ્યાસાન-ભ્રમ- ” 

થાય છે, અધ્યાસ થવામાં સાચી જ વસ્તુના ત્તાનજન્ય સ'્કાર વ્નેઈ એ 
એવો કોઈ નિયમ નથી. -વિચારસાગર 

૨૫૩ રજ્જુ વિષે જે સુરુષને સપને બ્રમ થાય 
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છે તેણે તે પહેલા ખરા સપ જયા વિના તેને એવો બ્રમ 
થઈ શકે નહિ એ ખધાના અતુભવની વાત છે. તેથી ખ્રહ્ય 
વિષે જગતને બ્રમ થયો! છે એમ જે અઢૈતવાદીએ કહે 
છે તેમણે આ ભ્રમ થયા પહેલા એક ખર જગત નેચું 
હોધુ જેઈએ પણુ તે તો ૩્યાય દેખાતું નથી ને હોય 
તો તે પણુ તેમના મત પ્રમાણે ખોટુ હોવુ" સ્‍ેઈ એ. 
આવે આક્ષેપ ઘણા લોકે કરે છે, આતુ' સમાધાન એ 
છે કે જે વસ્તુનો બ્રમ થાય છે તે વસ્તુના જ્ઞાનને સ'સ્કાર 
જેને બ્રમ થયો છે એવા સુરુષના મન પર હોવો જેઈ એ. 
આ કદાચ કખૂલ કરી શકાય પરતુ તે વસ્તુ ખરી જ હોવી 
જેઈએ એવે! નિયમ નથી. એકાદ ખોટી વસ્તુ જેઈ હોય 
એવા સતુષ્યને પણુ એવા બ્રમ થયેલો! નજરે પડે છે. 
દા. ત. એક છોકરાએ ખરે હાથી કરી નયે! નથી પરતુ 
લાકડાનો અથવા માટીનો હાથી તેશુ જોયો છે. આટલા 
પરથી મોહરમના તાખૂત પરનો કૃત્રિમ હાથી જઈને તે 
છોકરો હાથી આવ્યો એમ કહે છે. આ છેકરાની વાત 
થઈ. આ જ પ્રમાણે જે મનુષ્યે ખરુ સાતી કટી જેયું નથી 
પણુ ખોટુ નેચુ છે તેશે ટૂરથી રૂપાને! મણિ નનૈયો હોય તો 
તે તેને મોતી જેવો રેખાવાનો સ'ભવ છે, આથી આપણા 
મન પર અન'ત જન્મોથી સિથ્યા જગતના જ્ઞાનના 
સ'સ્કાર્‌ હોવાથી અત્યારે પણુ આપણુને જગતને એવો જ 
બ્રમ થવો સ્વાભાવિક છે. આથી બ્રસ થવા સારે બરસ 
થયા 'પહેલરદી સજાતીય વસ્તુના જ્તાનના સ'સ્કારની 
અપેક્ષા છે એમ માનીએ તેપણ તે વસ્તુ ખરી જ 
હોવી જઇ એ એવે! નિયમ નથી એમ સિદ્ધ થાય છે, 
દ્વસ્તુત બ્રસને ફોઈ ફારણુની જરર હોતી નથ, તોપણુ 
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ઉપરની પ્રતિજ્ઞા પ્રમાણે કેટલાક અદ્દેતવાદીઓને મત હોવાથી 
અમે આ સિદ્ધાંત અહી આપ્યો છે.) 


સિદ્ધાંત-૨ 
ભ્રમતે અધિછાન જોઈ એ 
નિરપિછાનયિસ્રાતિઃ જેવા ત દિ તિધત્તિ । 

અધિકાન વિનાની કેવળ વિભ્રાંતિ હોતી નથી. -પ'ચદશી 

આ જગતમાં મતૃષ્યને જે ભ્રમ થાય છે તે પણુ 
અધિધાન વિના થતો નથી. બ્રસ એટલે જે ખરી વસ્તુ, 
સ્થિતિ અથવા વાત હોય તેના અજ્ઞાનથી તેને વિષે તે 
સિવાયની અન્ય વસ્તુની કલ્યના થવી તે. જેમ કે ઝાડુ” 
ઠૂડું' જેઈ ને તે ચાર છે એમ લાગવું. આ દાખલામાં ઝાડનું 
હૂડું' “ અધિછાન? અને તેના વિષેની ચોરની કલ્યના એ 
“ભ્રમ? છે. બ્રમને બ્રાંતિ, અધ્યાસ અથવા અધ્યારોપ 
એવાં પણુ શા્્રીય નામ છે. કોઈ પણુ એક પદાથ" મૂળ- 
સાં હોવા વિનતા તેના પર ખીજે દેખાવો અશડય છે. બ્રમ 
એટલે ખોટી કલ્પના. સતુષ્ય ન્યારે એકાદ ભૂલ કરે છે 
ત્યારે તેમાં ભૂલ ન હોવી એટલે તે વસ્તુ ખરી હોવી એવી 
એક જ વાત હોય છે. તે વાત ન સમજવાને કારણે તેના- 
થી તેમાં ભૂલ થાય છે. જેમ કે ચાર ને ચાર મળીને 
આઠ ન કહેતાં સાત; એવે! ઉત્તર વિઘાથી5 આપે ત્યારે 
તેને આપણે ભૂલ કહીએ છીએ. આ ઠેકાણે વિધાથી'ની 
ભૂલનુ' અથવા બ્રમતુ' “આઠ? આ અધિણન છે. ' 

શકા : રાત્રે મતુષ્ય પ્રવાસ ડરતો. હોય ત્યારે તેને 
એકાએક ભૂત દેખાવા જેવુ' લાગે છે; પણુ પાસે જઈને 
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જુએ છે તેદ ક'ઈજ હોતુ' નથી, આ કાણે જે બ્રમ 
થયો! તે મૂળમાં ફ'ઈ ન હોવા છતાં થયે. તે! પછી તેનુ' 
અધિષાન શું ? 

સમાધાન: અહી' ખાહય વસ્તુ ભલે ક'ઈ ન હોય 
તોપણુ તે જેનારના મનમાં કે નેત્રમાં તે સ્થળે કાંઈક હોવા 
તો! ભાસ છે. આ વત્તુસ્થિતિ જે તેને સમજાઈ હોત 
તતો ભૂતને! ભ્રમ તેને થયે! ન હોત. એથી અહી ભૂતનો 
બ્રમનુ' અધિષ્યાન તે વસ્તુસ્થિતિ જ છે. તેથી આ કલ્પનાને 
જ અધિધાન સમજવી. 

વળી અસત્ય કલ્પનાને સત્યનો આધાર ન હોય 
તો તૈ કલ્પના થઈ શકતી નથી. તેથી ભ્રસતે અધિ- 
છાન જોઈ એ એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૩ 
ભ્રમમાં અધિષ્ઠાનનુ' સ'પૂણ સાન અથવા 
સપણ અરાન હે'તુ' નથી 
સીસપૂછત્રિજોળરવ ચચા સુતર સિસેહિતમ્‌ । 
જેમ ( ભ્રાતિકાળમા ) છીપતું નીલપુષત્વ ( કાળા ભાગ ) અને 
તેનો ત્રિકાણાકાર્‌ નાશ પામે છે. -પચદશી 
અધિછાનના અજ્ઞાનને કાશ્સે બ્રમ થાય છે (પ્ર. ૭, 
સિ. ૨), એવે! જે કે નિયમ છે તોપણુ તે અષિછાનનુ 
સ'પૂર્ણણુ અસ્ાન હોય તે! ભ્રમ ચવે।1 શડ્ય નથી; કારણુ કે 
બ્રમ થવા માટે વસ્તુના દશનની અપેક્ષા રહે છે. તે દશ'ન જ 
ને ન હોય તે! તે વસ્તુતુ સત્ય અથવા અસત્ય ફોઈ પ્રકારનુ 
સાન સભવર્તું નથી. વળી નને તે વસ્તુ પૂણુપણે દેખાય 
તોપણુ બ્રમતુ કારણુ રહેતું નથી. કારણુ કે વશ્તુ પૃણુ* દેખાય 
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માટે અધિધ્રાન અ'શતઃ જ્ઞાત અતે અશતઃ અન્તાત હેડું 
જનેઈએ. જે દોરી ગાઢ અ'ારામાં કે સ્વચ્છ પ્રકાશમાં 
પડેલી હોય તેના વિષે સાપને બ્રમ થવાનું કારણુ જ નથી; 
પરતુ તે જ દોરી સ'દ અ'ધારામા પડેલી હોય તો તેમાં 
સાપને1 ભાસ થઈ ને માણુસ ખીને નાસવા માડે છે. આથી 
બ્રમસાં અધિણાનતું સ“પૂર્ણ ઝન અથવા સ“પૂણુર 
અજ્ઞાન હોતું નથી એ વાત સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૪ 
રહાદિકેતે : હુ'? કહેકું એટ્લે તેતે આત્માના થેતન્ય 
ગે ઘમ લાગુ કરવા એ ભ્રમ છે 
નાત્તા જાતત. પ સહે માંલતમવોડીસિઃ । 
ર તયોરવર્ય પ્રવસ્વંતિ જિમણાનમતઃ વર્ણ 0 
આત્મા જ્ઞાનમય અને પવિ4 છે, દેઠ માંસમય અને અપવિગ 
છે. (આમ છતા) અજ્ઞાતીઓ તેમાં એઘ્ય જુએ છે. આધી વધુ 
અતાન કચું હોઈ શકે? -શ'કગચાયે 
દેઠુને “હું' કહેૅડુ એટલે દેહ પર આત્મધમએેો 
આરેાપ કરવો-આત્મધ્*ં લાશુ કરવો. આત્મા એટલે દ્રછા 
અતે રેડ એ તેને માટે દશ્ય છે (પ્ર. પ૫, સિ. ૧). તે 
પરથી દેઢને આત્માં કહેવો એટલે દશ્યને દ્રદા કહેવા 
ખરાખર છે. અહી” અધિષાન દેહ થયો તેથી રહના દશ્યત્વ 
ના અજ્ઞાનથી અર્યાત્‌ દેડુ દશ્ય છે એમ ન સમજવાથી-- 
રહ વિષે આત્મત્વને એટલે દછત્વનો-બ્રમ થયો. હવે આ 
રકાસ આ પહેલાંના સિદ્ધાંત ૩ પ્રમાલુ સાત અશ કથે 
અને અન્તાત અ'શ કયે! તે જેઈએ. અધિછાન એવા 
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રેહુમાનુ જે અગ્તિ સસ છે તે જ્ઞાત છે અને તેનુ જ યત 
અથવા ઇદપણુ' અન્તાત છે, દશ્યત્તર અને ઇદમત્વ એ 
રહધમ" જે ૨૫છ સમજાયા હોત તો દેહ વિષે આત્મત્વનો 
ભ્રમ થયો ન હોત. આથી અહી' બ્રમને। સુખ્ય હેતુ અધિ- 
છાનનુ અધકચરું ર્ન (અ'શતઃ$ સોન અને અ'શતઃ 
અજ્ઞાન) હોવાથી દેડુ વિષે આત્માનો ભ્રમ થયે. તેથી 
દેહાદિક્ને “ હુ“? કહેવું એટલે તેને આત્માના ચેત- 
ન્યાદિ ધર્મ લાગ કૅર્વા એ બ્ર છે. 


સિદ્ધાંત-પ 
મતે એમ્લે કે આત્માને જડત્વાદિ રેહધમ લાગુ 
કરવા એ બ્રમ છે 

શાતા ક્તત જેટ્ઞે સાલો. 1 

તયોરેજ્યં કિ મ -શ'કગચાર્યા 

રેડમાં સાનશક્તિ છે અને દેહુ અતિપ્રિય છે એમ 
જે મનુષ્યને લાગે છે તે અપ પહેલાંના સિદ્ધાંત ૪ ને 
અનુસરીને છે. તે સિદ્ધાતમાં આત્માની જ્ઞાનશક્તિ અને 
ગ્રિયતા દેહુ વિષે આરોપિત થઈ-લાગુ પડી, પણુ આ 
સિદ્ધાતમાં તે સિદ્ધાતથી ઊલટી વાત છે. આમાં દેહના જે 
ખરા ધમ અનિત્યત્વ, જડત્વ અને તુચ્છત્વ તે આત્મા વિષે 
આરિપિત થાય છે એટલે આત્માના જ્તાનરૂપ હોવા છતાં તે 
શૂન્ય જેવો! અને તુશ્છ થયે; ફારણુ કે આત્માનુ પ્રિયત્વ 
અત્તે ચિદ્રષત્વ સ્‍ેતે મતુષ્યતે સમદ સમજુ હોત તે આત્મા 
ખિલકુલ છે જ નહિં એવી સમજૂતીથી આત્માના જ્તાન વિધે 
અપ્રાતિ અથવા ઔદાસીન્ય લોકોને લાગ્યુ ન હોત. આ 
બ્રમમા આત્માનુ ચિકૂપત્વ, પ્રિયત્વ અને અમરત્વ એ 
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અધિષાન છે. અસે તેથી ઊલટું જડત્વ, અપ્રિયત્વ અસે 
નશ્ચરત્વ (નાશવતતા ) એ આત્માને વિષે ભ્રમથી જણાય 
છે. અહી' પ્ર. છ, સિ. ૪ પ્રમાણે આત્માને! જ્ઞાત અશ 
સદ્રષત્વ છે અને અસ્તાત અશ ચિદ્ૂપત્વ પિયત્વ અને 
અમરત્વ છે. આથી સને એટલે કે આત્માને જડત્વાદિ 
દેહધમ લાગુ કરવા એ બરસ છે તે સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૬ 
આત્માવું' સ્વરૂપલક્ષણ જે સત્‌; ચિત્‌ આન" તેમાંનો 
ઝેવલ આન'દાંશ અજ્ઞાનથી હ'કાય છે; પરતુ મદ'શ 
અને ચિદ'શતે ઢાંકવાનુ સામથ્ય અજ્ઞાનમાં નથી 
સત્તા સજીસ્તા પરતાત્તનો યા તાર્છાયતે વ છણપગીદવમાવાત્‌ | 
આાતક્તાસ્કાજ્યતીન ત્રાયા | સત્રને તરગમલીસિ યાસ્તમ્‌ ॥ 
આત્મસ્વરૂપતો સત્‌ અ શ અતે ચિત્‌ અ'શ અન્તાનના અસ્તિત્ન 
માટે આધારભૂત હોવાથી એ અત્તાન જેની રીતે આન'દરૂપ અ'શને 
ઢાકી દે છે તેડી રીતે સત્‌ અને ચિત્‌ અ શને ઢાકી દઈ શકતું નથી. 
અન્તાનતો નારા થતા “તે તું છે,' એના પરયહ્મતુ જાન થાય છે. 
-માધવાત્રમ વિરચિત સ્વાતુભવાદરા 
ખઅસ્તાનને કારશું આત્મા સમજતો નથી એમ કહેવાય 
છે. બ્રમમાં અધિણાનનેો કેટલોક અ'શ જ્ઞાત અને કેટલેક 
અજ્ઞાત હોય છે (પ્ર. છ, સિ. ૩). એ નિયમ પ્રમાણે 
અપિષઘાન જે આત્મા તેના સત્‌-ચિતૂ-આન'દ સ્વરૂપમાંનેા 
આન'દરૂપ અ*શ ઢ"કાચેહે હોવાથી સકૂષ અને ચિક્ૂષ 
અશે! અજ્ઞાનના આવરણુમાં સપડાતા નથી; કારણુ કે “હું 
નણુ' છુ” એ અતુભવ પ્રત્યેક મનુષ્યને છે. પરતુ “હું 
આન'દરૂષ છુ” એત તેને સાન નથી. ( આત્માનું આન"દ- 
રૂપત્વ એટવે તેની સવન્યાપકતા.) આથીજ તે આન' 
૧૨ 


"૧૭૮ ] ખઆહ્સિન્્રોતમાલા [ મ્રકરલુ ૭ 


જા અજન્મા 


સેળવવા માટે આટલી ખટપટ કરતે હોય છે. અનજ્ઞાનમાં 
ને સદૂપ અને ચિદ્રૂપ એ અ'શને ઢાંકવાનું સામર્થ્ય હાત 
તો અજ્ઞાન નામની નામર્‌પ વસ્તુ જગતમા છે તે કેઈ ને 
જ સમજાયુ ન હોત (પ્ર. ૮; સિ. ૨ જીએ ). આ પરથી 
એમ સિદ્ધ થાય છે કે આત્મસ્વરૂપના સટ'શ અને ચિદશ 
અજ્ઞાનના અસ્તિત્વના પ્રકાશક અથવા આધારરૂપ છે. જગત- 
માં એવો નિયમ છે કે પ્રકાશકને પ્રકાશ્ય પદાથ" હાંડી શકે 
નહિ (અ. સિ. ત. ૩૯). દા. ત. સેઘથી સૂય ઢ'કાઈ 
ગયો એમ જ્યારે બોલવામાં આવે છે ત્યારે “સૂય*માં રહેલુ' 
ગોળાકાર બિખ અને મ્રકાશ એ બે અર પૈકીનું કેવલ 
ખિ'ખ વાદળથી ઢ'કાય છે, પરતુ તેના પ્રકાશ વાદળાંનુ' 
અસ્તિત્વ ખતાવનારા હોવાથી તે પ્રકાશને વાદળાં હાંકી 
શકતાં નથી, આથી આત્સાનુ' જે સષ્ચિદ્ાન'દ સ્વરૃપ- 
લક્ષણ તેમાંનો આન'દાંશ માત્ર અગ્નાનથી હ'ફાય 


છે; પર'તુ સદર અને ચિદ'શને હાંડવાનું સામર્થ્ય 
અન્નાનસદ નથી. 


સિદ્ધાંત-૭ 
ફેય્લેડ મસ'ગે એકઘદ પદાથ વિવે-તે જ 
પદાશ*તે। ભ્રમ થવો રાક્ય છે 
શવયાવસ્તુવિક્ષાનાત્‌ પ સમ્વત રેસ્તિતત્‌ | 
યાવતાછીયતઃ સોડ લંગાશિપ્રિત ઝરતો ॥ 
નળિત્રમા મખિમ્રાંતિઃ લવારિસ્રત સસ્ઘતે 1 

અયથાર્થ વસ્તુના વિજ્ઞાનથી વાછિતકળ કાકતાલીયન્યાયથી 
(અકસ્માત) પ્રાપ્ત યઈ ન્નય છે તેતે સ'વાદી શ્રમ કહે છે. મણિ- 
પ્રભામા-મણિના પ્રકાશમાં થતી મણિની ભ્રાતિ પણુ સવાદી ભ્રમ છે. 
-પ'ચદ્શી 


સિદ્ધાંત ૮ ભ્રમવિચાર [ ૧૭૯ 


જયારે કોઈવાર થયેલું બ્રાસિસાન કાકતાલીય (કાગડાનું 
ખેસવું ને તાડક્ળાનું' પડવું) ન્યાયથી, ખરું પડે છે 
ત્યારે અધિઘાન પર તે જ અધિછાનનો ભ્રમ થાય છે. 
દા. ત. અ અને બ એ બે માણુસોએ ડ્રરથી પિત્તળ- 
નો એક ટ્ટક્ડો નેચો. અઅ કહે છે કે તે સોનુ છે. 
અ કહે છે કે તે પિત્તળ છે. આ વાદને। નિણુ'ય કરવા 
માટે ખ'ને તે ટુકડા પાસે જય છે અને જુએ છે તે! બનું 
કહેવુ' સાચુ' ઠરે છે. આસમાં ઉપર ઉપરથી એમ લાગે છે 
કે અતું.બ્રાંતિસઞાન છે અને બનું સાચુ' જ્ઞાન. છે. પણું 
સૂક્ષ્મ વિચાર કરતાં જણાઈ આવશે કે ખ'નેનું સાન બ્રાંતિ- 
જન્ય છે; કારણુ કે અને જેમ તે પદાથ" સોના જેવો 
લાગવાથી તેને સોતુ કહ્યું તેસ બને તે પિત્તળ જેવો 
લાગવાથી તેણે તેને પિત્તળ કહ્યું. બનેને તે પદાથ” પૂણું- 
પણિ ન દેખાતાં અડધોપડધેો દેખાયો છે. તેથી અ'તરને 
કારણે ખ'નેતું સાન અધૂરું હોવાથી ભ્રમાત્મક છે. આથી 
ફેટ્લીક વ'ખતે એક "પદાથ "પર તે જ 'પદાથ'એેો જામ 
થવે! શકેપ્ર છે એસ સિદ્ધ થાય છે. (આ દ્છાંતમાં જેનું 
(ખનું) બ્રાંતિસ્ઞાન કાકેતાલીયન્યાયથી ખરું ઠૅયું” તેને 
સ'વાદી બ્રમ કહે છે અને ખીજાને વિસ'વાદી બ્રમ કહે છે.) 


સિદ્ધાંત-૮ 
ફોઈ પણુ કારણ વિનાય ભ્રમ થઈ રાકે છે 


અજ્ઞાન જ્ઞાજિયાતતર ! તેથ જાવ સરુ ત સુરે | 
સ્વ્ોંવા સિસ્વ્છુર 'િર્ષા ર 1 છોને પ્રજાર સાલસ 
સતા શ્ય પછી ત્યાં ૬” સાચુ ગાત. થતું નથી. સ્વપ્નના, 
શિરચ્છેદતે ચોડ્કસપણુ કઈ રીતે ન્નેવો ? 


૧૮૦] છહ્મસિદ્ધાંતમાલા £ પ્રકરણુ ૭ 


સામાન્યતઃ બ્રમ થવા માટે પ્રસાતા, પ્રસાણુ 
અને પ્રસેય આ ત્રણુ પૈકી એકમાં અથવા એકથી વધારેમાં 
રાષ હોવો જેઈએ એવો નિયમ જણાય છે. સાતા 
શમેટલે જેને ભ્રમ થાય છે તે મતુષ્ય, મસાણુ એટલે 
ઇંદ્રિયા અને પ્રસેય અર્થાત્‌ ભ્રમને! વિષય-પદાથ. પ્રમેય 
વસ્તુમાં સરખાપણુ' પ્રમાણુભૂત નેત્ર વગેરે ઇદ્રિયાસાં વિકાર 
અને પ્રમાતાની ખુદ્ધિમાં વિકાર આ પૈકી કોઈ પણુ એક 
દોષથી ભ્રમ થાય છે. દા. ત, છીપમાં જે ચાંદી જેવો 
ચળકાટ દેખાય છે, તે છીપ ચાંદી જેવી ચળકતી હોવાથી 
દેખાય છે. આ સાદેશ્ય દોષ-સરખાપણાને। દોષ છે. કમળા 
થી નેત્રો પીળાં થવાથી તડકે પીળો દેખાય છે.તે ઇદ્રિય 
રોષ, મનમાં ભય હોવાથી ઝાડ વિષે ભૂત દેખાવુ' તે 
પ્રમાતૃદ્ોષ. પણુ આ નિયમ સ**ત્ર લાશ પડતે નથી, જેમ કે 
આકાશ વિષે નીલરગ બ્રાંતિથી દેખાય છે. આ બ્રાંતિમાં 
ઉપર કહેલા ફોઈ પણુ દોષમાંથી એક પણુ દોષ જણાતો 
નથી, તેથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે કોઈ 'પણ્‌ કારણ 
વિનાય ભ્રમ થઈ શાકે? 


સિદ્ધાંત-૯ 
આત્મરાન થયા પછી પણ જગતભ્રમતેા 
ભાસ તત્કાલ જતે। નથી 

અવિસ્તાયુસતારાત્મ્થે સિચવૈવ વિનક્વતઃ 1 

વિજ્ષેવસ્વ સ્વસ્વં છુ પ્રાસ્ત્તકાયમીક્ષતે ॥ 
અવિઘાથી ઉત્પન્ન થયેલ આવ4ર્‌ણુ અને ભ્રમ એ બને વિદ્યાન 
થી નાશ પામે છે. અને 1િક્ષેપનુ' સ્વરૂપ તો પ્રારબ્ધકમ્*ના ક્ષયતી 
અપેક્ષા રાખે છે.  -પ'ચધ્શી 


અધિણાનના જ્ઞાનથી બ્રાંતિ ન્તય તોચે ઉપાધિ કાયમ 


સિદ્ધાંત ૧૦] બ્રમવિચાર £ ૧૮૧ 


હાય ત્યાં સપી ભાસ જતે. નથી. બ્રમ સૈ પ્રકારના છે : 
એક સેો!પાધિકે અને ખીને નિરુપાધિકે. અજ્ઞાનનો નાશ 
થાય તોયે સેઇપાધિક બ્રમમાં ઉપાધિ દેહુના અ'ત 
સુધી કાયમ હાય છે. પણુ નિરૂપાધિડે ભ્રસસાં ઉપાધિનું 
નિવારણુ કરી શકાય છે. રન્‍્જુસપ, શુક્તિરજ્ત ( દશ્ડા- 
માં સાપ દેખાવો અને છીપમાં રૂપું દેખાવું) એ બ્રમ 
નિરુપાધિડ છે; કારણુ કે અ'તર અથવા મ'દ અ'ધકાર 
એ ઉપાધિ હોય ત્યાં સુધી જ માત્ર રજ્જુસપને અસે 
શુક્તિરજતને। ભાસ હોય છે; પરતુ તે અ'તર અથવા મજ 
અધકારરૂષપ ઉપાધિ ચાલી જતાં, ભાસ દ્ર થતાં કેવળ 
રજી એટલે રોરી અને શક્તિ એટલે છીપ જ માત્ર દેખાય 
છે. પણુ જગતના બ્રમની વાત એવી નથી. તેની ઉપાધિ 
જે સન, ખુદ્ધિ, ઇદ્રિય "વગેરે જન્મથી સરણુ સુધી કાયમનાં 
હોવાથી અસાનર્‌્પ કારણને! નાશ થયા પછી પષુ તેનુ' 
કાય* જે જગદાભાસ તે નણ કરી શકાતેઃ! નથી. (પ. 
૩, સિ. ૪૯) નિજિકલ્પ સમાધિમાં અથવા સુપુપ્તિમાં 
તે એટલા કાળ સુધી નહિવત્‌ થવા છતાં તે અવસ્થામાંથી 
ઊઠ્યા પછી તે ઉપાધિ કૂરીથી પહેલાંની જેમ હુ'મેશ માટે 
રહે છે. આથી આત્સસ્તાન થયા "પછી પણુ જગત- 
આમનો ભાસ તત્કાલ જતે! નથી, 


સિદ્ધાંત-૧૦ 
ઉપાધિ મિથ્યા છે 
રુળસ્વ સાયાસૂસ્વાત્‌ 1 
ગુણુ ઉપાધિતુ-માયાનુ* મૂળ છે. -ભાત્રવત 
જેના કારણે પદાથના સ્વભાવમાં રૂપાંતર થય જેવુ" 


૧૮૨ ખહમસિદ્ધાંતમાલા [ ગ્રઠરણું ૭ 


જણાય છે સે ઉપાધિ કહે છે, જેમ કે કોઈ માણુસ 
સ્વભાવતઃ સજ્જન હોવા છતાં દુદ માણુસના સ'ગને કારણે 
ડટ જેવા દેખાય છે, અથવા લાલ ૨ ગના કાગળ પર 
સ્કૂટિક મણિ મૂકેવાથી તે લાલ દેખાય છે. શાસમાં નામ, 
રૂપ, જાતિ, કિયા, ચુણુ, સખ'ધ વગેરે અનેક ઉપાધિએ। 
કહેલી છે, આ ઉપાધિઓ જેમ જેમ ખદલાય છે તેમ 
તેમ વસ્તુમાં રૂપાતર થયા જેવુ* થાય છે. જગતમાં જે 
તમામ ભેદ નજરે પડે છે તેને માટે કારણુ ઉપાધિએ 
જ છે, જેમ કે એક જ માણુસ સુથારીકામ કરે તે તેને 
સુથાર કહેવાય છે, સોનારૃપાનું' કામ કરે તો સોની કહે 
છે, ખ્રાહાણુ હોવા છતાં તેના પ૨ બૅપ્ટિઝમના સ'સ્કાર થાય 
તો તેને કિશ્ચિયન કહે છે, ચોટલી અને જનોઈ કાઢી 
નાખીને છડી અને દડ ધારણુ કરે એટલે તેને સ“્યાસી 
કહે છે, વિદ્યાવાળાને પ'ડિત કહે છે અને વે ન હેય 
તો સૂખ" કહે છે. આ ગ્રસાણે નાસર્ષાદિ ઉષાષધિ ખદલાવા- 
થી એક જ મનુષ્યમાં ફેરફાર થયા જેવું દેખાય છે. આમ 
આ ઉપાધ્તિએ વ'ખતોવ'ખત બદલાનારી અને આગ- 
સા'ાયી (ઉત્પત્તિ અને વિનારાશીલ) છે તેથી તે 
સિથ્યા છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૧ 
તાસ ભેટ મિથ્યા છે 
સેટ નાનાસ્તિ વિત્ત | 
આ બહાતત્તમા અણુમાત્ર પણુ નાનાત્વ-ભિત્ન ભિત્ત ભાવ 
નથી. ન્શુતિ 


સાત જાનત પિ્ણાસ્સ સૈત લત થાન મિરાત 1 


સિદ્ધાંત ૧૨ ] ભ્રમવિચાર [ ૧૮૨ 


એમા કાઈ જ ભેદ નથી તેમા પણુ કશો ભેદ નથી. -શ્રુતિ 

જે ખે પદાથો. એકખીજાયી ભિન્ન હોય છે તે સર્વાશે 
ભિન્ન નથી હોતા, પણુ કેટલીક ખાખતેો માં ભિન્ન અને કેટલીક 
ખાખતેોમા સમાન હોય છે (પ્ર. ૩. સિ. ૩૯). તે નને 
સર્વાશે ભિન્ન હોય તે! તેમતુ' દ્વિત્વ જતું રહીને એક જ 
પદાથ" ખાકી રહેરે, દા. ત. પથ્થર અને સતુષ્ય એ બે 
પદાથો સર્વાશે ભિન્ન હોય એમ લાગે છે, પણુ ખરી રીતે 
તેમ નથી, કારણુ કે બધા પટાર્થોમા સામાન્યરૂપે રહેલા 
અસ્તિત્વરૂષ ધમની ખાખતમાં તેએ સમાન છે, તેમાં પણુ 
ભેદ માનીએ તો એકમાં અસ્તિત્વ ગણાશે અને ખીનામાં 
તેનુ પ્રતિયોગી અનસ્તિત્વ (ન હોવુ ) ગણાશે. આમ પદાથ 
એક જ રશહ્યો. આ પરથી એવી શ કા આવી શકે કે ઉપરના 
દાખલામાં બે પદાર્થો વચ્ચે જે અત્ય'ત ભેદ છે તેતુ' માત્ર 
નિરસન થયુ, પણુ તેથી ખધા ભેદોનુ' નિરસન શી રીતે થાય 
છે? આનું સમાધાન એ છે કે કોઈ પણુ બે ષદાથ જે 
આખતમાં ભિન્ન હોય છે તે સરવ ખાખતે આકાર વગેરે 
ઉપાધિ છે અને આ બધી ઉપાધિઓ મિથ્યા છે (પ્ર. છ, 
સિ. ૧૦). તેથી મિથ્યા ઉપાધિ વિષે આધાર રાખીને રહેલા 
ખધા ભેદ સિથ્યા છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૨ 
જેના તરાનથી જે ભપ્સે છે તે તેના સાનથી ખાધિત થાય છે 
સ્ઝ્ઝ્ય્ઞાનાર્ણિસ્વાસિસ્તષ્ધિતાનાસ્િવતેતે ! 
રજ્જુના અજ્ઞાનથી થયેલી સપ*તી થ્રાતિ રૂજુનું સાન થતાં 
દૂર થાય છે. -યોગગાસિટ 


જ્ઞ સજ્ઞાતલે ૩વઝત ગોરે | લાજે સાનવાપોતણિ શેરે 


૧૮૪] ખાહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ પ્રકરણુ ૭ 





જેના અજ્ઞાનથી જે પેદા થાય છે તેના જ્ઞાનથી તે બાધિત 
થાય છે. -વિચારસાગર 

બ્રહ્સ સિવાયના તમામ પદાર્થો જે સિથ્યા છે તો ૨જજી, 
સર્પ, શુક્તિરજત વગેરે પ્રાત્તિભાસિકે પદાર્થોને ખ્રદ્માભાવ 
વિના ખાધ થાય છે અને વ્યાવહારિક પદાથોને ( વ્યાવડારિક 
સત્તાના પદાથ'--પરિભાષામાં સત્તાત્રય જીએ. ) થતો નથી 
લેનુ' કારણુ શુ'? આ શ"કાનું' સમાધાન એ છે કે જેના 
અજ્તાનથી ગએ ભાસે છે તે તેના જ્ઞાનથી ખાધિત થાય છે- 
ભાસ દ્ર થાય છે, રન્જુ પર બ્રમથી જે સપ* દેખાય છે 
તે રન્‍જુના અજ્ઞાનને કારણે દેખાય છે; આથી રજ્જીના જ્ઞાનથી 
તે સપ ખાધિત થાય છે. સપને ભાસ દ્ર થાય છે. પણુ 
છીપમાં દેખાતું રૂપુ' રજ્જુના જ્ઞાનથી કેવી રીતે ખાધિત 
થાય? તે આધિત થવા માટે છીપનું જ જ્તાન થવું એઈ એ, 
કારણુ કે સર્ષનું અને રૂપાતું અધિછાન જુદુ છે, તે પ્રમાણે 
વાવહારિક પદાથોના અધિષાનરૂપ જે ખ્રદ્મા તેનું સાન થયા ક 
વિના તે પદાર્થો બાધિત થતા નથી; તેથી જેના અન્નાછે-ન, 
થી જે ભાસે છે તે તેના જ્ઞાનથી બાધિત થાય 
એમ સિદ્ધ થયું. 


સિદ્ધાંત-૧૩ 
ચિદ્દાભાસ ( જીવ ) કેવળ ભ્રમ છે 
માચિષ્તેડજ સિામાસઃ શતેસ્ગુમવાયાવિ। 
શૂન્ટઝાજ ઝમત્તોત્સ તર્ટ્તઃવાત્યર્મ થત્તઃ ॥ _ 
આ ચિદાભાસ શ્રતિ અને અનુભવથી પણુ માયિક જ સિદ 
યાય છે; કારણુ કે આ સઘળુ” જગત છદ્રન્નળરૂપ કલુ” છે અતે આ 
ચિદાભાસ તે ઇદ્રન્નળરૂપ મિથ્યા જગતનો અતઃપાતી-અ'તભ્ષત છે, 
તેથી તે પણુ મિથ્યા છે. -પ'ચદ્શી 


સિદ્ધાંત ૧૩ ] ભ્રમવિચાર ૧૮૫ 


ભ્રમ કહ્યો એટલે તેસે એકાદ અચિછાન જેઈ એ તેમ 
જતેમાં અધિણાનનો સામાન્ય અશ સ્પછ હોય છે અને 
વિરોષ અ'શ આચ્છાદિત હોય છે. બ્રમતુ' આ લક્ષણુ અહી 
કેવી રીતે બ'ધ બેસે છે તે જીઓ. જે પ્રમાણ છીપ વિષે 
બ્રમથી રૂપુ' દેખાય છે તે પ્રમાણે કૂટસ્થ (સાક્ષીરૂપ આત્મા ) 
વિષે જીવ બ્રમથી દેખાય છે. આથી જીવતુ' અધિણાન 
કૃટર્થ છે. શુક્તિરજતને વિષે “ ઇટમ્‌ આ? અ'શ સપણ હૉય 
છે, પણુ છીપને ત્રિકોણુ આકાર અને તેની કાળી પીઠ 
એ વિશેષ અશ કેવળ આચ્છાદિત હોય છે. બ્રમતુ' આ 
ખીજુ* લક્ષણુ પણુ ચિદદાભાસને લાગુ પડે છે. તે એ રીતે કે 
ફૂટસ્થનો “ સામાન્ય? અ'શ પોતે સ્પ હોય છે એટલે કે 
આપણુ પોતાનું અસ્તિત્વ સ્પછ છે; પરતુ તેના અસગત્વ 
અને વ્યાપકત્વ એ પર્સો આજશ્છાદિત છે ખરા (પ્ર. છ, 
સિ. ૬), તેવીજ રીતે જે પ્રમાશ્રે શુક્તિરજતના દછ્ાંતમાં 
રૂપુ' એ નામ આપ્યુ છે તે પ્રમાણે જીવને “ હુ'? એવુ' 
નામ મળ્યુ છે. જે પ્રમાણે દછાંતમાં આમ સામે છીપ 
હોવા છતાં આપણે તેને રૂપુ' કહીએ છીએ તે પ્રમાણે આપલે 
પોતે આત્મા હોવા છતાં તેને આપણે “ હું? કડીએ છીએ. 
આ પ્રમાણે જીવમાં બ્રસનાં ખપધાં લક્ષણુ ખરાખર ખ'ધ બેસે 
છે; તેથી શુક્તિરજત પ્રમાણે અથવા રૂુસરપ પ્રમાણે 
ચિદાજ્ઞાસ (જીવ ) આ જમ જ છે. 


૧૮૬૧ છાહ્યાસિદ્ધાંતમાલા [ ત્રઠરણું ૭ 


સિદ્ધાંત-૧૪ 
આુદ્ધિતુ* ડતૃષ્ત્ત આત્મામાં અને આત્માતુ* સ્ઞાન બુદ્ધિમા 
ભ્રમથી ભાસે છે; તેથી ચિદ્દાભાસમાં * હુ' જાણુ' છુ” ? 
એવો પ્રથાગ થાય છે 
શાતતઃ સસિસિક્કશ્વ યુજયુત્તિસ્તિજ્વમ્‌ । 
સંયોઝ્વ સાતિવેઝેસ ઝાતામીતિ વ્રવર્તતે ॥ 
આત્માનો સચ્ચિદશ અને ખુદહ્દિની વૃત્તિ એ ખેતે એકત 
કરીને અવિવેકથો “હુ* ન્નણુ' છુ”' એના પ્રયોગથી વ્યવહાર કરે છે 
-શ'કરાયાર્ય 
“હું' જાણુ છુ'' એવે પ્રયોગ કેવળ આત્માને વિષે 
અથવા કેવળ ખુદ્ધિને વિષે સભવતો નથી. ખુદ્ધિ જડ 
હોવાથી જ્ઞાન તેનો ધમ" નથી અને આત્મા અકિય હીવાથી 
તેનામાં કતવ સ'ભવતુ' નથી. આથી ખુદ્દિમાં પડેલુ 
આત્માનુ પ્રતિબિ'બ એટલે ચિદાભાસ “હું નણુ' છુ” 
એમ બોલે છે. પણુ તેતુ' વિવેચન ખરાખર ન સમજાવાથી 
જે પ્રમાણે અરીસામાં દેખાતુ" સુખ-કાચની તખ્તી-તાવ 
દાનની ઉપાધિને કારણે મલિન અથવા વાકુ' દેખાય છે; 
અર્થાત્‌ અરીસાના કાચના વિકારને લીધે વિકૃત દેખાય છે, 
તે પ્રમાણું આત્મા “હુ જણે છે? એવો વ્યવહાર ઉપાધિ 
ને લીધે થાય છે, પણુ ખરી રીતે બુદ્ધિને વિષે સાન નથી 
અને આત્માને વિષે કતૃ"ત્ત નથી. આ સિદ્ધાંત સુષુત્તિના 
દેછાંતથી વધુ સ્પ થશે નિદ્રામાં કતવ અનુભવાતું નથી 
પણુ સાનતુ' અસ્તિત્વ ઊઘીને ઊઠેલા સનુષ્યના અનુભવ 
પરથી સિષ્ધ થાય છે. આતુ* કાશ્ણુ તે અવસ્થામાને 
ખુદ્ધિનો વ્યતિરેક તથા આત્માનો અન્વય છે. ( અન્વયવ્ય 
તિરક પરિભાષા જુએ.) આથી સિદ્ધ થાય છે કે ખુદ્ટિનું 
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કત્ય આત્મામા અસે આત્માનુ” સાન ખુસ 
બ્રસથી બ્રાસે છે; એટલા સાટે ચિદાભાસમાં “હું 
જાણુ" છુ*? એવા પચાગ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૫ 
સત્‌-આ જગતભ્રમનુ' અધિદાન છે 
સરવ લોત્ય દ્ણ્સત્ર આત્તીલ્‌ । 

હે સૌમ્ય | પહેલાં આ સત જ છતું. ગ-્ત્રુતિ 
અધ્િધાન વિના બ્રમ થતો! નથી (પ્ર. ૭, સિ. ૨). 
બ્રમમાં એક સામાન્ય અતે એક વિશેષ અ'શ ષોય છે. 
દા, ત, એક જ દોરડી વિષે લાકડી, સાપ, પાણીની પાર 
વગેરેની ભ્રાંતિ થાય છે. આમાં ઉપરના ખે અ'શ છે. 
ઇટમ, અ'શ સામાન્ય અને સર્પાદિક અશ વિશેષ છે. સામાન્ય 
ઇંદમ્‌ અશ વ્યાપક અને અવ્યભિચારી-નત ખદલાય તેવે 
છે અને વિશેષ અશ (સર્પાદિક ) વ્યભિચારી-પરિવત*ન- 
શીલ છે. ર૦દશ*ક સામાન્ય અ'શ બ્રમ પહેલાં, ભ્રમ હોય 
ત્યાર અને બ્રમ ગયા પછી તેમનો તેમ રહે છે તેથી તે 
સર્પાદિકતુ' અધિઘાન છે. આ દાંત પ્રમાણે સત્‌ એ 
જગતતુ" અધિષણાન છે, આ વાત આગળની ઉપપત્તિ પરથી 

અરાખર ધ્યાનમાં આવશે. 
સતૂના મકાર બે છેઃ એક નિરુપાધિક અને ખીજુ* 
સે!પાધિક. આકાશ છે, વાયુ છે, અસ્તિ છે, ઘટ છે. પટ.છે 
એવે જે વ્યવહાર લે।કોની વાતચીતમાં જણાય છે, તે પરથી 
આષાશાહિ પ્રત્યેક ભૂતમાં અને ઘટાદિ પ્રત્યેક પદાથય્માં 
સત્‌ છે એ સોાખ્યુ' જણાય છે. આ બપા પદાથ એક- 
મકથી જને કે ભિન્ન દેખાય છે તોપણુ તે અધામાં સામાન્ય- 


કે નિરુષપાધિક સતૂ છે (સત્‌ ખ્રહ્મા છે એમ પ્ર. ૬, 
સિ. ૧૦ માં સિદ્ધ કરેલુ' છે) અને પ્રત્યેક પટાથમાં જે 
ભિન્ન ભિન્ન દેખાય છે તે વિશેષ એટલે કે સો!પપાધિક સત્‌ 
છે. પ્રત્યેક પટાથ*નું સૂક્મ નજરે અવલોકન કરવામાં આવે 
તો એમ દેખાઈ આવશે કે તેમાં સત્‌, નાસ અને રૂપ 
એવા ત્રણુ અ'શ ભાસે છે, તે પૈકી સતૂ અશ સ્ત્ર 
અવિચ્છિન્નપણે વ્યાપેલો હોવાથી તે સામાન્ય અશ છે અને 
નામ, રૂપ એ પ્રત્યેક પદાથ*માં ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી તે વિશેષ 
અ'શ ખને છે. આમાં સત્તારૂષ સામાન્ય અ“શ ત્રિકા- 
લાખાધિત છે; કારુ કે ફે પ્રત્યેક ભાવરૂપ પદાથ*તુ' કારણુ 
અથવા કાર્ય ભાવર્ષ હોય છે ( પ્ર. €, સિ. ૨); તેથી પદાર્થ 
પહેલાં, તેની સ્થિતિ દરમિયાન અને તેના નાશ પછી પણુ 
અસ્તિત્વ તો જેવું ને તેવુ' જ છે. આ વાત ઘટના દેછાંતથી 
સારી રીતે ધ્યાનમાં આવરે. માટીને ઘટ પેદા થવા પહેલાં, 
તેના સ્થિતિકાળમાં અને તેના નાશ થયા પછી સાટી છે 
તેવી નેં તેવી જ છે. અને ઘટના ગોળાકાર અને ઘટ એ નામ 
ખાદ કરી લઈએ તે આકરી માટી જ રહે છે, તે જ પ્રમાણે 
જમામ જગતમાંથી નામ-રૂપો ખાટ કરી લઈએ તે! ખાર્કી 
અસ્તિત્વ જ કાયમ રહે છે. આ વિષે એવી શ"કા ,થાય છે 
ફે અગ્નિની ઉષ્ણુતા જેમ અસ્િની સાથે જ નાશ પામે છે 
તેષ જ ઘટાદિ પદાર્થોનું અસ્તિત્વ તે પદાથ નઇ થતાં જ 
નાશ પામે છે. અસુક પદાથ" નાશ પામતદ તેનુ' અસ્તિત્વ 
ગયું એમ કહેવાની પ્રથા પડી ગઈ છે. એવી ખધાના અતુ- 
ભવની વાત હોઈને, તમે પદાર્થનું અસ્તિત્વ ત્રિકાલાખાધિત 
ડેવી રીતે કહે છો? આ શ'કાનું સમાધાન એ છે કે 
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પદાર્થનો જે ધર્મં હોય છે તે માત્ર પદાથ" પર આખાર 
રાખે છે. પણુ અસ્તિત્વ એ પદાથ'નેો ધર નથી. 
પરાર્થતું અસ્તિત્ત એમ કહેવાને ખદલે પદાથ*માં વ્યાપેલુ' 
અસ્તિત્વ એમ કહેવુ' ચોગ્ય છે. ધટસઠાદિ પહાથેમાં વ્યાપીને 
રહેલુ' આકાશ જેમ તે પદાથનેો ધમ* કહેવાય નહિ, તે 
પ્રમાણે જગતમાંના પ્રત્યેક પદ્દાથ*માં વ્યાપીને રહેલ સત્‌ 
તે તેનો પમ કહેવાય નહિં. અને ઘટના નારા સાથે જેમ 
તેમાંના ઓફાશને! નાશ થતો! નથી તેમ પદાથ* સાથે સતને 
નાશ થવે! શક્ય નથી; તેથી સામાન્ય અસ્તિત્વ (સત્તા ) 
ત્રિકાલાખાધિત એટલે નિત્ય છે અને નાસર્‌પ અનિત્ય 
છે* માટે સત્‌ જગતબ્રમતુ' અધિધાન છે એમ સિદ્ધ 
થાય છે. 


ઉપસિદ્ધાંત 
બ્રહ્મ જગતનુ અધિછાન છે 
ઉપરના સિદ્ધાંતમાં સતૂ જગતનુ અધિછાન છે એમ 
સિદ્ધ કયું”. અસ્તિત્વ (સદ્ર્‌ૂપ) એ જ ક્રતિપ્રતિપાથ ષ્રણા 
છે એમ પ્ર. ૬, સિ. ૧૦ પ્રમાલે સિદ્ધ કરેલુ' છે. તેથી 
રહા જગતતુ* અધિછાન છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૬ 
સર્જ પ્રપાતિભાસિક પદાથ સાક્ષીભાસ્ય છે 
સૃળ્તયો નાતમેવઃ સ્થાત્‌ સાક્ષીમાસ્વસ્તુ પોત: | 
માટીમાંથી બનેલો ધડો જેમ મતથી કલ્પી શકાય છે તેમ મન 
સાક્ષોભાસ્ય છે; અર્થાત્‌ સાક્ષીથી મન કત્પી શકાય છે એટલે સાક્ષીને 
મન સાક્ષાત્‌ ભાસે છે. -પ'ચદશી 
જ્યારે નેત્રને રૂપ દેખાય છે ત્યારે નેત્ર દ્રણા ખને 
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છે અતે રૂપ દશ્ય ખને છે. જ્યારે સનને નેત્ર ભાસે છે 
ત્યાર સન દ્રછા ખને છે અને નેત્ર દશ્ય ખને છે અને 
જ્યારે સાક્ષોને મન ભાસે છે ત્યારે સાક્ષી દ્રણા ખને છે 
અને મન દશ્ય બને છે. સાક્ષી સવને! જનારો હોવાથી 
તેના ખીજે કોઈ દ્રછા નથી. તેને પણુ ખીને કેઈ દ્રછા 
ફેમ ન હોય એવી શ'કા આવરો તે તે દ્રછાનો પણુ પાછે 
ખીને દ્રછા, તેનો-વળી પાછે ફેઈઈ: ખીને એવા અનત 
દ્રદાઓ કલ્પવા પડશે આથી અનવસ્થાદોષ થરે, આથી 
સાક્ષી જ છેવટને। દ્રષ્ટા કહ્યા વિના છૂટફે। નથી ( પ્ર. પ, સિ. 
૨);તેથી રૂપ, નેત્ર અને મન ( અ'તઃકરણુ ) આ ખધાતે ૫૨” 
ષરાથી ન્ેનારે સાક્ષી જ થયો. તેોપણુ સાક્ષાતૂપલુ તેને 
કેવળ મન * દેખાય છે. જે પ્રમાણે પ્રધાનને અસલદારે, 
અમલદારોને તેમના હાથ નીચેના કારકુનો। વગેરેની ઝુલાકાતે! 
થાય છે; પણુ રાજાને કેવળ પ્રધાન જ દેખાય છે, તેની નીચેના 
અમલદારો રાજની નજરે ચઢતા નથી; તે પ્રમાણે સાક્ષીને 
કેવલ મન સાક્ષાતૂ ભાસે છે, અર્થાત્‌ સાક્ષીને!” સીધો સ'પ 
કેવલ મન સાથે હોય છે. સ્વપ્ન અને રૂજીસપ વગેરે 
ખધા પ્રાતિભાસિક પદાર્થાપ સનો મય હોવાથી (અસિ. 
ત. ૫૪) તેને સીધો નેનારા સાક્ષી છે. આથી સવ ગ્રાતિ- 
ભ્ાસિક "પદાથ સાક્ષીભાસ્ય છે તે સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૭ 
જગત સિથ્યા એટ્લે ખોટુ” છે 
વાત્તાત્મળ વિજ સાનયેર્વ સૃસ્તિઝસ્વેવ લત્વમ્‌ | 
માયાતાતમિકૂં છતમટ વસ્તાચત- 1 
્રષચતિત્વાછુ- । 
વિકાર કેવળ વાણીને આશ્રયભૂત નામમાન છે. સત્ય તો કેવલ 





માટી જ છે. માયામાત્ર આ દત છે તે તે પરરમાંથ'યી અદ્દૈત છે. 
-ચિત્તતે પ્રપ'ચ કહેવામાં આવ્યું છે. ગ્્રુતિ 
અ્રતેનાહં સ્રસેન ત્વં સ્રતેળોવાલવા ઝતા: 
સ્રસેબેશ્વસ્માવત્વ સ્રમસૂઝામિર ઝમલ્‌ ॥ 
ભ્રમથી $ું, ભ્રમથી તું. ભ્રમ દ્દારા જ બધા ઉપાસક, ભ્રમથી જ 
ઈશ્વરભાવ (અહ'કાર) એમ આ જગતનું ભ્રમ જ મૂળ છે. 
જગત એટલે ખધા દશ્ય પદાર્થોનો સસુદાય સિથ્યાત્વ 
ખે પ્રકારનાં છેઃ એક ભાવર્‌ષ અને ખીજુ' અભાવર્‌'"પ 
જે પદાથ બુદ્ધિને, મતને અને ઇદ્રિયોને ભાસે છે પરતુ 
જેને વૈકાલિક અસ્તિત્વ નથી એટલે જે પદાથ* ત્રણે કાળમાં 
ન હોવા છતાં ભાસે છે, તેમાં ભાવરૂ'પ મિથ્યાત્વ હોય છે. 
દા. ત. ૨રજજીસપ* શુક્તિરજત વગેરે અને જે પદાથ" કેવળ 
વાચારભણુમાં ( બોલવામાં) માત્ર હોય છે એમ લાગે પણુ 
જેના અથ* કરીએ તે! તે બિલકુલ અસ્તિત્વ વિનાને। અને 
અત્ય'ત અભાવરૂપ ઠરે છે. તેતુ' મિથ્યાત્વ અભાવરૃષ 
સમજવુ. દા. ત. વ'્યાસુત્ર, શાશવિષાણુ ( સસલાનાં શિ'ગડાં), 
ખપુષ્પ ( આકાશકુસુમ ) વગેરે આ પૈકી પહેલુ' જે ભાવરૃૂપ 
મિથ્યાત્વ તે જગતને લાચુ પડે છે તે અમે અહીં સિદ્ધ 
કરીશું. કારણુ કે વ'ધ્યાસુત્ર છે એમ કોઈ બોલે તો! તેને જેમ 
સ્વન્યાઘાતરોષ (પરિભાષા જુઓ) આવે છે એવે દોષ 
“જગત છે? એ વાડ્યમાં નથી. વ'ધ્યા શખ્ટનોા અર્થ જ 
એવો છે કે એવી ઔને પુત્ર હોવો જ અશડ્ય; તેથી તે 
શખ્ટના અથ પરથી જ તેનો અત્ય'તાભાવ સિદ્ધ થાય છે. 
તે પ્રમાણું “જગત? શખ્ટ પરથી જગતનો અત્ય'તાભાવ 
સિદ્ધ થતે! નથી; કારણુ કે તે આપણુને પ્રત્યક્ષ દેખાય છે * 
તેથી તેતું મિથ્યાત્વ જે અમે સિદ્ધ કરી બતાવીશું, તે ૬ 
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છીએ કે; તમે જગત ફેને કહો છે ? રૂપર ગાદિ ક્ષણેક્ષણુ 
જેના ખદલાય છે એવા ગુણુસસુદાયને કે તે ગુણુ જેના 
આશ્રયમા રહે છે તે અધિઘાનને? અધિધાનને (અહી 
અપિષ્રાન એટલે ખ્રહ્મ સમજવુ) જે કહેતા હો તો તે 
છદ્રિયાને અગોચર છે તેથી તેને પદાર્થ અથવા જગત 
કહી શકાય નહિ. તેથી તે ક્ષણુભ ચુર એવા ગુણુસસુદાયને 
જ જગત કહેવું જેઈ એ; કારણુ કે પ્રત્યેક પદાથ* જેવી 
વખતે આપણી ઇદ્રિયાને જે જે ગોચર થાય છે તે ખધુ 
ચુણાતુ એહણુ'જ છે (અ. સિ. ત. ૨૪). દા. ત. 
પિત્તળતુ એક પવાલુ લઈએ આ વાસણુ જેમણે જેયું 
નથી તેમને તે સમજાવવું હોય તે તેના ગુણાતુ વણુંન 
આગળ લખ્યા પ્રમાણે કરી ખતાવવુ જેઈ એ. જેનો રગ 
પીળો અને આકાર ગોળ હોય છે, વચમા પોલુ હોય છે 
અને જે વન્તનદાર હોય છે એવા વાસણુને પવાલુ' કહે છે. 
આ વણન સાભળીને તેના મનમા પવાલાની કલ્પના આવે છે 
આથી પદાથ*તુ વર્ણન એટલે તેના ગુણુનુ વણુ'ન અને તેતુ' 
જ્ઞાન એટલે તેના ગુણે।નુ સાન એમ થયુ. આથી "પદાર્થ 
એટ્લે ગઝુણુસસુ:ાય અને આવા "પદાર્થોનો જે 
સસુદાય તે જ જગત. હવે ગુચુ ( ઉપાધિ ) ક્ષણુભ ગુર 
છે (ગ્ર. છ, સિ. ૧૦ ) તેથી જગત પણુ ક્ષણુભ ગુર જ થયુ. 
૨જજુસપૌદિક જે પ્રાતિભાસિક પદાર્થો છે તેમની વાત પણુ 
આવી જ છે. મ'હ અ*ધકારમાં પડેલી રોરી એકને સર્પ જેવી, 
ખીજાને માળા જેની, ત્રીજાને જલધારા જેવી દેખાય છે અથવા 
એક જ સાણુસને જુદા જુદા વખતે ઉપર કહેલા જુદા 
જુદા સ્વરૂપે નજરે પડે છે. આ પ્રાતિભાસિક પદાથ" પણુ 
જુદા જીદા વખતે ખદલનારા રૂપરગાદિ શુલુ જ છે. જે 
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ક્ષય ખદલાય છે તેસે જ અસે મિથ્યા કહીએ છીએ. 
આથી ક્ષણેક્ષણુ ખદલનારા ગુણના સસુદાયરૃષી જે જગત 
તે મિથ્યા છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

" ઉપ્પત્તિ બીજી? અમે ઉપર જગ એટલે શણુને 
સસુદાય અને તે ચુણુસમ્રદાય વ્યભિચારી ( ફેરફાર પામનાર ) 
છે માટે જગત મિથ્યા છે એમ સિદ્ધ કઝ”. હવે આ જ 
વાત ખીજી રીતે સિદ્ધ કરીએ. જગતમાંના પદાથો ચુણુ 
નથી એમ જ માનીને ચાલીએ. આ પદાર્થો ચુણુ નથી એમ 
જ માનીને ચાલીએ તોયે તે સત્ય છે એમ કહી શકાય 
નહિ. સત્ય એટણે ત્રસ્‌ ય કાળમાં જે અબાધિત ( ન ખદલ્ઞા- 
નારું) હોય છે તે સાધારણુ લોકોની માન્યતાથી પણુ 
સ'સાર ક્ષણુભ'ગુર છે. જગતમાંતા પ્રત્યેક પદાથ*ને ઉત્પત્તિ 
અને નાશ છે. આ વાત એટલી પ્રત્યક્ષ છે કે, તે સિદ્ધ 
કરવાની આવશ્યકતા નથી આ તે થયું, પણુ સૂક્મ વિચાર- 
થી જેતાં પ્રત્યેક પદાથ" ક્ષણુભ'ગુર છે :એ સિદ્ધાંતની 
અક્ષરશઃ સત્યતા જણાઈ આવશે, ખર્રી વાત શ્ે છે કૈ, 
આપશે દેહુ પણુ પ્રતિક્ષણુ ખદલાતે। રહે છે. તેમાંને। પ્રત્યેક 
પરમાણુ પૃવ'ક્ષણુમાં નાશ પામીને તેના સ્થાને ખીઃ2 ક્ષક્ષે 

નવે રાણ આવે છે. નદીને તટે સંધ્યા કરનાર બ્રાદ્યાણુ- 
ને જે પ્રમાણે પહેલા આચમનતું પાણી ખીત્ત આચમનમાં 
મળતુ* નથી, ત્તે પ્રમાત પહેલી ક્ષક્ષે નેયેલા પદાથ કરતાં 
બીજી ક્ષણુ નૈયેલો, પદાથ" જુદો હોય છે. યુવાનીમાં આપણા 
જે વાળ સુ'વાળા અને કાળા હોય છે તે વૃદ્ધાવસ્થામાં 
પોળ! થઈ «તય છે. તે પ્રતિક્ષષુ પાકતા હોવાથી જ થાય 
છે. દીવાની ન્યોત સતત તેજ હોય છે એમ લાગે છે 
તોપલુ તેમાંની પ્રત્યેક «વાળા ગ્રતિક્ષણુ બદલાતી હોય છે. & 
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આ બપાં દૃષ્ટાતો પરથી એમ સિદ્ધ થાય છે ફે, જગત 
આગમાપાયી (ઉત્પત્તિ અને વિનાશશીલ, વ્યલિચારી, પરિ- 
વતષ્નશીલ) અને ક્ષણુભ'ગુર હોવાથી મિથ્યા છે. 
ઉપ'પત્તિ ત્રીજી : જે વસ્તુને પરિચ્છેદ છે તે મિથ્યા 
હોય છે. પરિચ્છેદ ત્રણુ છેઃ દેશપરિચ્છેદ, કાલપરિચ્છેદ 
અને વસ્તુપરિચ્છેદ. જગતમાંના પ્રત્યેક પદાય'ને એક પરિચ્છેદ 
તે! હોય જ છે. જેને આકાર છે તેને દેશપરિચ્છેદ હોવો! જ 
જેઈએ અને સાકાર હોય છે તે નાશવ'ત એટલે મિથ્યા 
હોવુ' જ જેઈએ ( અ. સિ. ત. ૨). જે પદાથ એક કાળમા 
હો્‌ય છે તે જ ખીજા કાળમાં નારા પામે છે, તે જ પ્રમાણે 
એક દેશમા હોય તે! ખીજ દેશમાં નથી હોતે।. દા, ત. ઘટ 
રૃશકાલપરિચ્છિન્ન હોવાથી નાશવ'ત છે. જે શરૂમાં બને 
અ'તમાં ન હોય પણુ વચમાં જ થોડા વખત્ત ભાક્ષે છે તે 
રજ્જીસર્ષ પ્રમાણે મિથ્યા સમજવો! (અ. સિ. ત# ૪૮) 
કારણુ ફે આવે! શિ'ગડાં-પૂછડા વિનાનો કેવળ મધ્યમાં જ 
હોનારે પદાથ" કોઈ પણુ સત્ય અધિધાન પર ભાગે છે (પ, ૭ 
સિ. ૨), આને જ બ્રમ કહે છે. ડેઈ કહેશે ફે, આકાશ 
રૃશકાલપરિચ્છિન્ન ન હોવાથી સત્ય છે, તેનુ" સમાધાન એ 
છે કે, આકાશ સવ દેશમાં અને સવ કાળમા સમાન હોવા 
છતા તેને વસ્તુપર્ચ્છેદ હોવાથી તેને પણુ મિથ્યાત્વ લાયુ 
પડે છે. વસ્તુના ત્રણુ પ્રકાર છે : આ પ્રકાર ભેદત્રય પર 
આધારિત છે : સન્તતીય, વિન્તતીય અને સ્વગત એવા ત્રણુ ભેદ 
છે, જેસ કે વૃક્ષ અને વૃક્ષ વચ્ચેનો ભેદ; વૃક્ષ અને પથ્થર 
વચ્ચેનો ભેદ અને એક જ વૃક્ષસા શાખા, ફળા, ફૂલ એ 
ભેદ. આ ભેદત્રય પૈકી વિજાતીય ભેદ ખતાવનાર વસ્તુને 
ઝક્રિછિદ આકાશને છે. તે એવી રીતે કે, પૃથ્વી વગેરે ભૂતથી 


સિદ્ધાંત ૧૭ 3 ભ્રમવિચાર ૧૯૭ 


આકાશ પરિચ્છિન્ન થચુ હોવાથી સજત્ર તેની વ્યાસ છે એમ 
કહી શકાય નહિં, તેથી તે પણુ મિથ્યા છે, એટલા માટે જગત 
ત્રિતિધ ષરિચ્છેદથી મર્યાદિત હોવાથી મિથ્યા છે. 
ઉપષત્તિ ૪થી : પાછળ ખ્રહમાવિચારના પ્રકરણુ છઠ્ઠામાં' 
ખ્રહ્માસત્ય, અદ્વિતીય અને એક જ છે એમ સિદ્ધ કયુ છે, 
તે'સત્યઃ અને એક જ અતે અદ્વિતીય છે તેથી જગત 
આ્રહ્દાથી જુદુ' હોવાથી સત્ય નથી એમ સહજ સિદ્ધ થાય 
છે. આથી જગત સિથ્યા છે. વળી બ્રહ્મ નિરવયવ અતે 
વ્યાપક હોવાથી તે સિવાયનો! ખીન્તે જગતરૂપી પદાથ* હોવા 
માટે અવકાશ રહેતો નથી; તેથી આજના ભૌતિક શાસનની" 
દૈષિએ પણુ જગત મિથ્યા છે એમ જ ઠૅર્‌ છે (બે વસ્તુ* 
એક જ ઠેકાણે રહી શકે નહિ એવો નિયમ છે). 
ઉપ'"પત્તિ 'પ મી : ખ્રહ્ધાવિચાર પ્ર. દમાં જગતનું કારણુ 
સદરૂપ ખ્રહ્મ છે એમ સિદ્ધ કયું” છે. કારણુ સિવાય કાય* 
અલગ હોઈ શકે નહિ એટલે કે તેને સ્વત'ત્ર સત્તા નથી' 
(અ. સિ. ત. ૨૬). આને દાખલો ઘટને। છે. આમાં માટી 
કારણુ છે અને ઘટ કાય" છે. જેને આપણુ ધટ કહીએ છીએ 
તેના સ્વરૂપનો વિચાર કરીએ. જે ત્રણે કાળમાં અબાધિત 
હોય છે તે સત્ય અને જે તેવું નથી તે મિથ્યા આવી 
સત્ય અને મિથ્યાની વ્યાખ્યા છે. ઘટ ઉત્પન્ન થયા પહેલાં, 
ઉત્પત્તિ પછી અને નાશ થયા પ'કી પણુ માટીનું અસ્તિત્વ” 
અખાધિત છે, પણુ જેને ઘટ નામ આપ્યું એવો જે પોલે!* 
ગાળ આકાર તે શરૂમાં અને અ'તમાં નથી, ષણુ કેવળ 
સધ્યમાં જ ભામનારો છે, આથી માટી સત્ય છે અને ઘટ 
નામને આકાર મિથ્યા છે. આ દેછાંત પ્રમાલેં જગત ખ્રહ્દાનું 
ફાય હોવાથી ખ્રહ્ધા સિવાય જગતને સ્વત'ત્ર સત્તા નથી 
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(પ. ૩, સિ. ૪9), આથી ખ્રદ્ા સત્ય છે અતે જગત 
સિથ્યા છે. 

ઉપષત્તિ ૬ ટ્વી: જ્યારે પદાથ*ની પ્રતીતિ થાય છે 
એટલા વખત પૂરતો જ તે પદાથ" છે, અન્ય કાળમાં તે 
પદાથ5તુ' બિલકુલ અસ્તિત્વ નથી, આને દૃણિસ્ટૃછિવાદ 
કહે છે. ભ્રમ વખતે ન્યારે રજજુી વિષે સપ" અથવા છીપ 
વિષે રૂપુ' ભાસે છે ત્યારે રજ્જુ વિષે સપ કે છીપ વિષે 
રૂપુ' કદી હોતું નથી, તે ભાસ કેવળ ન્તૅનારની ખુદ્ધિને માત્ર 
ક“ઈકે- કારણુને લીધે ભાસે છે. રન્‍જરુ અથવા શુક્તિ વિષે 
જે સર્પાદિ પદાથ ખરેખર હોત તે! તે ગમે તે કાળે કોઈ 
પણુ મનુષ્યને તેવા જ જણાયા હોત; પરતુ એમ થતું તથી 
આથી અપ્રા પ્રાતિભાસિક પદાથૌના ભાસ થવે! એ અ'તઃ- 
કરણુનો ગુણુ છે ( અ, સિ. ત. પ૪). આ પ્રમાણ જ અ'તઃ- 
કૅરણુ વગેરે જગતમાંના ખધા પદાથો એટલે કે પ્રમાતા, 
પ્રમાણુ અને પ્રમેય આ આખી ત્રિસુટી સ્વ પ્રમાણે એક 
જ કાળે ઉત્પન્ન થાય છે. વેદાંતશાસ્ર પ્રમાણે સત્તા ત્રણુ 
પ્રકારની છે (પરિભાષા જીએ), પણુ આ ઉત્પત્તિની 
દેષિએ સત્તાના ખે જ પ્રકાર સ'ભવે છે; એટલે એક પ્રાલિ- 
જ્ઞાસિક દછિ અને ખીજી પારમાર્થિ”ક; ત્રીજી જે વ્યાવહારિક 
દેછિ તેની અહીં કલ્પના થઈ શકે નહિં; કારણુ કે આ ઉત્પત્તિ 
પ્રમાસેં જગતમાંના તમામ પદાથો પ્રાતિભાસિક છે આથી 
તે ફેવળ સાક્ષીને જ ભાસ્થ છે (પ. છ, સિ. ૧૬). જેને 
આપણે પદાથ કહીએ છીએ તે મનની વ્યાસ સિવાય 
આપણુને ક્યારેય દેખાતો નથી, આથી અધા પદાથો મનોમય 
છે, અને જે પ્રમાણે માટી વિના ઘટ નથી તે પ્રમાણે મનની 
જ્યાસિ પહેલાં પદાથ'નું ખિલકુલ અસ્તિત્વ નથી એમ કહેવું 
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થયા પહેલાં ભક્ષે પદાથ* દેખાય જિ પણુ મનની ખહાર 
તે પહેલાં હોયા વિના દેખાય જ કેવી રીતે ? અ'પાશમાં 
મૂકેલો પદાથ નને કે દીવાના પ્રકાશ વિતા દેખાતો નથી એ 
વાત ખરી, પણુ દીવો! લાવ્યા પહેલાં તે ત્યાં હોય છે તેથી 
જ રખાય છે, તે જ પ્રમાણે મનને પ્રકાશ પડ્યા પહેલાં 
પદ્દાથ હોવે! જ નેઈ એ, પણુ અજ્ઞાત દશામાં તે બિલકુલ 
હુતો જ નહી" એમ તમે કહા છો તે કેવી રીતે ? આતુ 
સમાધાન આ છે કે, દીવાને પ્રકાશ પદાર્થ" પર પડ્યા પહેલાં 
તે પદાથ" અન્ય ફોઈ પણુ પ્રકારે શ'કાકારને જ્ઞાન હોવાથી 
પદાથ* હોવા વિના દેખાતો નથી એવો નિયમ ( અનુમાન) 
તે ઠરાવી શકયો; અહી' એવી વાત નથી, મનના પ્રકાશથી 
પદાથ* જ્ઞાત ચયા પહેદ્યાં તે કોણે નેયો ? કોઈ ખીજ 
માણુસે નેયો એવો કદાચ આ પ્રશ્નનો ઉત્તર મળશે, પણુ 
શ'કાકારને અમે પૂછીએ છીએ કે, તે ખીન્વ મનુષ્યે જે 
પદાથ" ન્નેયો તે મનના જ ચોગથી નેય કે કોઈ ખીન્ન 
સાધનથી ? કોઈ એ ને નેથો હોય તો તે નેત્ર દ્રારા મનથી 
જ નયા હોવો જેઈએ, આથી મનને પ્રકાશ પચ્યા પહેલાં 
પદાર્થતુ' અસ્તિત્વ નથી એવો જે અમારો સિદ્ધાંત છે તેને 
ખાષ આવતેદ નથી. આ ગિવાય ખીજી વાત એ છે કે, જે 
ખીજા મનુષ્યે તે પદાથ" જેયો એમ શ'કાકાર જે કહે છે 
તે બીજે મનુષ્ય શકાકાર અને અમારા સન'પ્રકાશથી 
જ ત્તાત થયે. તેઘી તે ખી“ન મતુષ્યે પદાથ* ન્તેવાના સાક્ષી 
અજ્ઞાન ષદાથતુ* ગગસ્તિત્વ સિદ્ધ કરવાના કામમાં તદ્ન 
નિરુપયોગી છે; કારણુ કે પદાથ* પ્રમાણે ખધા માણુસો પણુ 
અમારી અને શફાકારની દ્ણિમાં મને!મય છે; તેથી ગમે 
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તે ખાજીથી નેઈએ તોપણુ અજ્ઞાત 'પદાથતે અસ્તિત્વ 
નથી હોતું, આ જ સિદ્ધાત સાચો ઠરે છે, આથી દેદિસ્ટટિની 
આ ઉત્પત્તિથી દ્વૈત મતનુ ખ ડન થઈને સવ જગત સને।- 
સય એટ્લે સિથ્યા છે એવે! નિવિવાદ સિદ્ધાત ઠર છે. 


સિદ્ધાંત-૧૮ 
ખોથાતે। નાશ ખોટાથી જ થાય છે; પરતુ જેનો નાશ થવાને! 
હોય તે પદયા અને જેનાથી નાશ કરાવવાને! હોય 
તે પદાથ” અલખત્ત સમસત્તાક હોવે જેઈ એ 
( ચોપાઈ 2 
લતલત્તા મવરુ"લ મુરવેર્ર | ય સુર વેર જત મવચ્છેરા ॥ 
આાપસમે'લ્લત્તા સતય | છાલ સાધવ'ઘાત કતા તિનવી ॥ 
જે પદાર્થોની પોતપોતામાં એક જ ન્નતની સત્તા હેય છે, તૈ 
પોતપોતામાં સા8ક અને બાધક થઈ શકે છે સાધક એટલે કારણુ 
અને ખાધક એટલે નાશક. -વિચારસાગર 
ચક્ષાઝુસ્વો છિ વ્છિર્સ્વારુીિત્સ સતા 1 
અનુભનીઓ કહે છે કે જેવો યક્ષ તેવા બલિ. ખેતરપાલતે 
ખાકળાનો બલિ જેવે દેવ તેગુ નૈવેદ્ય 


શ*કા 2 વેદ, ચુરુ શાસ્ત્રાદિ સાધનો સત્ય છે કે 


અસત્ય? સત્ય હોય તો અટૈતહાનિ થાય છે, અસત્ય હોય 
તતો તેનાથી સુસ્ષાથની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થાય ? 
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અને* વ્યાધ્ર વગેરેનો નાશ જાગ્રત અવસ્થાનાં ઔષધ ને 
શાઆદિકોથી કરી થઈ શકવાને। નથી. તેનો નાશ સ્વગમાં- 
નાજ ઔષધથી અથવા સ્વગ્નમાંના શસ્ત્રથી જ થઈ શફે, 
તેમ જ ચિત્રમાંને અસ્તિ હોલવવા માટે ચિત્રમાંના જ પાણીની? 
જરૂર રહે છે- 

શકે : સિથ્યાનો નાશ મિથ્યા સાધનથી જ થાય 
છે, એમ ને'કહીએ તો મૃગજળથી મિથ્યા જગતમાંની મિથ્યા” 
તૃષાની શાંતિ કૈમ થતી નથી? 

સમાધાન: સત્તા એટક્ષે અસ્તિત્વ, તે ત્રણુ પ્રકાર- 
ની છેઃ: “પ્રાતિભાસિક, વ્યાવડારિક અને પારમાથચિ*ક. જે 
પદાથનેો ખાધ ખ્રહ્મસસ્રાન વિના થાય છે તેની સત્તા પ્રાતિ- 
ભાસિક છે, જેનો! બાધ ષ્રહ્ય્તાન વિતા થતો નથી તેની 
સત્તા વ્યાવહારિક છે. દા. ત. રજ્જીસર્ષની સત્તા પ્રાતિ- 
ભાસિક છે. ૨૦તુસર્પનો ખાધ થવા માટે ૨%જી( દોરડા )તું 
જ્ઞાન ખસ છે. તેમાં છ્રહ્ાસાનની જર્‌ર નથી. આથી ર૪ન્તુ- 
સપ જેવા બ્રમથી દેખાનારા પદાથો પ્રાતિભાસિક સત્તાના 
છે, પણુ વ્યવહારમાં જે સણ પદાર્થોને ખરા માનવામાં આવે 
છે તેમને! ખાધ છ્હ્યાસ્ઞાન વિના થતો નથી, તેથી આ 
ખધા પટ્ટાથ* વ્યાવડારિક સત્તાના છે. પારમાથિ'ક સત્તાની 
વસ્તુ એક જ છે. તે વસ્તુ ખ્રદ્દા છે; કારણુ કે તે વસ્તુ 
ત્રણેય કાળમાં અખાધિત છે. મનુષ્યની વૃષાનો નાશ મૃગ- 
જળથી થતેદ નથી તેતુ' કારણુ એ જ છે કે, સૃગજળની 
સત્તા અને તૃષાની સત્તા એ ખને ભિત્ત પ્રફારની છે, 
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સે માનથી કેઈ એ તેપણ અસત પદાથ અસ્તિત્વ 
નથી હોતું, આ જ સિદ્ધાત સાચો ઠરે છે, આથી દદિસ્ટછિની 
આ ઉત્પત્તિથી દ્વેત મતનુ ખ ડેન થઈને સવ" જગત મને! 
સય એટ્લે સિથ્યા છે એવો નિવિ'વાદ સિષ્ધાત ઠરે છે. 


સિદ્ધાંત-૧૮ 
ખોટાનો। નાશ ખોટાથી જ થાય છે; પરતુ જેને નાશ થવાતે 
હોય તે પટ્ટા અને જેનાથી નાશ કરાવવાને! હોય 
તે પટ્ટાથ? અલખત્ત સમસત્તાડ હોવે! જેઈ એ 
( થાપાઈ ) 
લમસત્ત' મવટુ'લ ગુસ્વેજ 1 અ ગુર વેર જસત મવર્છેરા | 
આાવલતે સમસત્તા ઝિતત | નલ સાઘવવાયકતા તિતવ ॥ 
જે પદાર્થોતી પોતપાતામાં એક જ જતની સત્તા હોય છે, તેં 
પોતપોતામાં સાધક અને બાધક થઈ શકે છે સાધક એટલે કામ્ણુ 
અને ખાધક એટલે નાશક -વિંચાર્સાગર 
થક્ષાનુસ્ષો હિ વષિર્ત્વિઇુજીગિત્જ સતા 1 
અતુભનીઓ કહે છે કે જેવો યક્ષુ તેવા બલિ. ખેતરપાલને 
ખાકળાનો બલિ જેવે! દેવ તેગુ નૈવેધ 


શકા : વેદ, ગુરુ શાસ્રાદિ સાધને। સત્ય છે કે 
અસત્ય? સત્ય હોય તો અ્દૈતડાનિ થાય છે, અસત્ય હોય 
તો! તેનાથી સુસ્ષાર્થની પ્રાસતિ કેવી રીતે થાય ? 

સમાધાન 2: સસારરૂષ દુ ખ મિથ્યા હોવાથી ( પ્ર. 
છ, સિ. ૧૪) તેનો નાશ કરવાના સાધન વેદ, ચુર 
શાસઆઆદિ મિથ્યા જ હોવા નેઈએ; કારલુ કે મિથ્યાને!! 
નાશ સત્ય સાધનથી થતો નથી. દરા, ત, શ્વપ્નમાના રોગ 


અને વ્યાઘ્ર વગેરેનો નાશ જગ્રત અવસ્થાનાં વધ ને 
શાસ્રાદિકોથી કરી થઈ શકવાને! નથી. તેને નાશ સ્વગ્નમાં- 
નાજ ઔષધથી અથવા સ્વસ્તમાંના શસ્રથી જ થઈ શકે, 
તેમ જ ચિત્રમાને। અગ્નિ હોલવવા માટે ચિત્રમાંના જ પાણીની? 
જરૂર રહે છે. 

શકા : સિથ્યાને નાશ મિથ્યા સાધનથી જ થાય 
છે, એમ જે*કહીએ તે। મૃગજળથી મિથ્યા જગતમાંની મિથ્યા” 
તૃષાની શાંતિ ફેમ થતી નથી ? 

સસાધાન: સત્તા એટલે અશ્તિત્વ. તે ત્રણુ પ્રકાર- 
ની છેઃ પ્રાતિભાસિક, વ્યાવડારિક અને પારમાથિ*ક, જે 
પદાથ'સે! ખાધ ખ્રદ્દાજ્ઞાન વિના થાય છે તેની સત્તા પાતિ 
ભાસિક છે, જેના બાપ ખ્રહ્મસ્તાન વિતા થતેદ નથી તેની 
સત્તા વ્યાવહારિક છે. દા. ત. રૂ્જીસર્ષની સત્તા પ્રાતિ- 
ભાસિક છે. રજ્જીસર્પનો ખાધ થવા માટે ર%જુ( દોરડા )તું 
સાન ખસ છે. તેમાં ષ્રહ્ઘાસાનની જરૂર નથી. આથી રજુ 
સપ જેવા બ્રમથી દેખાનારા પદાર્થો પ્રાતિભાસિક સત્તાના 
છે, પણુ વ્યવહારમાં જે સદ પદાર્થોને ખરા માનવામાં આવે 
છે તેમનો ખાપ ખ્રહ્યાસાન વિના થતો નથી, તેથી આ 
અધા પદાથ* વ્યાવહારિક સત્તાના છે. પારમાથિ*ક સત્તાની 
વસ્તુ એક જ છે. તે વ્તુ ખ્રહ્ા છે; કારણુ કે તે વસ્તુ 
ત્રણેય કાળમાં અખાધિત છે. મનુષ્યની તૃષાનો નાશ મૃગ 
જળથી થતો નથી તેનુ કારણુ એ જ છે કે, મૃગજળની 
સત્તા અને તૃષાની સત્તા એ ખને ભિન્ન પ્રફારની છે, 
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નાય અસે નાશક એડ જ સત્તાના હોવા એઈ એ. 
સાંસારિક ડુઃ મ «નેમ વ્યાવહારિક છે તેમ ગુરુશાસ્ાટિ 
સાધન પણુ વ્યાવહારિક છે. આથી ખ'નેની સત્તા એક જ 
હોવાથી ગુરુશાસ્રાદિ સાધનથી સાંસારિકુ અથવા વ્યાવ- 
હારિક દુઃખનિવૃત્તિ થવામાં કોઈ પણુ હુરકેત નથી, તેથી 
એટાનો નાશ ખોટાથી જ થાય છે; પર'તુ જેનો 
નાશ થવાનો હોય તે 'પદાચ અને જેનાથી નાશ 
કરાવવાને! હેય તે પદાથ” સમસત્તાડુ હોવા જેઇ એ. 
એ સિદ્ધ થાય છે. 


પ્રકરણુ ૮ 


અજ્ઞાન અને માયાવિચાર 
(એડ'દર્‌ સિદ્ધાંત ૮) 


સિ. ૧. અસ્ાનને ટારણુ જ નથી, તે અનાદિ છે. 
સિ. ૨. અજ્ઞાન એ ભાવરૂપ અને અનિવ*ચનીય છે. 
સિ. ૩. માયા અનિ્વચનીય અને ભાવરૂપ તથા અનાદિ છે. 
સિ. ૪. માયાનો આશ્રય અને વિષય ખ્રહ્ધ જ છે. 
સિ. પ. ખ્રહ્મનુ' અદ્ધિતીયપણુ' માયાના કારણે નાશ પામતું નથી. 
સિ. ૬. સ્છિ થવા માટે સાયા અને બ્રહ્ા એ ખ'નેની 


જરૂરત છે, તોપણુ બ્રહ્દાને જ શ્રેછત્વ આપવું ન્‍ેઈ એ. 
સિ. ૭. માયા શ'કાત્મક જ છે, 
સિ. ૮. માયા ત્રણુ રૂપથી જગતના અનુભવમાં આવે છે. 


સિદ્ધાંત-૧ 
અજ્ઞાનને કાર્ણુ જ નથી) તે અનાદિ છે 

અતાદાવિયાતિર્વાઃ્યા છાર્નોપાસિલ્યયતે । 
અવિઘાના અવયવાથથી આર"'ભીને ગતિપાદન કરવા ચોગ્ય 
કારણાપાધિ અનાદિ છે. -શ"કરાચા્ય* 

અતાવ્રિવિવેસેડય સૂછાવિત્વેલિ મમ્યતાત્‌ | 
જેના મૂળમાં અવિઘા રહેલી છે એવો આ અવિવેક 
અનાદિ છે. -પ'ચદશી 
અસ્તાન એટલે અસ્ુક વરતુની અથવા ખાખતની 
માહિતી ન હોવી. અસુક વાત માલૂસ ન હોવાનું કારણુ 
શું એવો ત્રશ્ન ફરવાસાં આવે તેદ સતુષ્ય તેને! શું ઉત્તર્‌ 
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આપશે? તે કહેશે કે મને ખખર નથી, અથવા તે વાત 
સમજવાને! મે* પ્રયત્ન કર્યો નથી. આ સિવાય ત્રીજ અથ*ને 
ઉત્તર મળવો અશક્ય છે. તેનો પહેત્નો ઉત્તર તો ઉત્તર જ 
નથી; કારણુ કે મને ખખર નથી એમ કહેવું અને ઉત્તર 
ન દેવો એ ખને એક જ છે. ખીજે ઉત્તર પણુ ચોગ્ય 
નથી; કારણુ કે અમે એમ પૂછીએ છીએ કે, અજ્ઞાનની 
નિવૃત્તિ કરવાના પ્રયત્નના જે અભાવ તે અજ્ઞાન પહેલાનો 
ફે અજ્ઞાન પછીને ? અજ્ઞાન પહેલાં પ્રયત્નના એ અભાવ 
સ'ભવતે! નથી અને પછી હોય તે કાર્ય પછી" ફારણુ 
સભવતું નથી ( અ. સિ. ત. ૩૦). અજ્ઞાનને કારણુ નથી 
એમ કહેવું અતે તે અનાદિ છે એમ કહેવું તે ખ નેનો અથ* 
એક જ છે, તેથી અજ્ઞાનને કારણ્‌ જ નથી, તે અનાદિ 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
અજ્ઞાન એ ભાવરૂપ અતે અનિવ'ચનીય છે 
અજ્ઞાને તુ સવ્ટ્ગ્વામતિર્બચતીયન્‌। 
ત્રિશુનાત્તસ જાતસિત્તેધિ માવસ્વન્‌ ॥ 
અજ્ઞાન સત્‌ અને અસત્થી અનિવ5ચનીય, ત્રિગુણાત્મક જ્ાનતું 
વિરોધી અને ભાવરૂપ છે. -૧૬ાંતસાર 
અસ્તાનને ને અભાવર્ષ માનીએ તો તે જ્ઞાનને 
અભાવ હોવો નેેઈ એ. જ્ઞાન બે પ્રકારનાં છે : એક સ્વર્‌પ- 
જ્ઞાન અને ખીજી' વૃત્તિત્ઞાન. સ્વરૂપસ્ઞાન નિત્ય હોવાથી 
તેનો અભાવ સ'ભવતો નથી. હુવે અસ્તાનને અભાવર્પ 
માનવાથી'તે વૃત્તિજ્ઞાનનો અભાવ હોવે! જેઈ એ. વૃત્તિજ્ઞાન 
એટલે વૃત્તિ દ્રોરા પદાથ'ને વ્યાપીને જે જ્ઞાન થાય છે 
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તે, જેસ કે ઘટરાન. ઘટનું અસ્તાન ને અભાવરૂપ માનીએ, 
તો તે ઘટસ્ઞાનના અભાવ હોવો જેઈએ, પણુ ઘટના 
અસ્તાનસમયે ઘટસ્ઞાન હોઈ શકે નહી', અને ઘટજ્ઞાન 
થયા સિવાય તેને! અભાવ કહી શકાય નહી'. તેથી અજ્ઞાનને 
ભાવર્‌'પ જ કહેવું નઈ એ. વળી તે સિવાય ભ્રમ આ ભાવર્ષ 
હોઈને અસ્તાનનુ' કાય" છે, અને તે અરાનતુ' કાય હોવાથી 
તેનું ઉપાદાન કારલુ જે અન્તાન તે પણુ ભાવરષ જ હોવું 
જોઈએ (પ્ર. ૬, સિ.૧). તેથી અજ્ઞાન આ વૃત્તિજ્ઞાતને। 
અભાવ હોઈ શકે નહી'. ખીજી વાત એ છે કે, પદાથ 
ભાવરૂપઃથયા વિના તેનો અતુભવ અને નિવૃત્તિ એ ખ'ને 
વાત સ'ભવતી નથી. ( અ. સિ. ત. ૨૭ ) પરતુ અન્ઞાન ખધાના 
અનુભવમાં આવે છે અને જ્તાનથી તેની નિવૃત્તિ થાય છે. 
એટલા માટે જ અન્તાન-ભાવરૂ'પ છે. 
હવે આ અજ્તાનતુ અનિર્જચનીયત્વ સાયા પ્રમાણ જ 
સિદ્ધ થાય છે; એટલે કે ને તે નથી એમ કહીએ તે તે 
ભાસે છે અને છે એમ કહીએ તે! સ્ાનથી તેની નિવૃત્તિ 
થાય છે. તેથી તે સત્‌ અને અસત્‌ ખનેથી લિન્ન છે. 
આને જ અનિવચનીયત્વ કહે છે. 
તેથી અજ્ઞાન એ ભાવર્‌'ષ અને અનિવચનીય 
છે એ સિદ્ધ ચયુ. 
સિદ્ધાંત-૩ 
માયા અનિવ'ચનીય અને ભાવરૂપ તથા અનાદિ છે 
સાલર્ાતીદ્વિમાતત્તાન્તો લરાલીરત યાધનાત્‌ | 
વિવ્વારણના જત છુરઝ તરવ સિત્મતિગૃતત: ॥ 
સુર્ઝાડનિયચતીવા અ વાસ્તવી ચેત્વલો ત્રિધા 
ભાસમાન હોવ,ધી અસત્‌ નહેતુ* તેમ જ નેટ નાનાસિ સિન; 


ર૦૬] બ્રહ્મસિદ્ધાતમાલા [ પ્રઢરણુ ૮ 


જરલકસસલનગસસગનસઇકતાઇલતાળસલળસઇસલતનલલતસઝકઇનસઇતતળસસતાખતસઇસસતકન, નનતાનતતઇ 


વગેર નિષેધથી સત્‌ પણુ નહોતું સત્‌ અને અસતરૂપપણુ* તો વિરોધી- 
પણાને લીધે અયુક્ત છે તેથી ક્રતિથી ઉવેખાયેલ છે એમ યુક્તિદણ્ધી 
અન્ાનની અનિવચનીયતા દેખાડીને * તુન્છતિ ₹ઉતરય-અન્તાનનું” 
(માયાનુ') રૂપ તુચ્છ છે,' આવી શ્રુતિ છે. સાનના અનુભવથી તેતુ' 
ઘચ્છત્વ અને નિત્યનિદૃત્તિ દેખાડતા કહે છે કે, શ્રતિના બોધથી “ ઇુચ્છ ' 
ત્રણ કાળમા અભા4વાળી હોવાથી, યુક્તિભાધથી “ અનિવ'ચનીય ' અને 
લૌકિક ખોધથી વામ્તની આ પ્રમાણું માયા ત્રણુ પ્રકારની જણુવી. 
-પ*ચદશી, ચિતદીપ 
અનઞાતેજાં ોષ્તિસુજરું'ળાન્‌ । 
સત્ત, ગ્જસ અતે તમોગુણુયુક્ત અદ્દિતીય માયારૂપ પ્રકૃતિને 
નમમ્કાર્‌ કરીએ છીએ. ન્ર્રૃતિ 


માયા એટલે ખ્રહ્માની શક્તિ માટીતુ' કાય" જેમ ધટ 
તેમ માયાનું કાય" આ જગત છે તેથો માયા જગતનું 
ઉપાદાન કારણુ છે. [જગતનુ ઉપાદાન ષ્રહ્મ છે એમ પણુ 
કહેવાય છે પરત્તુ તે વિવત* ઉપાદાન છે પશિગનમી નથી. 
(પરિભાષા જીુએ.)] માયા અને અસ્તાન એ ખન્ને શખ્દને 
અથ એકજ છે પણુ અજ્ઞાન વ્યઇિરૂપ અને "સાયા 
સમધિરૂપ છે; એટલે કે જીવના સ'બ'ધથી તેને અજ્ઞાન 
કહે છે અને ઈશ્વરના સ'બ'ધથી માયા કહે છે. તે બ્રહ્માની 
શક્તિ હોવાથી તેને આધીન છે, પરંતુ તેલે જીવને આચ્છાદિત 
કચ હોવાથી જીવ તેને આપીન થયો છે. આ સાયા 
અનિવ્્ચનીય છે; કારણુ કે તેને “છેં? એસ કહીએ 
તો તે જ્ઞાનથી ખાધિત થાય છે અને # નથી? એમ 
કહીએ તો જગતર્પે પ્રત્યક્ષ ભાસે છે, તેમ જ તેને નિત્ય 
કહીએ તે જ્ઞાનથી તેને! અ'ત થાય છે અને અનિત્ય 
કહીએ તો જીવનુ' અજ્ઞાન હોય ત્યાં સુધી નિત્ય જ છે. 


સિદ્ધાંત ૩ ] અજ્ઞાન અને માયાવિચાર્‌ [ ૨૦૭ 


આ માયાને ખ્રહ્યાથી ભિન્ન કહીએ તે! ખ્રહ્મથી ભિન્ન તેનુ” 
ક્વત'ત્ર અસ્તિત્વ નથી. ને બ્રહ્મથી અભિન્ન કહીએ તે 
તે બ્રહ્માની માકક ત્રિકાલાખાધિત નથી. વારુ જે ઉભય- 
વિધ કહીએ તો! સદસત્‌ , નિત્યાનિત્ય, ભિત્વાભિજ્ન એવા 
વિરુદ્ધ ધમો એક જ વસ્તુમાં હોઈ શકે નહી, આમ કોઈ 
પણુ રીતે તેનુ વણુ'ન કરી શકાતું નથી; તેથી તે અનિ- 
વચનીય છે એમ ઠરે છે. હવે તે ભાવરૂપ-સત્તારૂપ કેવી 
રીતે છે તે નેઈ એ. જે વસ્તુ અતુભવમા આવે છે અને 
જેની નિવૃત્તિ થાય છે તે ભાવરૂષ હોવી જેઈએ એવે! 
નિયમ છે (અ, સિ, ત. ૨૪). માયા પણુ આવી જ વસ્તુ 
હોવાથી તે પણુ ભાવર્‌'પ જ છે એમ કહેવુ નેઈ એ. 


હુવે તેતુ' અનાદિત્વ સિદ્ધ કરીએ. માયા અનાદિ 
છે. તેને ને આદિવાળી માનીએ તો તેનો કોઈ કર્તા અથવા 
કારણુ હોવુ નઈ એ. સસારમાંથી તેની ઉત્પત્તિ થઈ એમ 
કહીએ તે! તે શક્ય નથી; કારણુ કે સસાર તે! એનુ કાર્ય 
છે. આ જ પ્રમાણું જીતમાથી અથવા ઈશ્વરમાથી આ માયા 
ઉત્પજ્ન થવી શક્ય નથી; કારણુ કે તે ખને માયાના જ 
કાચ છે. શુદ્ધ ખ્રહ્મને તેનું” કારણુ કહીએ તે! તે ઔ 
સ'ગ હોવાઘી તે કોઈનુ' કારણુ હોઈ શકે નહી'. માયા- 
નુ' કાય" જે જગત તેમાં ખધા કાય*કારણુભાવને સમા- 
પેશ થાય છે તેથી કા્યકારણુભાવને કારભુભૂત એવી જે 
સાયા તે શાઅમાથી અથવા કેવી રીતે થઈ એવો પ્રશ્ન 
જ સ'ભવતે। નથી, આથી માયા અનાદિ છે. 

આપ સિદ્ધ થાય છે કે, માયા અનિવ્ષ્ચનીય અને 


ભાવર્‌પ તથા અનાદિ છે* 


૨૦૮] બ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ ગરઢરણુ ૮ 


સિદ્ધાંત-૪ 
માયાતો! આશ્રય અને વિષય બ્રહ્મ જ છે 
સગાશથા સ્ગતિવવા સ્ગાસુમવમન્ા । 
છલ એ માયાનો આશ્રય છે, તેતો જ વિષય છે અને બ્ર્થો જ 
અનુભ4ગમ્ય છે. -શ'કરાયાય 
બ્રહ્મ જેમ સર્વ જગતને આશ્રય છે તેમ જગતવુ* 
કારણુ જે માયા તે ખ્રદ્દાની શક્તિ હોવાથી ખ્રહ્યના જ 
આશ્રચે હોવી જેડ એ. તેનો આશ્રય જીવ હોઈ શકે નહી 
કારણુ ફે જીવ એ માયાતુ' કાય છે, જે કાય છે તૈ 
કારણનો આશ્રય ફેવી રીતે હોય ? (શ. સિ. ત. ૩૧) 
તેથી માયા એ ખ્રહ્દાના જ આશ્રય “કરીને રહેતી હોય છે 
એમ ટહેવુ' નઈ એ. બ્રહ્મ જેમ માયાનો આશ્રય છે તેમ 
તે તેતો વિષય પણુ છે; કારણુ કે ષ્રહ્મ તેનાથી જ આગ્છાદિત 
થયેલુ' છે. દા. ત. અ'ધકાર જે જગ્યા પર પડેલો હોય 
છે એટલે કે જે જગ્યાનો આશ્રય કરીને રહેલો હોય છે 
તેજ અને તેટલી જ જગ્યાને તે હાકી દે છે. શેવાળ જે 
પાણીના આધારે હોય છે તે જ પાણીને તે ઢાકી દે છે. 
તૈ જ પ્રસાણૅ માયા પણુ જે ખ્રહ્માના આધારે રહે છે તે જ 
ખ્રહ્માને ઢાકી દે છે, માટે સાયાને! આશ્રય અને વિષય 
ણ જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, 
સિદ્ધાંત-પ 
બરજ્મવુ' અદ્િતીયપણુ' માયાના કારણે નાશ પામહુ' નથી 
સવશા શરિમાત્રસ્વ ત ઇલમ્મળતા થ્ગાચિત્‌। 
શિકાર સુ વગાસ્તિ દિતીવં શસવતે જવન ॥ 
શક્તિમાનની શક્તિમાનથી પૃથક ગણુના કયાય પણુ હોતી નથી 


સિર્દ્ાત પ ભ્યસ્નાન અને સાયાવિચાર્‌ 1 રન્હ 


અને શક્તિનાં કર્મો તા ઉત્પ્ન થયેલ! નથી તેથી (સતતા ) િતાય- 
પણૂાનો શ'કા કેમ થઈ શકે? સવથા નહિ. 
-પ'ચદશી, પ'ચમહાભૂતવિવેક 


માવા સસ ત્રસ, ત્રસ તે સાથ 1 
અસમ માનિ છાયા તયાપર ॥ 

શરીર્‌ અને તેતી છાયા પ્રમાણ માયા તે જ બહમ અતે ખાહા 
તેજ માયા. "તુકારામ 

ષ્રછ્ છે અને સાયા ષણુ છે એસ કૃતિસાં કહું 
હોવાથી બ્રમ અદ્વિતીય કેવી રીતે હોય ? આવી શ'કા 
પ્રથમ દેધિએ થાય, પરતુ વિચાર કરતાં જણાઈ આવશે કે, 
માયાને કારણે ખ્રહ્માનુ' અદ્વિવીયત્વ તૃટતું નથી; કારણુ ફે 
બ'નેના “છે”પણામાં ભેદ છે. બ્રહ્મા ત્રિકાલાખાધિત છે, 
સાયા એવી નથી, તે સત્‌-અસતૂથી ભિન્ન એટલે કે અનિ- 
વ્ચનીય છે (ગ્ર. ૮, સિ. ૩) તેથી હોવા છતાં ન હોવા 
જેવી જ છે, મનુષ્ય અને તેની છાયા, દોરી અને તેના વિષે 
દેખાતો સપ: એ નેડકાંમાંના પદાથો ખરી રીતે બે નથી; 
પણુ એક ખરા અને બીને ખોટો છે, એટલે ન હોવા 
જેવા જ છે તેથી જેમ છાયાથી સડતુષ્યતું અને સપથી 
દોરીતુ અદ્વિવીયપણુ* તૃટતું નથી; તે પ્રમાણ માયાને લીધે 
ખદ્મનું અદ્વિતીયપણુ' જતું નથી. અથવા માયા એ બ્રહ્મની 
શક્તિ છે. પદાથ'ની રાક્તિ પદાર્થથી ભિન્ન સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વથી 
નથી હોતી (અ. સિ. ત. ૩૨); જેમ અસિની દાહક 
શક્તિ અસ્તિથી ભિન્ન સ્વત'ત્રપસે રહી શકતી નથી તેમ. 
આથી ભાયાર્‌ષપ શક્તિથી છાહ્તું અદ્વિતીયપણુ* 
છુટુ "પડતું નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 
૧૪ 


૨૧૦] ખૃહમસિગ્વૉતમાલા [ મડરણુ ૮ 


સિદ્ધાંત-૬ નુ 
સૃછિ થવા માટે જે કે માયા અને ખ્ાહ્ય એ બ'નેની આવ- 
શ્યકતા છે; તોપણ બ્રહ્મને જ શ્રેષ્ઠતવ આપવું જેઈ એ 
સમ યોસિમફવ્તરણ તસ્તિન્યમે ર્ધામ્યટન્‌ 1 
મારી ત્રિચુષ્ાત્મિકા માયા મહતત્ત્તરૂપ પ્રથમ કાયતુ* વૃદ્ધિજતક 
કારણુ છે, માટે તે “ મહદ્‌ બહમ ' કહેવાય છે. તે માયામાં હુ' મારા 
પ્રતિબિ'ભરૂપ ગર્ભને અર્પ્પ્ણુ કરૂ છુ. -ભગવદ્‌ગીતા, ૧૪-૩ 
નાવા છછાત પ્રસ શોર । સાવા અલાર પ્ણ સાર । 
માવા રતિ વાર | ત્રતાઈિ તાટીં ॥ 
માયા નાની છે, બહ્મ મહાન છે. માયા અસાર છે, બ્રહમ સાર્‌ છે. 
સાયાતે આદિઅ'ત હોય છે અનેષ્રાતે તે નથી. -દાસખોધ; ૬, ૫% ૧૦. 
માયાની ઉપાધિ વિના કેવળ બ્રહ્મ સછિતુ' કારલુ 
ખની શકે નહિ. તેથી સોપાધિટ ખ્રહ્ષ જ જગતનુ' કારણ 
છે એમ માનવુ' જેઈએ. અને શ્રુતિમાં પણુ એમ જ કલુ 
છે. આથી માયા અધિક કે ખ્રહ્ધા અધિક એવો પ્રશ્ લોકે! 
કર્‌ છે. તેનો ઉત્તર એ છે કે ખ્રહ્મ સિવાય માયાનું રવત'ત્ર 
અસ્તિત્વ નહિ હોવાથી છ્રહ્દાને જ શ્રેઇતા આપવી યોગ્ય 
છે. આ વાત આગળ આપેલા દણાંત પરથી સારી રીતે 
ધ્યાનમાં આવરી. પ્રજેત્પાદનના કામમાં પતિ અને પત્ની 
એ ખ'નેની આવશ્યકતા હોય છે તે પ્રનેન્પાદનતુ' શ્રેય 
પતિને આપવુ કૈ પત્નીને? આ પ્રશ્ચષતોા નિકાલ સૂઠ્મ 
વિચારને અ'તે એવે આવે છે કે, તે શ્રેય પતિને જ આપવું 
ચેપ્ય છેડ કારણ કે પતિ વિષયો-ભેોઇ્તા અને પત્તી વિષય- 
ભોગ્ય છે; તેથી પ્રજાની ઉત્પાદક શક્તિ પતિ પાસે જ આવે 
છે. પત્ની કેવળ ઉપકારણુ (સાધન) છે. આમાં એવી 
ડ'ફા થઈ શકે કે, પ્રજનેત્પાદનના ઠામમાં જેટલી પતિની 
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આવશ્યકતા છે એટલી જ પત્નીની પણુ છે; કારણુ કે પત્ની 
જે ન હોય તો એકલા પતિથી પ્રજનેત્પાદટત થશે નહિ. 
આ શકા કેટલેક અ'શે ને કે ખરાખર છે તેોપપણુ ધર્મું- 
શાસ્રની દષિએ વિવાહ કરવો એ સુરુષાધીન હોવાથી તે 
વિવાહ ન કેરે ત્યાં સુધી સીને પત્નીત્વ જ મળતુ નથી. 
આથી અહી પતિને જ શ્રેછત્વ આપવુ' યોગ્ય છે. આ વાત 
આગળના દણાંત પરથી આથીય વધુ સારી રીતે સસન્શે* 

કુહાડીની સહાયતા વિના માણુસ વક્ષાદિ પદાથ કાપી 
શકે નહિ, ત્તોપણુ વૃદ્ષછેટન કિયામાં શ્રેઇત્વ મતુષ્યને જ 
આપવુ' જેઈ એ; કારણુ કે મતુષ્ય સચેતન છે અને કુહાડી 
અચેતન છે. કુહાડી વિના ય સતુષ્ય બીજી ગમે તે રીતે વૃક્ષને 
કાપી શકશે, પણુ મતુષ્યની સહાયતા વિના કુહાડી ક'ઈ 
જ કરી શકે નહિં. વળી તે સિવાય કુહાડી મનુષ્યે જ 
ઉત્પન્ન કરી હોવાથી મતુષ્ય શ્ર છે એ વાત વિશેષપણે સિદ્ધ 
થાય છે, તે પ્રમાણ ખ્રહ્મની શક્તિ જે માયા તેને છ્રહ્મ- 
થી વ્યતિજ્ક્તિ નેઈએ તો તે બિલકુલ નહિવત્‌ ઠરે છે, 
પણુ ષ્રહાનુ' અસ્તિત્વ ત્રિકાલાબાધિત છે. તેથી જગતની 
ઉત્પત્તિના કામમાં જેતે કે માયા અતે ખ્રહ્મા એ 
બ'સેની આવશ્યકતા છે, તેપ્પણુ ખ્રહ્મયને જ શ્રેઘત્વ 
આપડું જેઈએ, એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૭ 
સાયા ૨*ડાત્મક જ છે 
વિસ્ત્રમેરરરીસવા માવથાયાત્ોઇઉત: | 
અન્વેવ્વ: વાસ્તસેડ્સ્વા યુસ્ટિથર્રઃ પ્રજ-તતઃ ॥ 
જેતુ" મુખ્ય સ્વરૂપ આશ્રયકારક છે એવી માયા મશ્રરૂપ જ છે 
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તેથી તેતો પન્હર છુદ્ધિમાન મનુષ્યોએ પ્રય નથી ૭૪ ખોળવા જેવો છે. 
-પચદશાં, ચિત્રદીપ, ૧૩૯ 

માયા ફેવી રીતે પેદા થઈ? આવે પ્રશ્ન હમેશાં 
કરવામાં આવે છે; પણુ આ પ્રક્ષનો ઉત્તર આજ સુધી 
'જાઈજ આપી શક્યુ નથી અને હજી પણુ આ પ્રશ્ન 
'અન'તકાળ સુધી એવો જ રહેશે (પ્ર ૮, સિ. ૩). ધણાને 
એવે! મત છે કે, દિવસે દિવસે શાગ્તોની પ્રગતિ થઈ રહી 
છે તેથી એવા એક દિવસ આપશે કે ન્યારે કોઈક તો 
આ પ્રક્ષનો ઉત્તર સ'તોષકારક રીતે આપવા સમથ* થશે, 
પણુ વિચાર કરતાં એમ જણાઈ આવશે ફે, માચાને! સ્વભાવ 
જ સ'શયાત્મકે છે. જે પ્રમાણે પાણીને સ્વભાવ પ્રવાહીપણુ 
અગ્નિનો સ્વભાવ ઉષ્લુતા, પથ્થરનો! સ્વભાવ કહઠિનતા તે 
પ્રમાસુ સ'શયાત્મડુતા એ માયાનો સ્વભાવ જ છે. આ 
સ્વભાવ નયા સુધી મતુષ્યને નિશ્ચયથી સમજાતે। નથી ત્યાં 
સુધી તે તેના કારણુની હ રે કરે છે અને તે કારણુ જડતું 
નથી તેથી હુતારા થાય છે. પણુ જે વાતથી અન્ત લોકો હતાશ 
થઈ જાય છે તેજ વાતથી તત્ત્વગને સમાધાન થાય છે; 
કારણુ કે સાયાનુ* સ્વરૂપ સ'શયાત્મકે જ છે એવ્વે 
સિદ્ધાંત જ તેમણે કરાવ્યો છે. ફોઈ પણુ શ*કા ઉત્પન્ન થતાં 
તે શકા પર શકા કરવી યોગ્ય નથી, તેથી તેતુ સમાધાન 
જ કરવુ જેઈ એ. માયાનુ કાય જે જગત તેની ઉત્પત્તિ 
વિષે આજ સુધી ઘણા પ ડિતોએ વિચાર કર્યો, તોપણ તેમને 
તેની ભાળ લાગી નથી. આવતુ કાગ્ણુ તેના મિથ્યાત્વનું' 
અજ્ઞાન છે. શન્જુસર્ષની જાતિ કઈ? તેતુ' વિષ કેટલા 
પ્રમાણુમાં મારક છે? વગેરે ખાબતની તપામ જેમ નિરર્થા#- 
વ્યથ* છે, તે પ્રમાણે આ શકાત્મક માયા વિષે પ્રશ્ષ કરવા 
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ચય છે. આથી સામા ૨“યાત્મક જ છે એમ] સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૮ 
માયા ત્રણ રૂપે જગતના અતુભવમાં આવે છે 

સુર્છાડનિર્યવતીય/ સ વાન્તગી સેત્યતૌ ત્રિધા 1 

સેવા નાવા ત્રિમિત્રોવે ત્રોતયોસ્તિજઝિજે ॥ 
શ્રૌત, યૌક્તિક અને લૌકિક એ તયુ પ્રકારના બોધથી માયા 
ક્રમશ તુચ્ઠા, આનિ*ચનીયા અને વાસ્તગી એના ન્રણુ પ્રકારની છે. 
-પચદશી, ચિત્રદીપ 
અહી માયા એટલે માયાતું કાય જે જગત તે જ 
સમજવુ જેડ એ. જગતને ન્તેવાની દછિ ત્રણુ છેઃ વ્યવહાર- 
દષિ, તફદછિ અને સ્ાનદષિ. વ્યવહારદછિ એટલે સાધારણુ 
લોકોની દષિ, તક*દિછિ એટલે સાધકખાધક પ્રમાણુથી 
ઊહાપોહ કરનારા વિદ્રાન લોકોની દેછિ અને સ્તાનદણિ એટલે 
અક્દૈત ષ્રહ્માતુ' જેમને દઢ જ્ઞાન થયુ છે એવા તત્તવેત્તા 
એની દંછિ. સાધારણુ લોકોની દેષિએ આ જગત સત્ય 
છે, કાશ્ણુ તેમણે તેને! કટી વિચાર કર્યો નહી" હોવાથી જ તે 
ખોટું લાગવાતુ' કારણુ જ નથી. પડિત લેાકેઃ્એે જગતની 
ઉત્પત્તિ વિષૅ પુષ્કળ વિચાર કર્યો, પણુ તે શ્રતિને છોડીને 
પોતાની ખુદ્ધિના બળ પ કર્ચ હોવાથી તેમને ક'ઈ જ હાય 
ન લાગતા સ'શયના ખાબોાચિયામાં ડચકાં ખાતાં ખેસી રહેવું 
પડે છે (પ્ર. ૮, સિ. છ). તેથી આવા લોકેની દણિએ 
જગત અનિવષ્ચનીય છે. હવે ત્રીજી જે ધ્છિ તે ખ્રહ્મસ્ાની- 
ની. તેની દછિથી તો આ જગત મિથ્યા જ હોવાથી તેમને તે 
તુ*છ લાગે છે. આ પ્રમાલુ ત્રણુ પ્રકારના લોકોની દછિથી 
સાયા સત્ય અનિવ'ચનીય અતે તુચ્છ એવા 
નસ્રણુ ત્રારના ર્થી ભાસે છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 


સિ. 
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સિ. 
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૧. 


૩. 
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રીખ 


પ્રકરણુ-૯ 
એકયવિચાર 
(એડ'દર સિદ્ધાંત ૯ ઝે 


સાથોપાધિક ષ્રહ્મા જ જગતને કર્તા છે, તેને જ 
ઈશ્વર કહે છે. 


* જગતનુ નિમિત્તકારણુ જે ઈશ્વર તે જ 


તેતું ઉપાદ્ટાનકારણુ પણુ છે. 
ઈશ્વર સસ, સવશક્તિમાન અને સ્વત'ત્ર છે* 


* જીવ એ ઈશ્વરનો અ'શ એટલે કે પ્રતિખિ'ખ છે 
* સાન, અજ્ઞાન અને ખ'ધમોક્ષ એ માત્ર જીવને જ 


હોય છે, ખ્રહ્યાને તેનો સ્પશ" પણ થતો નથી. 


* જીવાત્મા ઈશ્વર જ છે. 

જવ ખ્ંદ્દા જ છે. 

* ગ્રત્યગાત્મા (ફૂટસ્થ) ખ્રહ્દા જ છે. 
* આ સવ જગત ખ્રદ્દારૂપ જ છે. 


સિદ્ધાંત-૧ 
સાધાપાધિક બ્રહ્મ જ જગતને ડર્તા 
છે; તેને જ ઈશ્વર ડહે છે 


સાયાં સુ પ્રતિ સિસાન્તાવિત છુ સરેત્ર્વસ્ત્‌ । 


માયાને જ પ્રકૃતિ અર્થાત્‌ જગતનુ" ઉપાદાનકારણુ જાણવું* 
માથી એટલે કે માયોપાધિક અ'તર્યામી મહેશ્વરતે-માયાના અધિઠ્ઠાતાને 
એનું નિમિત્તકાર્ણુ ન્નશુવું. -શ્રૃતિ 
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આ જવ કાર્યાપાધિક ઈશ્વર કારણૂપાધિ છે. -્રુતિ 
છાછ્ા જગતતુ' કારણુ છે એમ છઠા પ્રકરણુના ટસમાં 
સિદ્ધાંતથી સિદ્ધ કયું છે. કારણુના નિમિત્ત અને ઉપાદાન 
એવા બે પ્રકાર છે. જે પદાર્થને ખનાવે છે તે તે પદયાથષતું 
નિમિત્તકારણુ છે અને જે દ્રવ્યનો તે બને છે તે તેનું ઉપાદાન 
કારણુ છે. દા. ત. એક માટીની પૂતળી છે. તે જે કારીગરે 
અનાવી તે તેનું નિમિત્તકારણુ અને જે માટીથી તે ખની 
તે તેતુ' ઉપાદાનકારણુ સમજવુ નિસિત્તકારણુને જ કર્તા 
કહે છે. હુવે જગતનું રારણુ ખ્રહ્મ છે (પ્ર. ૬, સિ, ૧૦) 
પરંતુ ઉપરનાં બે પ્રકારનાં કારણો પૈકી ખ્રહ્દા જગતનુ ક્યું 
કારણુ છે, તે પ્રશ્નને! વિચાર કરવો યોગ્ય છે. ષ્રહ્યાસ્વરૂપને 
વિચાર કરતાં તે નિવિકાર પરિપૂણું" અને અકિય હોવાથી 
તેનાસાં જગતની ઉત્પત્તિરૂપ કિયા જ સ'ભવતી નથી, આમ 
હોવાથી તેશે (જગત) કેવી રીતે બનાવ્યું એવી શ'કા ઉત્પન્ન 
થાય છે. તેતું' સમાધાન એ છે કે કેવળ ખ્રહ્યામાં કિયા 
સ'ભવિત નશી, તેપ્પંસુ માયા સહિત જે બ્રા તેમાં 
કિયા સ'ભવે છે; કારણુ માયા એ ખ્રહ્યની શક્તિ છે. તે 
શક્તિ દ્વારા ખ્રહ્મા આ જગતને ઉત્પન્ન કરે છે એમ કહે- 
વામાં કઈ હઢુરકત જણાતી નથી. આ સાયાને જ સાંખ્ય- 
માં પ્રકૃતિ કહે છે. કોઈ કહેરો કે માયાની રક્તિ દ્વારા 
ખ્રછ્ષા જ જગત ઉત્પન્ન કરે છે, શેમ કહેવાથી ખ્રદ્દા અને 
શક્તિ એવા બે પદાથ" થઈને ' છઇસેવાકિસીયત્‌” એવા 
શ્રૃતિસિદ્ધાંતતે ખાધ આવે છે. અને તેથી બ્રહ્માની અક્ેત- 
હાનિ થાય છે. આ રા'કાને! ઉત્તર મ. ૮, સિ. ૬. માં 
આપ્યો છે. પદાથ"ની શક્તિનું પદાથને છોડીને જુદુ એવું 
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સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ નથી. દા. ત. અસ્તિની દાહક શક્તિ 
અગ્નિને છોડીને અલગ રહી શકતી નથી. (અ. સિ. ત. 
૩૨) તેથી તેનુ અસ્તિત્વ જુદું માની શકાય નહી. 
અશ્નિતુ' જે અસ્તિત્વ છે તે જ તેનુ અમ્તિત્વ છે. તેથી માયા 
ષ્રહ્મની શક્તિ હોવાથી તેના ચોગે ખ્રછ્યાના અદ્ધિતીયત્વને 
જરાચે પક્કો લાગતો નથી. આ વાત અહીં આપેલા લૌકિક 
દછાતથી સારી રીતે ધ્યાનમાં આવશે. મતુષ્ય જે જે કિયા 
કર છે તે કરવામાં પહેલા ઇચ્છાની સહાયતા નેઈ એ છે 
ઈચ્છા ન હોય તેપ ક્રિયા થતી નથી. ઇચ્છા આપણી શક્તિ 
જ છે. આ ઇચ્છાશક્તિ મનુષ્યને છોડીને ૨વત"ત્ર રહી 
શકતી નથી. ઇચ્છાને છોડીને મનુષ્ય થોડો વખત પણુ 
રહી શકરો; પણુ મનુષ્યને છોડીને ઇચ્છા રહુ એ અશક્ય 
છે. તેથી તેને સ્વતત્ર સત્તા-અસ્તિત્વ નથી. તે પ્રમાણે 
માયા એ પરમેશ્વરની ઇચ્છા જ છે, ઇચ્છા મનની એક 
વૃત્તિ છે. જે પ્રમાણે સ્વસમાં આપણે મનોમય સૃષિ રચીએ 
છીએ તે પ્રમાણું ઈશ્વરનું" મન જે સાયા તેના યોગથી 
તે આ વિચિત્ર જગતની રચના કરે છે એમ કહેવું યુક્તિ 
વિરુદ્ધ નથી. તેથી સાચો'પાધિક ખ્ઢહ્ષ જ જગતને 
કતો છે, તેને જ ઈ શ્વર કહે છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
જગતનુ* નિમિત્તકારણ જે ઈશ્વર્‌ તે જ તેવુ” 
ઉપાદાનકારણ પણ છે 
તરેક્ષત વરસનાં ત્રત્તાવેન । 
તે સતે પક્ષણ-દર્શન કયુથ * હું અનેક પ્રકાગ્થૉ ભ્ત્પત્ન થાઉ" 
-કૃતિ 


સિદ્ધાંત ૨ ગ એડયવિચાર _ [ ર૧૭ 


થશોનતામિઃ સને સૃણતે ત્ર ૫ના પૂચિદવામોવધવઃ સંમવસ્તિ 1 
ચશા લત: છુરવાત્જેરાોસાનિ તથાક્રત્‌ લમવતીટ વિશ્વણ્‌ ! 
જેવી રીતે કરોળિયો ખીન્ન ક્રોઈ સાધનની અષૈક્ષા ન રાખતાં 
પે!તાના શરીરથી અભિન્ન-જુદા નહી* એવા ત'તુઓને પોતે જ રચીને 
તેમને બહાર ફ્ેલાવે છે તે પી ફરીથી તેમને ગળા પણુ ન્નય છે 
અર્થાત્‌ પોતાના શરીરમાં સમાવી દે છે; વળી જેવી રીતે પૃથ્વીમાં 
વનસ્પતિઓ તેનાથી અલગ રહીને જ ઉત્પન્ન થાય છે અને જેવી રીતે 
જીવિત પુસ્ષમાંથી એનાથી સવ*યા ભિન્ન વાળ અને ર્‌'વાડાં ઊગતાં 
હેય છે, તેવા જ રીતે અવિનાશી પરબહમથી સવ* કાંઈ ઉત્પ 
થાય છે. -્્ૃતિ 
સૃષ્ટિમાં પદાથ*તુ' નિમિત્તકારણુ ઉપાદાનકારણુથી જુદુ” 
હોય છે, ,એવો નિયમ નજરે પડે છે. જેમ કે ઘટનુ' 
નિમિત્તકારણુ કુ'ભાર અને ઉપાદાનકારણુ માટી છે. આમ 
હવા છતાં જગતતુ નિમિત્તકારણુ જે ઈશ્વર તેજ તેતુ' 
ઉપાદ્દાનકારણુ કેવી રીતે ખને, એવી શ'કા સહજ થાય. 
પરતુ સૂક્મદઇિએ નેતાં ઉપરના નિયમને વિરાધ આવતે 
નથી એમ જણાશે. માયા ખ્રહ્માથી ભિજ્ન નથી એમ પાછળના 
સિદ્ધાંતમાં સિદ્ધ કયું” છે અને માયા એ ઈચ્છા અથવા 
વૃત્તિ છે એમ ઉપર કહ્યું છે. હુવે ઉપરના ઘટના ઉદાહરણમાં 
ઘટમાં ખે અશ છેઃ એક માટી અને ખીજ્તે આકાર, જેને 
આપલે ઘટ કહોએ છીએ તે આકાર કે માટી? ખધાં નામ 
ઉપાધિને આપેલાં હોય છે એમ અમે પાછળ સિદ્ધ કયુ” 
છે (પ્ર. ૩, સિ. ૩૮), તે પ્રમાણે ઘટ એ નામ આકારતું 
છે, માટીનું નહી. હવે આકારસ્વરૂપ જે ઘટ તેતું ઉપાદાન 
કુભારની ખુદ્ધિ જ છે એમ કહેવું નઈ એ; કારણુ કે બધા 
આકાર્‌ કલ્યનાના જ (સનામય) છે. (પ્ર. ૩, સિ. ૪૯) 


માયા એ ઈશ્વરની કલ્પના, ખુદ્ધિ અથવા ઇચ્છા છે. તેથી 
સાકાર એવા જગતનુ ઉપાદાનકારણુ માયા છે એમ સિદ્ધ 
થાય છે. આપણી ખુદ્દિ અને ઈશ્વરની માયા એ બેમાં 
એટલો જ ભેદ છે કે આપણી કલ્પનાને અથવા ખુદ્ધિને 
ઘટ વગેરે_ પદાથ" ખતાવવા માટે માટી વગેરે દ્રવ્યની 
સામગ્રીની જરૂર પડે છે તેવી ઈશ્વરની ખુદ્ધિને ( માયાને ) 
જુરી સામગ્રીની જરૂર નથી. તેની જે કલ્પના થાય છે 
તે જ ચિત્રવિચિત્ર એવા જગતરૂપે આપણુને ભાસે છે. 
આ જે સાયા અને ખુદ્દિ વચ્ચેના ભેદ કહ્યો તે પણુ 
આપણા જાગૃત અવસ્થાના સ'બ'ધથી છે; પરતુ સ્વમેતું 
દેછાંત લઈ એ તો તે ઈશ્વરની સ્રછિ સાથે રજેરજ મળઠું' 
આવે છે. સ્વગ્નમાંના હાથી, ઘોડા, પવત, નદીએ! વગેરે 
પદાથતુ' ઉપાદાન આપણુ મન જ છે. તે પ્રમાંથે જગતનુ 
ઉપાદાન ઈશ્વરની ખુદ્ધિ એટલે સાયા જ છે. સાયા છ્રહ્માને 
છોડીને સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વથી રહી શકતી નથી એમ અમે 
પાછળના ગ્ર. ૯, સિ. ૧.માં સિદ્ધ ક્યું” છે. તેથી માયા 
દ્વારા ખ્રહ્યાજ જગતનુ ઉપાદાન છે.. આ એક અમારી 
ઉપપત્તિ થઈ; પરતુ શ્રતિએ પણુ ખીજી રીતે આમ જ કછુ” 
છે. તે પ્રકિયા આવી છે-ઉપાદાનકારણુના પ્રકાર બે છેઃ એક 
વિવત* અને ખીજુ* પરિણામી. (ફોઈ કોઈ વાર ઉપાદાન 
કારણના ત્રણુ પ્રકાર માનવામાં આવે છે-આર'ભ, પરિણામ, 
વિવત'-પ્ર. ૩, સિ. ૪છ જુએ.) ૨જજુી વિષે ભ્રમથી સર્પ 
ભાસે છે ત્યારે એ રન તે સપ'ને! વિવતીપાદાન છે. અને 
અજ્ઞાન પરિણામી ઉપાદાન છે; કારણુ કે જે સપ ભાસે છે 
તે અજ્તાનનુ'જ પરિણામ છે. આ દેછાંત પ્રમાણે ષ્રહ્દા એ 
જગતનુ' વિવર્તૌષાદાન છે અને ખ્રહ્દાથી અભિજ્ઞ એવી માયા 
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પરિણામોપાદાન છે. તેથી અહીં પણુ નિમિત્ત અને ઉપાદાન 
એફ જ છે. આ વાત આ સિદ્ધાતના મથાળે આપેલી શ્રૃતિ એ 
કરોળિયા નામના જ“તુના દેછાતથી સિદ્ધ કરી છે. જે પ્રમાણે 
કરાળિયો પાતાના જ શરીરમાથી રસ લઈને તેનુ' જાળું 
અનાવે છે; તે પ્રમાશ્ે ઈશ્વર પોતાનાથી અભિન્ન એવી જે માયા- 
શક્તિ તેના ચોગથી આ જગતજાળ ખનાવે છે. તેથી ઉપરના 
શ્રતિએ કહેલા સાદ્શ્યથી પણુ ઈશ્વરની અભ્જ્ઞ નિસમિ- 
ત્તોપાદાનતા સિદ્ધ થાય છે. તેથી જગતનુ” નિમિત્ત- 
કારણુ જે ઈશ્વર તે જ તેનુ' ઉપાદાનકારણુ "પણુ 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૩ 
ઈશ્વર્‌ સવશે, સવષ્શક્તિમાન અને સ્વત'ત્ર છે 
જૂજ સર્વેશ્વર વવ સર્વ વ્વોડન્લર્યાસ્વેવ યોત્તિ સર્વસ્વ । 

આ જગતને કર્તા સતો ઈશ્વર છે, આ સહજ છે, આ 
અતર્યામી છે ને આ જ બધાતુ ઉત્પત્તિસ્થાન છે 

જે કાયનો જે કર્તા હોય છે તેને તે કાર્યતુ' અને 
તેના ઉપાદાનતુ' સમગ્ર સ્તાન હોયા વિના તે કાય તેનાથી 
થઈ શકે નહી (અ. સિ. ત. ૩૩). આથી અચિ'ત્ય, 
રચનાત્મક અને મનને આશ્ચર્યચકિત કરનાર આ જગત 
જેણુ કયુ” તે સવ હોવો નેઈ એ. તેમ જ જેમાં અનત 
શક્તિવાળા એવા અનેક પદાથ” છે એવું ચિત્રવિચિત્ર અદ્‌ 
ભુત જગત જેશેુ કયું” તે સર્વશક્તિમાન હોવો નઈ એ. 
અને જેનામાં સ્વ શક્તિ છે તેના પરત'ત્ર હેવાનુ' કારણુ 
નથી. તેથી તે સ્વત'ત્ર છે. આ પ્રમાણુ ઈશ્વર સવગ, 
સર્વરાક્તિસાન અને સ્વતત્ર છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


આડ [ મરકરણુ ૯ 


ર સિદ્ધાંત-પ 
શાન, અરાત અતે ખ'ધમોક્ષ એ માત્ર જીવને જ 
હેય છે; બ્રહ્મને તેને! સ્પશરે પણ થતે! નથી 


અજ્ઞાસનાયૃતિસ્તછદ્િક્ષેવશ્ય વસક્ષીઃ । 

સવસેક્ષમલિ સ્ઞોજયોક્ષસ્તુસિસસ્જીરા ॥ 

સતાવસ્યા દમા લંતિ સિટ્રામાલસ્ય તાસ્તિતો 1 

મધતોન્નૌ સ્વિ્ તત્ર સિજ્ઞો યંધરતઃ સ્ક્ત: | 

અસાન, અસત્તાપાદક અને અભાવાપાદક એમ ખે પ્રકારનુ” 

આવરણુ, વિ્ષેપ, પરેક્ષતાન, અપરેક્ષખોધ, શોકનાશ અને નિર'કશ* 
તૃપ્તિ એ સાત અવસ્થા ચિદાભાસમાં છે, તેમા ખ'ધ અને મોક્ષર્થિતિ 
છે-તેમાં અત્ાન, આવરણુ અને વિક્ષેપ એ ત્રણુ બ'ધ-સ'સાર્ની 
કાર્ણુભૂત છે -પ'ચદશી, તૃપ્તિદીપ ૩૩/૩૪ 

સવ ઉપાધિરહિત સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ એવુ' જે જગતનું 
અધિધાન તે બ્રહ્મ છે, ખુદ્ધિમાં પડેલુ” રહ્માનુ' અહ'સ્કુરણુરૂપ 
પ્રતિખિખ છે તેને જીવ કહે છે ( પ્ર. ૯, સિ. ૪ ). સ્તાન અને 
અજ્ઞાન એ ખુદ્ધિના ધર્મં છે (અ. સિ. ત. ૩૪, ખ્રજ્ષતા 
નહિં; કારણુ કે ખ્રદ્દાર્મા ફોઈ ધમ" જ નથી. જાગૃતિમાં ખુદ્ડિ 
હાય છે તાર જ સાત્ર જ્ઞાન અને અન્તાન અતુભવમાં આવે 
છે, ષણુ સુષુસ્તિમાં ખુદ્ધિના અભાવે તે અનુભવમાં આવતાં 
નથી, તેથી તે ખુદ્ધિના જ ધમ છે એમ ટહેવું જેઈ એ. 
મતે અસુક ખાખતનુ સાન થયુ, અસ્ુક વાત હું જણુતો 
નથી એવા અહુણુજ્િગત અનુભવ મતુષ્યતે થાય છે, આ 
અતુલવ પરથી પણુ સાન અતે અજ્ઞાન એ બ્રહ્યતા ધર્મ 
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નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. જ્ઞાન અને અજ્ઞાન એ ખુદ્િના જ 
ધમ હોવાથી તે ઉપાધિ જીવને પણુ છે એમ શાઅ કહે 
છે, આમ જ્તાન અને અજ્ઞાન જ્યારે જીવાશ્રિત છે ત્યારે 
ખ'ધમોક્ષ પણુ તેને જ થાય છે એમ કહેવુ જેઈ એ. ખ્રછ્ય 
કદી ખદ્ધ પણુ થતું નથી અથવા સ્ક્ત પણ્‌ થતું નથી. તેથી 
જ્ઞાત, અજ્ઞાન અને બ'ધસેાક્ષ એ માત્ર જીવને જ 
હોય છે, ખ્રહાને તેનો સ્પશ્દ પણુ થતે। નથી. 


સિદ્ધાંત-૬ 
જીવાત્મા ઈશ્વર જ છે 
અવતાર વ્રણ 1 સસતખા લર્યાસઝુવાવિશત્‌ 1 

આ અંતમા જહ છે, તે રચીતે તે તેમાં પ્રવેશી શ્રરે! -કૃતિ 

જીવનુ અને ઈશ્વરતુ એક શુદ્ધ અને ખીજુ' અશુદ્ધ 
એવા ખખ્બે રૂપ છે. શુદ્ધ એટલે લક્ષ્ય અને અશુદ્ધ એટલે 
વાચ્ચ, આ પૈકી ઉપાધિકત્પિત જે વાશ્ય અશ તે ખાદ 
કરીએ તો તો ખાડી રહેલુ જે શુદ્ધ શ્વરૂપ તે ભિન્ન નથી 
પણુ એક જ છે. દા. ત. કૃષ્ણા નદીને! પ્રવાહ તેના ઉગમ- 
સ્થાનના ગામ વાઈ પાસે તદન નાને! દેખાય છે. કલ્પના 
કેરા ઝે ત્યાં મચ્છલીપટ્ટણુને! કોઈ અસ્તાન છોકરો આવ્યો, 
તેને કોઈ એમ કહે કે તમારા ગામમા જે નદી છે તે જ 
આ, આ સાંભગીને ભૂગાોળની માહિતી ન હોવાથી તે 
છોકરાને ભારે નવાઈ લાગશે. પણુ જે મતુષ્યને પ્રવાસને! 
અતુભવ અને ભૂગાળની માહિતી છે તેના ધ્યાનમા ઉપરની 
વાત આવવામાં વિલ'બ નહિ થાય. આ દેષ્દાંતમાં વાઈ 
અને મચ્છલ્ીપટ્ટુના કિનારા સહિત નદીનાં જે રૂપ તે અશુદ્ધ 
અથવા વાગ્ય સમજવાં. અને આ બે ગામ ખાદ ઢરીને 
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ઉગમથી તે મ સુધીનુ નદીનું સેવળ જે રૂપ તે શુ 
અથવા લક્ષ્ય છે, અહીં ગામની ઉષાધિતે કારે નરીનાં 
રૂપા ભક્ષે ભિન્ન દેખાય તોપણુ ઉપાધિની કલ્પના ખાટ કર્યા 
પછી ખાકી રહેલુ નદીનુ જે શદ્ધ રૂપ તે એક જ છે. આ 
દેછણાત પ્રમાણે જીવનુ' અલ્પસત્ત્વ, અલ્પરક્તિમત્ત્વ, ડુ ખિત્વ 
વગેરે અવિઘ્યોષાધિક ગુણુ ભને ઈશ્વરના સર્વાસત્વ, સવ- 
શક્તિમત્વ, આન'દરૂપત્વ વગેરે માથોપાધિક ગુણને એક 
ખાજુથી ખાદ કરી લઈ એ તો! ખાકીનૃ જે શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ તે 
ખ'તેતુ એક જ છે. આવી જે બક્યસિદ્ધિ કરવાની રીત 
તેને જ વેદાંતશાસ્માં જહદજડુલ્લક્ષણા ( પરિભાષા જીએ। ) 
કહે છે, આથી જીવાત્મા ઈશ્વર છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૭ 
૪૧ બ્રભ્ન જ છે 
અવનાત્તા ત્ર | લત્તતસિ। 

આ આત્મા બ્રહ્મ છે. અહી' આ શબ્દ વિશ્વ, તેજસ-પ્રા 
અને તુરીયાપણા। વડે વિભાગ પામેલાને મ્રત્યગાત્મપણા વડે અભિતયથી 
શારીરવ્યાપાર્થી કથન કરે છે. 

જે આત્માથી આ સમત્ર જગત આત્મવાન છે તે જ સત્‌ 
સ્તાવાળુ' કારણુ સત્ય અર્થાત્‌ પરમાર્થ*સત્‌ છે. આથી તે આત્મા જ 
જગતનુ પ્રત્યફ્‌ સ્ગરૂપ સતત્વ એટલે કે યાથાત્મ્ય છે, કારણુ કે જેવી 
રીતે ગો વગેરે શબ્દ બળદ, ગાય વગેરે અથમાં રૂઢ છે, તેની જ રીતે 
ઉપપદરહિત * આત્મા ' શખ્દ પ્રત્યગાત્મામાં શ્ઢ છે; આથી હૈ શ્વેત- 
“તો! તે સત્‌ તુ છે. -્્રૃતિ 

ખુષ્ડિમાં પડેકું' જે બ્રદ્ધાતું પ્રતિષિ'ખ તેને જીવ 
પડે હે, અઆેસ્‍્યા પપ પી જરીને ખૂછિ છાડેશા વાસુ 
આકાશમાંના સૂય'તુ જે પ્રતિખિ'મ પડે છે તેને સૂયથી 





એડયવિચાર સ્સ્પ 


ભિન્ન હોવાનું કહી શકાય નહિ; કારણુ કે ગરસિનિન ખનું અસ્તિત્વ 
ખિ'ના અસ્તિત્વ પર આધાર રાખે છે, તેથી પ્રતિબિ'ખ 
એ ખિખજ છે. (પ્રતિખિ'બનું વિશેષ સ્પછીકરણુ પ્ર. હ, 
સિ. ૪ માં જુએ.) આ ન્યાચે જીવ ષણુ બ્રહ્માનું પતિબિ'બ 
જ છેોવાથી તેનુ ખ્હરહ્મથી વ્યતિરિક્ત સ્વત'ત્ર અસ્તિત્વ 
નથી, તેથી જીવ ખ્રછ્ા જ છે. બીજી વાત એ છે ફે, ખરજ 
અને જગતનુ એડ્ય સિદ્ધ કરવા માટે જે ખાધસામાના- 
ધિકરણ્ય હુવે પછી આગળ (સિ. ૯ માં) બતાવેલ છે તે 
જીવ ખ્રજ્નેક્યને પણુ લાચુ પડે છે. “ જીવ બ્રહ્મા છે? એ 
વાડ્યમાં જીવત્વને। ખાધ થઈ ને કેવળ ખ્રહાતું ગ્રડણુ કરવામાં 
આવે છે, તેથી ખાધસામાનાધિકરણ્ય ન્યાચે જીવ જ ખલ 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૮ 
પ્રત્યગાત્મા (ફૂટ્સ્થ ) છહમ જ છે 

ઘરે સપષ્ટ વચા વ્યો ઘ્યોપેતર મવતિ સ્તવન | 

લથૈવોપાધિવિસયે ત્રણેવ પ્રજવિત્સ્વવત્‌ !! 

ઘટતો નાશ થતાં ઘટાકાશ સ્વય' મહદાકાશ બતીં નય છે તેમ 
ઉપાધિના વિલયથી લદ્વિદ્‌ સ્ત્રય” બ્રહ્મ જ બની ન્તય છે. -કુતિ” 

અ'તઃકરણાવચ્છિજ્ઞન જે ચૈતન્ય તેને ગ્રત્યગાત્મા 
અથવા ફૂટસ્થ એમ કહે છે. અને શુદ્ધ અને વ્યાપક 
ચૈતન્યને ષ્રહા કહે છે. જે પ્રમાણે ઘટાકાશ ને મહાકાશ 
એ ખજ્ઞે વચ્ચે ભેદ નથી તે પ્રમાણું પ્રત્યગાત્મા અને બ્રહ્ય 
લિન્ન નથી, પણુ એક જ છે. શ્રુતિસાં અનેક સ્થાને ખ્રહ્યાને જ" 
આત્મા કહેલ છે. કોઈ કેકાલું “ત્રહેવેટં સર્વમ્‌? તો કોઈ 
હેકાણુ “ આસ્મેવેટં સર્જ કકયું છે. આથી છહ્ય અને આત્મા 

૧પ 
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એ ખત્ઞે શખ્ટોથી દર્શાવેલી વસ્તુ એક જ છે એવું અતુમાન 
થાય છે. 

જે ચિદરૂપ આત્માથી ખ્રદ્દાને ભિન્ન કલ્પીએ તો 
ખ્રજ્ઞાનુ' ખ્રહાત્વ જ નહિવત્‌ થઈ જરે; કારણુ આત્માં એક 
અને ખ્રહ્દા એક એમ ખે વસ્તુ થવાથી ખ્રહ્માને પશિન્છિન્નતા 
આવીને “ છ્યમેવાક્તીયન્‌ ? અને “ સલ્યં જ્ઞાનલનેલમ્‌ ' એવા 
જે તેના વિરેષણા અમે પાછળના પ્ર. ૬, સિ. ૧૦થી 
સિદ્ધ કર્યા છે તેને વિરાધ આવશે. 

છદ્દા શખ્દના ધાત્વશ* પરથી પણુ તેને! અથ* નિરતિશય 
(અનત) સોટી વસ્તુ એવા થાય છે. ( બ્રહ્મા એટલે વ્યાપડું- 
સાટુ' થવુ.) પરતુ પ્રત્યગાત્મા અન'ત છે એમ પહેલા 
સિદ્ધ કયુ” છે (પ્ર. પ, સિ. ૧૩). આમ પ્રત્યગાત્મા 
ફેટસ્થ એ ખ્રહ્ાજ છે એ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૯ 
આ સવ* જગત બ્રહ્મરૂપ જ છે 
સર્વે લસ્તિટં ત્ર । 
રજ્ઞાવાસ્યવિર્‌ં સયમ્‌ 1 
સધશ્રોર્ષ્ક પ્રણત ત્રસવેરમ્‌ | 
આ બધુ* બ્રહ્મ જ છે 
સકળ વિશ્વમા જે કઈ પણુ આ ચરાચર જગત જ્નેવામા આવે 
જે તે ખધુ જ પગ્મેશ્વરથો વ્યાત્ત છે-૩મેશા તેનાથી પરિપૂણુ છે 
આ બ્રહ્મજ ઉપર અતે નીચે ફરેલાયેવુ છે -કુતિ 
કારણુથી કાર્ય" ભિન્ન નથી હોતુ (પ્ર. ૩, સિ. ૪૪)* 
જેમ ફે માટીનો ઘટ માટીથી ભિન્ન નથી, સુવણુ'ને! દાગીના 
સુવયું'થી શિન્ન નથી, તે પ્રમાણ ખ્રહ્માથી જ જગત થયુ 





હોવાથી તે ખ્રહ્મથી નિરાળી નથી. જે બ્રમથી આરાચિત 
હૈય છે તે અધિછાનર્‌પ જ હોય છે, જેમ કે રન્‍્જુ વિષે 
બ્રમથી જે સ" ભાસે છે તે રન્જુર્પ જ છે. તે પ્રમાણે 
બ્રમથી ખ્રહ્દા વિષે જગત બ્રમથી ભાસતું હોવાથી તે ખ્રહ્ારૂપ 
જ છે. આ વિષે એવી શ'કા થાય કે, જગત ને બ્રહ્મરૂપ 
છે અને બ્રહ્મ જે ત્રિકાલાખાપિત છે તે! પછી જગત પણુ 
સત્ય જ હોવુ નઈ એ, પરંતુ જગત સિથ્યા છે એવે! 

તમારા જ સિદ્ધાંત છે, તો આ વિરાધતુ' શું ? આતુ' સમા 

ધાન એ છે કે, અહી ખાધસામાનાધિકરણ્ય ન્યાયે જગતની 

ખ્રહ્મરૂપતા સિદ્ધ થાય છે. સામાનાધિકરણ્યના બે પ્રકાર છે : 

એક સુખ્યસામાનાધિકરણ્ય અને ખીજી' ખાધસામાનાધિકશ્ણ્ય. 

ઘટાકાશ એ મહાકાશ છે. આ દાંતમાં ઘટાકાશ અને 

મહાકાશ એ ખત્લેતુ અધિકરણુ ( આશ્રય ) એક જ હોવાથી 

અહો આ બે શખ્દો એેઠી ફોઈ નેપ ખાધ ન કરતા સામાના- 

ધિકરણ્ય થાય છે તેથી આતે સુખ્ય માસાનાધિકરણ્ય કહે છે. 

પણુ આ સપ રજ્જીુ છે તેમા સર્પનો ખાધ કહીતે ૨૦જી 

જ સમજવુ' પડે છે એટલે કે જેને તમે સર્પ" કહેતા હતા 

તે સપ નથી, રજ્જુ જ છે. એમ સર્ષનો ખાધ કરીને ફેવળ _ 
૨૪% ગ્રડણુ કરાય છે, તેથી આને ખાધસામાનાધિકરણ્ય 

કહૅ છે. તે પ્રમાણું આ સમગ્ર જગત ખ્રદ્દા છે. એને અર્થ 

એવે થાય છે ફે, જેને તસે જગત સમ”“#તા હુતા તે જગત 

નથી, તે કૈવળ ધ્રહ્ય જ છે એમ જગતને. ખાધ કરીને 

જેવળ ખ્રહ્મા જ ગ્રહુણુ કરવામાં આવે છે તેથી અહીં' પણુ 

આધસામાનાધિકરણ્ય છે. આમ આ સવ જગત ષ્રહાર'પ 

જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 
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સાધનવિચાર 
(એડ'દ્ર સિદ્ધાંત ૪૨ ) 


વિષયની સ'ગતિ કરતાં તેના વ્યસનવાળા સુરુષ- 
ની સગતિનુ' પરિણામ સ'ગત કરનાર ૫૨ વધુ 
થાય છે. 

આત્મસ્રાન થવા માટે ગુરુની અત્ય'ત આવ 
શ્યકતા છે. 

સદગુરુના મનના ભાવને ન્તણીને ત્તેમની આજ્ઞા 
પાળવી એ જ સેવા છે. 

શુરૃસેવાનો મહિમા ઈશ્વરસેવા કરતાં વછુ છે. 
સિદ્ધોના જે લક્ષણુ છે તે જ સાધકેનાં સાધનો 
હૈય છે 

કેવળ કમથી મોક્ષપ્રાત્તિ થતી નથી 

સાક્ષ થવા માટે કર્મ, ઉપાસના અતે સ્તાનના 
સસુચ્ચયની આવશ્યકતા નથી, એટલુ જ નહિ, 
પણુ એવો સસુચ્ચય અશડ્ય છે. 

ઉપસિદ્ધાંત : કર્મ કાડી મનુષ્યને પણુ દેહથી આત્મા 
ભિન્ઞ છે એવુ સાન પરોક્ષ રીતે પણુ હોયું જ જેઈ એ. 
નિષ્કામ કર્મ કરવાથી ફેવળ ચિત્તની શુદ્ધિ અને 
પ્રસન્નતા ચાય છે; સાક્ષાત્‌ સાન થતું નથી. 

કમ અને ઉપાસના કતૃષ્ત'ત્ર છે અને સાન 
વસ્તુત'ત્ર છે. 
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સિ. ૧૦. પ્રાતત થચેલા સાનના રહક્ષણુ માટે પણુ કર્મોપાસ- 


સિ. 
સિ. 
સિ. 
સિ. 
સિ. 
સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 


૧૧. 


૧૨. 


૧૩. 


૧૪. 


૧૫. 


૧૬. 


૧ણ. 


૧૮, 


૧૯. 
૨૦. 


નાની આવશ્યકતા નથી. 

નિષ્કામ ભક્તિથી અથવા ચોગાભ્યાસથી મન એકાગ્ર 
અને પ્રસન્ન થાય છે; પરતુ તેનાથી પ્રત્યક્ષ મોક્ષ 
સળતે। નથી. 

નિર્ગું'જુ ઉપાસનાથી સ્તાન દ્વારા સેકક્ષપ્રાસિ થાય છે, 
અપરોક્ષ બ્રાંતિજ્ઞાન અને સમ્યક પરોક્ષજ્ઞાન 
એ એકખીજની આડે આવતાં નથી. 
નિગુ'જ્‌ોાપાસકની બ્રહ્યાતા અને સશગુણૂપાસકને 
ઉપાસ્ય દેવ ન૪ થવાની ભીતિ છે 

મૃતતિપૂન્ન નિરાકારની ઉપાસના કરતાં સામાન્ય 
સાધકને માટે વધુ ઉપયોગી છે. 

પ્રત્યેક સુરાણુમાં પ્રતિપાદન કરેલા દેવ કરતાં 
ઇતર દેવને તે તે સુરાણુમાં ઊતરતા દરજ્જાના 
સાનવામાં આવેલા દેખાય છે, તોપણુ તેટલા પર- 
ચી તેમની ચોગ્યતા પ્રતિપાદિત દેવ ટરતાં ઓછી 
થતી નથી. 

કારણુષ્રહ્મ પૂન્ય અને કાય*બ્રહ ત્યાન્ય એ 
જ સકળ સુરાણા।!નો અભિપ્રાય છે. 

પરોક્ષત્ાન થવા માટે કેવળ શ્રદ્ધા ખસ છે, પરતુ 
અપરોક્ષસ્ાન થવા સાટે વિચારની અને શુરુની 
આવશ્યકતા રહે છે. 

ઉપસિદ્ધાંત : શ્રદ્ધા જ બધા પર્મૌને પાચે છે. 
ચરાક્ષસાન વિના ગમપરેક્ષત્ાન થતું નથી. 
હેમ તે વસ્તુની પ્રાસિ અને ન હોય એવી પસ્તુની 
નિવૃત્તિ કરવાની આવશ્યકતા ઉપસ્થિત થ્તાં તે 


૨૩૦ 3 અહાસિદ્ધાંતસાલા 1 ત્રકરણુ ૧૦ 


કમથી. કદી થવાની નથી, તે થવા સાટે જ્ઞાન 
જ નઈ એમે. 
સિ, ૨૧. આત્મજ્ઞાન થયા વિના સોક્ષપ્રાસ્તિ થતી નથી. 
સિ. ૨૨. “ અછૂં વ્રણ એડું સાન ચિદાભાસને જ થાય છે. 
સિ. ૨૩. સ્વરૃપસ્ાનને! (સામાન્ય ચૈતન્યને! ) અસ્તાન સાથે 
વિરોધ નથી; પરતુ ૬ત્તિસ્ાન માત્ર અજ્ાનનુ' 
નાશક છે. 
સિ. ૨૪. આત્મા ને કે ખુદ્ધિ વગેરેને અરોય છે તોપણ 
તે સ્વય'પ્રકાશ હે!વાથી તેનુ જ્તાન સૂક્મ ખુદ્ધિની 
સહાયતાથી જ થાય છે. 
વ્યતિરેકખાધ વિના અન્વયખબાધ થતે! નથી અને 
અન્વયબોાધ વિના જ્તાનમા પૂણ*તા આવતી નથી. 
સિ. ૨૬. શ્રવણુ વિના મનન થતું નથી, મતન વિના નિદિ 
ધ્યાસ થતે1 નથી અને નિદિધ્યાસ વિના જ્ઞાન 
થતું નથી. 
સિ. ૨૪. મન ક્ષલિક અને ધારાવાહિક છે તેથી સવ ઈદ્રિયામાં 
શ્રેછ છે. 
સિ. ૨૮. મન ગએક્સમચાવ*્છેટથી એક જ વખતે ખે 
ચદાથ'ને વ્યાપી શકે નહિ. 
સિ. ૨૯. નામસ્મરણુ આ એક યોગ જ છે. 
સિ. ૩૦. પ્રતયેક મતુષ્ય પોતાને ન કળાતાં “હુ ખ્રહ્ધ 
૨૪” એવી ઉપાસના કરે છે. 
સિ. ૩૧. આરામ થવા સાટે લયચિ'તનને! ઘણા ઉષ 
ગ 
સિ. ૩૨ મને(નારાથી વાસનાક્ષય થાય છે અને વાસના- 
ક્ષયથી મને!નાશ થાય છે. 


સિ. ૨૫ 
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સિ. ૩૩. આત્મસાનથી સનોાનાશ સુલભ થાય છે અને 


સિ. 


સિ. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


૩૪. 


૩૫, 


૩૬. 


૩૪. 


૩૮. 


૩૯. 


૪૦. 


૪૧, 


૪ર, 


મનોાનાશથી આત્મસ્તાન સુલભ થાય છે. 
વાસનાક્ષચથી આત્મસ્રાન સુલભ થાય છે અને 
આત્મસ્તાનથી વાસનાક્ષય સહેલાઈથી થાય છે. 
કલ્પનાએને આરીફાઈથી નેેવામાં આવે તો તે 
નાશ પામે છે (આને જ જ્ઞાનયોગ કહે છે). 
પડ્રિપુઓનુ' નિરીક્ષણુ કરવુ' એ જ તેમના પર" 
વિજય છે. 

ખે કલ્પના અથવા અવસ્થા એમની વચ્ચેનો જે 
અવકાશ અથવા સ'ધિ તે જ આત્મસ્વરૂપ. 

જે નિદ્રા જરૂર હોય ત્યારે શનૈઃ શનેઃ લઈ 
શકાય તે જ ચોગીની સમાધિ છે અને આવી 
કમિક નિદ્રા સ'પાદન કરવાનો જે અભ્યાસ તે 
જ ચેોગાભ્યાસ. 

જીવસ્રછિ જ આપણા દુઃખ માટે કારણુભૂત છે, 
પર'તુ ઈશસૃણિ તેવી નથી. 

ઉપસિદ્ધાંતઃ જીવષધિનો અત્યત ત્યાગ એ 
જીવન્સુક્તિનું લક્ષણુ અને સાધન છે. 

શુણુમાં રોષ જેવાની દેછિ એ જ દોષ અને એવી 
દછિ ન હોવી (સમદઘદિ) એ જ ગુલુ. 

સાધકે અશાસ્ત્રીય જવસછિને પ્રથમ ત્યાગ કરીને 
તે પછી જ શાજય જીવષ્દિનો ત્યાગ ઠરવે 
યોગ્ય છે 

બ્રડ્ાનદ અભ્યાસ માટે દેશકાલ્‌ વગેરેને! નિયમ 
નથી, તે ગમે ત્યારે, ગમે તે વ્થિતિમાં ફરીએ 
તતેપ્ણુ ચાલે, 
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સિદ્ધાંત-૧ 

વિષયની સ*ગતિ ડરતા તેના વ્યસતવાળા પુરુષની 

સ*ગતિવુ* પરિણામ સ“ગત ડર્‌નાર પર વછુ થાય છે 

નરત્સેવાં છાર્નારુવિસુસત્સ્તમોક્દ યોવિતાં સમિડનમ્‌ 1 

મહાપુસ્ષોની સેવાને સુક્તિનુ દાર કહેવામાં આવ્યું છે; સ્રીઆના 
સોબતીઓના સ'ગને તમતુ ( અસાનનુ) દ્દાર કલુ” છે. -ભાગવત 

પ વ્ત્હલાતનવંઘસે 1 
સુરિ: સપ્ાવ્વતે સત રહા તૌસ્વિ સાવિજાલ્‌ ॥ 

નાવિકની મદદ્થી મજબૂત હોડી વડે જેમ નદી પારે કરાય છે, 
તેમ મહાપુસ્યની સોબતથો સ'સારરૂપી સમુદ્ર ઓળ'ગી શકાય છે. 
અર્યાત્‌ મહાન માણસોની સ“મતિ સ સારસાગર તરવા માટે મુક્તિરૂપે છે. 

કોઈ પણુ વિષય, પછી તે પારસાયિ"ક હોય કે સાંસારિક, 

સારે હોય કે ખરાખ, તેનો સ'સગ* મનુષ્યને ગમે એટલે 
હોય ત્તોપણુ તેતુ' સારું કે ખરાખ પરિણામ સ'સર્ગ* 
કરનારા મનુષ્ય પર થવાની ખાસ ભીતિ હોતી નથી. પરતુ 
તૈ વિષયનુ* જેને વ્યસન હોય તેની સ'ગતિનુ પરિણામ-તેની 
અસર મતુષ્ય પર તત્કાળ થાય છે. દા. ત. ફેવળ આએ ની 
સત સતુષ્યને માટે ખાસ ખાધક નથી પરતુ ઔણુ મનુષ્યની 
સંગત થોડીવાર સાટે ચે ને થઈ ગઈ તો! તેનાથી સ'ગત 
કરનારને આવિષયનુ વ્યસન લાગુ પડે છે; કારણુ કે આના 
સાક્ષાતૂ-પરત્યક્ષ સ'સગ'થી ખ'નેના સનમાં પાપવાસના જાગે 
તોયે તે અમલમાં મૂકવાની હિ*મત ઔલ'પટ એવા મધ્યસ્થીની 
મદદ વિના થતી નથી; પરતુ એવા વ્યસનવાળા યુરુષની 
સંગત ચોડી ષણુ લાગતાં તે જાતાના સોખતીને ત્તે ્યસનમાં 
ખેંચવાનો અનેફ પકારની વાતોથી, વિષયસુખની પ્રશ'સા 
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કરીને ડુછ કર્મ તરફ ક્ષોખતીના મનને વાળે છે. અહી 
ઔ વિષય સચેતત હોવાથી આ નિયમને થોડો ષણુ અપવાદ 
આવવાને સભવ છે; પરતુ અક્ીણુ, દારૂ, ભાંગ વગેરે કેક 
પદાર્થોની ખાખતમાં ઉપરનો! નિયસ અચૂક લાશુ પડે છે. 
દાજી અકીણુ વગેરે કેફી પદાર્થો ચૂડ્યા હોય એવા સથાને 
મતુષ્ય તેની વ્યવસ્થા કે વહીવટ કરવામાં ચાહે તેટલે 
શકાયેલો રહે તોપણુ તેને તે વ્યસન લાચુ પડવાની જરાચે 
ભીતિ નથી. પરતુ જે કોઈ દારૂડિયો, અફીણી કે ગ'જેરીની 
સેો!ખત લાશુ પડી નાય તો! તેની સ'ગતથી ખબગડવામાં 
વિલ'બ લાગતો નથી. આ વાતની પ્રતીતિ જગતમાં હમેશાં 
થાય છે, આ તે! ખરાબ વિષચોની વાત થઈ પરતુ આ 
નિયમ કેવળ ત્યાજ્ય એવા હુલકા વિષયને જ લાચુ પડે 
છે એમ નથી, તે ગ્રાહ્ય એવા પારમાથિ*ક વિષયને પણુ 
શમેવી જ રીતે લાશું પડે છે. સુસ્તકો વગેરે પરમાથ*નાં 
સાધનો ફોઈ મતુષ્યના ઘરમાં હોવા છતાં તે વિષયમાં 
નિષ્ણાત એવા સુરુષનો સગ થયા વિના તેમનો ક'ઈજ 
ઉપયોગ થતો નથી, પર'તુ એવો કોઈ સ્તાની પુરુષ અથવા 
સાધુ ઘેર આવી ચડે તો! તેને તે સુરતકાદિ સાધનોને 
ઉપયોગ કરવાનો ચસકો લાગીને તે પરમાર્થના માગે” વળે 
છે. હુવે પરમાય*નેો સુખ્ય વિષય જે ઈશ્વર તેનું જ ઉદ્દાહરણુ 
આપણે લઈએ, એટલે તે પરથી આ વાત સારી રીતે 
ધ્યાનમાં આવશેઃ ઈશ્વર જગતમાં-સર્જત્ર વ્યાપક છે એ વાત 
શાસ્રમાં અને લોકોમાં પ્રસિદ્ધ છે. જે જગતમાં વ્યાપીને 
રહેલો છે તે આપણા શરીરની અ“દર અને બહાર વ્યાપીને 
રહેતો હોવો જ નએેઈએ. આમ હોવાથી સુણ્યકસ'વશાતૂ 
સાધુ સુરુષના ભેટે થ્યા વિના આપણુને તેની બબરજ 
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પડતી નથી. પરતુ આવા અધ્યાત્મવ્યસની સત્પુરુષનો ભેટો 
થતાં જ તરત તેએ આપણુને ઈશ્વિરસો પરિચય કરાવી 
આપે છે. આ પરથી ઉપરની પ્રતિજ્ઞામાં કહ્યા પ્રમાણે 
વિષયની સ'ગતિ કરતાં તેના વ્યસનવાળા ચુરષની 
સ'ગતિતુ* પરિણામ સ'ગત કરનાર "પર વધુ થાય 
છી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨ 
આત્મજ્ઞાન થવા મદદે ગુરૂની અત્ય'ત આવશ્યકતા છે 
સટ્દિશાનાથે સ શુસ્મેવામિમચ્છેસ્‌ | આત્તાર્યવાન્જુણનો વેરા 
(તેતે પરછાહ્મ) જણવા માટે તે જિજ્તાસુએ ગુરુ પાસે જવુ. 
આચાર્યવાન પુસ્ષ જ ' સત્‌? ને જેણે છે. -શ્રૃતિ 
પેવયવસેઃ જતિવાવયૈરાત્તા શ્વ પ્રજાશમાતોડષિ। 
કૈશિજ્ર્યાવિરીનેસ્વસેક્ષવિછું સ શત્થતે વુદધેઃ ॥ 
અભેદદશ્ષક શ્રુતિવાકયોથી આત્મા હ'મેશાં બતાવવામાં આવ્યો 
હોવા છતાંય દ્યારહિત ઉપદેશકાથી તે પ્રત્યક્ષ કરી શકાતો નથી. 
-શ'કરાચાર્ય 
ફોઈ પણુ વિઘા પ્રાસ કરવા માટે ચુરુની આવશ્યકતા 
છે. વિદ્યા એટલે જ્ઞાન, જ્ઞાન એટલે ન જાણેલા પદાથ'ને 
જાણુવે।. તે જણાવવા માટે ખીન્ને મનુષ્ય નઈ એ. મનુષ્ય 
જન્મ્યા પછી થોડો કાળ જતાં ન જતાં જ તેને ગુરુની 
જરૂર પડે છે. આવે પ્રથમ ચુરુ એટલે માતા. માતુ' શિક્ષણુ 
જૈ આપણુને ન મળતું હોત તો! આપણુને બાલતાંય આવડડુ* 
નહોત. ભાષા વિના કેવળ ગ્થસ્ાન જ નહિ પણુ તે સિવાય 
ખીજ કોઈ પકારતુ' વ્યવહારસાન આપણુને થવાનુ શક્ય 
નથી, મનુષ્યના ફાને જન્મથી જ ફોઈ ખીજ માણુસને! 
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શખ પડવા “રવામાં ન કે ત્તા તેને ગાંડાની હોસ્પિટલ 
મોકલવો પડે. સ્વભાષાને માતૃભાષા કહેવાની અ'સેજી ભાષામાં 
રૂહિ છે, આનુ કારણુ એ છે કે માતાના શિક્ષણુથી જ આપણુને 
આપણી સ્વભાષાએઓ બોલતાં આવડે છે, આથી માતા એ 
આપણા સૌનો મૂળ ચુરુ છે. તત સાસુ: પરરેવતમ્‌ | માતા 
જેવું ખીજુ' કોઈ પરસ ભાગ્ય નથી, એ વાડ્યત્તુ' પણુ આ 
જ રહુસ્ય છે. પ્રથમ માની શાળામાં તૈયાર થયા પછી 
મતુષ્ય પિતાની શાળામાં પ્રવેશ કર છે; પિતા ષછી વિદ્યા- 
શુરુ અને તે પછી ખ્રહાવિઘાને ઉપદેશ કરનારા ચુરુ. એની 
પાસેથી મેળવેલા શિક્ષણુથી પ્રાણી જન્મ વગેરે ખધાં $ુઃખોથી 
સુક્ત ખને છે, તેથી તેને સદગુરુ કહે છે. જે પ્રમાણે અજાણ્યા 
પ્રદેશમાં પ્રવાસ કરતાં ભાગમિયાની સહાયતાની જરૂર ડગલે- 
પગલે રહે છે, તે પ્રમાણે મનુષ્ય ગમે એટલે! ખુદ્ધિમાન હોય 
તોપણુ શુરુની સહાયતા વિના તેને વિઘા પ્રાતત થવી શડય 
નથી, આ સર્વાતુભૂત વાત છે. કોઈ કહેશે કરડ શ'થ પરથી 
જ્ઞાન થવુ" શડય છે તો પછી ચુરુ જ શા સાટે નતેઈએ ? 
આને ઉત્તર એ છે કે ગ'થ પણુ ચુરુનિમિં'ત જ હોવાથી તે 
પરોક્ષ ગુરુ જ છે. વળી કેવળ ગ્ર'થથી કામ સરતું નથી, તે 
શીખવવા માટે તેને જણુનાર મનુષ્યની થોડી ષણુ આવશ્ય- 
કતા રહે છે, તેથી થ'થ દ્વારા થચેલુ' જ્ઞાન પણુ ગુરુ વિના 
થચુ એમ કહી શકાય નહિ, અને ખીજી વાત એ છે કે 
પુસ્તકનુ* સ્તાન સ'શયરહિત હોતુ નથી. “સરચાત્તા 
સિતર્યતિ' એ ન્યાચે જે સ શયયુક્ત રાન તે અજ્ઞાન કરતાંય 
ખરાખ છે. સ'શયના નાશ સાછે પ્રત્યક્ષ ચુરુ જ નઈ એ. એ 
ઉપરાંત અસ્તાન વગેરે જે પોતાના દોષ તે ખીજ કોઈના 
દેખાડ્યા વિના પોતાને જણાતા નથી, આ પ્રમાથે સર્જ 
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સાધારણુ  વિધાર્માં ન શુરુની શવગ્યકેલા; છે ્ પછી છ્હ્ા 
જ્ઞાન જેવી ગહુન વિઘા ન્તણુવા માટે તેની કેટલી ખધી 
આવશ્યકતા છે તે કહેવાની જરૂર નથી. આ કારણુથી 
આત્મજ્ઞાન થવા સપ્ટે ઝુસ્તી અત્ય'ત આવર્યક્તા 
છી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


[સદ્ધાંત-૩ 
સદગુરૂના મનના ભાવને જાણીને તેમની 
આજ્ઞા પાળવી એ જ સેવા છે 
ત્રિ ત્રિવાતેન પસ્ત્રિસ્નન સેવવા । 
સવરેર્વસ્તિ લે લાત કતાસિસસ્સસ્ર્ટાશતતઃ ॥ 
તે જ્ઞાનને તું પ્રયામથી, મોગ્યાયોગ્યની પૂછપરછ-ગોકસાઈ અને 
સેવાથી ન્નણુ મમ્જ્તે નનણુનારા તે જ્તાનીજનો ( તને તે) સાનના 
(બહનો) ઉપદેશ કરરો. -ભગતદદગીતા, ૪,૩૪ 
મુસ વત્તન પતિષાત્ળ 1 ફેં મુશ્ન તસ્તાર્યાસ છહ્ળ ॥ 
ગુરુના વચનનુ પ્રતિપાલન એ જ પરમાથ્તું ઝુખ્ય લક્ષણ છે 
ર -દાસબોધ 
સવય્‌% આાત્ત વત્તત વાહળ, સેગા થા તાંવ 1 
સદ્મુસ્તી આજ્ઞાના વચનનું પાલન એ જ સેવા. 
-શ્િતરામ સ્વામી 
(ખેડૂત વગેર) લેફેર્માં વેતન આપીને રાખલે! 
નોકર માલિકની નોકરી કરે છે. નોકરી એટલે તેના ઘરનાં 
જાડવુ-વાળવુ' વગેરે કામ કરવાં, ગાય-ભેસ-ઘોડા વગેરે 
જાનવરોને ચારાપાણી નીરવાં તે તેમની માવજત લેવી 
ખનરમા “જઈ ને પાન્યાદિ પદાથો લાવવા એટલે કૈ માલિક 
જે કઈ કહે તે તે કામ કરવાં આને જ વ્યવહારમાં 
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સેવા કહેવાને! રિવાજ પડેલો! છે, પણુ શાસ્રમાં જેને ગુરુ- 
શુશ્રષા કહેવામાં આવી છે તેને પ્રકાર આવે! નથી; કારણુ 
કે ઉપર કહેલો નોકર પગાર લઈ ને કામ કરનારો હોવાથી 
કેવળ કહેવામાં આવે એટલું કરતારો હોય છે, તેમાં કોઈ 
પ્રામાણિક હોય તે કહ્યા કરતાં વધુ કામ પણુ કરશે, પણુ 
ચુરસેવાની બાખતમાં તેમ નથી. અહી ગુરુના ઘરમાં 
ઝાડવા-વાળવાનાં કામ કરવાં ફે તેમના શરીરને સુખ 
આપનારી પગચ”પી વગેરે ક્રિયાઓ કરવી એ સેવા નથી. 
અમે જે લૌકિક સેવા કહી તેતુ' ફળ વેતન અથવા ઘણુ 
થાય તો માલિક પાસેથી કઈ ખક્ષિસ મળે, આથી વધુ ક'ઈ 
નહિ. પરતુ શુરુસેવાતુ' ફળ સવ* સાંસારિક દુ:ખની નિવૃત્તિ 
એટલે મોક્ષ છે, તેથી અહી' કેવળ શરીરને કટ આપવુ તે 
સેવા નથી, જેનાથી સદ્‌ચુરુતુ' મન પ્રસન્ન થાય અને તેની 
પાસેથી આપણુને ઉપદ્દેશનો લાભ મળે એવી રીતતુ' વતન 
કરવુ' જેઈ એ; સ્વામીનું મન પ્રસન્ન કરનાર સેવકને માટે 
એકજ ઉપાય છે, તે એ કે હમેશાં તેના મનની ઇચ્છા 
જાશુવા તરક લક્ષ આપીને તે પ્રમાણે વત'વુ'. ઘલુધ્ખરા 
શિષ્યો એવા હોય છે કે, તે સદ્ચુરુના મનની ઇચ્છા તરક્‌ 
લક્ષ ન આપતાં કેવળ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણ શુરુસેવા 
કરવામાં પ્રવૃત્ત રહે છે, એટલે સહ્ગુરુના ગમાઅણુગમાને ન 
જેતા પોતાને જે સારો લાગે તે પદાર્થ શુરુતે અર્ષુ 
કરે છે. શુરુના પગ દાખવાની ધૂન મનમાં આવતાં જ તેમના 
પગ પકડીને પરાણે દાખવા લાગી «તય છે. આમ કરવાથી 
સદ્શુરુ આપણા પર ડ્રીદા થઈ જશે એમ તેમને લાગે છે. 
પણુ આ તેમની ભૂલ છે; કારણુ કે માનવી સ્વભાવ જ ગવે। 
છે ફે, ઈચ્છા વિરુદ્ધ વત*વાથી સનની પ્રસન્નતા થતી નથી, 
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એટલુ'જ નહિ પણુ કોઈ કોઈ વાર એવા વત*તથી તે 
નાખુશ થવાને પણુ સભવ છે, કોઈ સાહેબની ઝુલાકાતે 
જવાતુ' હોય તે તેની તખિયત કેવી છે, તેતુ' મન કયા 
વખતે પ્રસન્ન હોય છે વગેરે ખાખતોની તેના નોર પાસેથી 
ખરાખર માહિતી મેળવીને પછી તેની સુલાકાતે અધિકારીઓ 
જતા હોય છે અને તે સુલાકાત પણુ શા માટે ? જેઈ તુચ્છ 
કૂળ એટલે નોકરી, ખઢતી વગેરે મેળવવા માટે, આમ છે 
તો જે મહાપુરુષ પાસેથી મેાક્ષ જેવો સુરુષાથ* મેળવવાનો 
છે તેની મરજી આપણે કેટલી સાચવવી નેઈ એ ર? આ કામ 
ખૂબ નાજીક અને ચતુરાઈનુ છે. આ કામમાં શિષ્યને પ્રમાદ 
થવાનુ એક કારણુ છે. તે એ કે ગુરુની સેવા અને દેવની 
સેવાને તે એક જ સમજે છે, પણુ તેમા ઘણી ભિન્નતા છે. 
ઈશ્વરસેવા કેવળ ભક્તની ભક્તિ પર આધારિત હોય છેઃ 
પોતાના મનને જે ચેાગ્ય લાગે તે પદાથ" ભક્તિપૂર્વક અર્પણુ 
કરવાથી ઈશ્વર પ્રસન્ન થાય છે, કારણુ કે ઈશ્વર આપણે 
આપણી ભાવતાતેો જ કરેલે! છે, તેથી તેની સેવા પણુ 
આપણી ભાવના પર જ અવલ'ખીને રહેવી જેઈ એ; કારણુ કે 
ઈશ્વિર્ના મનની ઇચ્છાને નણુવાનો ખીનેે માગ* ૪ નથી. 
પણુ સદ્ગુરુની સેવાની વાત એવી નથી. અહી' કેવળ 
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પૂરવી નથી. તના પ્રાસિ માટે તેશે તેમની પ્રસન્નતા જ 
સ'પાદન કરવી જેઈ એ; તેમના કોમળ એવા પ્રસન્ન હૃદયમાંથી 
સુખ દ્વારા નીકળનારા શખ્દો કેવળ રામખાણુ હોય છે. 
તેનાથી તત્કાળ બોધ થઈ ને શિષ્ય ફૃતમૃત્ય ખને છે, આથી 
સાધારણુ મત્રુષ્યની સેવા અથવા ઈશ્વરસેવાથી સદ્ચુરુની 
સેવા જુરી છે, અને તે સેવા એટલે તેમના મનના 
જ્ઞાવને સમજીને તે માણે વતન કરવુ” એ જ છે. 


આ વિષે એવી શ'કા થશે કે, સદગુરુના મનને સમજવું 
જેવી રીતે? સાધારણુ મતુષ્યમાં રાગદ્રેષ હોવાથી તેનાં 
ચિહ્નો ચહેરા પર નજરે પડવાનો સભવ છે. એવી વાત 
સદૃશુરુની નથી. ' સુસગઝાસિર્ન સર્યત્તિ”-સુખની કાંતિ નઇ 
થતી નથી-સુખનોા ભાય ખદલાતો નથી વગેરે વાડ્ય પરથી 
તેમના મનને સમજવાને! માર્ગ" નથી. આ શ'કાનું સમાધાન 
એ છે કે, જે કે આ વાત સામાન્યપણે ખરી છે તેોપણુ 
તેમના મનની. સુખ્ય ઇચ્છા સમજવી ખાસ સુર્કેલ નથી. 
શુરુના મનની સખ્ય ઈચ્છા એટલે રિષ્યતું કલ્યાણુ. તે 
કલ્યાણુ તેમલે કહેલી સાધનાને એકનિણ અભ્યાસ કરવામાં જ 
છે, આના કરતાં તેમને ખીજી કોઈ વાત વધુ પ્રિય નથી. 
અભ્યાસ કરનારે વિઘાર્થી” જેટલે! શિક્ષકને ગમે છે એટલે 
ઘરના કામર્સાં હોશિયાર પલુ મૂખ* વિઘાથી* ગમતો નથી, 
આથી સદ્ઝુરૂના સનના ભાવને જાણીને તેસની આગજ્ઞા 
"પાળવી એ જ સેવા છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
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સિદ્ધાંત-૪ 
ગુર્સેવાનતો મહિમા ઈશ્વર્સેવા ડરતા વછુ છે 
લ્લા નુહ્ેધાર્છિનો તણિ । 
શિતના ક્રોધથી ચુસ બચાવે છે, પણુ ચુરુના કોધથી શિવ પણુ 
બૂચાની શકતા નથી -ગુસ્ગીતા 


જે વસ્તુ ધમ-અધમ'ની ઉત્પત્તિ દ્રાર ફળ આપે છે 
તે અદધક્ળને હેતુ છે અને જે વસ્તુ સાક્ષાત્‌ કૂળ આપે છે 
તે દછફળનેા હેતુ છે ઈશ્વરની સેવા કરવાથી ધમની ઉત્પત્તિ 
થઈને કેવળ ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે પણુ ચુરુસેવા એવી નથી, 
તે કરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ તો થાય જ છે, પણુ તે સિવાય તેના 
ચોગથી સદ્યુરુતુ મન સ'તુછ થઈને તેમની પાસેથી ઉપદેશ 
દ્વારા શિષ્યતે આત્મસ્ઞાનરૂપ દછકળની પણુ પ્રાપ્તિ થાય છે, 
આમ સદ્દઝુરુસેવાથી ખે ફળની “પાસ થાય છે; તેથી 
સેવાનો સહિસા ઈશ્વરસેવા કરતાં અધિક છે 
એમ સિદ્ધ થાય છે 


સિદ્ધાંત-પ 
સિદ્ધોનાં જે લક્ષણ તે જ સાધકોના સાધના હોય છે 
સિસ્સ્થ ઝછ્તનાસિ લાષવસ્વ સાધતાસિ મવસ્તિ| 
સિદ્ધના લક્ષણા સાધકના સાધનો હોય છે “શ્રૌધર 
શમરદમાહિ જે પરમાથષ્ના સાધનો છે તેનો ઉદેશ 
એ છે કે, આત્મજ્ઞાન થવા માટે ખુદ્ધિ શુદ્ધ અને એકાગ્ર થાય 
નિષ્કામ કર્મૌનુછાનથી ખુદ્ધિ શુદ્ધ થાય છે અને ઉપાસના 
અને ધૈરાગ્યના ચોગથી તે એકાગ્ર થાય છે આવો પ્રકારની 
બુદ્ધિ થયા પછી સાક્ષાત્કાર થવામા વાર લાગતી નથી પણુ 
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કારાએ ઉપર કહેલી પ્રતિસ્ાના તત્ત્વ પર જ ઠરાવ્યો છે. 
વેદાંતજ્ઞાનની પૂર્વાપર પર'પરાને! વિચાર કરતાં એમ દેખાઈ 
આવરે કે, ઘણા પ્રાચીન કાળમાં જેમને શુરુ પાસેથી જ્ઞાનની 
પ્રાસ્તિ થઈ તે સાધકની ખુદ્ધિ જન્મતઃ શુદ્ધ અને એકાગ્ર 
હોવાથી પ્રચલિત સાધનાની ખાસ જરૃર તેમને નહોતી. 
મહાવાડચેોનો ઉપદેશ અને વેદાંતનુ કેટલુંક શ્રવથુ થતાં 
જ તેમને સાક્ષાત્કાર થતો હતો. આવા પુરુષોમાં રહેલાં 
વૈરાગ્યાદિ લક્ષણા પરથી જ શાસઅકારાએ સાધનકમ નકી 
કયો છે. જાનનુ* પરિણામ જેમ મન પર થાય છે તેમ મનનું 
પરિણામ ખાહ્ય ક્રિયા પર થાય છે. આ નિયમ પરથી શાઅ- 
કારોને એવી કલ્પના આવી હશે કે, ખાહા આચરણુ અસુક 
ગ્રકારનુ' હોય તો તે પ્રમાણે મનની શુદ્ધિ કે એકાગ્રતા 
થશે અને ત્તે પરથી જ્ઞાનને સહાયતા થશે. અને આ કલ્પના 
પરથી સિદ્ધના ખાહા આચરણુતુ' અતુકરણુ કરનાર સાધકને 
તેમની અ'તઃસ્થિતિ એટલે ચિત્તશુદ્ધિ અને એકાગ્રતા તેમ 
તેનુ' પરિણામ એટલે આત્મસ્તાન એ પ્રાસ થાય છે, આવે 
સિદ્ધાંત સહુજ જ નીકન્યો એમ અતુમાન થાય છે. 
લક્ષણુ પરથી સાધનોને નિયમ કેવી રીતે ઠરાવ્યો તે 
નીચેના દાંત પરથી સમજાશે : શરીર નિક્ષેષ પડવુ”, આંખ 
બધ રહેવી વગે૨ લક્ષણ્‌। ગાહ નિદ્રામાં પડેલા મનુષ્યમાં 
હોય છે, તેથી જ કોઈ મનુષ્યની કોઈવાર નિદ્રા તૂડી નય 
અને સુનઃ આવે નહિ ત્યારે ઉપરનાં લક્ષણોને અતુસરીને 
કઈ ન બોલતાં પથારીમાં આંખો મી'ચીને પડવાથી ઊ'ઘ 
જ્લરી આવી ન્તય છે, આ વાત અતુભવસિદ્ધ છે. અહી” 
ગાઢ સુષુસિમાં પડેલા મતુષ્યતું' જે સહુજ લક્ષણુ આંખો 
દ્‌ 
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સી'ચીને પડવું, તે જ નિદ્રાની ઇચ્છાવાળા સુરુષને સાટે નિદ્રા 
આવવાતુ' સાધન ખન્યુ; તે પ્રમાણે સાની પુરુષોનાં જે 
અમાનિત્વાદિ સ્વાભાવિક લક્ષણે। તે જ સુસુક્ષ માટે સાનનાં 
સાધનો ખની જાય છે. સાધુસગતિનાો આટલે! મહિમા 
શાઓએ કહલ્લો છે તેના મૂળમાં આ જ તત્ત્વ છે, આથી 
સિદ્ધનાં જે લક્ષણે! તે જ સાધકનાં સાધનો છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૬ 
ઝેયળ કમ થી માક્ષપ્રાસિ થતી નથી 
સ ઘર્મળા ત પ્રગવા ધનેત ત્યાસનૈજે અતતત્યમાનશુઃ 1, 
સાસ્સ્યરુતઃ છસેન । 
રી વા છલે છ્સ્ટા વજ્ષહ્પાઃ 1 
કમષ્થી પ્રશ્નથી કે ધનથી અમૃતત્વ પ્રાપ્ત થતુ નથી, પણુ તૈ 
ત્યાગથી પ્રાપ્ત થાય” છે 
સ'સારમાં કરાતાં કર્મોથી અકૃત સ્વત.સિદ્ધ પરમેશ્વર મળી 
શકતો નથી. 
નિશ્રયજ આ યનરૂપ નૌકાએ અદઢ એટલે કે અસ્થિર છે. 
નશ્રાત 
કમંનાં કૂળ પાંચ છે? સ'સ્કાર ( ગુણ્‌ાત્પાદક અથવા 
રાષદ્રીકરણુ ), વિકાર, ઉત્પત્તિ, નાશ અને પ્રાસિ. મોક્ષ એટલે 
અજ્ઞાર્નાનિવૃત્તિ અથવા સ્વરૃપાવસ્થિતિ. તેથી મોક્ષ ઉપરના 
પાંચ ષૈદીના કોઈ પણુ વગમાં આવતે! નથી એમ જ કંહેવું 
પડશે. એ એવી રીતે કે, અન્તઞાનનિવૃત્તિથી થતા કાયમાં 
“પ્રાસ્તિ' નથી; કારણુ કે આત્મા કરી જ પ્રાસ નથી તેથી 
મોક્ષ એ પ્રાસ્તિરૂપ ફળમાં ગણાય નહિં. અહીં" એવી ૨ કા 
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થાય છે કે,  અજ્ઞાનનિકૃસિરૂપ જે મોક્ષ તે ઉપરના પાંચ પેક 
નાશરૂષ ક્ળના વગમાં આવી શકે તેથી તેને કપ“નુ ન કૂળ 
શા માટે ન કહ્યો ર તેતું' સમાધાન એ છે કે, અસ્ાનનિવૃત્તિ 
એટલે ખરી રીતે જે વગ્તુ નથી તેની નિવૃત્તિ તેથી 
અજસ્ઞાનનિવત્તિ એ સાનતુ' ફ્ળ છે-કાર્યતું' નહિ. આ વાત 
અમે આગળ આ જ સિદ્ધાંતમદે કહી છે. હુવે ને મોક્ષને 
“સ'સ્કાર' કહીએ તો તે પણુ આત્માને સ'ભભવતે। નથી; 
કારણુ કે સ્વતઃ સિદ્ધ અદ્વિતીય વસ્તુને સ'સ્કાર કેમ સ ભવે ? 
તેમજ આત્મા અનાદિ, અનત અનૅ અવિકારી છે 
અને મોક્ષ *આત્મરૂપ જ છે તેથી તેને “ ઉત્પત્તિ,” “ નાશ? 
અને “વિકાર? સ'ભવતાં નથી. વળી અજ્ઞાનથી થતાં જે 
ક્ષ (ટમ એટલે વેદોક્ત કર્મ) અન્તાનનાં વિરોધી ન 
જોવાથી તે અજ્ઞાનને ટૂર કરી શકે નહિ, તેથી કેવળ કમથી 
મોક્ષષાત્તિ થતી નથી. (કમ અન્તાનનુ” કાય” છેં; કારણુ કે 
સવ જગત જ અન્તાનનુ' કાય છે. આ વિષે એવી શ'કા 
થશે કે, સતાન પણુ અજ્તાનનુ' કાય હોવાથી તે અજ્ઞાનને કેવી 
રીતે દ્ર કર છે? આને ઉત્તર એ છે કે, વૃત્તિ માત્ર 
અજ્તાનનુ' કાય" છે. પરતુ તેટલા પરથી તેનાથી પ્રતિક્લિત 
જ્ઞાન પણુ અસ્તાનનુ' કાય" હોઈ શકે નહિ તેથી આ શકા 
ખરાખર નથી.) 

ખીજી વાત એ છે કે, મોક્ષ એટલે સ'સારમ'ધ નણ 
થવે(. ખ'ધ શિથ્યા છે. મિથ્યા પદાર્થની નિવૃત્તિ થવા 
માટે અધિછાનનુ' સાન જ નેઈએ. દા, ત, રન્‍્જુસર્પ 
લાકડીથી” મારવાથી મરતો નથી. તેને મારવા માટે રજજુનું 
જ્ઞાનજ જેઈ એ. તે પ્રમાણે આત્માના અજ્ઞાનથી પ્રત્યયમાં 
આવનારા જે ખ'ધ તેની નિવૃત્તિ થવા માટે આત્મસાન 





માં કમ ઉપયોગી થતું નથી. વળી મોક્ષ એટલે 
છૂહ્મરૂપતા અથવા સ્‍્વર્પાવસ્થિતિ. તેથી તે સત્ય અને નિત્ય 
છે. યસ્તાદિ કર્સાનાં ફળ અનિત્ય હોય છે, તેથી કમથી મોક્ષ 
થાય છે એમ કહેવાથી મોક્ષ પણુ અનિત્ય ખનરો. આ 
વિષે ખીજી શ'કા અને તેનુ” સમાધાન નીચે પ્રમાણે છે. 
૨કા : કામ્યકમના ત્યાગથી સ્વગ*પ્રાત્તિ ટાળી શકાય 
છે તેવી જ રીતે નિષિદ્ધ કર્મોના ત્યાગથી નરક પણુ ટાળી શકાય 
છે. આમ પૂર્વનાં અનેટ જન્માનાં એકઠાં થયેલાં પાપોને! 
નાશ કરવા માટે નિત્યકર્માનુધાન અને પ્રાયશ્ચિત્ત ખસ છે. 
ખાકી રહેલાં જે પ્રારખ્ધ કસ તેમને! તો ભે!ગથી ક્ષય 
થાય જ છે; તેથી ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ દેહના અ'ત સુધી 
આચરણુ કયુ હોય તો પુનજ*ન્મને માટે કારણુભૂત એવાં 
કમના ક્ષય થવો! જ સ્‍ેોઈ એ. એવે ક્ષય થયા પછી 
વિદેહકૈવલ્યરૂપ મોક્ષ થવામાં ફ્રોઈજ વિઘ્ન જણાતું નથી 
અને જે આમ છે તે! પછી તમારું જ્ઞાન શા માટે નેઈ એ? 
ઉપરની શ'કાનુ' કમશઃ સમાધાન : નિષ્કામ વિહત 
કુમ તદ્ન યથાયોગ્ય અને શાઔય રીતે સાંગોપાંગ કરવાં અને 
નિષિદ્ધ કર્મો તદન છોડી દેવાં એ ખજ્ઞે વાત શક્ય નથી; કારણુ 
કે કર્મવિધિ અતિશય સુકકેલ હોવાથી અત્ય'ત કમ'નિઇ પુરુષ 
પણુ અચૂકપણે ચથોક્તવિધિ કમ* કરી શકે નહિ, ગમે 
એટલે વૈરાગ્ય હોય તોપણુ કમ્"નિધના મનમાં સૂક્મ ઇચ્છા 
હોવાથી તેના દ્વારા કોઈક વખતે તો કામ્યકમ' થાય છે જ, 
તેમ જ કાયા,વાચા, મનથી સૂક્મ દીડી, પત'ગવગેરે પ્રાણીએ- 
ની હિ'સાથી થનારાં નિષિદ્ધ ઠમ' કોઈ ને કોઈવાર થાય જ 
છે, તેમજ અન'ત જન્મનાં અન'ત પાપ હોવાથી એક 
જન્મના નિત્ય કર્મૌતુછાનથી અથવા ગ્રાયક્લિત્તથી તેમને 
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ક્ષય થવો અસાધ્ય છે. કદાચિતૂ તેનાથી પાપનો હ્ય થાય 
છે એમ ક્ષણુભર કખૂલ કરીએ તોપણુ એવા અતુધાનથી 
ચુનજન્મ આપનાર પુણ્યકમનો ક્ષય કેવી રીતે થાય? 
(સુણ્ય પણુ પાપની માફક જ મોક્ષનો પ્રતિખધ કરનાર 
છે.) કારણુ કે સુમૃત્યથી સુકૃત્યનો ક્ષય કરી થાય ખરા? 
વળી નિત્યકર્માતુછાને પ્રત્યવાયપરિહારાથ (કસ ન કરવાથી 
થતા દોષના નિરાકરણુ માટે) હોય છે તેથી તેનાથી પ1૫- 
ક્ષયજ થાય છે એમ કહેવુ' બરાબર નથી. હવે ભેોગથી 
પ્રારખ્ધક્ષય થાય છે એવુ' જે શ'કાકાર્‌ કહ્યુ' તે પણુ 
સ'શયાક્પદ છે; કારણુ કે બ્રહ્યહુત્યા જેવા ભય'કર પાતક 
અને કાતિ*ક સ્વામીના દશન જેવા પ્રુણ્યક્" આગળનાં 
જેટલાક જન્મો સાટે કારણુભૂત ખને છે (કાતિ'કસ્વામીતાં 
દશનથી આગળના સાત જન્મ સુધી ખ્રાહ્ાયુનો અવતાર 
મળે છે એમ શાસ્ર કહે છે.) તેનાં પ્રમાણો છે, તેથો 
ઉપરની શ*કા ખરાખર નથી, સાટે સિદ્ધ થાય છે કે કેવળ 
કૅસ'થી સેકક્ષત્ાસિ થતી નથી, 


ઉપસિદ્ધાંત 
ચાગ અને ઉપાસનાથી પણ મોકક્ષપ્રાસિ થત્તી નથી 
કારણુ ફે પાત'જલ ચોગ અને ભક્તિનો સમાવેશ પણુ 
કર્મોમાંજ થાય છે, તેથી ચે।3૬ અતે ભક્તિથી પણુ - 
સાક્ષાત્‌ મેદક્ષપ્રાષ્તિ થતી નથી, એ સહેજ સિષ્ થાય છે. 
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સિદ્ધાંત-૭ 
મોક્ષ થવા માટે ડમ; ઉપાસના અને જ્ઞાનના સસુચ્ચયની 
જરૂર નથી એય્છુ' જ નહિ પણ એવે! સસુચ્યય અરાકય છે 
શાત જતેજિ ત સ્થાત્તાસે જરમેફ્સવિ તથા ત સ્થાત્‌ 1 
જથતતવોશમયોસ્તતપતતમો વસ્ત સતુસ્વવો ઘટતો ॥ 
કમમાં જ્ઞાનતો સમુચ્ચય થતો નથી અને જ્ઞાનમાં કમષતો 
સમુચ્ચય થતો નથી. પ્રકાશ અને અ'ધકારનો સમુચ્ચય થતો નથી 
તેમ કમ" અતે સાનના સમુચ્ચય ભલા કઈ રીતે સ ભવે? 
-સ્વાત્મનિરૂપણુ, શ્લોક ૬૯ 


કમ અને ઉપાસના એ બેના પીઠબળ વિના કેવળ સ્ઞાન- 
થી મોક્ષપ્રાત્તિ થતી નથી એમ સસુશ્ચયવાદીએ ( કમ" અને 
ઉપાસનાના ચોગથી મોક્ષ થાય છે એમ પ્રતિપાદન કરનારા ) 
કહે છે, પણુ આ મત ખરાખર નથી; કારણુ કે અ'ધકાર દીવાથી 
ટૂર થાય છે તોપણુ તેને ટૂર કરવામાં ફેવળ પ્રકાશ જ પૂરતો! છે; 
તેલ, વાટ વગેરેની જરર નથી. તે પ્રમાણે અસ્ઞાનરૂપ ખ'ધનો 
નાશ કરવા સાટે કૈવળ જ્ઞાન જ ખસ છે, કમ અને 
ઉપાસનાની જરૂરત નથી. એટલુ' જ નહિ પણુ ઉપરનો 
સસ્ચ્ચય શક્ય જ નથી; કારણુ કે મતુષ્ય દ્વારા વેદોઇ્ત 
કર્મ થવામાં “ ડું' ખ્રાહ્યાણુ?, “ હું' ગૃહસ્થ ' એવુ વર્ણા- 
શ્રમનું' અભિમાન જરૂરી છે. અને તે અભિમાન ગયા 
વિના મતુષ્યને આત્મસ્તાન થતુ'જ નથી, લેમ જ ઉપાસના 
માં ઉપાસ્ય કશ્વિર, ઉપાસક જીવ એવા ભેદસ્તાનની જરૂર 
શહે છે, પણુ રાન થવામાં તે જ ભેદજ્તાન પ્રતિખ'ધક ખને 
છે. આ પ્રમાણે જ્ઞાનને માટે જે વાતની જરૂરત છે તે 
વાત કર્મ અને ઉપાસનામાં પ્રતિબ'ધક છે. અને કમ- 


સિદ્ધાંત હનુ સાધનવિચાર્‌ [ ૨૪૭ 


ઉપાસનામાં જે વાતની જરૂરત છે તે વાત જ્ઞાનની આડે 
આવનારી છે. તેથી ક્મૌપાસના અને જ્ઞાન એ ખ'નેતુ' એકત્ર 
થવાનુ સ'ભવતું જ નથી. આથી મોક્ષ થવા સાટે કેસજે 
ઉપાસના અને જ્તાનના સસ્ુચ્ચચની જરૂર નથી; 
એય્લુ' જ નહિ, "પણ્‌ સવે! સસુચ્ચય જ ગમશકેય્ 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ઉપસિદ્ધાંત ક 


કમષ્કૉડી મનુષ્યને પણ રહથી આત્મા ભિન્ન છે એલુ* 
જ્ઞાન પરોક્ષ રીતે પણ હોવુ જ જોઈએ 


દેહથી આત્મા ભિન્ન છે એવું સાન કમકાંડીને ન હોય 
તે. તેનાથી ક્ષ થાય જ નહિ; કારણુ કે એ જે કમ ફરે 
છે તે આગળના જન્મમાં ક'ઈ પણુ કૂળ મળે તે માટે કર્‌ 
છે, તેથી મરણુ પછી ને જન્મ લેવાના છે તે! તે લેવાતા 
દેહથી આત્મા નિરાળો છે એવુ પરોક્ષ જ્ઞાન પણુ હોવુ' 
જ જેઈએ, આ જ વિઘમાન દેહુ સહિત કોઈ પરલે।ક- 
માં જઈ શકતું નથી. હુવે જ્તાનીનુ' આત્મસાન અને ફમ 
કાંડીનુ' આત્મજ્ઞાન તેમાં એટલે! જ ભેદ છે કે, “ડું સુણ્ય- 
પાપના કર્તા અને તેમનાં ફળનો લેોક્તા છુ'' એમ 
કર્મકાંડી સમજે છે; જ્યારે જ્ઞાની સુસ્ષ “હું અકર્તા 
અને અભોષ્તા છુ'' એમ સમજે છે; કારણુ કે “ હું કર્તા 
અને ભેાછ્તા છુ'' એમ સસનન્‍્યયા વિના કમ્સ્કાંડીને કર્મનો 
અધિકાર જ મળતો નથી, આથી કેસ*કાંડી સતુષ્યને 
“પણ્‌ દેહથી આત્મા સિન્ન છે એનુ જ્ઞાન 'પરેક્ષ 
ટ્રીત્તે પણુ હે!વુ* જ જેઈ એ એમ સિદ્ધ થાય છે. 





૨૪૮ નં ખાહ્મસિન્ધાંતમાલા [ મકરણું ૧૦ 


સિદ્ધાંત-૮ 
નિષ્કામ કમ* ડર્વાથી કેવળ ચિત્તની શુદ્ધિ અને પ્રસન્નતા 
થાય છે; સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન થતુ* નથી 
થાયનત તતલા વસવા જેતરેસ્સ્નિયેસવે । 
થોમિતઃ વમ જુવેસ્તિ સટ સ્વજ્સ્યા ડમે ॥ 
નિષ્કામ કમયોગીએ કેવળ ઇદ્રિય, મન, છુટ્ધિ ( અને) 
શરીર દ્વારા, ફ્લની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરીને, અ'તઃકરષ્યુની શુદ્ધિ માટે 
કમ કર્યા કરે છે. -ભગવદ્‌ગીતા ૫-૧૧ 
સિત્તસ્ય શુસચે જ્મ ત તુ વસ્તૂવઝન્યચે । 
કર્મ ચિત્તતી શુદ્ધિ માટે છે-વરતુની ઉપલખ્ધિ માટે નહિ. 
-વિવૈકચૂડામણિ 


મવુષ્યતુ' મન ત્રિચુણાત્મક* ( સત્ત્વ, રજ અને તમ આએ 
ત્રણુ ગુણાથી યુક્ત ) છે, રજ અને તમ એ મનમાંના મળ 
છે. ચિત્તનાં ર-તસ ઓછાં થઈને જ્યારે સત્વગુભુની 
શૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે તેને જ ચિત્તશુષ્દિ કહે છે. આ 
ચિત્તશુદ્ધિ નિષ્કામ કમથી થાય છે; કારણુ કે નિષિદ્ધ કર્મ 
કરવાથી ચિત્તમાંના તમોચુણુની વૃદ્ધિ થઈ ને ચિત્ત મલિન 
સ્ક 


* ક્થેચ્છા છોડીને કર્મ કરવાથી મતુષ્યની વૃત્તિ હમેશા સ'તૃષ્ટ હે।ય 
છે આ તત્ત્વ અસેછી ઝથકાર કાર્લાઇવના અહીં" આપેલા ગણિતરાસના 
દાખવાથી સ્પષ્ટ ક્યું છે કર્મ-ફ્લેચ્છા આ અપૂર્ણાંક મતૃષ્યના સમાધાનતે! 
દર્શક છે, અપૂર્ણા“કની કિ મત છેદ સાથે વ્યસ્ત પ્રમાણથી હોય છે, એવો 
નિયમ છે, તેથી ક્યેચ્છારૂપી છદ જેમ જેમ ઓછે થતેદ જશે તેમ તેમ 
સમાધાનરૂપી અપષૂર્ણા'કની કિ મત વધતી ન્નય છે, આથી તેતે આ છેદ શ્ય 
થર્ક નય તે! આ અપૂર્ણા કની કિ મત અન*ત થરો આને! અર્થ કમ' ઉત્તમ 
મકારે કરીને ક્ષચ્છાનો સ'પૂણપષ્તે ત્યાગ કરવાથી માનડીનું' સમાધાન 
અખડ ૨હેરો. ગૌતામાના કમ ાગનુ રહસ્ય ગઆ જ છે.. 
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થાય છે અતે કામ્યકર્ઝું કરવાથી શાગળના ફળની અભિ 
લાષાથી ચિત્તમાનો રજેગુથુ વધીને તે કલુષિત થાય છે, 
જે પ્રમાણે કાદવિયા અને અસ્થિર પાણીમાં પ્રતિબિ'બ સ૫૪ 
છેખાર્તું નથી તે પ્રમાણે તમાશુણુથી મલિન થયેલા અને 
રજેગુણુથી ચ'ચળ થયેલા ચિત્તમા કોઈ પણુ વિચારની છખી 
ખરાખર ઊઠંતી નથી. નિષ્કામ કેમ નિવિદ્ધ પણુ નથી અને 
ક્રામ્ય પણુ નથી, તેથી આવા કમથી ચિત્તના રજ્તમરૂષ 
મળ સાજ થઈને તે સ્વશ્છ દપણ પ્રમારે શુદ્ધ અને સ્થિર 
થવાથી જ્તાનગ્રડૃણુ માટે યોગ્ય અને શાંત થાય છે. પરતુ 
વિચાર વિના જ્ઞાન થતું નથી તેથી નિષ્કામ કમ? કરવાથી 
કેવળ ચિત્તની શુદ્દિ અને પ્રસન્નતા થાય છે સાક્ષાત્‌ 
જ્ઞાન થતું નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 
[સદ્ધાંત-૯ 
કમ અતે ઉપાસના ડતષ્ત'ત્ર છે અને જ્ઞાન વસ્તુત*ત્ર છે 
ઘલ્લુતત્રો મવેઢ્વોધઃ જ્ટુતત્રણુવાલનન્‌ । 

ખોધ વસ્તુત*ત્રને આધીત છે અને ઉપાસના કતૃ"ત'ત્રને 
આધીન છે. -પ'ચદશી, પધ્યાનદીપ ૭૪ 

કમ કતૃષ્ત'ત્ર હોય છે એટલે કે તે કર્તાને આધીન 
હોય છે, કારણુ કે કર્તાને જેવી ઇચ્છા થરે તે પ્રમાણે તે 
સારાં કે ખરાખ કર્મ કરરો; પરતુ જ્ઞાનની વાત એવી નથી. 
સાન વસ્તુત'ત્ર છે એટલે તે સાતાને આધીન નથી, જે 
પદાથ જાશુવાને હોય તેને આધીન તે છે. કોઈ પદાર્થ 
મતૃષ્યની નજરે પડે અથવા શાખ્દ કાને પડે એટલે તેની 
ઇચ્છા ન હોય તોયે તેને તેડું સાન થાય છે, આ વાત 
આગળ. આપેલા દૃણાંતથો ધ્યાનમાં આવશે. ગલુશચતુથી ના 
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દિવસે ચદ્ર નનેવો નહિ એડું શાઅ છે તેથી તે દિવસે સાંજે 
ચ"દ્ર નજરે ન પડે તે માટે હિ'૬ લોકો નીચે માં રાખીને 
ચાલે છે, પર'તુ એકાદ વાર શરતચૂકથી ચ'દ્ર તરક નજર 
ગઈ ફે આંખના સચોગથી તેની ઇચ્છા વિરુદ્ધ ચ'દ્ર દેખાઈ 
જાય છે અને તેતુ' જ્ઞાન થાય છે; કારણુ કે તે ચ'દ્રરૂપ 
વસ્તુના સજ્ઞિકર્ષ્ને સ્વાધીન છે, આથી તે વસ્તુત'ત્ર છે; 
પરતુ ઉપાસના અથવા કમ મતુષ્યને આધીન હોવાથી તે 
ગમે ત્યારે અને ઇચ્છામાં આવે તેવી રીતે કરી શકાય છે. 
દા.ત. એક ખાણુ છે, જેમાં વિષ્ણુની ભાવના ટરીએ તો તે 
વિષ્ણુ ખનીને ક્રળ આપે છે, શિવની ભાવના કરીએ તો તે 
શિવ ખનીને ફળ આપે છે. “માવે છિ વિચતે ફેવઃ ? (દેવ 
ભાવનામાં જ છે) એમ કહેલુ' છે તેથી કમ* અથવા 
ઉપાસના મનુષ્યની ભાવના પર અવલ'ખેલાં છે, તેથી સિદ્ધ થાય 
છે કે, કુમ" અને ઉપાસના ડતૃષત'ત્ર છે અને જ્ઞાન 
વસ્તુત'ત્ર છે. 


સિદ્ધાંત-૧૦ 
પ્રાસ થયેલા જ્ઞાનના રક્ષણ માટે પણ્‌ ડર્મા- 
પાસનાની જરૂર નથી 
સૈવ તસ્વ શતેનાચેરે તારુતેસેણ થત । 
તત્તાસ્ય સવેમૂતેવુ કશ્લર્યેટતવાથાથઃ ॥ 
સાની પુસ્ષતે આ લોકમાં કોઈ પણુ ન્તનાં શુભ કર્મો વડે, 
સ્વર્ગાદિ અર્થનુ" પ્રયોજન નથી. વળા તેને કોઈ વિસ્દ્ધ કમના આચ- 
રણુથી પણુ નરકાદિ અર્થ પ્રાસ થતો નથી, તેમ જ તે પુર્ષતે 
સવ ભૂતોની સાથે કોઈ પણુ નાતના પ્રયોજનનો સ*બ“ધ નથી. 
-ભગવદ્‌ગીતા, ૩-૧૮ 
કર્મથી ચિત્તનો મળ નાશ પામે છે, ચિત્તશ્રદ્ધિ થાય 
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કળશસત:ાતાલઇસતાળતલતળજલઇએનલલકત સલ ,તતસ લસ ઇલ-નસલા, લક, 


છે અને ઉપાસનાથી ચિત્તની થ'ચળતા ડ્ર થાય છે. 
રાગદ્રેષરૂપી મળ અને ચિત્તની ચ'ચળતા આ ખે વાતો 
જ્ઞાનને પ્રતિબ'ધ કર છે તેથી તેમનો નાશ કરવા સારે 
અત્ુકંમે કમ અને ઉપાસનાની જરૃરત છે. પર'તુ એક 
વાર તેમની સહાયતાથી જ્ઞાન થયા પછી તેમની આવ- 
શ્યકતા રહેતી નથી, તેથી તે કદાચ પહેલાની ટેવને લીધે 
જ્ઞાની પુરુષોએ કર્માપાસના*“ કર્યાતુ' જણાય તેોપણુ તેના 
વિના જ્તાનીતુ' ફામ અઢકતું નથી, આ વાત વિસરવી નહિં 
જનેઈએ. વધુ શુ કહેવુ, પણુ જ્ઞાન થયા પછી મનુષ્ય 
જને ક્મૌપાસનામાં ગૂ'થાચેલેો રહે તો તે જ્ઞાનને અપડવ 
કહેવુ નેઈએ અને અપડવ હશે તો તે પણુ કર્મોપાસનાથી 
નાશ જ પામશે, તે! પછી સ્ઞાનરક્ષણુ તો હરર જ રહ્યુ. 
આ અપડવ જ્ઞાનની વાત થઈ. દેઢ જ્ઞાનની ખાખતમાં તે 
સાનીને સમગ્ર વિશ્વ આત્મરૂષપ જ ભાસતુ' હોવાથી કસો- 
પાસનાની ગધ સુદ્ધાં તેનામાં સ'ભવતી નથી. આથી પ્રાપ્ત 
થચેલા જ્ઞાનના રક્ષણ માટે "પણુ કર્સૌ'પપાસનાની 
આવશ્યકતા નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


* ખરી રીતે ઉત્તમ જિજ્ઞાસુને પણુ તે શ્રવણુ-મનનમાં લીન હવાથી 
કર્માપાસનાની ખાસ જર૨ નથી. 

જે મુમુક્ષુતે વિષયલ'પટતા હોવાથી શ્રવણુ-મનન પણ ગમતાં નથી 
તેને માટે નિષ્કામ કમ" અને ઉપાસનાની આવશ્યકતા છે. 

જે અહ્ધાળુ એવા સ'સારી પુરુષને વિષયોની આસક્તિ છે અને જ્ઞાન 
મા અપ્રીતિ છે તેણે મુમુક્ષા પેદા ઘવા મધ્ટે, સકામ કર્મો કરવા. કારણ 
ઝે સક હમદ ત ડરતા એકટ નિષ્કામ ફમ કરવ તરફ મનની પ્રગૃત્તિ 
થતી નથી, 
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નિષ્કામ ભક્તિથ્રી અથવા યોગાજ્યાસથી મન શકામ્ર 
અને પ્રસન્ન થાય છે; ૫૨*ત તેનાથી સાક્ષાત 
મોક્ષ મળતા નથી 

મર્સેવ તત આધઃહ્વ સવિ ઘુરિરં તિવેશવ 1 

તિવસિપ્વસિ તવ અત ઝૂકે ત લંશ્ઞવર ॥ 
મારામા જ તુ તારા ( સ*કલ્પત્રિકલ્પવાળા ) મનને તથા તારી 
(નિશ્ચયડાળી ) છુદ્ધિતે સ્થાપી દે. એમ કરવાથી તાર શરીર પડી 
ગયા પછી તુ* મામ સ્વરૂપે મારામા જ નિવાસ કરીશ; અર્થાત્‌ 

મને જ પ્રાપ્ત થઈશ એમા (ક*ઈ ) સ'શય નથી. 

-ભગવદ્દગીતા, ૧૨-૮ 
કોઈ વિષયનો નાદ લાગે એટલે તેના સિવાય- 
તો ખીજે ફોઈ વિષય મનને ગમતો નથી. આ ખધાના 
અતુભવની વાત છે. પછી તે વિષય માનસિક હોય કે 
મત્યક્ષ હોય, દા. ત, કામી સુરુષને કોઈ સીનો નાદ લાગે 
એટલે ધ્યાનમાં, મનમાં, સ્વસમાં તેને તે જ દેખાય છે. 
અને તે તે આન'હમા ડૂખી જાય છે, તેના સિવાય તેને 
ખીજુ' ક'ઈ દેખાતુ નથી. પણુ તેનો આ આન'દ ટકતેા 
નથી; કારણુ ફે આ વગેરે વિષય ડુછ, જડ અતે અનિત્ય 
હોવાથી તેમના ધ્યાનથી થનારી એકાગ્રતા અને પ્રસન્નતા 
લાખા સમય સધી ટકતી નથી. પણુ ઈશ્વરની વાત એવી 
નથી; કારણુ ફે તે દોષરહિત, સવ*શુભુસ“પન્ન, નિત્ય અને 
સચ્ચિદાન'દરૂષ છે એવી ભાવના હોવાથી તેના ધ્યાનથી 
થનારી એકાગ્રતા અને પ્રસન્નતા ચિરસ્થાયી હોય છે. આ 
ધ્યાન અથવા આ ભક્તિ સકામ હરો તો! ચિત્ત રજ- 
તમાત્મક ખનીને તેની પ્રસન્નતા અને એકાગ્રતા નાશ પામશે; 
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કારણું કે સકામ ભક્તિ અસે વિષયપ્રીજિ એ ખ'ને એક 
જ છે. આથી ચિત્ત એકાગ્ર અને પ્રસન્ન થાય તે માટે 
નિષ્કામ ભક્તિ જ નઈ એ. યથોગાભ્યાસનુ' ફળ પણુ આ 

* “ચોનશ્રિતતતસિતિસેધઃ ' એ પત'જલિના સૂત્ર પરથી 
પણુ ચિત્તનિરોધથી વધુ તેતુ' કૂળ નથી. ચિત્તનિરોધની 
સાનમાં જરૂર હોય તોપણ તેનાથી સાક્ષાત મોક્ષ થતો 
નથી, સોક્ષ માટે આત્મર્તાન જ નેઈએ. તે કર્મથી થતું 
નથી એમ પ્ર. ૧૦, સિ. ૬માં સિદ્ધ કયું” છે. વળી ભક્તિ, 
ઉપાસના અને ચોગ માનસિક કર્મો જ છે તેથી તેમનાથી 
સાક્ષાત્‌ મોક્ષ સળવેો અશગ્ય છે એ સહજ સિદ્ધ થાય છે 
તેથી નિષ્કામ ભક્તિથી અથવા ચોગાભ્યાસથી મન 
એકાગ્ર અને પ્રસજ્ઞ થાય છે, પણ્‌ તેનાથી સાક્ષાત્‌ 
સોાક્ષ સળતે! નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૨ 
નિશ ઉપાસનાથી જ્ઞાત દ્વાશ મો।ક્ષપ્રાસિ થાય છે 
સવવ સ્રમોડષિ લવારી વધા સત્યજ જજત્રર્‌ઃ । 
પ્રણતરવોપાલતાડવિ તથ સુસિજિઝવ્રર ॥ 
જેમ સધાદી-સફળ પ્રહૃત્તિજનક સાન પોતે ભ્રમ છવા છતાં 
સમ્યક્‌ પ્રકારે ફળ આપે છે, તેમ બ્હ્મતત્તતતી ઉપાસતા પણુ મુક્તિ- 
રૂપ ફળ અપાવે છે. -પ'ચદશી, ધ્યાનદીપ, ૧૩ 
પ્ર. છ, સિ. છ પ્રમાણે સ'વાદી બ્રમથી પ્રવૃત્ત થયેલા 
પુરુષને ઇછાથ* લાભ થાય છે-ઈચ્છિત લાભ મળે છે તે 
મમાશુ “ ઝદ ત્રાસ્તિ-હું ખ્હ્મ છુ'” એવી ઉપાસના કરી હોય 
તો સાન પ્રાપ્ત થઈને મેક્ષપ્રાસિ થાય છે, જે બ્રાન્તિસાનથી 
કાકતાલીય ન્યાયે ઇછ ફળની પ્રાસિ થાય છે તે બ્રાંતિજ્ઞાનને 
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સવાદી ભ્રમ કહે છે; ખ્રહ્માતુ અપરોક્ષ જ્ઞાન ન થતા ગુરુ 
સુખથી સાભળીને સનથી કરેલી “ડુ બ્રહ્મ એવી જે 
ભાવના તે ખરું સ્તાન નથી, તોપણુ ઉપાસક અનજાણુતાં બ્રહ્મ 
જ હોવાથી ફેટલાક દિવસોના અભ્યાસથી તે ઉપાસના 
સાનર્ષ કળા આપે છે, દા. ત. મઢ અ'ધકારમાં ઝાડનુ ઠૂં'ડુ' 
ડશ્પોક સતુષ્યને માણુસ જેવુ' કે ચાર જેવુ" લાગે છે, તે 
થોર નથી, પણુ ઠૂંડું જ છે એમ તેને મિત્ર કહે તે પછી આ 
દૈંડું' જ છે એવી ભાવના કરતાં કરતા તેનો ભ્રમ નાશ પામીને 
ટૂંડું' જ તેને દેખાવા લાગે છે. તે પ્રમાણે ઉપર કહ્યું તેમ 
“ અહ ખ્ાહ્ારિમિ” એવી ઉપાસના લાખા સમય સુધી કરી 
હોય તો ચુરુકૃષાથી જ્ઞાન થઈ ને સાક્ષપ્રાત્તિ થાય છે; આથી 
ગ્રતિજ્ઞામાં કહ્યા પ્રમાણ નિગ્રુષણુ ઉપાસનાથી જ્તાન દ્વારા 
મોક્ષમાસિ થાય છે, એમ સિદ્ધ થયુ. 


સિદ્ધાંત-૧૩ 
અપરેક્ષ ભ્રાંતિજ્ઞાન અતે સમ્યક્‌ પરેક્ષસ્ઞાન એ 
એકબીજાની આડે આવતાં નથી 
શવરેક્ષકેતવુસ્િઃ વરેક્તકેસયુસઘસુત્‌ | 
અપરેક્ષ તતો પરોક્ષ અદ્દૈત જ્ઞાન સાથે વિરોધ હોવાથી 
શ્રહાવાન પુર્ષતે શાસ્્રથી પરોક્ષ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થવાથી ખહામાત 
સુવિ્ેય ખને છે -પ'ચદ્શી 
અપરોક્ષ ભ્રાતિજ્ઞાન અને અપરાક્ષ સસ્યફરાન (યથાર્થ- 
સાન) આ બે વચ્ચે જેવો વિરાધ છે એવો અપરાક્ષ બ્રાંતિ 
સાન અને પરોક્ષ સમ્યકસ્ઞાન એ ખેની વચ્ચે વિરોધ નથી. 
દા. ત. મૂતિ* દ્વારા શાસ્રથી જે ઈશ્વિરસાન થાય છે તે 
પરોક્ષ છે અને તેસા જે પાષાથુસુદ્ધિ હોય છે તે અપરેક્ષજ્ઞાન 
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છે. પાષાણુની મૂતિ" આંખ સાસે પ્રત્યક્ષ દેખાતી હોવા છતાં 
શાસ્રના આધારે તે વિષ્ગુ અથવા શિવ છે એમ સમજવા- 
મા પાષાણુખ્રુદ્ધિ આડે આવતી નથી; કારણ કે શિવની 
અથવા વિષ્ષુની ભાવના શાસઅવાડ્યથી થઈ છે. આ વાત 
૨૦જુસર્પના દેછાંતથી સારી રીતે ધ્યાનમાં આવશે. આ 
દેછાતમાં રનનું અપરોક્ષત્ઞાન થયા પછી સપ*ભ્રાંતિ એક 
ક્ષણુ પણુ રહેતી નથી. પરતુ રૂજીસર્ષ દેખાવા છતાં તે 
સપ નથી, ૨૦ છે એવુ' *આપ્વાડેય સાંભળીને નને તે 
૨%જી છે એવી આપણે ભાવના કરીએ તે। તે સપબ્રાંતિ 
તે ભાવનાનો .પ્રતિખ'પ કરી શફે નહિં; કારણુ કે અહી 
સર્ષ'ભ્રાન્તિ પ્રત્યક્ષ છે અને રજ્જુસ્ાન કેવળ પરોક્ષ એટલે 
આપ્તવાડયથી થયેછુ' છે. તેથી તેમનો પરસ્પર વિરોધ નથી. 
આથી અપ્રરેક્ષ બ્રાતગ્તાન અને સસ્યફ પરેક્ષ- 
સ્ઞાન એ એકખીન્ની આડે આવતાં નથી. 


ઉપસિદ્ધાંત 
ઉપરના સિદ્ધાંતથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે, “હું દેહ 
છુ'' એવી જે અપરીક્ષ બ્રાતિ તે “ડુ ષ્રહ્ય છુ'' એવા 
પરોક્ષ જ્ઞાનના ખાધ કરતી નથી અને આવી ભાવનાને 
અભ્યાસ કરવાથી નિષ્કામ સુણ્ય પરિપાક થઈને ગરુમૃપાથી 
સાન થાય છે. 
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સિદ્ધાંત-૨૪ 
નિગુશાપાસકની બ્રહ્મતા અને સગુણ।પાસકતોા ઉપાસ્ય 
રવ નછ થવાની ભીતિ છે 

ઘ્થાતોવાવાત વતરયાતામાલે વિછીવતે । 

ધ્યાન જેનુ ઉપાદાન હોય એની વસ્તુ તે ધ્યાનતો અભાત થતા 
વિલય પામે છે. -પચદશી, પ્યાનદીપ, ૧૧૪ 

ઉપાસકને “ હુ ખ્રહ્મ' એમ જે લાગે છે અથવા ઉપાસ્ય 
દેવનુ' દશન થાય છે તે તેના ધ્યાન પર આધારિત હોવાથી 
ધ્યાન છુટતા જ નહિવત્‌ બની જાય છે; કારણુ કે તે ખ્રહ્મ 
પણુ' અથવા દેવદશ*ન તે તેના સને કશ્લુ' (ધ્યાનથી 
કરેલુ”) હેય છે (પ્ર. ૧૦, સિ. ૯). પણુ જ્તાનની વાત 
આવી નથી. “હુ ખ્રહ્મા છુ'' એવુ' એક વાર જ્ઞાન થયુ 
એટલે કરી કરી નાશ પામતું નથી; કારણુ કે તે વસ્તુત"ત્ર 
છે. તે ધ્યાન પ્રમાણે મન પર અવલ'બેલુ' નથી. જ્તાનીનું” 
ષ્રહ્મપણુ' મૂળમાં જ સિદ્ધ થચેલ જ્ઞાનના ચોગથી માત્ર 
પ્રકાશિત થાય છે, તે ઉપાસકના ખ્રહ્મષણાની સાકક નવીન 
બનું નથો. આથી નિજુણે!પાસડેની ખ્રહ્મયતા અને 
સશુણાઃપાસકેનો ઉપાસ્ય દેવ નટ થવાની ભીતિ છે 
એમ સિદ્ધ થાય છે. 
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સિદ્ધાંત-૧૫ 
મૂર્તિપૂજા નિરાકારની ઉપાસના ડરતાં સામાન્ય 
સાધકને માટે વધુ ઉપચાગી છે 
માતપ્વાતે લન્મ સ્ત | વવયત્વે સહે નિશ યસ । 
થાસિ સાયે સુલ્ત મરિજ 1 ૩6સ્િયિ બુટી સમાર્ષે છર ॥ 
મૃતિધ્યાનમાં તવ્લીન સ્થિતિ રહીતે એડયત્યમાં વૃત્તિ અ-,ળ 
રહે તે જ સુખ્ય ભક્તિ. ઊડતા પહેલા હારેને નમન કરવુ*. 
-એકનાથી ભાગવત, સ્ક'ધ ૧૧ 


ત જાજે વિઘતે વેષો ત વાવાળે ત જુળાવે | 
માને છિ વિઘત્તે વેવો ત્તાન્ાવૉ દિ જારળત્‌ ॥ 
લાકડામાં; પાષણુમાં કે માટીમાં દેન નથી, દેવ તો ભાવનામાં 
છે તેથી ભાવના જ કારણુ છે. -સ્મૃતિ 
ઉપાસના એ એક ચિત્તશુદ્ધિતુ' અને એકાગતાનું અને 
તે દ્વારા મોક્ષનું સાધન છે. આપણા હિ'દુ પમ્*માં મોક્ષ- 
પ્રાસિનાં જે અનેક સાધને! છે તે અધિકાર પ્રમાણે કહેલાં 
છે, તેથી જ શિક્ષણુકમના સ'ખ'ધમાં હિંદુ ધમની રચનદ 
અન્ય ધર્મામૌ કરતાં ભિન્ન અને શ્રેણ છે. પહેલાં આપણુદ 
લોકોનાં સ'સ્કૃત ભાષાના અધ્યયનને। “અય ક્તાતામધષિવઃ 
ત્રમતતે' એ રઘુવશમાંના શ્લોકથી આરભ થતો હતો. પરતુ 
હમણાં કમિક સુસ્તકો થયાં ત્યારથી તે વખતનૃ ચાર વષષતું 
અધ્યયન અત્યારે એક વષમાં જ થઈ શકે છે. આ લાભ 
ફકમસિક શિક્ષણુનું ફળ છે. ધર્મ શિક્ષણની વાત પણુ આવી જ 
છે. ભાથાના અધ્યયનમાં નૃતન વિઘ્યાર્થી'ને જેમ પહેલુ મુસ્તક 
તેમ પધમ*શિક્ષણુમાં મૂતિ'પૂન એ આરભનુ સાધન છે, 
સામાન્ય સાધકને આવુ ઝુલસ સાધન ન કહેતાં જે એક- 
૧ણ 
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ટમ નિરાકારની ઉપાસના કહીએ તે ઉપ કહ્યા પ્રમાણે 

જૂની પદ્ધતિના વિઘાર્થી“ને એકદમ રઘુવ'શના. “અથ પ્રતત” 

સામ્‌' જેવો કઠિન શ્લોક ભણુવા માટે બેસાડવાથી જે દોષ 
આવે તે દોષ અહી આવશે. તેથી નિરાકારની ઉપાસના 
ઉચ્ચ હોવા છતાં પ્રતિમાપૂજારૂપ પગથિયા પર પગ મૂકીને 

જ ઉપરની ભૂમિકા પર જ્વુ' જેઈએ. આથી મોક્ષપ્રાસિનુ 

સાધન સાધકની ચોગ્યતાનું પ્રમાણુ ન જેતાં સૌ ફોઈ ને 

એકસરષખુ' કહેવામાં ઔચિત્ય નથીં. આ તત્ત્વ તરક નજર 
કરીને જ આપણા પ્રાચીન ભગવદ્ભક્તોએ ભાષાના અભ્યાસ- 
માં જેમ પહેલુ' સુસ્તક તેમ મ'દ સાધકને માટે મૂતિશપૂજાનું 
સાધન સ્વાનુભવ પરથી કહી રાખ્યુ છે. આમ મથાળે 
આપેલુ' એકનાથ મહારાજતુ વચન સાક્ષી પૂરે છે. આમ 
ઉપરના તત્ત્વ તરક ડુલ'ક્ષ કરીને મૂતિ*પૂના તદન ત્યાજ્ય 
છે એવુ' એકદમ નિશ્ચિત વિધાન કરવુ' એ સાહુસ છે. 

આ વિષે વિરુદ્ધ પક્ષતુ' કહેવુ' એવુ' છે કે, મતિ પૂજાનું 

સાધન અષિકારપરત્વે કહ્યુ' હોય તે। ચે તેનાથી ભ'દાધિકારીને 

પણુ ઇચ્છિત ફૂળાની પ્રાસિ થતી નથી. તેએ મૂતિ પૂજા 
વિષે જે આક્ષેપો કરે છે તે નીચે પ્રમાસ છે.“ 

૧. મૂતિપૂજાથી પરમેશ્વરને લઘુત્વ આવે છે અને મૃતિ'ના 
ક્વરૂપ પ્રમાણું ઉપાસકનાનઅ'તઃફરણુની વૃત્તિ સ'કુચિત 
થાય છે અને તેનામાં (મૂતિ"માં) આસુરુષનો આરોપ 
કરવાથી પરમેશ્વરની વિડ'બના થાય છે. 

૨. સામાન્ય લોકોને તેની આવશ્યકતા છે એમ કહીએ તો 
હિ'દુઓથી ઇતર વિજાતીય ધષ્ના લે।કોને તેની જરૂર 
(કેસ જણાતી નથી? 

“ ક ડો. લાડારકરના ધમ વિડેના લેખ અને વ્યાખ્યાને! પા. ૧૬૬. 
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૩. તુકારામ નામરેવ જેવા સત્યુસ્પ પ્રતિગાપૂજનથી પર 
માથનો આરભ કરીને પરમપદ સુધી પહોચેલા છે 
એ કખૂલ છે; પરંતુ આવા ચુરુષો ઘણા થોડા છે. 

ઉપરના શાક્ષેપોનો કમશઃ ઉત્તરે નીચે આપ્યા છેઃ 

૧. “સૂત્છ્પિત્તથી (પછી તે મૂતિ* દેવની હોય કે દેવીની 
હોય ) પરમેશ્વરને લઘુત્વ અપે" છે વગેરે?નએે અથ* 
ઉપાસકના અ'તઃકરણુમાં પરમેશ્વર ખાખત લઘુત્વ ભાવના 
થાય છે. લધુ અથવા ઉચ્ચ ભાવના સમગ્રપણે ઉપાસકના 
અ"તઃકરણુની સ્થિતિ પર આધાર રાખે છે, જે મોરે- 
પ'તની કવિતા ફેટલાક આધુનિક વિદ્વાનોને વેવલી લાગૈ 
છે તે જ કવિતા વાંચીને આન'દાશ્ર કાઢનારા એવા 
પુષ્કળ રસિક લેકે! છે. તે જ પ્રમાલે જે સુર મૂતિ*- 
ની ઉપાસનાથી સમાજવાળાના અતઃફેરણુને જડતા 
આવે છે અને તેમની વૃત્તિ સ'કોચાય છે તે જ મૃતિ 
તરક સ્‍ેઈ ને તુકારાસ જેવા સમાજને પણુ માન્ય એવા 
ભગવદ્‌ભક્તના નેત્રમાથી પ્રેમાશ્રુ વહીને તેની “ફેટ્માવ 
છ્ર૧છા | તુવ પાટ્તાં વિટછા 17 હે વિડૂલ | તને નેતાં 
રડભાવ હુરાઈ ગયો. એવી સ્થિતિ થાય છે. સારાંશ, 
રેવ જાધ્માં પણુ નથી, પાષાણુમાં પણુ નથી-તે કેવળ 
ભાવનામાં છે. 

ત જાછે વિધતે વેવો ત પાષાળે ત અન્યને 
માવે હિ સિવતે શેવો તસ્તાનાવો હિ જારળળ્‌ ॥ 

૨. હિ'દુઓથી ઈતર વિજાતીય પર્મવાળા લોકોને મૃતિ*- 
પૂનાની જરૂર જણાતી નથી. “ જરૂર જણાતી નથી 'એને 
અથ* શે? હિડ્ડુ લોકોને માંસાહારની જરૂર પડતી 
નથી એટલે તે આહારનુ' સેવન કર્યા તિના પશુ તેમનુ' 
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મ્રાણુરક્ષણુ અને શારીરિક શક્તિ એ કૂળે તેમને સુરકેલી 
વિના મળે છે. આવે! જ ઉપરના આક્ષેપનો અથ* કરવે 
શુ' ? આવો જઅથ* હોય તો અમે એમ પૃછીએ છીએ કે, 
મૂતિ*પૂજા વિના પણુ હિ'ડુધમ'થી ઇતર વિજાતીય ધર્મ 
વાળા લોકોને અ'તઃકરણુની ઉન્નતિરૃપ ફળ પ્રાપ્ત થયુ 
છે એમ આક્ષેપક નિઃસ'શય ખતાવી શકરી કે ? અમારા 
મતે એમ સિદ્ધ કરી શકાય એમ નથી. કદાચ શડય 
છે એમ ક્ષણુભર માનીએ તે એટલા માત્રથી મૂર્તિ- 
પૂજાને નિરુપયોગી ઠરાવી શકાય નહિ. આ ઉપાસકની 
વાત થઈ, હુવે ઉપરના ધર્મોના સ'સ્થાપકોને તે તે 
ધર્મમાં મૂતિ*પૂનાને સ્થાન આપવાની જરર કેમ લાગી 
નહિ એવુ' ને આક્ષેપ કરનારને કહેવાનુ' હોય તો તેનો 
ઉત્તર એ છે કે, તેમણૅ મૂતિ*પૂજાને પોતાના ધર્મમાંથી 
હૂર રાખી તે તે ધર્મગ્યવસ્થાને। ગુણુ નથી, પણુ દોષ જ છે 
(ખામીજ છે) એમ અમે કહીએ છીએ. 

૩. “તુકારામ, નામદેવ જેવા મહાપુરુષ પ્રતિમાપૂજથી 
પરમાથનો આરભ કરીને પરમપદને પહોંશ્યા એ ખરું 
છે; પર'તુ એવે! સુરુષ વિરલ.' આને ઉત્તર તદન સહેલે! 
છે. ખરી રીતે આ આક્ષેપ નથી, ઊલટુ' તે પ્રતિમા- 
પૂનની આવશ્યકતાની અને ઉપયુધ્તતાની મોટે ભાગે 
કબૂલાત જછે એટલુ' જ નહિં, પણુ “ પરતુ આવે સુસ્ષ 
વિરહ? એ વિધાન પણુ યથાથ* અને વસ્તુસ્થિતિ પ્રમાલે 
નથી; કારણુ કે હિ'દુસ્તાનના મોટા ભાગના પ્રગિદ્ધ સાધુ" 
ઓ અને ભગવદ્સક્તો આરભમાં મૃતિ*પૂજક જ હતા તેની 
ઇતિહાસ અને તેમના ગ્રથ સાક્ષી આપે છે. કૂળ પરથી 
ખીજ એ ળખવુ સ્‍ેઈએ. મૂતિ'પૂન્નને જે પાપાત્મક 
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માનીએ તે! એવી પાપાત્મક ઉપાસનાથી તુકાશમ જેવા 
સત્પુરુષ કેવી રીતે નીપન્યા ? 


વળી જે નિરાકાર પરમેશ્વર મૂતિપૂન્તપક્ષને માન્ય ન 
હેત તે! સમાજવાળાના મનને નવીનતા આવીને તે થોડો 
પણુ શેલત. પણુ આ કલ્પના નવીત નથી અને તે 
અમને માન્ય છે; એટછું જ નહિ પણુ અમારું ખરું 
ઘ્યેય આનાથીય ઉચ્ચ છે. તે એટલે સુધી કે હાલમાં 
સમાજના મ'દિરમાં જે ઉપાસના થાય છે તે પણુ અમારા 
ઉચ્ચતમ ધ્યેયની દછિએ ધણી જ નીચી કક્ષાની ઠર છે, 
પાનરળાં ય્વવસ્તિયર જર્સાલસઝુષિસિ: 1 
લલોડષિ લનુળોવાસ્લિસિ્ઝુનોવાસને લતઃ ॥ 
ચાવઘિન્ાનલામીવ્ન તાવત્‌ શવ વિવધતે । 
પામર પુસ્યોના વ્યવહાર કરતાં કર્માદિકનુ” અનુકાન કરવુ* મેઇ 
છે, તેના કરાં પણુ સચુણાપાસના મ્રેક છે અને તૅતા કરતાં નિર્ગુણૂ- 
પાસના બ્રેઇ છે. જેટલુ” વિત્તાન સાથે સામીપ્ય તેટલે અ'શે ત્રેઇતા 
વધે છે. -પ'ચષદશી 
આ શ્રીમદ્‌ વિધારણ્યના વચન પરથી સશુશ્રાપાસના 
(મૂતિપૂજન ) અને નિ્ચુજાપાસના એ સાધકની સોપાન- 
પરંપરામાં જરૂરી એવી પાયરીએ છે. તેથી સામાન્ય 
સાધક માટે મૃતિષ્પૂના નિરાકારની ઉપાસના કરતાં 
અધિક સુલભ અતે ઉપચેોગી છે એ વાત નિવિંવાદ 
સિદ્ધ થાય છે, 
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સિદ્ધાંત-૧૬ 
પ્રત્યેક પુરાણે પ્રતિપાદન ઠરેલા દેવ કરતાં ઇતર રવતે જે તે 
ચુર્ણમાં તીચા દરજજાના માન્યા હોય એમ લાગે છે 
તોણપપણ એટલા પરથી તેમનો યોગ્યતા પ્રાંતપાદિતિ 
રત ડરતાં એછી થતી નથી 
વિનોર્તાનેઃ સળુઝતો ઘેધાઃ વત્ઝઝસ્તત 1 
ધિ્ણરેચેન્ન ₹્તાર્ોઝે માનવતા સતા: ॥ 
ઘ્ઘમન્યે સ્વસ્વપક્લામિપાતેતાન્યશાડન્યય 1 
મંત્રાર્મનાક્યસ્વારીનાષ્િત્સ ઘવત્તિવ્રે 
કમળમાંથી ઉત્પન થયેવા વેધા-ખલ્મા-વિષ્ણુની નાલિમાથી 
ઉદ્ભવ્યા એટલે બહાને ઉદૂભત કરતા? જે વિષ્ણું એ જ ઈશ્વર છે 
એનજ રખે અન્ય લોકો જુદા જુદા પ્રકારે સમજ બેદ છે; કેમ કે 
મ'ત, અર્થવાદ અતે ક/પ વગ્રેરેમા તેમતે એવા અવલ'બન મળે છે- 
પોતપોતાના મતના અભિમાનથી ભિત્ત ભિન્ન પ્રકારે ઈશ્વિરસ્વરૂપતું' 
વૃણુન કરે છે, -પ'ચદશી, ચિત્રદીપ, ૧૧૭,૧૨૦ 
અધાં સુરાણેનાં કર્તા વ્યાસ છે. તેમણે પ્રત્યેક યુરાણુમાં 
શિવાદિ પ'ચાયતન ચૈછી એક એક દેવને શ્રેધ માનીને તેના 
મક્તા ઇતર રેવ એછી ચેગ્યતાના માન્યા છે. દા. ત, ૨5 '૬- 
સુરાણુમાં શિવ જ જગતના કર્તા છે એમ કહીને તેને જ ઈશ્વર 
ત્વ આપીને ખાકીના દેવ તેમના દાસ છે એડું વણુ'ત કયુ” છે, 
તેમ જ પદ્દાપુશગુમાં વિષ્યુને જ સખ્ય ઈશ્વસ્તવ આપ્યુ છે. 
આથી પુરાણપ્રતિષાદ્ય દેવ ફરતાં ઇતર દૈવ એપા દરજજાના 
છે એવે વ્યાસનો અભિપ્રાય નથી એ સ્પધ છે; કારણ કે 
વ્યાસના અભિપ્રાય ને એવો] હોત તો તેમલું કોઈ એક જ 
દેવને ઈશ્વરત્વ આપીને તેનુ જ મહત્ત્વ પ્રત્યેક પુરાણુમાં સમાન 
રીતે ગણયુ' હોત, તેથી ફોઈ સુરાણુમાં જ્યારે સુખ્ય માતેલા 
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ઇસગલમાસલ સ લસઝલ્‌(તસતકતલસલતઝલ-ગળસલતગલ સત્તત તબકકા એસ કતતાકનગલલ રગળસતડઇ 


દેવ કરતાં અન્ય દેવોની ફેનિષતા દેખાઈ આવે છે ત્યારે 
ઇતર દેવોની ઉપાસના ત્યાન્ય છે એમ સમજવું નહિ, તે 
સુખ્ય માનેલા દૈવ તરક્‌ શ્રદ્ધાપૃવક ઉપાસના કરવાની પ્રવૃત્તિ 
ઉપાસક કરે તેથી જ અન્ય રેવાને ગૌણુત્વ અપ્પેછુ હોય છે; 
કારણુ કે પુરાણુપ્રતિપાય સખ્ય દેવ માત્ર ગ્રાહ્ય અને અન્ય દેવ 
ત્યાજ્ય છે, એવા જે તે નિ'દાનો અથ* કરીએ તે! પ'ચાયતન 
ધૈડી તમામ દેવોની ઉપામના ત્યાજ્ય ગલુવી પડશે. આથી 
પ્રત્યેક સુરાણુમાં સખ્ય માનેલા દેવ કરતાં અન્ય દેવની જે 
નિ'દા તે બીન્ન અથ*મા ઝુખ્ય માનેલા દેવની સ્તુતિ છે 
એમ માનવુ વેય ગમા વાન ચ્હીં આપેવા વૈદિક 
દછાત પરથી સ્પ ધ્યાનમાં આવશે વેદમાં અશ્િહેમતા 
ખે કાળ કહેલા છે. એક સૂ્યૌદય પહેલા અને ખીને સૂર્યો- 
દૃય પછી. ઉદ્યકાળ કહેતી વખતે અતુદયકા-ાને। નિષેધ અને 
અતુદ્યયકાળ કહેતાં ઉઠયકાળને નિષેધ કરેક્ષો દેખાય છે, 
તો ને આવા નિષેધ અથ"-તેને સર્વથા ત્યાગ કરવો એવો 
કરીએ તો ખ'ને કાળનો ત્યાગ કરવો! પડશે. તેથી સુરાણુ 
સાં જે દેવનુ પ્રતિપાદન કયુ” હોય તે સિવાયના અન્ય દેવાની 
નિ'દા લે ઉપસનાના ત્યાગને માટે નથી. તે નિ'ઢા સુખ્ય 
દવની સ્તુતિ માટે છે. તેથી ગરત્યેક ચુરાણુમાં મતિપાદન 
કરેલા દેવ કરતાં ઇતર દેવને જે તે પુરાણુમાં 
નીચા દરજ્જાના સાન્યા હોય એમ લાગે છે, તે"પણુ 
એયટ્લા પરથી તેમની ચોગ્યતા પ્રતિપાદિત્‌ દેવ 
ફરતાં એજી થતી નથી, 
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સિદ્ધાંત-૧૭ 
ઠાસ્હૃબાલ્ન પૂતન્ય અને કાર્ય બહમ ત્યાત્ય એ જ 
સકળ પુરાનાાતે! અભિપ્રાવ છે 


₹૧% 122 સવવ વિષ્ઝુ" સર્વાતત્ર? ૨25 ૃ્તિવઃ |! 

(મતુપ્વ) પોતેજ જહા પોતેજ વિષ્ણ, પોત જ ઇન્દ્ર અતે 
પોતેજ શિવ છે ન્મૃતિ 

કારણુબ્રહ્મ એટલે માયાંવશિણ ચૈતન્ય આ સમમ 
જગતનું કારણ છે. તે ૪ સત્યકામ, સત્યસ'8૯૫, સવરા, 
સ્વત“ત્ર, સવ'નું પ્રેરક અને કૃપાણી એવો! ઈશ્વર છે. હાય*હ્રહા 
એટલે માયાકા્યવિશિછ પતન્ય (જવકેટિ પેદી). જે 
સુરાભૂમાં જે દેવ સર્વોત્તમ માન્યો હેય તે દેવ ત્યાં કારણુ* 
બ્રહ્મા્યાને હોય છે અને અન્ય દેવ કાય'બ્રહાસ્ધાને 
સમજવા, વિષ્લુ, સિવ, ગલેશ, દેવી, સૂય' આ પાંચ દેવની 
ઉપાસના ખાસ કરીને લેકેમા ન-રે પડે છે. આ પાચેય 
નામ હોઈ ઠેકાણે કારબુબ્રહ્મા અને કોઈ ઠેકાલે કાયબ્રહા 
મસ'ગાતુરૂપ બનેલ છે. દા. ત, વૈષ્લુવ ઝ'થમાં વિષ્ણુ મુખ્ય 
ઈશ્વર અને શિવ તેનો સેવક એવુ' વર્જીન કયું હોય છે. 
ત્યાં તેના અશિપ્રાયે વિષ્થુ કારણુખ્રદ્વાસ્થાને અને શિવ 
કાર્યબ્રહ્મસ્યાને એમ સમજવુ નઈ એ. તે જ પ્રમાણે સ્ક'6- 
સુરાણાદિંક રવ ગ્રંથમાં શિવમહેૅશાદિ કારણુખ્રહાબાધક 
છે અને વિષ્ણુ આદિ અન્ય ચાર નામ કાચ'બ્રહાબાધકે 
સમજવાં ન્નેઈએ. તેથી ત્યાં કારબુખ્રહ્મની સ્તુતિ અને 
કા્ચબ્રહ્મની નિ'દા જભાય છે. આ પ્રમાણે જ ગણેશપુરાલુ, 
રવીશાગવત વગેરે સ૧* સુરાણાની ખાખતમાં સમજવુ, આ 
વાત અહીં' આપેલા લૌફિક દણાંત પરથી સારી રીતે ધ્યાન 
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માં આવરો. અત્યારના લોકોમાં જે સભા ભરાય છઠ કમાં એક 
અધ્યક્ષ અને અન્ય સભાસદ છોય છે. તેમાં અસુક જ 
અધ્યક્ષ અને અસુક જ સશ્યે! એવા નિયમ નથી. સર્વાનુ- 
મતે જેને પ્રસુખ નીમવામાં આવે છે તે સુખ્ય અને ખાડીના 
તૈના હાથ નીચેના અને તેના હુંકમમાં સૌએ રહેવાનુ 
એવે નિયમ હોય છે. તે પ્રમાણે જે સુરાણુમાં પ“ચાયતન 
જૈઠ્ઠી જે દેવ કારભુખ્રહ્રાસ્થાને હોય છે તે તે ઉપાસકદેછિએ 
મુખ્ય જગતકર્તા ઈશ્વર છે અને બાકીના ચાર દેવ તેને 
આધીન એટલે કાય'ખ્રહ્ાસ્થાનાપન્ન સમજવા એવે! જ વ્યાસને 
અભિપ્રાય છે. આવો અભિપ્રાય ગ્રહણુ ન કરીએ તે। પ્ર, ૧૦, 
સિ. ૧૬માં કહેલા ન્યાચે તમામ દેવ ત્યાન્ય બનશે. આથી 
તેતે પ્રસગે અને તે તે ઉપાસકદછિથી કારણુષ્રહમા પૂજય 
અને કાર્યષબ્રહ્મ ત્યાજ્ય એ જ સકળ સુરાણેાના 
અભિપ્રાય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૮ 
પરોક્ષ જ્ઞાન થવા માટે કેવળ શ્રદ્ધા બસ છે, પર'તુ અપરોક્ષ 
જ્ઞાત માટે વિચારતી અને ગુસ્ની આવરયડતા રહિ છુ 
ઘસેક્ષણાનમશ્રર( ૃ્રાતિવષ્નાતિ સેતસ્ત્‌ 1 

જતિત્તાસડવરાજ્ય્વ જ્ઞાનસ્વ વરતિર્યધજરઃ ॥ 
પરોક્ષ જ્ઞાનનો અશ્રદ્દા પ્રતિબ'ધ કરે છે એટલે કે અવિશ્વાસ 
પરોક્ષ સાન થવા દેતો નથી અને અવિચાર અપરોક્ષ તાનના પ્રતિ- 
ખુ'ધક. છે. -પ“ચદશી, પ્યાતદીપ ૩૧ 
પરોક્ષસ્રાન એટલે શખ્ટપ્રમાણુ-આપ્વાડ્યથી થનારું 
જાન. “સ્વગ* છે? એ ક્ષુતિમાંનુ' વાક્ય સાંભળવાથી લોકેને 
ક્વૃગ*તુ' જ્ઞાન થાય છે, પરતુ શ્રુતિ, શાઅ અથવા ગુરુના 


૨૬૬ 3 ખઅહ્મસિન્ધૉતમાલા [ ગ્રકરણુ ૧૦ 


પર વિશ્વાસ ન હોય તે! માત્ર વાડય સાંભળવાથી જાન થતું 
નથી. અષરેક્ષગ્ઞાન એટલે પ્રત્યક્ષ અતુભવ. આ અડુભવ 
માવ શ્રદ્ધાથી થઈ શકે નહિ. તેને મણે પોતાના વિચારની 
અને ગુરુની આવશ્યકતા છે (પ્ર. ૧૦, સિ. ૨). એકલ્ષો 
વિચાર હોવાથી પણુ ચાલતું નથી, કારણુ કે ગસે તેટલો 
વિચાર કરીએ તોપણુ મતુષ્યનો સ'શય જતો. નથી. સ્વત'ત્ 
વિચાર કરનાર ઘણા માણુસો સ'શયના વહેળામાં ડખકાં 
ખાતા હોય છે. તે સ'શય દર થવામાં ચોગ્ય ગુરુનો બોધ 
અથવા સ'મતિ જેઈએ. તેથી 'પરેક્ષજ્નાન થવા સાટે 
કેવળ શ્રહ્ધા પૂરતી” છે, પર'તુ અપપરેક્ષન્ઞાન સાટે 
વિચારની અને ગુરુની આવશ્યક્તા છે એસ સિદ્ધ 
થાય છે. 


ઉપસિદ્ધાંત 
શ્રદ્ધા જ સવ ધર્મનો! પાયા છે 
ઉપરના ૧૮મા સિદ્ધાંત પરથી એવુ' અતુમાન નીકળે 
છે કે, સવ ધસ'નો પાચે શ્રદ્ધા જ છે; કારણુ કે વેદની 
સહાયતા વિના ધમ્પ્રવૃત્તિ થતી નથી અને શ્રદ્ધા વિના 
વેદજ્ઞાન થવાને! સ'ભવ નથી, તેથી શ્રહ્ધો જ સવ ધમ'નોા 
'પાચેદ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, 


“સિદ્ધાંત ૧૯ , સાધનવિચાર [ ૨૬૭ 


સિદ્ધાંત-૧૯ 

પરેક્ષસ્ઞાન સિવાય અપરોક્ષજ્ઞાન થતુ" નશ્રી 

વસેદ્જ્ઞાતતો નરચેર્તઃ255ઝિછેતુતા । 

જવસેદ્ણાતતાર્યા છામાતાડડનસ્િેત્તુતા ॥ 

“ફકૂટસ્થ છે?' એવા પ્રકારના પરેક્ષતાનથી અજ્ઞાનતા અચત્વ 
આવજર્ણુનુ કારણ્‌ દૂર થાય છે અને “ ફૂટરથ છુ ' એવા પ્રત્યક્ષ અર્થાત્‌ 
અપરીક્ષ જ્ઞાનથી તે! ફૂટસ્થતો ભાસ થનો નથી એના પ્રકારના આવરણુ- 
ની છેતુતા નાશ પામે છે. 

આ પ્રતિન્ના પરથી પરોક્ષજ્ઞાનનુ' મહત્ત્વ કેટલુ' છે, 
તે સમજવા જેવુ' છે. કોઈ માણુગ-વેદાતતુ' પુસ્તક વાચવા 
સાંડે તે! એવા વાચનના શાખ્ઠિક જાનથી શુ વ હવાનું છે 
એમ લોકો તરફથી આક્ષેપ થવા સાડે છે, પર'તુ લોકોને 
જેટલુ' અતુભવસ્ઞાન આજ સુધીમાં થયું છે તે ખછુ' પહેલાં 
શ્રદ્ધાયુક્ત બુદ્ધિથી શાઓ વાંચીને અને વિચાર કરીને જ 
થચેલુ' છે. ધારા ફે ફોઈ એક રાગીને કોઈ પ્રસિદ્ધ પેધે 
જોઈ વનસ્પતિનુ' સેવન કરવાનુ કલ્યું, પણુ ને તેના વચન 
પર તેને! વિશ્વાસ નહિ હોય તો તે ઔષધનુ' સેવન કરવા 
તે લૈયારજ નહિ થાય. ઔષધ લેવામાં જ ન આવે તો 
તેને! શુણુ ધ્યાનમાં કેવી રીતે આવે ? તેવી જ રીતે રસાયન- 
શ્ઞાઅમાં કહેલા પ્રયોગો ખોટા છે એમ કહીને વિવાથીષ્તે 
મયથોગોા કરી ન જીએ તો! તેનો અતુભવ તેને કૈવી રીતે થાય ? 
ભૂગોળને અભ્યાસ ફોલ'બસે ક્ચો ન હોત અથવા ભૂગોળ 
પર વિશ્વાસ રાખ્યો ન હોત તો તે પ્રવાસ માટે તૈયાર જ 
ન થયો હોત અને અમેરિકા તેને જડી આવ્યો ન હોત. 
આ દણંતો પરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે વિશ્વાસ વિના 


૨૬૮] ખહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ સકરણ ૧૦ 





આપ્તવાડ્ય ખરાં લાગતાં નથી, વાડય ખરુ લાગ્યા વિના 
પ્રવૃત્તિ થતી નથી અને પવૃત્તિ વિના અતુભવ અશડય છે, 
આથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે પરેક્ષત્ાન થયા વિના 
અપરેક્ષન્ઞાન થતું નથી, 
સિદ્ધાંત-૨૦ 
હોય તે વસ્તુની પ્રાપ્તિ અને ન હોય એવી વસ્તુની 
નિવૃત્તિ કરવાનુ” ઉપસ્થિત થતાં તે કમષ્થી કરી 
થવાની નથી) તે થવા માટે જ્ઞાન જ જેઇ એ 
પર્િસાયાવ્યોર્યોવાસાનવાલી ત વેળા । 
મોદ્‌માત્રાન્લરાયત્વાસ્સિવવા તે ત સિજવતઃ ॥ 
પરિહાર્‌ કરાયેલી-એક બાજુ મૂકી ૭'ડાયેલી વસ્તુની પ્રાપ્તિ, ત્યનન- 
યેલી કે ખોવાયેલી વસ્તુતુ" જ્ઞાન થાથી થાય છે. તેના માટેની શેધ- 
ખોળ કરવાના કર્મથી તે વસ્તુ જડી આવતી નથી તેના વિસ્મરણુ 
માટે કેવળ અજ્ઞાન અથવા વિસ્મૃતિતો જ અ'તરાય હોય છે તેથી 
શોધવાની ક્યાથી વસ્તુનુ" ખોવાવુ” કે તેની પ્રાસિનાં કાર્યો અજ્ઞાન દૂર 
થયા વિના સિદ્ધ થતા નથી. -નેષ્કમ્યસિદ્ધિ, ૧,૩૪ 


કોઈ પદાથ* હોવા છતાં “નથી ? અને ન હોવા છતાં 
“છે' એવો ભાસ અજ્ઞાનથી થવાને સ'ભવ છે, અને તે 
અરાન નણ થતાં જ નવીન ઇંછપ્રાત્તિથી અથવા અનિણ 
ટૂર થવાથી જેવો આન'ઠ થવો ન્‍ેઈએ એવો જ આન'દ 
મનુષ્યને થાય છે, આ વાત આગળના દછાંત પરથી સારી 
રીતે ધ્યાનમાં આવરે. 

ધારા કે કોઈ એક સ્રીએ કામકાજની ઉતાવળમાં 
કામના દખાણુથી નાકની વાળી કાઢીને ગળામ્મં પહેરેલી 
ફ'ઠીમાં ભરાવી. કામ પૂરું થયા ષછી ખહાર જવાને વખત 


સિદ્ધાંત ૨૦3 સાઘનવિચાર ૨૬૯ 


શાજ્યો ત્યારે પાતાના દાગીના મૂકવાની ષેઢી વગેરે સકાયે 
હાથમાં ફાનસ લઈ આખા ઘરમાં તેણે વાળી ગોતવા માંડી 
પણુ તે જડી નહિ; દેખીતું જ છે કે વાળી જે ખરેખર જ 
ખોવાઈ હોત તે! તે કદાચ શોધવાથી મળી આવી હોત, પણુ 
જ્યાં વસ્તુ ખોવાઈ જ નથી અને પોતાના ગળામાં પહેરેલી 
ક“ઠીમાંજ છે ત્યાં ગમે તેટલી શોધખોળ કર્તાથી શુ' 
વળે ? આ પ્રમાણે તે ખાઈ નથ ગોતતાં ગોતતાં થાકી ગયા 
પછી છેવટે નિસાસેઃ નાખી ચિ'તા કરતી બેઠી. એટલામાં 
ઘરતી નોકરાણીની નજર ખાઈના ગળા પર પડી. તેણે કહ્યું : 
“ખાઈ, નથ તે! ગળામાંની ક'ઠીમાં ઘાલી છે અને તસે 
ખહાર શુ' શોધે! છો ?' તેના આ શખ્દો સાંભળતાં જ ખાઈ એ 
પાતાના ગળામાં હાથ નાખી ન્ેતાં વાળી મળી આવી. આ 
પ્રાપ્તિ જ્ઞાનથી થઈ. આ જ પ્રતિજ્તામાં કહેલી વાત “ હોય 
તે વસ્તુની પ્રાત્તિ “છે? આવા પ્રકારની પ્રામિ થવા માટે 
જ્ઞાન જ ન્તેઈએ. તે કમથી કદ્દીજ થનાર નથી. બે 
ગ્રતિસ્ઞામાં કહેલી ન હોય એવી વસ્તુની નિવૃત્તિ માટે એક 
દૃછાંત લઈ એ. કોઈ માણુસને પોતાની પ્રકૃતિ સારી હોવા 
છતાં પોતાને રાગ થયો! છે એમ લાગ્યુ. આથી તે ચિતામાં 
ક્ષાણુ થવાથી તેણે સુષ્કન ઔષધેાષચાર કર્યા. આ બધા વ્યર્થ" 
જવાથી તેશ કોઈ વિદ્વાન વૈદ્યની સહાયતા લીધી. તે વૈે 
તેને સારી રીતે તપાસ્યા પછી કલ્યુ' કે તને ક'ઈ જ રોગ થયો 
નથી. નકામો! ગમે તે કલ્પના કરીને રાગ થયો છે એમ 
કહે છે એ તારા બ્રમ છે. વૈઘે તેને આવી ખાતરી કરી 
આપી તેથી તે માણસ ફરીથી પહેલાંની જેમ હૃછપુછ થઈ 
ગયો. આ જ “ન હોય એવી વસ્તુની નિવૃત્તિ થઈ સમજે 
૧ તે વિદ્દાન વૈઘની સુલાકાત ન લેતાં તેણુ એમ જ હુજા”” 


૨૭૦ નું અહાસિદ્ધોતમાલા [ મઢરણું ૧૦ 


ઔષધો લીધાં હોત તોપણુ તેનાથી રોગ દશ ન થતાં 
કદાચ તે સરી પણુ ગયે! હોત, આથી હોય તે વસ્તુની 
ગ્રાસ્તિ અને ન હોય એવી વસ્તુની નિવૃત્તિ કરવાનું 
ઉપસ્થિત થતાં તે ૩સ"થી કદી થવાની નથી તે 
થવા સાટે જ્ઞાન જ જઇ એ. 


સિદ્ધાંત-૨૧ 
આત્મજ્ઞાન થયા વિના મોક્ષપ્રાસિ થતી નથી 


મેવ વિજ્િવાતિયૃત્યુમેસિ તાન: પંચા વિસે ક્યતાથ 
તૈ પરમાત્માને જ ન્નણીને અધિકારી જૃત્યુને તરી ન્નય છે. પર્મ- 


પદની પ્રાપ્તિ માટે અન્ય સાધન વિદ્યમાન નથી. -્્રૃતિ 
શાનારેવ તુ કૈવસ્વતિતિ શ્ઞાસેવુ ફિરિતઃ 

કેવલ સાનથી જ મોક્ષ થાય છે, એમ શાસોમાં નગારા પીટીને 

કહેવામાં આવ્યું છે. -પ'ચદશી 


મોક્ષ અપ્રાસ હોઈને નવીન જ પ્રાતત થાય છે એમ જે 
માનીએ તતો ચાલુ પ્રકરણુના છઠ્ઠા સિદ્ધાંતમાં કમ'નાં જે 
પાંચ ફળ કહ્યાં તે પૈકી જ મોક્ષ પણુ એક કળ ગણાઈને 
તે કમ'નુ કૂળ લેખાશે. પરતુ મોક્ષ અપ્રાપ્ય છે જ નહિ, 
કારણુ કે સ્વફપસ્થિતિ જ્‌ મોક્ષ છે એવુ” તેનું લક્ષણુ છે. 
એટલે તે સદૈવ પ્રાસ હોવા છતાં કેવળ અત્તાનને કારણે 
અપ્રાસ હોય આવે લાગે છે એમ કહેવુ" સ્‍ેઈએ. આથી 
ઝર. ૧૦, સિ. ૨૦માં કહ્યા પ્રમાણે તે જ્ઞાનથી જ એટલે કે 
અસ્ઞાનનિવૃત્તિથી જ પ્રાસ થવો તેેઈ એ; કારણુ કે અજ્ઞાનથી 
થતા અનર્થ ટર કરવા માટે જ્ઞાન વિના ખીશ્ને ઉપાય જ 
નથી. શગ ન હોવા છતા જેઈ માણુમને રાગની બ્રાંતિ 
થાયને! -પાછવા સિદ્ધાતમા કહ્યા પ્રમાણે તેને “તને રાગ 


સિદ્ધાંત રર ] સાધનવિચાર્‌ - [ ૨૭૧ 


તઅ તાણલતાળલતાતનળસઇર લ સ-ળગતઇનજસઅકઝલઇસલલસ-ગજસતસતનલકતસ,તતસઝ ગનલ 


થયો નથી? એવી ખાતરી કરાવી આપવી નેઈએ એ જ 
ઉત્તમ ઔષધ. તે વિના તેની રાગબ્રાંતિ દૂર ન કરતાં તેને 
હુજારા ઔષધ આપ્યા કરીએ તેપપણુ તેનો રોગ કેવી રીતે 
સટી શકશે ? આથી સ્વરૂપરાનખ'ધથી સુક્ત થવા માટે આત્મ- 
જ્ઞાન સિવાય ખીજે ઉપાય જ નથી. આત્મર્તાન વિના ૬ુ:ખની 
અત્ય'ત નિવૃત્તિ થતી નથી એમ પ્ર. ૩, સિ. ૧૫માં સિદ્ધ 
કઝું“ છે, દુઃખની અત્યત તિવૃત્તિ એટલે જ મોક્ષ. આમ 
આત્મજ્ઞાન વિતા મે!ક્ષપાતિ થતી નથી એ વાત 
સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૨ 

“નહં ત્રણ એવું જ્ઞાન ચિદ્દાભાસને જ થાય છે 

ગાતિતાસાનતિતે ત્વાત્મામાલર્વેવ ત ચાત્તત: 1 

સાતીપણુ' અતે અનસ્ાનીપણુ" તો આત્માના આભાસતે જ છે, 
આત્માને નથી -પ'ચદશીં, તૃપ્તિદીપ 

“હું' ખણ છ'' એવુ જે સ્તાન થાય છે, તે કોને 
શાય છે? એવે! એક પ્રક્ન અહી થાય છે. તે જ્તાન 
ફૂટ્સ્થને થાય કે દેહને થાય છે કે ચિદાભાસને? જે તે 
કૂટ્સ્થને થાય છે એમ કહીએ તો! તે નિર્વિકાર (પ્ર. ૫, 
ઉ. સિ ૧૪) અને ગ્વતઃ જ્તાનરૂષ હોવાથી તેને જ્ઞાન 
થવુ' સ'ભવતું નથી. દેહુ તે જડ તરીકે નાણીતો જ છે 
એટલે તેને પભુ જ્ઞાન સ'ભવે નહિ. તેથી ખાકી રહેતે 
જે ચિદ્ઘાભાસ તેને અથવા સાભામ-ખુદ્ધિને જ તે જ્ઞાન 
થાય છે એમ કહેવુ' ન્ેઈએ- પરતુ પ્ર છ, સિ, ૧૩ 
ગમાશે ચિઠાભાસ એ બ્રમ જ હોવાથી તે ખ્રહ્યથી ભિજ્ઞ 
છે, આમ છે તે! તેને થયેલુ” ' ડુ બહા “-એવુ જ્ઞાવ પણુ 7 
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બ્રમરૂષ જ ઝહેવુ' નનેઈએ; કારણુ કૈ રન્‍જુથી ભિન્ન જે 
સપ તેને રન્જુ કહેવામાં જેવી ભ્રાંતિ છે તેમ ચિદા- 
ભાસને “હું ખ્રહ્મ એવુ' થયેલુ' જ્ઞાન યથાથ" કહી શકાય 
નહિ, તેથી તેનાથી થયેલો! મોક્ષ પણુ ખોટો જ થયે. આ 
શ'કાનુ' સમાધાન આ છે કે “હું ખ્હ્મ છુ'' એવું સાન 
ચિદ્દાભાસને જ થાય છે તે1પણુ ચિટ્ટબાભાસ એમ સમજે 
છે કે કૂટસ્થ (બ્રહ્દા) અતે પોતે મળીને જ પોતાનું સ્વરૂપ 
છે. અને આવુ સ'યુક્ત સ્વરૂપ જ “અહુ'' શખ્દથી દર્શાવાય 
છે. આ સયુક્ત સ્વરૂપમાં જે કૂટસ્થ છે તે તેનાથી લિન્ન 
નથી. આ જે ફૂટસ્થ અને ખ્રદ્દાનુ' એઔડય તેને સખ્ય 
સામાનાધિકરણ્ય (પરિભાષા જુએ ) એવુ” નામ વેદાંત 
શાસમાં આપેલુ' છે. પર'તુ “ અહ'' શખ્દથી દર્શાવેલુ' 
જે સયુક્ત રૂપ તેમાં ચિદાભાસતુ' ખ્રહ્મા સાથે -ગક્ય 
કર્વુ' હોય તે! ચિદ્ટાભાસનુ' સ્વરૂપ ખાધિત કરીને કરવુ 
જેઈએ. આ ખાધસામાનાધિકરણ્ય (પ્ર. ૯, સિ. ૯ 
જીએ) છે. જે પ્રમાહે અરીસામાં દેખાનારું સુખ બિ'ખ 
થી થયેલુ' સુખ છે એમ કહેવાથી પ્રતિખિબિત સુખ 
ખાધિત થાય અથવા આ સપ નથી, ૨જ્જી જ છે એમ 
કહેવાથી સપ ખાધિત થાય છે, તે પ્રમાણે ખાધસામા- 
નાધિકરણ્ય ન્યાયે (પ્ર. ૯, સિ. ૯) ઉપરના સયુક્ત રૂપ 
જેઠી ચિહાભાસનુ* રૂપ ખાધિત થઈને ઝેવળ ખ્રહ્માર્વરૂપ 
જ ખાકી રહૈ છે. તેથી આ સ'યુક્ત રૂપ પૈકી ફૂટસ્થનો જે 
ખ્રહ્ધમા સાથેનો અભેદ તે સુખ્ય અભેદ છે અને ચિદાભાસ 
સાથેનો! અભેદ તે બાધપૂવક અભેદ છે. આ પરથી પ્રતિસ્તા- 
માં કહ્યા પ્રમાણ “અહ ખ્રહયા? એવુ જ્ઞાન ચિદા- 
શાસતે જ થાય છે એમ સિદ્ધ થયુ. 
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સિદ્ધાત-૨૩ - 
સ્વરૂપજ્ઞાન( સધ્માન્ય ચેતન્ય )ેતેદ અજ્ઞાન સાધે વિરોધ - 
નથી; પરત ૬ૃત્તિસાન માત્ર પ નાશડ છે 
તસેટ્રિરાત્તિ જેતેવસાગૃતિશનુમૂયતાત્‌ 
વિવેસ્સ્તુ વિસપ્વય્વાસ્તરગરા સિ ર ર્તા 
તે, અવિદ્યા તથા આવરણુનુ" સાધનભૂત ફૂટસ્ય ચેતન્ય, નને 
અવિધયા તથા આવરણુનુ* વિરાધી હેય તો આ આર્જ્ાજ્તિનાો અતુભત્ર 
કાણુ કરે? વિવેક અવિદ્યાનો વિરોધી છે જ; આ વિવેક અને 
અવિઘાનુ* વિરોધાપલુ” તત્ત્ત્તાન પુસ્ષમાં ન્તેઈ લેવુ. 
-પ'ચદશી, ચિતદીપ 
આત્મા અથવા ખ્રછ્ય સ્વય'પ્રકાશ છે એમ આ પહેલાં 
ઘણી વાર સિદ્ધ કરૅલુ' છે, તો પછી આવા આત્મામાં અજ્ઞાન 
આવ્યુ ડયાંથી ર ન્યાં સાનને પ્રકાશ છે ત્યાં અસાનતમને 
પ્રવેશ કેવી રીતે થયો ? એવી શક? સહુજ પેદા થાય; પરતુ 
થોડા સૂક્ષ્મ વિચાર કરતાં આત્માં અને અજ્ઞાન વચ્ચે 
વિરોધ નથી એ જણાઈ આવશે. નિદ્રામાંથી જગેલે। મનુષ્ય 
પાતાના નિદ્રાસુખનો અને તે અવસ્થામાંના અજ્ઞાનના 
અનુભવ કરે છે. આથી સુપુસ્િમાં આત્માતુભવ અને અજ્ઞાન 
એં બે વસ્તુ એકત્ર હોઈ શકે છે એમ થયુ, તે ખન્ને વચ્ચે 
વિંરાધ હોય તો તેમનો એકત્ર વાસ થયે! નહોત એટલુ 
જ નહિ પણુ આત્મપ્રકાશ અજ્ઞાનને સાધક છે, ખાધફ 
નથી; કારણુ કે એમ ન હોત તો. “મે' આટલે। વખત કઈ 
જાણ્યુ નહિં? એવે! ચ્વાનુભવ સુષુસિમાંથી ઊઠેત્વો મતુષ્ય 
કરે છે તે પ્રકટ થયો ન હોત. આ નિદ્રામાનો અનુભવ 
થયો, જગ્રતિમાં પણુ એવી જ પ્રતીતિ થાય છે. “રું ફેણ 
છુ'? મતે ક'ઈ સમજતું નથી' આવે પોતાનો અરાનનેી 


જ 


ર૭૪ 3 હાસિદ્ધાંતમાલા 1 મરઠરણું ૧૦ 


સઅલખખસલળસસલલાણછ, 'કગગળઇણસલતશસતાજસસલજસલા, શગસકગસસસલાસસલલલનકઃ શસસકલલગાલ, કાલ 


અતુભવ મતુષ્ય ન્તૃગ્રત અવસ્થામા પ્રકટ કરે છે, તો પડી 
જ્ઞાન અને અજ્ઞાન એ બે વચ્ચે પ્રકાશ અને અ'ધકાર જેટલે! 
વિરોધ જે શાઅમાં અને લૌકિકમાં અનુભવમાં આવે છે તેતુ 
કારણુ શું? આવો પ્રશ્ન કોઈ કરે તો તેનો ઉત્તર એ છે કે 
જ્ઞાનના ખે પ્રકાર છે : એક સ્વરૂપન્ઞાન અને બીજી” વૃત્તિ- 
જ્ઞાન. ઘટસાન, પટસ્ાન એ વૃત્તિત્ઞાન અને કેવળ રાપિરૃપ 
જે આત્મા તે જ સ્વરૂપસ્ઞાન, પહેલાને વિશેષ ચૈતન્ય 
અને ખીજને સામાન્ય ચેતન્ય તરીકે શાઅમા એળખ- 
વામા આવે છે. સ્ાનથી અજ્તાનની નિવૃત્તિ ચાય છે એવો 
જે નિયમ છે તે વૃત્તિજ્ઞાન વિષે છે, તે સ્વરૂપસ્ઞાનને લાચુ 
પડત્તા નથી. આ વાત અહી' આપેલા દષ્દાત પરથી સારી 
રીતે ધ્યાનમાં આવશે. કાઇમાં રહેતે અગ્નિ તે કાઇને ખાળતો 
નથી અતે અ"ધકારને નાશ પણુ કરતો નથી; પરતુ તે જ 
લાકડાનાં મ'થનથી પેદા કરેલો અગ્નિ તે કાઇને ખાળવા 
સમથ થાય છે અને વાટના આદથ્યયથી અ'ધકારતો પણુ 
નાશ કરે છે, તેમ જ સૂય'ના પ્રકાશમાં ઘાસં, કપાસ વગેરે 
જ્વાલાગ્રાહી ષદાથ* રાખ્યા હોય તોયે તે દગ્ધ થતા નથી, પરતુ 
તે જ સૂયપ્રકાશ સૂય*કાંતમાથી (બિલે।રી કાચમાંથી ) પ્રતિ 
ખિ'ખિત થાય તો અગ્નિરૂપે તે પદાથ'ને ખાળી નાખે છે, 
અથવા એકલી આંખથી સૂક્મ પદાથ* રેખાય નહિ તો તે 
સૂક્મદશ*કથી તે જ આંખથી દેખાય છે; તે પ્રમાણુ આત્માના 
સામાન્ય પ્રકાશથી અજ્ઞાનને નાશ ન થાય તોપથુ તે જ 
આત્મચૈતન્ય વૃત્તિમાં પ્રવિણ ( પ્રતિખિ'બિત ) થતાં અજ્ઞાનનો 
નાશ ચાય છે, તેથી વૃત્તિજ્ઞાન સાત્ર અજ્ઞાનનુ' નાશક 


છે; પરતુ સ્વરપન્ઞાન સાચે તેનો વિરાધ નથી એમ 
સિંદ્ધ થાય છે. 
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સિદ્ધાંત-*૪ 
ચાત્મા જે કે બુદ્રિ વગેરેને અસ્ેય છે તોપણ 
તે સ્વય'પકાશ હોવાથી તેનુ* જાન સૂક્ષ્મ 
ખુદ્ધિનીં સહાયતાથી જ થાય છે 
સતસેનેરપ્રાતયવળ્‌ 1 

આ આત્મતત્ત કેવલ મનથી જ જણી શકાય છે. શ્રુત્તિ 

ઇરઘલે ત્વ#વયા યુજ્વા સૂથતવા સૂફમરકરામિ 1 

આ આત્ઝા કેવળ સક્ષમ તરવોને જનારા પુરુષાધી જ પોતાની 
વીવ અને સદમ થુદ્ધિી જ ન્ેઈ શકાય છે. -શ્રત્તિ 

પ્રણળ્ય્તાતનાશાય યૃસ્તિત્વાત્તિસ્વેકિતા 1 

અગાનનો નાશ થવા માટે બ્રહ્મમા વૃત્તિબઞાપ્તિની આવશર્વકતા 
હૈય છે. -પચદશી 


જગતમાં એવો એક સામાન્ય નિયમ જણાય છે કે 
જે ધૃદ્રિયને જે પદાથ અગોચર હોય છે અથવા જે સાધનથી 
જે વાત અસાધ્ય હેય છે, તે પદાથ*ની અગોાચરતા અને તે 
વાતની અસાધ્મતા તે ઇદ્રિયથી અને સાધનથી જ જાણી શકાય 
છે (પ્ર, ૨, સિ. ૬). દા. ત અસુક પદાર્થ નેત્રને અગોચર છે 
એટલે દેખાવો અશડ્ય છે એ વાત નેત્ર સિવાય કદી સમજનાર 
નહિ. તેમ જ હીરા દાંતથી તેોડવાતુ અશડ્ય છે એ વાત દાંત 
વિના સમજવાને! ઉપાય નથી. આ નિયમ પ્રમાણે ક્રતિમા 
આત્મા અવાહમનસગેઃચર (વાણી કે મનથી ન સમજાય એવે!) 
કહ્યો છે તોપણુ એવા આત્માનુ જ્તાન થવા માટે ખુદ્ધિની જ 
આવશ્યકતા છે. તે સિવાય વળી પદાથ*સ્ાન વિષે એવે 
મિયમ છે કે, ચિદાભાસ સહિત ખુદ્દિ પદાથ'ને વ્યાપે નહિં 
તા સુધી પદાથ*તુ' સાન થતું નથી. કેવળ બુદ્ધિથી વ્યાસ્તિ 
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એટલે પદાર્થાકાર થવુ, આવી વૃત્તિવ્યાત્તિથી પદાથ*તુ આવ 
રણુ માત્ર નટ થાય છે. પરતુ સાન થવા માટે આટલાથી 
ખસ થતું નથી. તેને માટે ચિદાભાસના પ્રકાશની આવશ્યકતા 
રહે છે; કારલુ કે ખુદ્ધિ જડ છે. પદાથ*સાનના સ'બ'ધમાં 
આવો સામાન્ય નિયમ છે. આ નિયમ આત્મજ્ઞાનને પણુ 
લાગુ પડે છે; પણુ બ ને વચ્ચે થોડો ભેદ છે. કોઈ પણુ ખાદ્ય 
પદાથ'માં જેવી ઇદવૃત્તિ જ્ઞાન વખતે વ્યાપે છે તે સાસ્તવિફ 
અહુવૃત્તિ આત્માને પણુ વ્યાપે છે; પર'તુ આત્મજ્ઞાનને 
ચિદાભાસની અપેક્ષા નથી. તેને કૂક્ત અહ'વૃત્તિની વ્યાતિ 
અસ છે. આતુ' કારણુ એ છે કે આત્મા સ્વય પ્રકાશ હોવાથી 
એટલે કે નિત્ય સ્કૂરતો હોવાથી તેને બતાવવા માટે અન્ય 
પ્રકાશની જરૂર નથી. તેથી વૃત્તિમાં ચિદાભાસ હોય તો ચે 
તે ખ્રહ્માપ્રકાશમાં લોપ પામીને નિષ્કૂળ ઠરે છે. અ'ધકારમાંના 
ઘટાદિ પદાર્થો નવા માટે આંખ અને દીવો એ બે સાધનોની 
ખાસ જરર છે; પરતુ કેવળ દીવો જ ન્તેવા હોય તો એકલી 
આંખતુ' સાધન ખસ છે. તે પ્રમાણે આત્મજ્ઞાન ચવા માટે 
કેવળ ખુદ્ધિની જ આવશ્યકતા છે. આ જ વાત આગળ 
આપેલ્ઞા દછાતથી વધુ સપણ થશે. એક સફેદ કાગળ પર લાલ 
શાહીથી ચિત્ર કાઢવાનુ' છે. લાલ શાહી તૈયાર કરવા માટે 
પાણી અને લાલ રગ, એમ બે પદાથ* નતેઈએ. કેવળ 
લાલ રંગથી ચિત્ર કાઢી શકાય નહિં અને એકલા પાણીથી 
સપણ દેખાય નહિ. તે પ્રમાણે બુદ્ધિ વિના આકાર યતો 
નથી અને ચિદાભાસ વિના તે સ્પ દેખાતો! નથી. તે જ ચિત્ર 
તેજ શાહીથી લાલ કાગળ પર રોરવાનુ' હોય તોઃ કેવળ 
પાણીથી પણુ કામ ચાલે, તેમા લાલ રગને! ઉપયોગ થતે! 
નથી. તે ઝમાણે આત્મજ્ઞાન થવા માટે એકલી વૃત્તિ ખસ 
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છે, ત્તેમાના ચિદ્ાાભાસને। ઉપયોગ થતો નથી. આ વિષે એવી 
*શ'કા-થશે કે બુદ્ધિ પદાર્થાકાર થયા વિના પદાથ*તુ' સાન 
થતું' નથી. આ વાત સાકાર પદાથ* વિષે સ'ભવનીય 
છે; પરતુ ખજ્ઞા નિરાકાર છે. તેથી એવા નિરાકાર બ્રહ્માને 
ખુદ્ધ્િ કેવી રીતે વ્યાપી શકે? આ શ“કાતુ' સમાધાન એ 
છે કે ષ્રદ્ધ નિરાકાર હોવાથી તે ખુદ્ધિ માટે અવ્યાપ્ય 
છે એ વાત સાચી છે, પરુ શરૂઆતમાં કહેલા નિયમ 
પ્રમાણે બ્રહ્ધ ખુદ્ધિ માટે અવિષય છે એ વાત સમજવા 
માટે ખુદ્ધિની જ આવશ્યકતા છે અને ખ્રહ્યાનુ' અન'તત્વ 
છુદ્ધિને સમજાય તેને જ ખાહ્માસાક્ષાત્કાર કહે છે. આનુ* 
રહુસ્ય એ છે ફે ખ્રહ્, અન'ત અવાડમનસગોાચર છે 
એમ શજુરુસુખથી સાંભળીને અને જતે વિચાર કરીને 
ખુદ્ધિ એટલે અહ'વૃત્તિ ખ્ાદ્દાને વ્યાપવા જય છે અને તેનું 
અન'તત્વ તેને સમજાય ત્યાં સુધી વ્યાપતી વ્યાપતી છેવટે 
લવણુદકન્યાયે (મીઠું જેમ પાણીમાં આગળી નાય તેમ) 
સ્વરૂપમાં લીન થાય છે. અને આ રીતે થયેલો ખુદ્ધિનો 
લય આત્મપ્રકાશથી પ્રકાશિત થાય છે એ જ ખ્રહ્યસાક્ષાત્કાર 
છે. તેથી આત્મા જે કે અન્નેય છે તે'પણુ તેતુ' જ્ઞાન 
ખુદ્ધિની સહાયતાથી જ થાય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૫ 
. જ્યતિરેકબાધ વિના અન્વયખોધ થતો નથી અને 
_ અન્વયબોધધ વિના જ્ઞાનમાં પૂણષ્તા આવતી નથી 
કરવ વજ સાંસા 1 સળ પસ્‍તાથ માંરાવા 1 
તલ તસે ત્યા સર્વા | ૬૪ અસા પસર | 
પ્રથમ સર જગદ્વ્વહારરૂપ સ'સારરૂપી પ્રપ"ચનો ત્યાઢ 
કરવો, ત્યાર પછી બ્રહ્મસાનની પ્રાપ્તિમાં પ્રહૃત્ત થવુ”. સ'સારરૂપ 


બહ્મરૂપ છે. -એકનાથ 
આત્માનાત્મવિચાર અને બ્રમવિચાર મકરભૂામાં આત્મા 
સત્ય અને અહુ'કારાદિ સ જગત મિથ્યા છે એમ અમે 
સિદ્ધ કયું” છે. પરતુ ન્યાં સુધી આપણાથી જૃથક્‌ એવુ' 
આ મિથ્યા જગત દેખાય છે ત્યા સુધી મતુષ્યને પૂણુ 
સ'તોષ થતો નથી; કારણુ કે હું એક દ્રણા અને આ સર 
જગત દશ્ય એવી ભેટદ્રષિ ખાકી જ રહે છે. ન્યાં ભેદ 
છે ત્યાં દુઃખ હોવુ' જ સ્‍ેઈએ (અ. સિ. ત, ૪૬). 
તેથી આ ભેદ જાય ત્યાં સુધી બ્રહ્મસ્તાનને પૂર્ણતા આવતી 
નથી. દ્રછા અને દશ્યનુ' જે જડ્ય એટલે ફે “ સવ" જગત 
હું'જ છુ'' એવી જે દ્રિ તેને જ અન્વયખોધ કહે 
છે. પરતુ આ અન્વયબોધ થૈતન્યરૂપ એવા આત્મા જે 
&છા છે તેનાથી જડ પદાર્થો ભિન્ન છે એવે વ્યતિરેક- 
ખાધ થયા વિના સારી રીતે ધ્યાનમાં આવતો નથી. આ 
વિષે એવી રા'કા આવી શકે ફે આ વ્યતિરેકબાધ થયા 
પહેલાં એટલે અજ્ઞાન દશામાં દ્રછા અને દશ્યતો અભેદ 
ખધા લોફેને માલૂમ છે જ, તો પછી તે ખ નેતુ' પૃથક્રલુ 
કેરીને ક્રીથી એકય કરવાને દ્રાવિડી પ્રાથ્ાયામ સા શ્રાટે 
કરવો? આને ઉત્તર એ છે કે અજ્ઞાન દશામાં જે ક્ય 
છેતેમા અને ઉપરના અન્વયખોધના ગૌડયમાં ઘણુ' અ'તર 
છે. અર્ઞાન દશામા આત્મદશ"ન જરાચે નથી હોતું અને 
સર્વ ફ'ઈ જડ જ ભાસતુ' હોય છે. પર'તુ અન્વયબોાધમાં 
જડ જરાયે ભાસતુ' નથી અને જ્ઞાનીની દ્રિમાં સર્જ 
ક'ઈ આત્મા દેખાય છે. દા. ત, નાનાં ખાળકોની રમત 
સા લાકડાના હાથીમાં ખાળકની દ્રષ્ટિએ ખાળકને કેવળ 
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હાથી જ રેખાય છે-લાકડુ' રખાત નથી. પરતું મે 
ભતુષ્યને તેમાંતુ' લાકડુ' અને હાથીને આકાર એ બ'નેનુ” 
પૃથ્પ્કરણુ સમજવાથી આકાર ખોટો છે અને બધુ" લાકડુ' 
જ છે એવુ જ્તાન થાય છે. તે પ્રમાહ્રે અજ્ઞાન દશામાં 
સવ* જગત જડ જ દેખાય છે-આત્મા ખિલકુલ દેખાતો 
નથી, આગળ ઉપર આત્માનાત્મવિવેક થઈને અનાત્મ 
છે જ નહિં. જે ક'ઈ દેખાય છે તે સવ આત્મતત્ત્વ જ 
અથવા ખ્રહ્મ જ છે શેમ જ્ઞાનીને સમજાય છે. આમ સરવ 
જગતને આત્મારૂપે જેવુ' તેને જ -અન્વયબોાધ કહે છે. 
અ અન્વયખએેોપધ [ઉપર કહ્યા ગ્રમાણે વ્યતિરેક- 
ખોપ્ર વિના એટલે કે હાનાાવિયર વિના થતે। 
નથી અને એવે! અન્વયખોધ થયા વિના છ્રહમ- 
જ્ઞાનને પૂર્ણતા અપ્વતી નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-ર૬ 
શ્રવણુ વિતા મનન થતુ' નથી; મનન વિના નિદ્ધ્યાસ 
શતો નથી અને નિદ્ધ્યાસ વિના જ્ઞાન શક્ય નથી 
ભાતા વા બરે ₹૪ટવઃ થોતકવો તન્લવ્યો સિર્પ્વાસિતય્વ, 1 
આ આત્મા જ દર્શનીય, શ્રવણીય, મનનીય અતે ષધ્યાન કરવા 
યોગ્ય છે. ન્ક્રતિ 
ક્રવળાપરીલ મતત લાર | મતરસે જતે સાતલાર 1 
ત્તિર્પ્વાસે શાક્ષાત્જા: | ત્િઃ લળ ઘસ્તુ ॥ 
શ્રવણુ પછી મનન જરૂરી છે. તેનાથી સામસામ્નું ભાન થાય 
છે. નિદિષ્યાસથી નિ સ'ગનો સાક્ષાત્કાર થાય છે -દાસબોાધ 
સર્ગ જેરાંતમ્દાંનાં વાડયોનની, અએફવાડ્યતા ફરીને. તે. 
સજતુ' તાત્પર્ય પ્રહ્મા સત્ય, જગત મિથ્યા અને જીવષ્રહ્દાનુ 


કકનસલગસસતતસસાલાસઃતાસસસતાસલાત સાત: સાળઃળઃઃસસામતાતાસ:ળતકાઃળ,મતમતાસતસટમસનળાલ.ળત: 


સનમાં ઘોળીને તેનાથી પોતાની યુક્તિથી “ જટ ત્રણસ્તિ? 
એવો સિદ્ધાત ચોક્કસપણે ઠરાવવા તેને મનને કહે છે. 
આવો સિદ્ધાંત ઠરવા છતાં અન'તકાળના સ'સ્કાર્ને કારણે 
હું દેહ અને જગત સત્ય એવી જે વિપરીત ભાવના ખાકી 
રહે છે તેને સ'પૂ્યૂ'પણે ટ્ર કરવા માટે તેનાથી ઊલટુ' “હું 
છછ છ૪ુ' અને મારા સિવાયનુ' સવ* ક'ઈ મિથ્યા છે? એવી 
ભાવનાની જે પૂન તેને નિદિધ્યાસ કહે છે. પહેલાં શ્રવણુ- 
થી સવ સિદ્ધાંતોની માહિતી થયા વિના તેના પર શ'કા 
કરીને સમાધાન કરી શકાતું નથી. સવ* શ'કાનુ' સમાધાન 
થઈને એક નક્કી સિદ્ધાંત ઠર્યા વિના તે મનમાં ખરાખર 
બેસતો નથી, અને આવે! એક સિદ્ધાત નિદિધ્યાસથી મનમાં 
ઠર્યા વિના જ્ઞાન થતું નથી. આથી શ્રવણુ વિના મનન 
થતુ' નથી, મનન વિના નિદિક્યાસ થતે। નથી અને 
નિદિષધ્યાસ વિના જ્તાન થતું નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 

(શ્રવણુથી ગ્રસાણુસ'શય અને મનનથી ગ્રસેય 
સશય દૂર થાય છે અને નિદિધ્યાસથી વિપરીત ભાવના 
હૂર થાય છે. વેદાંતવાડ્યમાં ખાસ કરીને અદ્વિતીય ખ્રહ્નાતુ” 
જ પ્રતિપાદન છે અથવા ખીનત વિષયનું" છે એવા જે 
સશય તે ગ્રમાણુસ*શય છે. જીવષ્રહાનો અભેદ સત્ય છે 
અથવા ભેદ સત્ય છે એવો જે સ'શય તે મસેયસ'શય 
છે. હું, રેહ અને જગત સત્ય છે એવી જે ભાવના તે 
વિપરીત ભાવના છે.) 


સિદ્ધાંત ર૭] સાઘનવિચાર [૨૮૧ 


સિદ્ધાત-ર 
મન ક્ષણિક અને સા ડિ જુ અતે સવ: * 
ન ઇદ્રિયાથા ગક 
જ્ઞાત: લજ્સ્તો ગિત કક પુતિસ્લૃતિ- 
ફાયીમી્ત્વેલલ્સરયે જત વત । 
કામ, સ“કલ્પ, તિચિકિત્સા, શ્રદ્ા, અશ્રદ્ધા, ધૃતિ, અધૃતિ, હી, 
ધી આ બધુ' મનૃ જ છે. -શ્રૃતિ 


સતોધમ પતેકી | પૂજ દયાપર નણે ત્યાક્ષી 

સનતો ધમ* એકદૈશી છે, જ્રેમાં પૂણ વ્યાપકતા નથી. 
-દાસખોધ 
મનનાં લક્ષણા ગણાવવાં સુર્કેલ છે, તોપણુ મન એટલે 
શું એ મો।ટા ભાગના લે।કેને 'મબર છે. તે પાલે નિરાકાર 
હોવા છતાં જેઈએ તેવો આકાર ધારણુ કરવાની તેનામાં 
શક્તિ છે. મનની વ્યાખ્યા કરવાનુ સુશ્કેલ લાગવાથી શ્રુતિએ 
મણુ “કામ, “સ'*કલ્પ' વગેરે દછાતથી જ તેતુ' સ્વરૂપ 
બતાવ્યુ છે. મન ધારાવાહી છે એટલે ત્વે અખ“ડ નથી 
"્વણુ ખિ'દુ ખિ'દુ મળીને જે પ્રમાણે પાણીની ધાર અથવા 
'ભભૂમિતિમાં જેવી રેખા હોય છે તે પ્રમાણે તેનુ” સવરૂપ છે. 
આમ આપણે જ્યારે ફોઈ પદાર્થ તરક એકીટશે જેઈ એ છીએ 
ત્યા૨ તે ષદ્દાથ* એકસરખો અખ'ડ દેખાતો હોય એવો 
લાગૈ છે; પરતુ ખરેખર તેમ હોતું નથી. મન સુસ્તકાદિ 
પદાર્થને એકવાર વ્યાપે પછી તે એવુ” ને એવુ' તેને વ્યાપીને 
રહે છે એમ નથી, તે એક પદ્દાથ* છોડીને ખીન્ત પદાથ” 
પર નાય છે, ખીજાને છોડીને ત્રીનન પર જાય છે તેમ જ એક 
પદાથ" એકસરખો જેઈ એ ત્યારે તે તે અ પદાથ” પર જઈને 
અટકે છે, દા. ત.. ગવૈયો ગાતી વખતે એકસરખો! “ આ....? 


જળગગમસસગમાગટાસસગગાલલગસસલનગાતગસલલસનલતતલાકસા તાસ લાતાગાતઇ કાનના સાતાનવાલાળાતતાતનાળ 


લાગે છે, ખરી રીતે તે પ્રત્યેક ક્ષણે આ ...આ....આ એવા 
વિચ્છેદરૂપે ઉચ્ચારવાસાં આવતે હોય છે, એટલે “આ ' એ 
પરોવેલા મણુકાએની માળા જ છે એમ સમજવુ જેઈ એ. 
સન ધારાવાહી છે એ આ દછાંતથી વછુ સ્પછ્ટ થશે. વે'ત 
લાંખુ' અને વે'ત પહોળુ' એક પાટિયું ચીતરવામાં જેટલે 
ષખત લાગે તેના કરતાં વીસ હાથ લાખી અને દશ હાથ 
પહોળી એવી ભીંત રંગવામાં વધુ વખત લાગવો જ નઈ એ, 
તે જ.પ્રમાષે તે લાકડુ' જવામાં જેટલે! વખત લાગે તે 
કૅરતાં ભી'ત જોવામાં વધુ વખત લાગે છે એ સૌના અનુભ 
વની વાત છે, આ ત્નેવાની કિયા આંખની છે એમ લાગે 
છે પણુ ખરી રીતે આંખ દ્વાશ “મન જ જુએ છે. ત્તેમ જ 
ફોઈ વાટકી જેવામાં જેટલો વખત લાગે તે કરતાં વિજ 
સુરના ગોળ ઘુસ્મટ જેવી માટી ઇમારત નેવામાં શ્રુષ્કળ 
મમાણુસાં વધુ વખત લાગવે। જ જેઈએ. મનને જે ધારા- 
વાહી ન માનીએ તો નાનો પદાથ સતેવાસાં જેટલો વખત 
લાગે છે એટલે! જ વખત ગમે તેટલા સોટા યદાથતે જવામાં 
પણુ લાગવા જેઈએ. પણુ તેમ થતું નથી અને સનની 
વૃત્તિઓ પ્રત્યેક ક્ષયે ખદલાય છે ત્તેથી તે ક્ષણિક છે. 
આ જ પ્રમાણે મન સવ ધદ્રિયોમાં ગ્રેષ છે. અને 
ઇદ્રિચો દ્વારા જ્ઞાનનુ' “તમાસ કામ તે કરે છે; કારભુ કે 
ત્તેમી શહાયતા વિના પ્તમાસ સાને'દ્રિયા અને કસે”દ્રિયો 
પોાતષોતાનાં કામ કરવામા અસમથષ છે. સતુષ્યનુ મન ન્યારે 
રખ્દ સાંભળવામાં નિમગ્ન હોય છે ત્યારે તેને રૂપ દેખાતું 
“નયી અને રૃપ ન્તેવામાં લીન હોય “યારે શખ્ઠ સ'ભગાતો 
નથી એવો! સૌનો અતસુભવ છે. આ ખધી હકીકત પરથી 


ક્િદ્ધાત રટ ] સૌથ્રતવિચા૨ [૨૮૩ 


ભઇઝલનગાસલત ળા તામાસઇકવાસતાન ઝલ અભઇડ#સતાગખળલ ક યકાકનસલતતતમાઝલતનાલાતભમલડ 


સન ક્ષણિક છે, ધારાવાહી છે અને સવ ઇદ્રિચા સાં 
શ્રેણ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
સિદ્ધાંત-૨૮ 
મન એક્સમયાવચ્છેદથી બે પદાથષ્તે વ્યાપી શકે નહિ 

મતોવમે પેશી) પબ ઘ્યાવજતા તયે હયાતી ॥ 

મનનો ધમ એકદેશી છે. તેમાં પૂર્ણ વ્યાપકતા નથી.-દાસખોધ 

આપ પહેલાના સિદ્ધાંતમાં મન ક્ષણિક અને ધારાવાહી 
છે તે સિદ્ધ કયું” છે. તે પરથી જ આ સિદ્ધાંત પણુ સિદ્ધ 
શાય છે. નાના આફારનેપ પદાર્થ જોવામાં જેટલે વતત 
લાગે છે તેના કરતાં મોટા આફારનેો પદાથ" નેવામાં વધુ 
વખ્ત લાગે છે એમ અમે જે તેમાં દર્શાવ્યું છે, તેતુ' કારણુ 
પણુ મન એક સમયાવચ્છેદથી (એક જ સમચે ) બે વસ્તુને 
વ્યાપી શકે નહિ એજ હકીકત છે; કારણુ કે એક જ 
પદાથ* જેતી વેળાએ પણુ મનને તેમાંના પ્રત્યેક પરમાણુ 
પરથી જવુ' પડે છે. બે પદાર્થો જેમ એકદમ દેખાતા નથી 
તેમ બે પરમાણુ પણુ એકદમ દેખાતા નથી એમ રાસ" 
દેછિથી કહેલુ પડશે. આ પ્રમાશે ન્યારે મન બે પરમાણુને 
પણુ એકશાથે વ્યાપી શક્તું નથી, ત્યારે બે પદાર્થોને તે 
કેવી રીતે વ્યાપે? 

મન ખે અથવા તેથો વધુ પદાથોને એક જ કાળે 
વ્યાપે છે એમ “ઝે માનીએ તો તે 'ખે પદાર્થોનું પૂણુ સાત 
સેને એક જ કાળમાં થવુ' જેઈ એ; “પણુ એવુ' “અતુલયર્માં 
આવતું નથીં. આ આખતમાં એવી રા'કા આવશે કે ખે 
પદાથ એકસેકની સાથે મૂકેલા હોય તો તે આંખને -એક- 
સાથે દૈખાય છે તે કેવી રીતે આ રાકાકારને અમે એમ 


૨૮૪] ખઅહ્ાસિદ્ધાંતમાલા [ પ્ર8રણુ ૧૦ 


પૂછીએ છીએ કે જે બે પદાથ*ને તુ' એકસાથે જુએ છે 
તે એકજ જુએ છે ફે બે? જે એક જ જેતે હોય તે! તે 
વાત આ સિદ્ધાંતની વિરુદ્ધ નથી અને ને ખે નેતો 
હેય તો! તે ખશેતુ' પૃથક્‌ પૃથક પણુ જ્ઞાન થવુ' જેઈએ. 
પણુ' એવુ પૃર્ણું જ્ઞાન પૃથક પૃથક જેવા વિના અશંડય છે 
તેથી મન એક સસયાવચ્છેદથી ખે પદાર્થોને વ્યાપી 
શકતું નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૯ | 
૧ નામસ્મરણ આ એડ- યોગ જ છે 


સામાસુલમોરી વૈષ્નવા છાથી | યોમિતા સાળો ઝીવતકઝા ॥ 
'સસણજાનામોં ઝત્સતી સાતિછી | “સવાતી, છાતી લર્મસ્િ્િ॥ 

વૈષ્ણુવોને નામામૃતની મીઠાશ પ્રા થઈ છે, યોગોઓએ જીવન- 
કલા સાધી છે. રામકૃષ્ણુના નામમાં લીન થયેલાઓએ ઉન્મતી નામની 
મનની એક સ્થિતિ સાધી લીધી છે. એવી દશાને પ્રાપ્ત થયેલાએને 
સવ* સિહ પ્રાપ્તિ થઈ છે. -સાનદેવ 


“ચોમશ્િત્તરૃત્તિસિસિધઃ એવું પત'જલિનું સૂત્ર છે. આને 


સ યોગ એટલે ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ. તેથી જે જે સાધેનથી ચિ્નિરોધ 
થાય ત્તે સ" ઉપાયોની ગણના ચોગમાં જ આવી ન્તય. નામસ્મરણ, 
અજપાજપ, મ્ાણાચામ, લચચિ'તન અને સર્જ પ્રકારની ષણમુખી વગેરે 
સુદ્રા એ યોગ જ છે. જુદા જદા સ'પ્રદાયો મા જાંદા જુદા યોગને! અભ્યાસ 
કહેવાને પ્રચાર છે, તે પ્રમાણે પ્રત્યેક સાધકે અન્ય પ૫*થની નિ'દ્દા ન કરતાં 
અનન્ય ભાવથી પોતાના ગુરુએ કહેલો! અભ્યાસ કરીને જ જ્ઞાન દ્રારા જન્મ- 
મરણથી સુક્ત થવ". મમત્વથી મ્રત્યેક વસ્તુ પ્રિય થાય છે. પોતાને દેશ, 
પોતાનુ' ગામ, પોતાની મા, પોતાનો ખાપ એ જેમ મનુષ્યને પ્રિય છે તે 
મમાણે પોતાને! ચુરુ અને પોતાનો પથ પ્રિય લાગે એ સ્વાભાવિક છે અને 
ચેગ્ય છે. પરતુ આ તત્ત્વ વીસરીને જેતાનેદ પજ જ ગ્રોફ અતે અન્ય પથ 
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અથ* સિત્તવૃત્તિતા નિરોધ કરવો એ જ ચોગ છે એવો 
થાય છે. નાસસ્મરણુના અભ્યાસથી ચિત્તવૃત્તિનો નિરોધ 
એટલે એકાગ્રતા થાય છે. તેથી નામસ્મરણુ એ ચોગ 
છે એમ કહેવામાં વાધો! નથી. નામસ્મરણુના અભ્યાસથી 
ઉપર કહેલુ* યોગતુ' ફળ કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય છે તે 
જોઈએ. શખ્દ આકાશને ચુણુ છે અને કાનને! વિષય 
છે, સવ વિષયમાં શખ્દતુ' જે સાન કાનને થાય છે તે 
તદ્ન સહ” હોય છે. એટલે ફે ખાદીની ચાર ઇદ્રિચોને 
પોતપોતાના વિષય ગ્રહુણુ કરવા માટે થોડોઘણે શ્રમ 
પડે છે. રૂપ ગ્રડણુ કરવા માટે આંખ ઉઘાડીને નેવું” 
પડે છે, સૂંઘવા માટે શ્વાસ અદર ખે'ચવે! પડે છે. આવી 
જવાત ખાડીની ઇદ્રિયોની છે; પણુ કાનને શખ્ટ ગરડુણુન 
કરવામાં પ્રયાસ કરવો પડતે! નથી. મતુષ્ય ગમે * ત્યાં! 
ખેઠેલ્ષો હોય કે શખ્ઠ ગમે ત્યાથી ઉત્પન્ન થાય તે આપે- 
આપ આવીને કાન સાથે ભટકાય છે. આથી સર્જ વિષયે! 
કરતાં શેખ્દગ્રડુણુ સુખથી થાય છે. આ ઉપરાંત મન 
શખ્ટર્માં અથવા નાદમાં જેટલુ લીન થાય છે એટલું ખીજા* 
વિષયોમાં થતુ' નથી. મન સ'કલ્પવિકલ્પાત્મક છે." તે' 
સ'કલ્પવિકલ્પ સાટે ભાગે બે પ્રકારના હોય છેઃ ભૂત- 
સ્મરણુ અને ભવિષ્યચિ'તન* “સે' અસ્રુક | અસુક 
સારાં અથવા ખરાખ કામ કર્યાં. એવી ગત વાતોદ્ઞ” 
સ્મરણુ અને ' ડું' અસુક કરીશ, અસ્રુક કરવાથી સારુ ફે 
ખશખ પરિલામ આવશે.? ઇત્યાદિ ભાવિ ચિ'તન એ ખે 
કઈ કામના નહિં એમ કહેવું પુરુષાર્થી. મનુષ્યને _ચોભતું નથી. હાલનાં 
લોકોમાં આવા ખખેડા ખહ નસ્તેવામાં આવે છે. આ પરૃત્તિ એડી ધાય અને 
સવ સૌમદાચિક ઊકોમાં પરસ્પર ગેમ વવે એડી ખાસ ઈશ્વરને માર્થના છે, 
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વાતો સિવાય મનુષ્યના સનમાં ખીજે કોઈ વિચાર હોતો 
નથી, વત્*માનકાળનો વિચાર હોય તોયે તે પાણીના 
મવાહુ પ્રમાણે ઘણા થોડો હોય છે. નામસ્મરણુના ચોગં- 
થી ભૂતસ્મરણુ અને ભવિષ્યચિ'તન એ ખ'ને વૃત્તિ ખ'ધ 
પડે છે એ વાતનો અતુભવ સાધકે લેવો, આથી ઉપર- 
ની બે કલ્પનાઓ ને બ'ધ થાય તો સહજ જ ચિત્તવૃત્તિ 
નિરોધ થયા જેવુ' થાય છે. કોઈ પણુ શખ્ઠ આપણે વાર- 
વાર ગોખીએ તો તેમાં ચિત્તનો લય થાય છે. પરતુ 
પરમેશ્વરતા નામ સિવાય ખીજા શખ્દોમાં વૈષયિક સ'બ'ધ 
હોવાથી મન એકાગ્ર થાય તોચે તેની શુદ્ધિ થવી નહિ 
હોવાથી પરમાથ'ના કામમાં તેનો ઉપયોગ થતો. નથી. 
એટલુ' જ નહિ પણુ તે વધુ ખગડવાને। સ'ભવ છે, પણુ 
પરમેશ્વરના નામની એવી વાત નથી. પરમેશ્વરના નામને 
તેના શુણુસ્મરણુ સાથે ઉચ્ચાર કરવો અને તેતુ' સ્મરણુ 
કર્વુ' એ અતિ પવિત્ર છે. તેથી તેનાથી મનની શુદ્ધતા 
અને એકાશ્રતા થાય છે. નામસ્મરણુ ખાબતમસાં લોકોની 
દલીલ એવી છે કે નાસસ્મેરણુ કરીએ છીએ ત્યારે સુખ- 
થી ભલે તેને! ઉચ્ચાર થતો! હોય પણુ મન લે! ન્યાં દોડું 
હોય ત્યાં દોડે છે, પણુ આવો વિક્ષેષ થાય છે તેવુ' 
કારણુ એ છે કે આપણે નામસ્મરણુ કરવામાં તેના તરક 
જેઈએ એટલુ" લક્ષ આપતા નથી. સુખથી ઉચ્ચાર કરીને 
તે ઉચ્ચાર કાન માંટીને સાંભળવા એતુ' જ નામ લક્ષ 
આપવુ શઆ ખને ખાખતો એકસાથે ચાલે તો ઉપર 
કહેલી લોકોની દલીલ થરે નહી* સવી અમારી ખાતરી 

ન આથી ચિત્ત એકાગ્ર થવામાં નામસ્મરણુને! ઉપાય ખૂબ 
ઉત્તમ છે. પ્રાણાયામ વગેરેને નિશ્રડ ઠરવામાં જે ક્લેશ 
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થાય છે તે ન થતાં અનાયાસે પત'જલિએ કહેલુ* ચોગતું 
ફેળ સાધકને પ્રાસ થાય છે. આમ નાસસ્મરણુ એ 
એક ચોગ જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૩૦ 
પ્રત્યેક મનુષ્ય અજાણતાં જ * હુ” છાહા છુ*' 
ગમવી ઉપાસના કરે છે 

થેઇધાત્જ લિત્તુજજ ત્રાળિ | શ્વેર્ઝ ૩ત્િગારિજ લાળી । 

શ્યાલોસ્ઝુવાલ તરતાં જોળી | જલે ગમતી ॥ 

સો સૂ અરવ શકા વરુ વ્ઝે સળ । 

સદ્‌ગઝ સશાંદુત લાવાલી] વરં સવે ॥ 

રવેધ્જ, ઉદ્દભિજ વગેરે દેહધારક પ્રાણીએ શ્વાસોરછ્વાસ વિના 
“કેવી રીતે વે? આ રીતે અજપાજપ ચાલ્યા કરે છે તેને જણુકારેો 
જ જણે છે. આવા સહજ 4નપતે છેોડીતે પ્રયાસ સાથેના જપમાં 
પડવું જ નહિ. - -ધસખબેોધ 

સતુષ્યના પ્રત્યેક શ્વાસોચ્છ્વાસમાં નાસિકા દ્રારા અ'૨ 
જે વાચુ ખે'ચવામાં આવે છે તેને ઉચ્છ્વાસ કહે છે અને 
જેને છોડીએ છીએ તેને નિઃશ્વાસ કહે છે. શ્રાસોચ્ફ્વાસની 
આ કિયા એકસરખી ચાલ્યા કરે છે. ૨૪ કલાકમાં ૨૧૬૦૦ 
શ્વાસોચ્છ્વાસ થાય છે. આ શ્વાસાચ્છ્વાસની ગણુતરી પર 
સનુષ્યના આયુષ્યતુ' પ્રમાણુ નક્કી કરેલુ' છે. એટલે અસુક 
વષ મતુષ્ય જીવે છે એમ આપણે કહીએ છીએ તેમ અસુક 
શ્રાસોચ્છ્વાસ મત્તુષ્ય જીવે છે એમ શા કહે છે. સૂટ્મ 
દૈછિથી ધ્યાન આપીને નેતાં આ પ્રત્યેક શ્વાસોચ્છ્વાસમાં અદર 
ખે'ચેલા શ્વાસ તેમાં સકાર જેવો ધ્વનિ સ'ભળાય છે: અને 
ખહાર છોડેલા નિઃશ્ચાસમાં, હકાર જેવો ધ્વનિ સ'ભળાય છે. 
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આ સકાર અને હકાર વધુ સૂક્મ દષ્ટિએ નેઈ એ તો! અ'દર 
લીધેલા વાયુમાં “ સે! ' અને હોડ ખ'ધ કરીને ખહાર છેાડેલા 
વાયુમાં “ હ એવો ધ્વનિ સભળાય છે. આ ખતે ધ્વનિ 
મળીને “સેોહ'' એવા સસ્કૃત શખ્ટ ખને છે. આને 
અથ “સઃ? એટલે તે અને “અહ'' અટલે હું' એટલે 
કે “તે હુ' છુ'' એવો થાય છે. આથી એડુ' એક રહસ્ય 
સમજાય છે કે, ઈશ્વરે પ્રત્યેક પ્રાણીમાં “તે હુ' છુ'' એવે 
જાપ સ્વભાવતઃ જ મૂફેત્ષો છે. તે ' પરમાત્મા હું છુ'” 
એવુ' તેતુ' તાત્પય" છે. “ન્રજા્તષ્તિ ” એવુ* જે વેદાતનુ” 
હી ક 

મહાવાક્ય તેતુ' જ આ ઈશ્ચિરદત્ત પર્યાય વાડ્ય છે. આને 
અપૌરુષેય વાક્ય કહીએ તો કઈ ખોડુ' નથી. આને જ 
શાઅમાં અજપાગાયત્રી કહે છે. આવડુ' મોટુ રહસ્ય 
ઈશ્વરે મનુષ્યને આપ્યુ' હોવા છતાં તે ખીજે કોઈ કહે 
નહિ ત્યાં સુધી તેને સમન્નતુ' નથી તેથી તેના અજ્ઞાનમાં 
જેટલા શ્વાસોચ્છ્વાસ થાય છે તે ખધા નકામા ગયા એમ 
સમજવુ', આ રહુસ્ય સમજાવી આપવામાં ગુરુએ વિશેષ 
વળી શુ* કયું? ? એમ કોઈ કહેશે. તેને પણુ અમે પૂછીએ 
છીએ કે આના મરતાં વધુ* શુ* અઈ એ ? ફોઈ ક'ગાળ 
માણુસના ઘરમા પૂર્વનેએ દાટેલે દ્રવ્યનો ઘડો કોઈ માણુસ 
તેને ખતાવે તો તે નાનો ઉપકાર ગણાશે? જગતમાં 
આપણુને જે લાભ થાય છે તે સાટા ભાગના આ રીતે 
જથતા હોય છે. આપષે ચુરુ પાસેથી જે વિવા મેળવીએ 
છીએ તે ગુરુ શુ' પોતાની પાસેની આપે છે? સારાંશ 
એ છે કે ઉપરના રહસ્ય માટે ઈશ્વરનો “અને ગુરુનો ઉપ 

કાર માનીએ સ્એેટલોા થોડો જ છે. આ વિષે પણુ કોઈ 
કહેશે કે આ રહસ્ય ખરુ પણુ તેનો ઉપયોગ સે॥ ?- આને. 


સિદ્ધાંત ૩૧ ] સાધનવિચાર [૨૮૯ 


ઉપ્યોગ એ છેકે આ સ્ડ્સ્થ શુરુસુખથી સાંભળ્યા પછી 
સાધફે તેના પર હરરોજ લક્્ય આપવુ. શ્રાસોચ્છુવાસ ૫૨ 
, સાધક” જેટલુ' લદ ખેસરો એટલા જ્ય જસા પાસે પડશે 
અને કેટલાક દિવસે!* પછી દેહના અહ'કારનો નાશ અને 
ચિત્તની શુદ્ધિ થઈ ને તેને સહેલાઈથી સ્તાન થાય છે. તેથી 
ચિત્તની શુદ્ધિ અને નિરોધ માટે આ એક ઉત્તમ ઉપાય 
છે. આને જ ગ્રેણુવાણ્યાસ કહે છે. તાત્પય" કે પ્રત્યેક 
સતુષ્ય અજાણતાં જ *હુ' અહા છુ? એવી ઉપષા- 
સના કરે છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૩૧ 
આત્મસાન થવા માટે લયચિ'તનને! ઘણે! ઉપયોગ છે 
હેલે ઝો ગાજ હૈ ક ઘાય્ઝ રનર પિચ્ઝાતરુ તાહિ | 
જાર્નરેશ સરો “સામે સવાવતત ગાતું વિખિ વારિ ॥ 
એ પ્રમાણે જે જેતું કાય છે તે તેના જોરણુ-સ્તરૂપથી જુદુ” 
નથી પણુ કાય હમેશાં કારણુસ્વરૂપ જ હોય છે. સકળ જગતનુ” 
મૂળ કારણુ ઈશ્વર છે, માટે સઘળુ" કાય"રૂપ જગત ઈશ્વરના સ્વરૂપયો 
શિન્ત નથી; પણુ ક્તમમ્ર જગતનુ સ્વરૂપ ઈશ્વર જ છે. તે ઈશ્વર હું 
છુ" એ રીતે લયચિતન સમજને તે તુ કર. 
-વિચારસાગર 


ઊુશિક્વવ્ઝુ પચે! વહ્ો વદ્ધિવાથી તમસ્વણૌ । 
સમત્ાર્વારૃતતે તસ મુર શરતો સ્વયહે છર ॥ 
અ હુ ઉદકરૂપ છુ, ઉદકરૂપ જે હુ તે અસિરપ છુ” 
અગ્ચિરૂપ જે હું તે વાયુરસપ છુ; વાયુરૂપ ને હુ તે આકાશરૂપ છુ”, 
આધદાશરપ જે હુ તે અવ્યક્ત પ્રકૃતિ-મૂળભાષારૂપ છુ" અવ્યક્તરૂપ જે હું 
તે ભહ્મ કે આત્મા છુ”-તે હુ શુદ્ધચ્ચિદાન'દરૂપ છુ" -શ'કરાચાય* 
૧૯ 


૨૯૦] ખ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ પ્રકરણુ ૧૦ 


લયશ્િ'તન એ એક ઉપાસના છે, ખ્રહ્મથી આકાશ 
અને સતુષ્યના દેહુ સુષ્ી જે કમથી સ્છિ પેદા થઈ તેના 
ઊલટા ફમથી એટલે કે કાર્યને કારણુમાં લય કરીને આત્મા 
સુધી ખુદ્ધિને પહાંચાડીને તેતુ' જે ચિશ્તન કશ્વુ' તેને લય- 
ચિ*તન કહે છે. આત્મામાંથી આકાશ, આજ્રાશમાંથી વાયુ, 
તૈમાંથી અસિ, તેમાંથી પાણી, તેમાંથી પૃથ્વી, તેમાંથી 
બૌષધિ, ઔષધિમાંથી અન્ન, અન્નમાંથી વીય" અને વીય- 
માંથી સુરુષ એવે! કમ પહેલાં મનમાં ધ્યાનમાં લાવીને 
સુરુષથી ઊલટો ઉપસ'હાર કરતા જવુ* એટલે કે એકાંતમાં 
આસન પ૨ ખેસીને સદ્ગુરુનુ ધ્યાન ધરીને “ દેહાપાધિક જે હું 
તે દેહુદદિએ પિતાના વીય"માંથી થચે1, કાય*કારણુ અભિન્ન 
હોય છે (પ્ર. ૩, સિ. ૪૭); તેથી તે કા જ હૈય છે. 
આ ન્યાચે હું વીય'રૂપ છુ? આવે! જે વીય*રૂપ હું તે જ 
ન્યાયથી અન્નરૂપ છુ અન્નરૂપ જે હું તે ઔષધિરૂપ છુ 
ઓષધિરૂપ જે હું તે પૃથ્વીરૂપ છુ, પૃથ્વીરૂપ જે ડું તે 
ઉદકરૂપ છુ', ઉદકરૂપ જે હું તે અસિરૂપ છુ, અશ્ચિરૂપ જે 
હું તે વાસુરૂપ છું, વાયુરૂપ જે હું તે આકાશરૂપ છુ'. આકાશ- 
કષ જે હું તે અવ્યાકૃતરૂપ ( અવ્યક્ત પ્રવૃત્તિ સૂળમાયા ) 
છુ' અવ્યાકુતર્‌પ જે ડું તે ખ્રદ્દા અથવા આત્મા છુ તેડું 
ચુદ્ધ, ખુદ્ધ, નિત્યસુક્ત, પરિપૂર્ણ, સચ્ચિટાન'દરૂપ છુ'” આમ 
ચિતન કરતા જવાથી અ'તઃકરણુવૃત્તિ ખ્રહ્ધાકાર થઈ ને પહેલાં 
કરેલા વિચારની સહાયતાથી ષ્રદ્વાસાક્ષાત્ફાર થાય છે. આથી 
આત્મજ્ઞાન થવા માટે લયચિ'તનનેઃ ઘણે ઉપચેદગ 
છી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત ૩૨] સાધનવિચાર્‌ [( ૨૯૧ 


સિદ્ધાંત-૨૪ 
મતોાનાશથી વાસનાક્ષય થાય છે અતે વાસતાક્ષયથી 
મતોાનારા થાય છે 
થાવટ્િછીત ન સતો ત લાવદ્વાલતાક્ષવઃ | 
ન ક્ષીળા વાલના માવસતિસ તાવત્ત સાસ્વસિ ॥ 

જ્યા સુધી મન વિલીન ન થાય ત્યાં સુધી વાસનાક્ષય થતો 
નથી અતે વાસના ક્ષીણુ ન થાય ત્યા સુધી ચિત્તતુ શમન થતું નથી. 
નજવન્મુક્તિવિવેક, પ્ર. ૨ 
સનોનાશ આટલે ચિત્તવૃત્તિઆનો નિરોધ. મન ન્યાં 
સુપી છે ત્યાં સુધી ખાદ્ય વિષયે। પ્રત્યે તેની વૃત્તિઓ દોડે 
છે અને કાસકોધાદિ વિવિધ પ્રકારની વાસનાઓને। ઉફ્ભવ 
થાય છે, પરતુ એ મનેોવૃત્તિઆનેો નિરોધ કરવામાં આવે 
તો બાછ્ય વિષચે!ને! ભાસ જ નહિવત્‌ ખને છે, તેથી કામ- 
કોધાદિ વાસનાએને ક'ઈ જ નિમિત્ત ન રહેવાથી તેમનો 
ક્ષય થાય છે. આથી ઊલટ્ટ', કાસકોધાદિ વાસના ન્યાં સુધી 
ઉદ્ભવે છે ત્યાં સુધી મન ખૂખ જ વ્યગ્ર હોવાથી તેમને 
નિરોધ કરવા ખૂખ સુશ્કેલ બને છે. પરતુ વાસનાએ જેમ 
જેમ ક્ષીણુ થાય છે તેમ ત્તેમ મનેોનિગ્રફ સહેલે1 ખને છે. 
(આથી સાધકે હમેશાં આ ખ'નેનો અભ્યાસ કરવે।) તેથી 
સતોાનાશથી વાસનાક્ષય થાય છે અને વાસનાક્ષયથી 

સનોનારા થાય છે એ વાત સિદ્ધ થાય છે. 


૨૯૨ ] છાહાસિન્ધાંતમાલા [ પ્રકેરણુ ૧૦ 


સિદ્ધાંત-૨૨ 
આપત્મસ્ઞાનથી મનાનાશ અને મનાનાશથી 
આત્મજ્ઞાન સુલભ થાય છે 

થાવજ્ન તત્વચિત્ષાતે તાવસિત્તશતઃ રુ! 1 

થાવન્ન સિત્તોપશ્ાતો ત લાવત્તર્વવેર્તન્‌ ॥ 
જ્યા સુધી તત્તતુ જ્ઞાન ન થાય ત્યા સુધી ચિત્તની શાતિ 
કયાથી? અને ચિત્ત શાત ન થાય ત્યા સુધી આત્મજ્ઞાન ન થાય 
-જીવન્મુક્તિવિવેક, પ્ર. ૨ 
આત્મજ્ઞાન એટલે “ડું ખ્રહ્મા અને જગત મિથ્યા 
એમ નિક્ષયપૂવકે સમજવું. આ તત્ત્વસ્ઞાન જેમ જેમ દેહ 
થતું જશે તેમ તેમ ર્‌પરસાદિ વિષય તુચ્છ લાગતા જવાથી 
ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ કરવાનુ સહેલુ થશે. જેમ અગ્નિમાં 
લાફેડું' ન નાખવાથી તેની જ્વાળાએા આપમેળે શાંત થાય 
છે તે પ્રમાશું આત્મજ્ઞાનથી ખાહ્ય વિષય શૂન્યવત્‌ થવાથી 
મતોવહનિની વૃત્તિરૂપ જ્વાળાઓ આપોઆપ શાંત ચાય છે. 
આથી ઊલટ્ટ' ને મનોનાશ ન હોય તે વૃત્તિગ્રાહા રસાદિ 
વિષયોનો મોહુ થઈને પ્રત્યક્ષ વિરોધની શ'કા આવીને અદ્ધિ 
તીય ખ્રદ્દા સત્ય અને જગત સિથ્યા એવો નિશ્ચય થવે 
સુશ્કેલ પડે છે. આથી આત્મજ્ઞાનથી મનોનાશ સુલભ 
થાય છે અતે સતોનાશથી આત્મજ્ઞાન સુલભ થાય છે. 


સિદ્ધાંત 3૫] સાધનવિચાર્‌ 


સિદ્ધાંત-3૪ 
વાસનાક્ષયથી આત્મસ્ઞાન સુલભ થાય છે અતે આત્મ- 

જ્ઞાનથી વાસનાક્ષય સહેલાઈથી થાય છે 

થાવજ્ન વાલતાતાશસ્તાવત્તત્તામમઃ જીત । 

થાવજ્ તત્તલપ્રાલિતૈ તાવય્ઘાલતાક્ષ: ॥ 
ન્યાં સુધી વાસનાને! નાશ ન થાય ત્યાં સુધી તત્તબેોધ ઠયાંથી ? 
અને જ્યાં સુધી તત્ત્તબેધ ન થાય ત્યાં સુધી વાસનાક્ષય થતો નથી. 
-જવન્સુક્તિવિવેક, પ્ર. ૨ 
કૌધાદિ વાસનાઓ નાશ પામ્યા વિના મનુષ્યને શમ- 
ટમાદિ સાધનોની મ્રાસ્િ થતી નથી અને શમટસાદિ સાધને! 
*વિના જ્તાનોત્પત્તિ થતી નથી તેથી તત્ત્વજ્ઞાન થવા માટે 
વાસનાક્ષય કારણુ છે. સામે પક્ષે આત્મજ્ઞાન ન હોય તો 
કોધાદિ વાસનાનાં કારણરૂપ જે ખાહ્યર વિષય તે સત્ય છે 
એવે બ્રમ થવાથી વાસના દેઢ બનીને તેમને ક્ષય જલદી 
થતો નથી તેથી વાસનાક્ષયનું તત્ત્વજ્ઞાન કારણુ છે. આથી 
વાસનાક્ષયથી આત્મન્તાન સ્રલભ થાય છે અને 
આત્મજ્ઞાનથી વાસનાક્ષય સહેલાઇથી થાય છે એમ 

સિદ્ધ થાય છે. 





સિદ્ધાંત-૩૫ 
કહ્પનાઓ ને બારીકાઈથી જેવામાં આવે તો તે નાશ 
પામે છે (આતે જ જ્ઞાનચાગ ડહે છે) 
મત આપળાઇતિ મિત્ન કેન્ઞાને। સતાન સાક્ષો સ્તર્ષે છોને ॥ 
થાન તાત મા મત છાય છૂળ ગાળને હરિ છુશ્વ॥ 
મનને પોતાનાથી ભિન્નપણુ નેવું, મનના સાક્ષી પોતે જ થવું 
એવું જ નામ મનને મારવુ' આ જ એવી સુખ્ય નિશાની છે.-ર'ગતાથ 


યુસ્તીસજે વાછ્તાં વૃત્તિ સાવળાંતસિ નિર । 
કૃત્તિ તરક જેતા વૃત્તિ પોતાનામાં જ વિલીન થાય છે. 
-શિવરામસ્વામી 
સર્જ કલ્પનાઓને। જે ઉપરમ તેનેજ ચિત્તવૃત્તિ- 
નિરોધ પત જલિએ કહ્યો છે. આ ચિત્રવૃત્તિનિરાધ કરવાના બે 
ઉપાયો છે, એક પ્રાણુનિરાધ અને ખીજે વિચાર. વિચારથી 
થનાસે જે ચિત્તવૃત્તિનિરાધ તેને જ્ઞાનચે।ગ કહે છે. આ યોગે 
એકાતમા બેસીને પોતાની ફલ્યનાઓ તરક ખારીકાઈથી 
જેવાથી સાધ્ય થાય છે તે આવી રીતે થાય છે : આત્મા સર્વ 
કલ્પનાઓને સાક્ષો એટલે જનારા છે. (પ્ર. ષ, સિ. ૧૧) 
તેથી આત્મસ્વરૂપાકાર વૃત્તિતુ જ્ઞાન થવા માટે સાધકે પોતાની 
કલ્પનાઓ તરક્‌ જેવાને અભ્યાસ રાખવો. આની ઉપપત્તિ 
(યુક્તિ) એવી છે કે, મન ખે પદાર્થોને એક જ સમયે 
આવરી શકતું નથી (પ્ર ૧૦, સિ ૨૮). તેથી એક જ 
વખતે તે દશ્ય અને દ્રછા એ ખત્તેતે આવરી શકતું નથી* 
તે દશ્યરૂપે હોવુ સ્‍ેઈ એ અથવા દ્રણાર્પે હોડુ' નઈ એ. 
મસતુષ્યના મનમા જ્યારે કામકોધાદિક વિકાર પ્રખળ ખને છે 
વ્યારે તે તે વિકારા સાથે તાદાત્મ્ય પામે છે, એટલે કે તે 
તદ્ન તદરૂપ જ થાય છે અર્થાત્‌ તે વિકારને આધીન ખને 
છે. કામકોધાદ્દિ વિકાર પણુ મનની કત્પના અથવા વાસના જ 
છે. જ્યારે જ્યારે આ કત્પનાએની મનમા ઉત્પત્તિ થાય ત્યારે 
ત્યારે તે આપણાથી લિન્ન માનીને તેમને નેવાનો અભ્યાસ કર્યો 
હોય તો મન ધીમે ધીમે દશ્યાકાર છોડીને દ્રછાકાર ખનવા 
લાગે છે. ન્યારે તે દ્રછાકાર ખને છે ત્યારે આ પ્રકરણના 
૨૮મા સિદ્ધાત પ્રમાલે દેશ્ય એવી કત્યનાએ। નાશ પામે છે. 
દશ્ય અને દ્રછા એવી બે કલ્પના પરસ્પર સાપેક્ષ છે તૈથી 


સિદ્ધાંત ૨૬ ] સાધનવિચાર [ રલ્પ 


દશ્ય જ નહિવત્‌ થવાથી તે દશ્યથી આવેલુ* આત્માતુ* 
દ્ર્ટ્વ પણુ નહિવત્‌ ખનીને વૃત્તિરહિત એવો અવરશિણ 
આત્મા એક જ રહે છે. આ સ્થિતિને સમાધિ કહે છે. 
અતે આ સ્થિતિના જે અતુભવ તે જ સાક્ષાત્કાર છે તેથી 
એમ સિદ્ધ થાય છે ફે, કલ્પનાઓને ખારીડાઇથી 
જોવામાં આવે તે તે નાશ "પામે છે (આતે જ 
જ્ઞાનયોગ કહે છે ), 


સિદ્ધાંત-૩૧ 

પડ્રિપિઓનુ” નિરીક્ષણ કરલુ' એ જ તેમના પર વિજય છે 

અપજાસી ચેત્તેપ વેવ. હોવે જએ ત તે ધાસ ॥ 
કોધ જે અપકારી અર્યાત્‌ ભૂ'ડુ” કરનારો છે તો હે સુધી | તારા 
કોધ કોધ ઉપર કેમ થતો નથી; અર્થાત્‌ તું કોધ ઉપર કોધ કેમ 
કરતો નથી ? -જવન્મુક્તિ 
કામકોધાદિ જે પડ્રિયુએ છે તે કલ્પના જ છે. આ 
કલ્પનાએ।નુ સ્વરૂપ તેમનાં નિરીક્ષણુ વિના સમજતું નથી. ક૯પ- 
નાઓને ખારીકાઈથી નનેવામાં આવે તો તે નાશ પામે છે. એ 
પાછલા સિદ્ધાંતમાં કહ્યુ” છે. આ વિષે એવી શકા થઈ શકે ફે, 
જે કલ્પનાઓ તેમનુ નિરીક્ષણુ કરવાથી નહિવત્‌ ખને છે, તે 
નિરીક્ષણુ ખ'ધ પડવાથી સુનઃ ઉત્પન્ન થરો. આમ છે તો તેમને 
જીતી લીધી એમ કેવી રીતે કહી શકાશે ? આતુ' સમાધાન 
એ છે કે, આ પ્રકરણુના ૩૫મા સિદ્ધાંતમાં કહ્યા પ્રમાણે 
તેમના નિરીક્ષણુથી એકવાર તેમને! નાશ થાય પછી મનને 
સ્વરૂપાકાર થવામાં આન'દને અનુભવ થવા લાગે છે. પછી તે 
સુનઃ ઉત્પન્ન થાય તો તે સાધક તેમને આધીન થતે। નથી. 
ફદાચ તે દેખાય તે યે મિથ્યા છે એવે! તેને! નિશ્ચય હોય 


તે નિજ*'વ કલ્પનાથી તેને ખાધા થતી નથી, આથી 
ષડ્રિષુઓનુ* નિરીક્ષણ કરનુ' એ જ તેસના પર 
વિજય છે, એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૨૭ 
ખે કલ્પના અથવા ખે અવસ્થા વચ્ચેના જે અવકાશ 
અથવા સ'ધિ તે જ આત્મસ્વરૂપ 
સછે પૂજે વિજસ્વે તુ યાવર્ન્યસ્ય તોર્થઃ । 
સેવિજસ્વવસસન્યં સ્વહ્ુ તાવજ્ધિમાલતે ॥ 

પ્રથમ વિકલ્પ નજ થયા પછી જ્યા સુધી ખીન્ત વિકલ્પનો ઉદય 
થતો નથી ત્યા સુધી નિવિ્કલ્પ ચૈતન્ય સ્પજ્ ભાસે છે. -વાકયવૃત્તિ 
બાહ્ય જગતમાં એક પદાથ નેયા પછી ખીજે પદાર્થ” 
જેવા પહેલાંનો અને મનમાં એક કલ્પના લય પામીને ખીજી 
ઉત્પન્ન થાય તે પહેલાને। તેમ જ નિદ્રાવસ્થા પૂરી થઈ ને જાગૃતિ- 
ને ઉદય થયા પહેલાને। જે વચ્ચેના અવકાશ તે જ આત્મ- 
સ્વરૂપ એમ સમજવું. સસુદ્રની સપાટી પર એક પછી એક એવા 
તરંગો ઉત્પન્ન થાય છે, તેવી આત્સસ્વરૂષ પર એક પછી 'એક 
કલ્પના અથવા અવસ્થાએ ઉત્પન્ન થાય છે, પહેલી કલ્પના ઉત્પન્ન 
થઈશે સ્વરૂપમાં લીન થતાં જ ખીજી કલ્પના ઉત્પન્ન થાય 
છે. આત્મસ્વરૂપ નિત્ય હોવાથી તે જેવું કલ્પનાની પહેલાં 
હોય છે તેવુ" જ કલ્પનાની પછી પણુ હોય છે, તેથી બે 
ફલ્પનાઓના વચ્ચેના ગાળામાં પણુ તે હોવુ' જ નેઈ એ. 
મ ઉપરના દછાંતમા મોજુ” પેઠા થયા ષહેલાં સનદ" 
ની સપાટી હોય છે, તેવી જ તે સોજુ' વિલીન થયા પછી 
પણુ હોય છે; તેથી તે બે માજા વચ્ચેના ગાળે પણ 
“સપાટી જ હોય છે. તે પરમાથ બે ફલ્પનાની વચ્ચેની 


સિદ્ધાંત ૨૮ 3 સાધતવિ વિચાર 1 ર૯૭ 


કમ હે'સરાજ સ્વામીએ પોતાના મિ ગ્રંથમાં સવિ- 
સ્તર કહ્યો છે). આ વિષે એવી શકા ઘચે કે, આત્મા 
એટલે કલ્ષતાનેો સાક્ષી એમ પહેલાં કહેલુ છે. ન્યારે 
કલ્પના ન હોય ત્યારે તેનુ” જેેતાનુ' એટલે સાક્ષીત્વ પણુ 
ન હોય. તેપછી સાક્ષી જે આત્મા તે બે કલ્પના વચ્ચે 
ની સ'ધિ કેવી રીતે ખને? આતુ' સમાધાન એ છે કે, 
આત્માને દશ્ય એવી કલ્પનાના અભાવમાં આત્માતુ” 
સાક્ષીત્વ નહિવત્‌ થવા છતાં તેતુ' અરિતિત્વ ડયા જશે ? 
સુઘુસિમા કત્પનાનો અભાવ હોય તોયે આત્માનુ ' અસ્તિત્વ 
હોય છે એવુ* આ પહેલાં અનેફ વાર સિદ્ધ કયું” છે. આથી 
ખે કલ્પના અથવા અવસ્થા વચ્ચેનો જે અવકાશ 
અથવા સ'ધિ તે જ આત્મસ્વર્‌પપ એમ સિદ્ધ થાય છે, 


સિદ્ધાંત-૩૮ 
જે નિંહ્દા જરૂર હોય -ત્યારે શને: શને: લઈ શકાય તે 
જ યોગીની સમાધિ છે અને આવી ક્રમિક નિદ્રા 
સ*પાદત ડર્વાતે। જે અભ્યાસ તે જ યાગાજ્યાસ 
શે: ૬તે.સવસ્તેટ વુજઇ ઘ્સિત શટીતવા ! 
શાત્તલરસ્ષ મતઃ ₹ત્વા સજિચરષિ ચિસપેત્‌ ॥ 
પૈય્ષ્યુક્ત છુદ્ધિ દ્વારા મનને પરમાત્મામાં રિયર્‌ કરીને અન્ય 
કશાનુ" ચિ'તન ન કરતા, ક્રમશઃ અભ્યાસ કરીને ઉપરતિ પ્રાપ્ત 
કરે છે. -ભગવદ્દગીતા ૬-૨૫ 
ઘાવચાવર્રુજાતે વિચ્જુતોડમ્થાસવોનત 1 
લત્વસવ"વક્નટછે નિગાર ઝુમીકજે 0 
જ્યારે જ્યારે અભ્યાસયોગથી અહુ'કારનુ* વિસ્મરણુ થાય છે ત્યારે 
(યારે સૂથમ દફશિથી નિશ્નન'દનો અનુભવ યઈ શફે છે, -પ'ચદશી 


૨૯૮ ષ્ાહ્યાસિદ્ધાતમાલા | પ્રકરણુ ૧૦ 


આપણી હમેશની નિદ્રા અને સમાધિમાં એટલો જ 
કૂરકે છે કૈ; નિદ્રા મતુષ્યને સ્વાધીન નથી, નિદ્રા આવવી 
એવી મનુષ્યની ઇચ્છા હોય કે ન હેય તેપપણુ તેનો 
સમય થતા તે આવવાની જ. તેથી આત્મસ્વરૂપછું સાન 
થતુ' નથી. સખત તડકામાથી એકદમ ધરમાં આવતાં 
માણુસની આંખ આંધળી થઈ નચ છે અને સ્‍ેઈ શકાય 
એવે પ્રકાશ હોવા છતાં તેને ક'ઈ જ દેખાતું નથી; પરંહુ 
તે જ માણુસ જે ધીમે ધીમે ઘરમાં. આવે તો તેને ઘર- 
માંતા પદાર્થો ફસશઃ દેખાવા લાગશે. અરુંધતી જેવાં નક્ષત્રો 
હુમેશાં જેતા રહેનારાઓને સૂર્ચૌદય થયા પછી પણુ તે 
રેખાતાં હોય છે એવો અતુભવ છે; પર'તુ તે જેતા ન 
હોય ને સૂર્યોદય થયા પછી એકદમ ગઆકાશ લણી જીએ 
તો તેમને તે રેખાતાં નથી. તે જ પ્રમાણુ એકદમ ઊંઘ 
આવી જવાથી આત્મ-સ્વરૂપને1 અઝુભવ થતે। નથી; પરતુ 
તે જ ઊંઘ જે શનેઃ શનૈઃ (ધીમૅ ધીમે) લેતાં આવડે 
તો જ્તાનચક્ષુ પર એકદમ દખાણુ ન આવતાં પૃથુ* નિર્વિ- 
કલ્પ અવસ્થામાં પણુ તેતુ' ભાન કાયમ રહે છે. સમાધિ- 
ના અ્યાસર્માં પણુ આવે! ડમ હોય છે. તેમાં અહેં'કારની 
વિસ્મૃતિ એકદમ ન થતાં ધીમે ધીમે થતી હોવાથી સ્વરૂપ- 
તુ' ભાન કાયમ રહે છે, તેથી અમે તેને કેશિક નિદ્ભા 
એવુ' નામ આપ્યુ” છે. આમ સ્તિદ્ધ થાય છે કે, કૃસિક 
નિદ્રા સ“પાદન કરવાનો જે અતુભવ'તે જ ચેાગા- 
શ્યાસ છે? 
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સિદ્ધાંત -૩૯ 

જવસૃષિ જ આપણાં સુખદુઃખ મારે કારણભૂત 
“ છે; પર ઈશસૃછિ એવી નથી 

(પ્ર. ૭, સિદ્ધાંત ૧૭માની દડ્ડી ઉપપત્તિ જુઆ આમાના દષ્ટિ- 

સૃષ્ટિમત પ્રમાણે સવ* સૃદ્રિ છવસષ્ટિ જ છે, ઈરરૃદિ છે જ નહિ ) 

ફ્‌થતઃ સર્વસ્વ ગ્રીવલ્વ યંપ્રુન્તાનલ ગમત્‌ | 
સયા સાધ અ જકેતસીશ્વસસેમિતન્‌ ॥ 

આમ માનસ-જગત સવ* જવતે માટે બ'ધનકર્તા છે ઈશ્વર- 


રચિત દૈત-અદ્દૈત જ્ઞાનતુ બાધક નથી, ઊલટુ” સાધક છે 
-પ'ચદશી દ્ૈતવિવેક 


સૃષ્ટિના બે પ્રકાર છે : એક ઇશ્ેસ્ૃછિ અને ખીજી 
જીવસ્ઞષ્િિ. કેવળ ઈશ્વરે નિર્માણ કરેલી જે સ્ટછિ તે ઇશ- 
સૂૃછિ, જેમ કે મતુષ્ય, ઘોડો, ઝાડ, પથ્થર, પાણી વગેરે, 
જીવ જ્યારે પોતાની કલ્પનાની સહાયતાથી ઈશ્ચરે રચેલા 
પદાર્થોનો વિવિધ ઉપચોગ કરીને તેને વિવિધ નામ આપે 
છે ત્યારે તેને જીવસ્છિ કહે છે. ઈશ્વર સ્છિનો કેવળ 
કર્તા છે; પરતુ જીવ તેને! ઉપભોગ કરે છે. દરા. ત. 
લોભી, સ'ન્યાસી અતે સ્તાની એવા ત્રણુ સુરુષો રસ્તામાં 
જાય છે, રસ્તામા તેમણુ એક હીરા પડેલો જેચે, તે જેઈ ને 
લોભીને આન'હ થાય છે, સ'ન્યાસી સાધકને તિરસ્કાર 
લાગે છે અને જ્ઞાનીને તુચ્છતા જણાય છે (ગ્ર. ૩, સિ. 
૩૪), આમ એક જ હીરામાં ત્રણુ સુરુષાની ત્રણુ પ્રકારની 
ખુદ્ધિ થઈ. આ જે ખુદ્ધિભેદ તે જ જીવસ્ટૃણિ. ખીજી* 
દેછાંત : ઘરમાં એકે જ સ્ત્રી હોય છે પણુ તે પતિ માટે 
પત્ની, સાસરા માટે સુત્રવધૂ , ભાભીને માટે નણુ'દ અને 
છોકરાને માટે મા છે. આમ એક જ હાડમાંસની સરી પ૨ 


જીદા જીદા સગષણુથી જુદા જુદ્ટા જીવ જુએ છે. આ 
જીવસૃષછિ જ મતુષ્યના દુઃખ માટે કારણુભૂત ખને છે; 
કારણુ ફે જ્યાં સુધી આ માનસપ્રપ'ચ હોય છે ત્યાં સુધી 
જીવને સુખ-દુઃખ થાય છે અને તેના અભાવમાં સુખ 
કૅ દુઃખ ક'ઈજ હોતું નથી. દા. ત. ખહારના પદાથો 
ન હોવા છતાં સ્વમમાં મનુષ્યને સુખ-ડુઃખ થાય છે અને 
તે પદાર્થો સામે હોવા છતાં સમાધિ, સુષુસ્તિ, મૂર્છા 
વગેરે અવસ્થામાં સુખ-ડુઃખની ખાધા બિલકુલ થતી નથી. 
હીરાના દાખલામાં જ્તાની પ્રમાણે જ અન્ય ખે જણે તેની 
ઉપેક્ષા કરી હોત તો! તે હીરાથી તેમના સનમાં અતુ- 
કમે રાગ ફે દ્રેપ થયો ન હોત. અહી' ઉપેક્ષિત જે હીરો 
તે જ ઇરેસ્છિ અંતે તેમાં જે પ્રિય અથવા દ્રેષ્ય જે 
વૃત્તિ તેજ જીવસૃદિ; તેથી ઈશેસદટિ પર ગુભુદોયનો 
આરોપ ન કરતાં ખધા પદાથોને ને સમદછિથી જેઈએ 
તો મનુષ્યને સુખ-ડુઃખની ખાધા થવાનુ' ક'ઈજ કારણ 
નથી. આથી જીવસ્રછિ જ આપણાં સુ'ખદુ:ખને માટે 
કારણભૂત છે, પરતુ ઇરાસ્છિ' એવી નથી એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 
ઉપસિદ્ધાંત 
જીવસૂછિનતો અત્યત ત્યાગ એ જીવન્સુક્તિવુ* 
લક્ષણ અને સાધન છે ક 
છર્વાતવવર્ત્યાથી લ સ્ીનન્ઝજ સરવે 1 


ક હર્યામષનો (હમ અને કોધનો) ત્યાગ કરનાર જ ૬_નન્મુક્ત 
કેવાય છે. “પેોગ્વાસિટ 


ઝવેર વસતજાછા ઝોગકૈતવિવમનાતૂ ! 
ઇવદ્દેતતો ત્યાગ એ જવન્સુક્તિની પરાકાદા છે, ન-પવદશી 


ક 
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જેને વસ્તુલાભથી હુષ" થતો નથી અને ગુમ થવાથી 
ડુઃખ થતું નથી તે જીવન્સુક્ત ઉપરના સિદ્ધાંતમાં જીવસષ્િ 
જ મતુષ્યનાં સુખડુઃખનુ' કારણુ છે એમ સિદ્ધ કું” છે 
એટલે સહુજ એ સાખિત થાય છે ફે, જીવસ્ૃછિનેો ત્યાગ 
કર્ચ હોય તે! હર્ષામષ" (હષ અતે કોધ ) ચાલ્યા 
જઈ ને મજ્ઞુષ્યઃ જીવન્સુક્ત બને છે. 


હન સિદ્ધાંત-૪૦ 
ગુણુદ્ોષદૃછિ એ જં રાષ અને એવી દૃછિ ન હોવી 
ી (સમદદછિ) એ જ ગુણ 

5“ 'ળફોવરારિરવો શુળસ્તૂમયવાઝસઃ 1 
” ગુશુદોષતે જેવા એ જ દોષ-તે બ'નેતો ત્યાગ એ જ ચુણુ. 
પી પ -ભાગવત 
, ચુણુ એટલે .સારું અતે રોષ એટલે ખશખ. જગતમાં 
અએસંક વસ્તુ અથવા વાત સારી અને અસુક ખરાખ એસ 
કહી શકાય નહિ, જે-વસ્તુ અથવા વાત એક કાળમાં એક 
રેશમાં એક મનુષ્યની દેષ્ટિએ સારી ઠરે છે, તે જ વસ્તુ અથવા 
વાત ખીજા કાળમાં કે ખીજ દેશમાં ખીજ મનુષ્યની દંદિએ 
ખરાખ અથવા ગગ્રાહ્ય ઠર છે. દા. ત. ઠંડુ' પાણી ઉષ્ણુ 
મરદેશમાં, ઉષ્ણુ.કાળમાં અને ઉષ્ણુ પદ્ટાથ* લેનારા માટે સારું 
અને ગ્રાહ્ય ઠરે છે, તે જ ઠૅ'ડું' પાણી ઠડા પ્રદેશમાં શિયાળામાં 
અને અશક્ત મનુષ્યની દેછિએ ખરાખ ઠરે છે. આ પ્રમાણે 
તમામ પદાર્થોના ચુણુદોષ સ'બ'ધમાં વ્યભિચાર ( અનિય- 
સિતપણુ? આવે છે. જેને મીઠો પદાથ ગમે છે તેને તીખા- 
ખારા પદાથેય ગમતા નથી અને જેને તીખા-ખારા પદાથો 
ગમે છે તેને મીઠા ગમતા નંથી, આથી તત્ત્વદર્શી લોકોએ _ 


સારી કહેવી એ જ ખરાબ છે અને એમ કહેવાને ખદલે 
સમદ્ષ્ટિથી નેવું” એ જ સારુ. આતુ' કારણુ એ છે ફે, ઈશ્વરે 
પેદા કરેલા પદાર્થો સારાયે નેંથી અને ખરાખેય નથી. તેને 
સારાનરસાપાયુ' આવે છે તે કેવળ સતુષ્યની દૃષ્ટિથી આવે છે, 
(મ. ૧૦, સિ. ૩૯. આ દછિતે જ જીવસષિ "કહે છે તે આ 
પહેલાંના સિદ્ધાંતમાં હીરાના અને_ઔના દૃછાંત સસજાવેલુ' 
છે.) આથી આ દછિ જ રોષ છે અને તેન હોવી એજ શુણુ 
છે, આમ ગુણુદોષદણિ એ જ દોષ અતે “એવી. કષિ 
ન હોવી (સમણછિ) એ જ ગુણુ એમ સિદ્ધ થાર્ય છે. _ 


સિદ્ધાંત-૪૧ હફ 
સાધકે અશાસ્રીય જીવસૃછિનતે પ્રથમ હાગ'કરીને તે 
પછી શાસ્રીય જીવસૃદિતે ત્યાગ ડરવા યોગ્ય છે" 
ચવક સુ કેવા ડા 1- 
પપાર્હ્ીત શાણ્ીયમાતત્વસ્વાયથોધનાત્‌ ॥ 
આત્મળણવિચારવ્ય શાજય સાતલ સમત. 
યુર સત્યે તત્ત જેવનિતિ જ્રહ્યનુસાસતળ્‌ ॥ 
ઇમદૈત શાસ્રીય અતે અશાંસ્રીય એના ખે ગ્રકારનું છે. તત્તતાવ- 
ખોધ એટલે જીવબહ્મની એકતાનું સાન થાય ત્યાં સુધી શાસ્ત્રીય દૈતનું 
મહેણું કરવું, ત્યાગ કરવો નહિ. આત્માથી અભિન્ન બવિચાર નામક, 
જે માનસજગત છે એવું બ્હ્મવિચારાખ્ય જે દ્વૈત છે તે શાસ્રીય- 
માનસ-મનતોમય જગત છે. (બહ આત્માની એકતારૂપ તત્ત ) ન્‍નણ્યા 
પછી ચાસ્મીયદ્દૈત હોય-ત્યાગ કરવા ચોગ્ય છે એવું શ્રતિનું અનુશાસન 
(આત્ઞા છે). . -પુદશી, દ્વૈતવિવેક 
છવસૃષિમાં શાઓય અંને અશાઓય એવા ખે મરકાર 
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છે. પરમાર્થમાં ઉપયોગી થનારાં ગુરુશાસ્રાદિ જે સાધને 
તેને શાસ્ત્રીય જીવસૃષિ કહે છે. અને ઇતર સાંસારિક 
વવહારઅરાસ્ટ્રીય જીવસૃષ્ઠિમાં ગણાય છે. અહી જીવસષ્િને 
ત્યાગ કરવાના કમમાં એવી ભૂલ-થવાને સ'ભવ છે કે, પરથમ 
અશાસ્રીયનો ત્યાગ ન કરતાં શાસ્ત્રીયને જ વિદાય આપે છે. 
આવી ભૂલથી ગુરુશાઆદિ સાધનેને। ત્યાગ પ્રથમ જ થવાથી 
પછી મોક્ષપ્રાસિ- થવાનું જ અશડ્ય ખને; કારણુ ફે તેથી શુરુ 
શાઅનું મહતત્વ“જ નહિવત્‌ થેઈને કરજ વસૂલ થયા પહેલાં 
જ દસ્તાવેજ ફ્રાડીને ફે'કી દેવાની મૂખ"તા થશે. આથી 
જવસૃષિનેો! ત્યાગ ઉપરના સિદ્ધાંત પ્રમાણે કમથી જ થવે 
જેઈએ, એટલે કે સાધકે અશાસ્ત્રીય જીવસૃછિને પ્રથમ 
ત્યાગ કેરીને પછી શાસ્ત્રીય જીવસૃષિનો ત્યાગ કરવો 
એ ચોગ્ય છેટ ” 


£ _ઉપસિદ્ધાંત 
ઉચ્ચ સાધનના સ્વીકાર માટે તેનાથી નીચી કોટ્નાં 
સાધનોને! ત્યાગ એ જ ત્યાગ યોગ્ય છે 
પરમાથના અભ્યાસના કમમાં ઉપરનું તત્ત્વ ધ્યાનમાં 
શખવું જેઈએ. આના તરફ ડુલક્ષ કરવાથી પ્ર. ૩, સિ. ૪૨ની 
સોંધમાં ખતાવ્યા પ્રમાસે તેલ ને ઘી બ'નેનો નાશ થઈને 
ધુમાડો હાથમાં આવવાની ભીતિ છે. સકામકમ નિષ્કામ- 
કમ, સચુશ્ઞાપાસના, નિર્યુ જાપાસના, સવિકલ્પસમાધિ, નિવિ- 
કહ્પસમાધિ અતે જ્ઞાન એ એક પછી એક એવી સાધનોની 
પાયરી છે, તેમને! ઉપર કહ્યા પ્રમાણે કમથી જ ત્યાગ કરવો 
જેઈએ. નહિં તો સ્તાનસ'ધ્યા વગેરેથી વિસ્ુખ થઈ ને બ્રષ્ 
થચેલા વેદાવી ઘેરઘેર ચયા છે. સર્માપિના અશ્યાસર્મા લીન 


૩૦૪ ખ્રહ્મસિદ્ધૉતમાલા [ ગ્રકરણુ ૧૦ 


#નનઆઅજતાલન- બસ ભ સબ. નસાઅનલકા લ. નસઅનસઇઅનસાક-લન યતાળતકલસસઇઝ૪, દિ 


થવાથી પ્રસ'ગવશાત્‌ થચેલા સ્નાનસ ધ્યાના ત્યાગને કેણુ દોષ 
દેશે ? તાત્પય" એ છે કે, સાધનોને! ત્યાગ કરવાને! હોય 
તે! તે ઉપરતુ' તત્ત્વ ધ્યાનસાં રાખીને કરવે। જેઈ એ. 


સિદ્ધાંત-૪૨ 

છ્ાહ્મના અભ્યાસ-તમાં દેશકાળ વગેરેનો નિયમ નથી; તે ગમે 

ત્યારે ગમે તે સ્થિતિમાં થઈ શકે છે 

છુયેત્ર ₹છયાધાજજિવરીત ત માવા ! 

સા જેતાવ્ગુવાચેત તાસ્યત્રાઝીછસે. તઃ ॥ 
ક્રષાતી પેઠે વિષરીત ભાવના પણુ દષ્બાધા-પ્રત્યક્ષ દુ ખ 
કરનારી છે-એતો જય કરવામાં અનુષ્ઠાનનો કઈ ઝમ નથી. ગમે તે 
ઉપાયે તેના ૫ર વિજય મેળવવો જેઈ એ. -પ'ચદશી, તૃપ્તિદીય ૧૧૭ 
સજદા ખ્રહ્મતત્તતું જ ચિ'તન, તેનું” જ કથન, તેનો 
જ પરસ્પરતે બાધ કરવો તે સિવાય અન્ય વિષય જ નહિ 
એવા અભ્યાસને ઠ્રહ્માભ્યાસ કહે છે. શાસ્રમાં કૂળ ખે 
પ્રકારનાં કહ્યાં છે, એક ર૪ અને ખીજી' અદ. શાઓક્ત 
વિધિનિષેધર્‌પ કર્મોનું જે સુણ્યપાપરૂપ કૂળ મનુષ્યને મરણુ 
પછી પ્રાતત થાય છે તેને અરૃણ કળ -કહૅ છે અને આ જ 
જન્મમાં તેણે કરેલાં કર્મોના જે નિશ્ચિત કૂળ મનુષ્યને 
મળે છે તેને રૃછ જૂછા કહે છે. દા. ત. છ્ુધાશાંતિ એ 
ભોજનકિયાનુ' દછ ઝૂળ છે; કારણુ કે તે ગ્રત્યક્ષે છે અને જપ, 


2 તચિતન તાજ્વનમન્યોન્ય તદ્રયોધનમ્‌ | 

ણ્સરેજવતવ ચ વ્રજ્ઞામ્યાસ વિડુર્યુથાઃ ॥ 
તેનુ શ્રિ'તન કરુ (કેઈ સમુશ્રુ મળે તે!) ને ગહ્યતુ' કથન કરડ 
અને તે મ્રહ્મને વિષે એકામ તત્પરતા ધરાવી તેને પ'ડિતજને! ખાક્ાલ્યાસ 
કહુ છ -પચદશી, તૃપ્તિદીપ ૫૦5 
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તપ, સત્ર વગેરે કિયાઓથી તેનુ અતુછાન કરનારને જે ફૂળ 
શળે છે તે પ્રત્યક્ષ નહિ હોવાથી તેને અઅદૃછ મૂળમાં ગણુ 
છે, આથી એ ખુલ્યુ' જણાય છે કૈ, દછ ફૂળની પ્રાસ્તિ માટે જે 
કમા કરવાનાં હોય તેને માટે દેશકાલાદિના નિયમની જરૂર 
નથી, ફળ હાથમાં આવે ત્યાં સુધી તે કર્મ" કરવાતુ; પછી 
તે તમે દિવસે* કરે, રાત્રે કરો, ઘેર કરા અથવા મ'દિશ્માં 
ફેરો, વધુ વખત કરો કે એછે વખત કરા, ઠીક પડે તેમ 
કરો, તમને ફૂળ મળ્યુ એટલે થચુ. ભોજનતુ' ઉદ્દાહુરણુ લેઇ 
જેટલી ભૂખ હાથ એટલુ' જ માણુસ જમે છે, ગમે તેમ 
ભૂખતું નિવારણુ થયુ એટલે મસ, તેને સાટે કોઈ વિધિની 
જરૂર નથી. 

પરતુ જપતપાદિનેો પ્રકાર આવે નથી, તે કર્સા 
શાઓની વિધિથી જ થવા જેઈએ. નહિ તે! પ્રત્યવાય ( દોષ » 
આવે છે. પ્રતિજ્ઞામાં ખતાવેલે! જે ખ્રહાભ્યાસ તે ભોજન 
પ્રમાણે દછષ્ળ આપનારા હોવાથી તે દેહાત્મખુદ્ધિ અને 
જગત્સત્યત્વભાવના તદન સટે ત્યા સુધી કરવો. તેને માટે 
વિધિની કે નિયમની જરૂર નથી, આથી જ એમ સિદ્ધ થાય 
છે કે, ષ્રહ્યાભ્યાસ સાટે દેશકાલાદિકને! નિયમ નથી, 
તે ગમે ત્યારે ગસે તે સ્થિતિસાં કરીએ તેઈપણુ 
ચાલે, 


સિ. ૧, 
સિ. ૨. 


સિ. ૩. 
સિ. ૪. 


સિ. ૫. 
સિ. ૬, 
સિ. છ. 
સિ. ૮. 
સિ. ૯. 
સિ. ૧૦. 


સિ. ૧૧. 


પ્રકરણુ ૧૧ 


_ ફૂલવિચાર 

(એક*દર સિદ્ધાંત ૧૯) 
છ્રહાવેત્તા ખ્ર્મા જ ખને છે. 
વેદ, શાસ અને ગુરુ એ ખધાં કદાચ મિથ્યા ઠરે 
તોયે બ્રહ્ધાસ્રાન મિથ્યા થઈ શકે નહિ. ” 
એકવાર થયેલુ' આત્મજ્ઞાન ફરીને નઇ થતું નથી. 
ષ્રહ્માસાન વિના વિદ્ઠાન, ચોગી, ભક્ત, તપસ્વી વગેરે 
મોટા ગણાતા લેકે! પણુ બ્રસિત જ છે. 
ખ્રહ્માવિધા ખાદ કરતાં અન્ય ફોઈ પણુ વ્યાવહારિક- 
તા અથવા કલા પૂણું* થેવી અશક્ય છે. 
આત્માતુ' સચ્ચિદાન'દરૂષ સાત્તિક વૃત્તિમાં માત્ર 
વ્યક્ત થાય છે, ખાકીની બે વૃત્તિઓ માં તેમાંતો 
આન'દાંશ ઢ'કાયેલો હોય છે. *. 
જ્ઞાનીને પણુ વિષચેચ્છા થવાનો સ'ભવે છે. 
સાનીને પણુ કોઈ કેઈઈ વાર વિષયસુખતુ' ભાન 
થાય છે (પરંતુ તે તેની દષ્ટિએ બ્રહ્મસુખ જ છે). 
જેને સજદા આત્મચિ'તનની જરૃર રહે છે તે સાની 
નથી. તેને સાધકના વગમાં જ ગણુવો જેઈએ 


આત્મજ્ઞાન થયા પછી મતુષ્યને કઈ જ કરવાતુ' 
ખાકી રહેતું નથી. 


જ્ઞાનીને સુદ્યપાપનો જરાચે સ્પશ* થતેઃ નથી. 
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* ડખ સહન કરવાની જે શક્તિ તેજ ડુઃખતુ' 
અભાન છે. 
આત્મત્તાનથી મતુષ્યના બધા ભય અને ઇચ્છાઓ 
નાશ પાસે છે. 
સિ. ૧૪. આત્મસ્રાનથી સવ* દુઃખ, શોક અને ચિ'તાની 
નિવૃત્તિ થાય છે. 
સિ. ૧૫. ખ્રહ્ધાસાક્ષાત્કાર થવાથી હૃદયગ્ર'થિએ તૂટે છે, સવ* 
સ'શયે। ટૂર થાય છે અને સવ કર્મને! ક્ષય થાય છે. 
સિ. ૧૬. ખ્રહ્મનુ'સ્વરૂપ ઈદ'૯્ૃત્તિથી સમજાય છે ( વેધ છે ), 
એમ જેને લાગે છે તેને બ્રહ્મ સમજાયુ નથી અને 
ખ્રહ્ધા સમજાતું નથી ( અવેદ છે ) એમ જેને લાગે 
છે તેને; તે સમજાયુ છે. 
સિ. ૧૪, તત્ત્વસમાં જે અહ'કાર દેખાય છેતે સુખ્ય નથી, 
તે કેવળ ગોણું છે. _ - 
સિ. ૧૮. સ્ાનીની ખાદ્ય પ્રહૃંત્તિથી આત્મસ્રાન અથવા 
મોક્ષને જરાચે હાનિ નથી; પર'તુ તે તેના સમાધિ- 
સુખની આડે આવે છે. 
સિ. ૧૯. કમ*કાંડી - અને જ્ઞાની વચ્ચે વિરાધ હોવાનુ 
કારણુ નથી. જ 
સિદ્ધાંત-૧ 
બ્રહ્મવેત્તા બ્રહ્મ જ બને છે 
વ્રહ્મવિષૂ ત્રક્ેવ મવતિ । 
બ્રહ્મતે ન્તણુનાર બહા જ ખની નય છે, -ક્રૃતિ 
આત્મા અથવા ખ્રહ્ય સત્ય, જગત મિથ્યા અને ખ્રહ્ા 
જ હું એવુ* ખાતરીપૂવક દઢ જ્ઞાન જેને થયુ હોય તે જ 





સિ. ૧૩ 


જાય છે. આ વિષે એવી શ'કા થાય કે પદાથ*ને દ્રછા એટલે 
સાતા પદાથથી નિરાળો હોય છે એમ આ પહેલાં સિદ્ધ ક્યું” 
છે ( ગ્ર. પ, સિ. ૧). તે પરથી બ્રહ્મનો જ્ઞાતા પણુ ખ્રહાથી 
ભિન્ન જ હોવે! જેઈએ. પતુ ઉપરની ગ્રતિજ્ઞામાં ખ્રહાવેત્તા 
પ્રહ્મ જ ખને છે એમ કહ્યુ' છે તો! આ પૂર્વાપર વિશેધનુ' શુ? 
આતુ'સમાધાન એ છે કે, તે સિદ્ધાંત જગતમાંના દશ્ય (મિથ્યા) 
પદાથજ્ઞાનને લાશુ પડે છે, પર'તુ ઘ્યહ્મ વસ્તુ દશ્ય કોટિમાં 
આવત્રી, નહિ હોવાથી તે સિદ્ધાંત અહી* લાશું પડતે! નથી. 
અહી આહા સત્ય વસ્તુ છે અને તેતુ' જ્ઞાન ચિદાભાસને 
થાય છે. અહી' કોઈ કહેરે ફે, ચિદદાભાસ ને મિથ્યા છે 
(પ્ર. છ, સિ. ૧૩) તો! તે ચિટ્ટાભાસને “હું બ્રહ્મ' એવું સાન 
કેવી રીતે થાય ? આને! ઉત્તર એ છે ઝે હ્રહ્મતું સાન થતાં 
જ ખાધસામાનાધિકરણ્યથી ચિદાભાસ ખાપિત થઈને અવ- 
શિષ્ટ બ્રહ્મ કૂક્ત રહે છે ( પ્ર, ૯, સિ. ૯). જેમ કે રજ્જીસાન 
થયા પછી * આ સર્ષ' નથી, રજ્જુ જ.છે?' એવા જાનથી સષ* 
ખાષિત થઈને રનજુી માત્ર ખાડી રહે છે, તે પ્રમાણે “હું 
૪ નથી, બ્રહ્મ જ છુ'' એવા જ્ઞાનથી જીવના જીવત્વનો 
એટલે કે વિશેષણુનો નિરાશ થઈને તે ખ્રહ્મર્પે એટલે વિશેષ્ય- 


રપે ખાકી રહે છે, આથી ખ્રહ્મવેત્તા ષ્રહ્ જ ખને છે 
એમ સિદ્ધ થાય છે, ન 
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વેદ, શાસ્ત્રો અને ગુર એ બધાં મિથ્યા ઠરે તોયે 
બશ્નજ્ઞાન મિથ્યા થઈ શકે નહિ 


પરિ સલાખ્ુત સ થન શઞાક્ઞિળા ॥ 

અતુૂતર સ ઘ્યાત્ર શિષ્ટ: લવિજ્જુઃ સ્વઘમ્‌ । 

નાવિયા સિ સત્જાવે થો ઘાચિતુમહેસિ ॥ 

પુરે તરવવોવેત પાધિતે તે ઝે થત | 

આત્મનજ્ઞાનમા ફેરફાર થયાનુ ડયારેય અનુભવાયુ નથી. જે તેતો 
પણુ અનુભન જેનાથી થાય તે આ આત્મા છે તે જ સાનરૂપ આત્માનો 
જ અહી' અનુભ4 થાય છે. અજ્ઞાન-અવિધા તેતા કાયને બાધ કરી 
શકતું નથી; કારણુ કે જ્ઞાન અને તેનુ કાય એ બ'ને બ્રહ્મત્ઞાનથી 
પ્રથમથી જ બાધિત થયેલાં છે. -પ'ચદશી 
સમગ્ર જગત મિથ્યા છે એમ સિદ્ધ થયા પછી વેદશાસ્રા- 
દિક સાધને! પણુ જગત ચૈકીનાં જ હોવાથી તેમને પણુ 
મિથ્યા જ કહેવાં નેઈએ, આમ થવાથી એવાં મિથ્યા 
સાધનોથી થનારું આત્મસ્ાન પણુ ખરું કેવી રીતે હોય ? 
આવી શકા થવાનો સભવ છે. આ શકાતુ સમાધાન” કરવા 
સાટે અમે એસ પૂછીએ છીએ કે વેદશાસઆદિ જે સાધને! 
સિથ્યા ઠર્યા' તે ક્યારે ઠર્યા? તે આત્મજ્ઞાન પહેલાં મિથ્યા 
ઠે્યાં' ફે તે પછી ર આત્મજ્તાન પહેલાં ઠર્યા' એમ નને કહો તે તે 
વાત આત્મજ્ઞાન પહેલા શકય જ નથી; કારણુ કે પ્રથમ આત્મન 
જ્ઞાન થયા વિના વેદશાસ્ત્રાદિ સાધને મિથ્યા ઠેરવાનો સ'ભવ 
નથી. તે આત્મજ્ઞાન પછી મિથ્યા હર્યાં', ને એમ કહેતા હો તે 
તે ઇટ જ છે; કારણુ કે જે પ્રમાણે દેલુદાર પાસેથી પૈસા 


ક આજ શાનુ સમાધાન મ ૭ સિ ૧૮માં બીર રીતે કયું' છે. 


વસૂલ થઈ ગયા પછી દસ્તાવેજ ફાડી નાખવામા આવે ફે 
આળી દેવામાં આવે તે! શાહુકાર તેની પરવા કરતો નથી તે 
પ્રમાલે એકવાર આત્મસાન થયુ પછી વેદાદિક સાધને! મિથ્યા 
ઠર્‌ તો તેમાં આપણી શી હાનિ છે? આના પર પણુ કદાચ 
એવે પ્રશ્ન થશે કે, હસ્તગત થયેલા આત્મજ્ઞાનને પણુ મિથ્યા 
કેમ ન કહેવું ? એતે ઉત્તર એ છે ફે, જ્ઞાન વસ્તુત'ત્ર હોય છે 
(ગ્ર. ૧૦, સિ. ૯). અહી' ખ્રહ્દા વસ્તુ જ છે અને તેને 
સ્વાધીન આત્મજ્ઞાન હોવાથી તે કેવળ આત્મસ્વરૂપ જ છે. 
તેથી તે મિથ્યા હોઈ શકે નહિ, મિથ્યા ખની શકે નહિ 
(ગ્ર. ૫, સિ. ૪). વળી આત્મજ્ઞાનને મિથ્યા ઠરાવવા માટે 
કોઈ પણુ સાક્ષી નેઈએ. આવો કોઈ છેવટનો સાક્ષી હોવા 
વિના તૈંને મિથ્યા ઠરાવી શકાય નહિ. આ છેવટને। સપ્તિ 
રૂપ સાક્ષી આપણુ આત્મજ્ઞાન છે. આથી એમ સિદ્ધ થાય 
છે કે, વેદાદિ બધાં સાધને સિથ્યા ઠરે તે। ચે ખ્રહ્મ* 
જ્ઞાન સિથ્યા થઈ શાકે નહિ, 
સિદ્ધાંત-૩ 
એડવાર્‌ થયેલુ* આત્મજ્ઞાન ફરીને નછ થતુ* નથી 
ત્રતાળોત્પાસ્ત્? વિત્વા પ્રમાણ ત્રતતું વિત । 
સ નર્યસિ સ વેરાંતાત્તવે માતમીછનતે ॥ 

ગ્રમાણા વડે ઉત્પન્ન થયેલ વિઘા-જ્ઞાન પ્રબલતર પ્રમાણુ વગર 
નાશ પામે નહિ અતે વેદાત-ઉપનિષદ્થી ગ્રભળ ખીજી પ્રમાણુ દેખાતુ 
નથી અર્થાત્‌ છે જ નહિ. -પ'ચદશી 

૧. આત્મસ્તાન એટલે જીવખ્રશૈડ્યજ્ઞાન એટલે કે “હુંજ 
ખ્રજ્ધ છુ” એવું નિશ્ચયાત્મક અતુભવત્તાન. જ્ઞાન થવા માટે 
મમાણુની આવશ્યકતા છે. આત્મસ્તાન થવા મારે વેદાંત 
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સિવાયનાં તસામ પ્રમાણુ નિષ્ફળ -ઠૅરે છે (પ્ર. ૨, સિ. 
૧, ૨, ૩). તેથી વેદાંતપ્રમાણુથી થયેલું આત્મજ્ઞાન અન્ય 
ફોઈ પણુ મમાણુથી ખાધિત થવાની ભીતિ નથી. 

૨. માયા અને તેનું કાય (સકળ જગત) તેનાથી 
તદ્ન સુક્ત ખનીને જે નિવે"ર થઈ ગયેલ છે એવા આત્મ- 
સાનને નાશ કરવા માટે કોઈ વસ્તુ ખાકી જ રહેતી નથી. 
જાઈ કહેરો કે, આત્મસ્તાનથી સિથ્યા ઠરેલુ' જગત ન્યાં સુધી 
"પ્રત્યક્ષ દેખાય છે ત્યાં સુધી તેના નાશની ભીતિ છે. આનું 
સમાધાન એ છે કે, જેશે વાઘ માચો છે એવા સૈનિકને ને 
વાઘનો મૃતદેહ 'રાડી ખાય તો આત્મજ્ઞાનથી ખાધિત થયેલું 
દશ્ય જગત આત્મસ્તાનને નાશ કરી શકે. મારેલો! વાઘ 
જેમ સૈનિકના શૌય્્તું સ્મારક છે તેવી રીતે ખોટું ઠરલુ' 
ધય જગત તત્ત્બાધ વીરતું સામથ્ય* ખતાવનાર છે, એમ 
શ્રમવિઘારણ્યજી આ શ્લોકમાં કહે છેઃ 

તિણનયજ્ાનલત્તર્મરવા વોપેત માસ્તિદ 1 
ત મીતિલાઘસવ્રાઝઃ વીસિઃ પ્રત્યુત લ્ય તઃ ॥ 

ખોધે મારી નાખેલાં અજ્ઞાન તથા તેના કાર્યનાં શબ ભલે પક્માં 
રણે. તેનાથી બોધરૂપ ચક્વતી* રાત્તતે કાઈ પ્રકારની ખીક નથી, 
ઊલટ્ટુ' તે શબથી તો બોધની #ીતિ છે. 

૩. ખ્રછાવેત્તા ખ્રહ્મ જ ખને છે. એમ આ પ્રકરણુના 
પહેલા સિદ્ધૉતમાં સિદ્ધ કયું. ખ્રહ્દા સ્વયપ્રકાશ હોવાથી 
તેને ત્રર્‌ કાળમાં અર્ાનનો સ"પર્ફ થતો. નથી. આથી “હું 
ખરદ્દા છુ'' તેને અથ “ત્રહે કાળમાં અસ્તાનરહિત એવો 
ખ્રદ્દા હું છુ'' એવો! થયો. અને આવું સાન થયા ષછી 
માશમાં અજ્ઞાનતમ પહેલાં કદી નહોતું, અત્યાર નથી 
અને હુવે શે નહિં, એમ જ તેને લાગવું નઈ એ. અજ્ઞાન 


૪- અજ્ઞાનને કારણુ નથી; એટલે કે તે અનાદિ છે 
એમ પાછળ સિદ્ધ કયુ” છે (પ્ર ૮, સિ. ૧). કારણુર્હિત 
એટલે ઉપપત્તિરહિત એવું જે અસ્રાન તે એકવાર નાશ 
પાસ્યા પછી ફરી તેની ઉપપત્તિ શી રીતે થશે ? 

પ. આ રાનનેો સ્વભાવ એવો છે કે, તે એકવાર 
ઉત્પજ્ન થયુ એટલે તે પ્રણુ" થાય ત્યાં સુધી વપતું જ જાય 

તેનાં પગલાં કઢી પાછળ પડતાં નથી : 
સર્વાઃ થાહિ-જસ્ા ઝંતોસ્તમ્વાસેત તર્વસિ 1 
દ શાતવજા રાસ સરુઝાતા વિવર્તતે ॥ 
હે રામ | જે અભ્યાસ ન રહે તો તમામ બાલ કળાએ નાશ 
પામે છે; પણુ સારી રીતે પેદ્દા થયેલી આ સાનકળા વધ્યા જ કરે છે. 
-યોગવાસિઇ 
આસ આ અધી ઉપપત્તિઆ પરથી ગેમ સિદ્ધ 
થાય છે ફે, એક્વાર થચેલુ* આત્મજ્ઞાન ફેરી નાશ 
'પાષસતું નથી. 


સિદ્ધાંત-૪ 
બ્હ્મસ્સાન વિના વિદ્ઠાન, ચાગી;* ભક્ત, તપસ્વી વગેરે 
માથા ગણાતા લોકો પણ ભ્રમિત જ છે 
અજ્વિતીન વ્રણ ન ઝાતેસિ થવા તરા 
આં વવાત્િસાસ્તેવાં વય સુસ્ત: વેજ વ સુણ ॥ 
જ્યારે તેઆ અદ્દિતીય બહ્તત્ત્વને ન્નણુતા નથી ત્યારે તે સવે 
વાદીએ ભ્રાત જ છે અને તે બ્રાંત થયેલા વાદીઓને મુક્તિ ક્યાથી ? 
તેમને સુખ પણુ ડયાથી # -પ"ચદ્શી, ચિત્રદીપ, ૨૧૭ 
* અહી' યોગી એટલે આત્મજ્ઞાન વિરહિત હઠમોગી. 
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આપણે તમામ વ્યવહાર ભ્રમ પર જ ચાલેલે! છે. 
પછી તે લૌડિક હોય કે શાસ્્રીય હોય (પ્ર.૨, સિ. ૧); 
કારણુ કે સવ પ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણુ અને શાસ્રા અવિઘાકલ્પિત 
(પ. ૨, સિ, છ જુએ!) વસ્તુભેદને ધ્યાનમાં રાખીને જ 
પ્રચારમાં આવે છે. “ હું વેદ અને મારા વિષય? એવા 
પ્રકારતું અભિમાન અને મમત્વ મનુષ્યમાં ન હોય તો તેને 
મતુષ્યત્ત જ આવતું નથી અને મતુષ્યત્વ જે ન હોય તે! 
પ્રયયક્ષાદિ પ્રમાણુની પ્રવૃત્તિ થાય નહિં અને એવી ગ્રવૃત્તિ 
વિના એટલે કે ઇદ્રિયાની સહાયતા વિના કોઈ પણુ વ્યવહાર 
થવો શક્ય નથી. આથી પ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણુ વિના મોટાં મોટાં 
શાસ્્રોની શોધ પણુ અશક્ય છે. તેથી જગતમાંની સવ* ગ્રકારની 
વિઘા, શાસ્રો અને કલાકૌશલ્યો. ભ્રાંતિજન્ય દેહાભિમાન 
પરજ અવલ'બેલાં છે. આથી આવાં કલાકૌશત્ય અને વિદ્યા 
શીખનાશ લેકે એટલે શાઓ, ચોગી, ભક્ત, તપસ્વી વગેર્‌ 
અટ્રેતવેદાંત દષિથી બ્રમમાંજ ડુખકાં ખાય છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 

શ*કા $ વેદાતશાસ્ર શીખેલાને પણુ ઇદ્રિયાદિકોની 
ખટલે કે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણાદિકની એટલી જ આવશ્યકતા હવા- 
થી તે શાસ પણુ અવિદાકલ્પિત જ કહેવુ નેઈએ અને 
તેથી બ્રસિતપણાનો આરોપ ખ્રહ્ધાસ્ાની પર પણુ આવે છે. 

સસાધાન: “ત્તવિદ તરશે મ્વતિ' આ કુતિ 
પ્રમાણે ખ્રહ્મવેત્તા ષ્રહ્મા જ ખને એમ થાય છે (પ્ર. ૧૧, 
સિ. ૧), તેથી બ્રહ્મજ્ઞાન પછી વેદાંતશાસ્્ર અને તેનાં સાધનો 
જે જ્ઞાની પુસ્ષનો દેહ, મન, ઇદ્રિયો વગેરે એક થ્રહ્મ- 
વ્યતિરિક્ત હોવાથી અવિદ્યાકલ્પિત જ છે તે અમને પણુ 
કખૂલ છે, પણુ આટલાથી તેના ખ્રહ્યાસ્ાનને અને સક્તિને. 


8માં સિદ્ધ કયુ“ છે, તેથી જેનુ' સાન અખાપિત છે એવો 
જે બ્રહ્મજ્ઞાની તેની ગણુના બ્રમિછોમાં કરી શકાય નહિ. 

આમ બ્રહ્મજ્ઞાન વિના વિદ્દાન, ચોઃગી, ભક્ત, 
વપસ્વી વગેરે સોટા ગણાતા લોકો પણુ ભ્રસિત 
જ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-પ 
બાહ્મવિઘા ખાદ કરતાં અન્ય કોઈ પણુ વ્યાવહારિક 
વિઘ્યા અથવા કલા પૂણ* થવી અશકય છે 
તિયવવિસુમારન્ય ત્તિસિકેસવિ યરિસૈઃ । 
અજ્ઞાત પુસ્તસ્સેવાં માસિ જાસુ જાણસિત્‌ 
ન સાના વિખ્યેસરિત્યંતે શર તવ । 
જગતના સવ* પ'ડિતો આ જગતનુ" નિરૂપણુ કરે તો મે 
ક્ષિતિજ્માં અજ્ઞાન જ ભાસે છે. આ શુ છેતે ડુંક'ઈજ નણુતો 
નથી, હું તારે શરણું છુ, -પ'ચધ્શી 
બ્રહ્માવિધા એટલે (૧ ) બ્રહ્મ સત્ય, (૨ ) તે સિવાયનું 
વમામ જગત અસત્ય અને (૩) જીવંબ્રહ્ાનુ એક્ય એ 
સાન જેનાથી થાય છે તે વિયા, આ ત્રણુ સિદ્ધાંતમાં સમગ્ર 
ખ્રહ્યાવિધાનો સમાવેશ થાય છે. આ ત્રણુ સિદ્ધાંત મતુષ્યને 
પૂણુપણે સમન્તવા શક્ય છે, અને તે સમન્યા પછી મતુષ્ય- 
તે આ વિઘામાં જાણુવાનું કઈ ખાકી રહેતું નથી, પણુ 
અન્ય વ્યાવડારિક વિઘાની વાત એવી નથી, તેના અભ્યાસમાં 
સયુષ્યના ભવના ભવ ચાલ્યા જાય તોપણુ તે આજ સુધી 
પૂરી થઈ નથી, ( પસ્તાવનામાં આ વાત સારી રીતે સમજાવી 
છે) કારણુ કે અચુક જ્ઞાન થવુ* એટલે ન્યાવટારિક વિઘાની 


સિદ્ધાંત પ ] ફૂલવિચાર [ ૨૧૫ 


સીમા આવી ગઈ એમ કહી શકાય નહિ; ક'ઈ ને કઈ 
શીખવાનું ખાકી રહે જ છે. વિઘા એટલે અસ્ાનનાશ. મસુષ્યનું 
વ્યાવહારિક વિદ્યાનું અજ્ઞાન અન'ત હોવાથી તેને! પૂર્ણુપભુ 
નાશ થઈ શક્તો નથી. વળી જે પ્રમાણે વિષયવાસના 
વિષચોપભાગથી અધિક અધિક વધે છે તે પ્રમાણે મતુષ્યની 
વ્યાવહારિક વિદ્યાની જિજ્ઞાસા વિદ્યાભ્યાસાતુસાર વધતી જ 
જાય છે. 


શ*કાઃ તમે અજ્ઞાન અન'ત છે એમ કહો છે તો 
પછી તેનો પૂણુ" નાશ ખ્રહ્માસાનથી પણુ કેવી રીતે થરો ? 


સસાધ્રાન : ખરહ્દાસ્ઞાનથી નાશ થવે। જ જેઈ સ; કારણુ 
જે ષદ્દા સત્ય અને તે સિવાયના તમામ પદાથ* કલ્પિત 
એટલે મિથ્યા છે એડું સાન થયા પછી અસ્તાન ઢયાંથી 
રહે? કારણુ કે જાથુવાનુ' ક'ઈ બાકી રહે તો! અજ્ઞાન રછુ 
એમ કહેવાય; પર'તુ આત્મા સિવાયનુ' ઇતર તમામ જગત 
મિથ્યા છે (પ્ર. છ, સિ. ૧૭), એવુ* સાન થયા પછી 
જાણુવાનુ' એવુ' ક'ઈ જ નથી. ખીજી વાત એ છે કૅ, વ્યાવ- 
હારિક વિઘાના વિષય અસ“ખ્ય હોવાથી એક વિષયનું સાન 
થાય તોચે ખીજ જાણુવાનો રહે જ છે. પરતુ ખ્રહ્માવિઘાની 
વાત એવી નથી, તેમાં જણુવાનો વિષય જે ખ્રછા તે એક 
જ છેવાથી તેનું જ્ઞાન થયા પછી ખીન્તે જાણુવાના વિષય 
આક્ી રહેતો નથી. 

આપ સિદ્ધ થાય છે કે; ખ્રહાવિધા બાદ કરતાં 
ઇતર ગસે તે વ્યાવહારિક વિધા અથવા કલા પૂણુ 
થવી અશક્ય છે* 


આત્માનુ' સચ્ચિદાન'દરૂપ સાત્વિક જવૃત્તિમાં માત્ર 
વ્યક્ત ચાય છે, ખાકીની બે વૃત્તિમાં તેમાંનો 
આન'દાંશ ટઢ'કાચેલે હોય છે 
લત્યયૃત્તો સિત્તલેવ્ન સિમજ્્વત ! 

સ્ઝોયુસેસ્તુ માસિક તિસ્સ્તઃ ॥ 
સત્તગુણુના પરિણામરૂપ છુદ્ધિવૃત્તિમાં ચિત્‌-શૈતન્ય તથા 
સુખ-આન'દ એ બ તેવુ એકત્વ ભાસે છે; કારણુ કે તે નિમ*લ છે અને 
રજે-ગુણુની વૃત્તિ મલિન છે તેથી ચિત્‌ અતે આન'દતો ભેદ ભાસે છે 
આનદનો અ*શ હ"કાયેલો રહે છે. -પવ્ચધ્શી 
સાત્વિક વૃત્તિ સિવાયની અન્ય વૃત્તિમાં આત્માનુ 
સચ્ચિદાન'દરૂપ નને વ્યક્ત હોત તે સયુષ્યને હમેશાં આન'દતેો 
સડુભવ થયા કરત; પર'તુ તે થતો નથી. આનુ કારણુ રાજસ 
અને તામસ વૃત્તિમાં ચચલતા અને મલિનતા હોવાથી 
ચચળ અને ડહોળા પાણીમાં જેમ પ્રતિખિખ સ્પછ દેખાતું 
થી તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૃષનો આન'હ વ્યક્ત થતે। નથી. 
સશુષ્યના મનમા વિષયેચ્છા હોય છે ત્યારે તે રજેયુણાત્મક 
હોય છે અને લોભમોાહાદિ વિકાર હોય ત્યારે તે તમો.- 
ચુણ્ાત્મક હોય છે તેથી આન" થતો નથી; પરતુ સાની 
ડસ્પતુ મન સત્ત્વગુણુથી નિમ"ળ અને નિશ્ચલ હોવાથી તે 
મોઢે ભાગે રાગદ્રેહરહિત હોય છે તેથી તે આન'ટી હોય છે. 
સામ આત્માનુ" સચ્ચિદાન'દરૂપ સાત્વિક વૃત્તિમાં 
સત્ર વ્યડ્ત થવાથી બાકીની ખે વૃત્તિસાં તેતુ” 
આન'દર્ષ આચ્છાદિત હોય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


દખાણુથી સેવન કરે છે. જ્ઞાનીનુ' પ્રારખ્ધ પણુ છૂટતું નથી, 
તેથી આ ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રારુધો વૈકી કેઈ પણુ પ્રારબ્ધ 
તેશે ભોગવવું જ જેઈ એ; તેથી નાનીને પણુ વિષચેચ્છા 
થવાતો સ'ભવ છે. 


સિદ્ધાંત-૮ 
જ્ઞાનીને ષણ ફોઈ વાર્‌ વિષયસુખવનુ* ભાન થાય છે; 
પરત તે તેની દૃષ્ટિએ બ્રહ્મસુખ જ છે 
થઘત્તુઉં મવેસત્તટ્તફેવ વ્રતિવિતતાત્‌ | 
યસ્્યસર્સુલાસ્તય્જ તિષિષ્ દ્રતિષિવતળ્‌ ॥ 
જે જે સુખ થાય છે તે તે સુખ બ્રહ્મ જ પ્રતિબિ'બથી થાય 
છે અતે એ અ'તમુષખ વૃત્તિઓમાં બહ્મનુ* નિવિ*ન સ્પ પ્રતિબિ'બ 
થાય છે; તેથી એ આન'દ પણુ બહ્માન'દના જ અ'શરૂપ આન'દ છે. 
-પ'ચદ્શી 
મવુષ્યતુ' મન આત્મવિસુખ થયા વિના વિષયની 
ઈચ્છા થતી નથી (પ્ર. ૩, સિ. ૬-0. સિ.) અને મનુષ્યનુ 
સન વ્યવહારમાં આવ્યા વિના આત્મવિસ્ુખ થતું નથી. 
અરાનીનુ મન વ્યવહારમાં જેટલુ લીન હોય છે એટલુ” 
સાનીનુ' હોતુ' નથી, છતાં જોઈ કોઈવાર તેમ ખનવાનોા 
સ'ભવ છે (પાછળનો સિ. છ જુએ ), તેથી એવા વખતે 
તે આત્મવિસ્ુખ હોવુ' જ જેઈએ; કારણુ કે જ્ઞાનીતું મન ને 
સદા આત્માકાર રહે તો તેના દ્વારા ભોજનાદિ વ્યવહાર 
થશે જ નહિ, આથી જ્ઞાની અને અસ્તાની એ ખન્ઞેવું મત 
આત્મવિસુખ ખનવાનો સ'ભવ છે. આ બેમાં અ'તર એટ્લ 
હોય છે કે, અજ્ઞાનીનું સન હુગેશાં એવુ રહૅ છે, ન્યારે 
સાનીનુ મન કોઈ કોઈવાર એવુ" હોય છે, આમ વિષયા- 
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ન'દતુ ભાન ખ નેને થાય છે, પણુ એકને આન'ટ વિષયોપ 
ભ્ઞોગમાંથી થતો હોય એમ લાગે છે અને ખીજને તે 
આત્માન'દ જ છે એમ લાગે છે તેથી જ્ાનીની વિષયાન'દમાં 
પણુ સમાધિ હોય છે. આમ સિદ્ધ થાય છે કે; જ્ઞાનીને 
પણુ કોઈ વાર વિષયસુખતું' ભાન થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૯ 
જેને સવ'દા આત્મચિ'તનની જરૂર રહે છે તે સાની નથી; 
તેને સાધકના વર્ગમાં જ ગણવા જોઈએ 

રવમૃણ્તાસિ વિસ ચસ્ઘાતાડલી નતુ લરવવિત્‌ ॥ 

જે ચિત્તના ઉપમર્દ-નિરોધ કરે તો તે પુસ્ષ ધ્યાતા છે, 
તત્તવિત્‌ નથી -પચદશી, ધ્યાનદીપ ૯૧ 

સતુષ્યની ખુદ્ધિ ન્યારે કોઈ પદાર્થને આવરીને તદા- 
કાર ખને છે ત્યારે તે પદાથ*તુ' સાન થાય છે (પ્ર. ૧૦, 
સિ. ૨૪) આવુ જ્ઞાન એકવાર પૂણપણુ થયા પછી તેને 
ટકાવવા માટે વારવાર તેના ચિ'તનની આવશ્યકતા રહેતી 
નથી (આ પ્રકરણુનો સિ. ૨ જીએ1), દા. ત. ધારે કે 
ખીજપુરમાના ગે!ળ ઘુમ્મટ જેવી એકાદ ઈંસારત કોઈ મતુષ્ય 
જેવા ગચો તે તે અ'હર બહાર અધે ફરીને તેની રચના 
વગેરે જીગે છે, જે કઈ નેવાતુ' હોય તે સૂઠ્ઠમ દંછિએ 
જીએ છે. એકવાર નેવાથી તૃસ્તિ ન થતાં તે ઇમારતનું ચિત્ર 
મનમાં ખરાખર ન ઠંસે ત્યાં સુધી વાર'વાર જીએ છે; કરાઈ 
પણુ વત્તુનુ* ચિત્ર પૂર્ણુપશે મનમાં ઠસવું' એને જ સાન કહે 
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છે અને આને જ વૃત્તિમાસિ એવુ નામ વેદાંતશાઅમાં 
આપેલુ છે. આવુ' જ્ઞાન પૃણુ* થયા પછી ઉપરના પ્રેક્ષકને 
તે ઇમારત કૂરી ફરી નેવાની આવશ્યકતા રહેશે નહિ, તે 
મમાણે આત્માનાં તમામ શ્રૃતિભાખ્યાં લક્ષણે પોતાનામાં છે 
એવો નિશ્ચય થઈ ને “હું ખ્રહ્મા છુ'' એવી એકવાર મનમી ખાતરી 
થયા પછી તેતુ' નિર'તર ધ્યાન ધરવાની જરૂરત રહેવી નથી. 
જ્યા સુધી તેને ધ્યાનની જરૃરત લાગે ત્યાં સુધી તેને જ્ઞાન 
દૈઢ થચુ નથી એમ સમજવુ”. આમ છતાં કોઈ વસ્તુનુ' પાકુ” 
શાન થયા પછી તે તેતુ' ચિ'તન ખિલકુલ કરતો નથી એમ 
નથી. તે કોઈ કોઈવાર તેનુ' ચિ'તન કરશે, પણુ એડું ચિ'તન 
સાન માટે નહિ હોય તે કેવળ આન' સાટે હરો. તે પ્રમાણે 
વત્ત્તરા પણુ આત્મચિ'તન ખિલકુલ કરતો નથી એમ નથી, 
તમામ વ્યવહાર ચાલતો હોય તેમાં વચ્ચે વચ્ચે સ્વરૂપ 
ચિ'તનથી તે ખ્રહ્યાન'દનો આસ્વાદ લે છે; પર'તુ કહેવાની 
મતલબ એટલી જ કે, તેના વિના સાધકની ગાડી જેમ અટકી 
જાય છે તેમ તેની ગાડી અટકતી નથી, એટલે ઝે આત્મ- 
હ્યાનથી તેના જ્ઞાનમાં ક'ઈ વધારા થતો નથી અને ન કરે તો 
તેથી ક'ઈ ઊણુપ આવતી નથી, આથી જે મનુષ્યને સવ*દા 
આત્મચિ'તનની જરરત રહે છે તે જ્ઞાની નથી, 


તેને સાધકના વગષ્માં જ ગણુવોઃ નેઇએ એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 


ળવું, જેને “ખ્ાહ્યા સત્ય, જગત મિથ્યા અતે હું જ ખ્રહ્મ' એવા 
સાન વિષે સશય હોય તેણે ખુશીથી મનન કર્યું, “જગત 
સત્ય છે અને હું દેહ છુ" એવી વિપરીત ભાવના જેની છે 
તેલ નિદિધ્યાસ કરવો! (પ્ર. ૧૦, સિ. ૨૬). પરતુ આ જેકી 
ફોઈ કારણુ જ્ઞાનીમાં ન હોવાથી તે કર્મો તેભ શા માટે કરવાં? 
જેને વ્યવહારને પ્રતિબ'ધ હાગતે! હોય તેણે તે છોડી દઈ ને 
ધ્યાન કરતા બેસવું, જેના મનમાં વિક્ષેપ આવતા હોય તેણે 
સમાધિ કરવી; પરતુ આ કારણે! પણુ જ્ઞાનીમાં નહિ હોવાથી 
તે ધ્યાન અને સમાધિ શા માટે કરે? “રેડ, વાણી અને 
ખુદ્ડિનો હું સાક્ષી હોવાથી તેમની સાથે સારે કંઈજ સ'બ'ધ 
નથી? એડું નિશ્ચયાત્મક જ્ઞાન તેને થયું હોવાથી તે સ૧* 
વ્યવહાર દેડાદિક પર છોડીને સ્વસ્થ રહે છે. “મારું શરીર 
ઈશ્વરની પૂજત કરે, સ્નાનસ'ધ્યા ફરે અથવા ભિક્ષાદિ કર્મૌ 
કરે, વાણી જપ કરે ફે ભજન કેરે, ખુદ્ધિ વિષ્ણુનું ધ્યાન 
ધરે કે ખ્રહ્યાન'હમાં લીન બને, હું કઈ કરતો નથી અને 
કશવતો પણુ નથી? એવે તેને નિશ્ચય હોય છે-એવી તેને 
ખાતરી હોય છે (ગ્ર. ૧૧, સિ. ૯). તે સાનરૂપ થયે! હોવાથી 
સને સાન થયુ? એમ પણુ તેને લાગતું નથી. આવા પ્રકારને! 
જે જ્ઞાની તેને વિધિનિષેધનુ કિ'કરત્વ-હાસપણુ* ન હોવાથી 
તેને કાંઈજ કશ્વાનુ* રહેતું નથી. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, 
આત્મન્ાન થયા પછી સતુષ્યને ૩"ઈ જ ડત'વ્ય 
આજી રહેતું નથી. 
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થવાની ? અધ્યાત્મશાઅની જેને ખખર ન હોય તેણે તે સાંભ 
ળું. જેને “ષ્રહ્મ સત્ય, જગત મિથ્યા અને હું જ રહન એવા 
જ્ઞાન વિષે સ“શય હોય તેણે ખુશીથી મનન કરડું, “જગત 
સત્ય છે અને હું દેહ છુ'' એવી વિપરીત ભાવના જેની છે 
તેણે નિદિધ્યાસ કરવો! (પ્ર. ૧૦, સિ. ૨૬). પરતુ આ ચૈકી 
કોઈ કારણુ સ્ાનીમાં ન હોવાથી તે કર્સા તેણે શા માટે કરવાં? 
જેને વ્યવહારનો પ્રતિખ'ધ લાગતે! હોય તેણે તે છેડી દઈને 
ધ્યાન કરતા બેસવું, જેના મનમાં વિક્ષેપ આવતા હોય તેણે 
સમાધિ કરવી; પરંતુ આ કારણે! પણુ સાનીમાં નહિં હોવાથી 
તે ધ્યાન અને સમાધિ શા સાટે કર્‌? “રહુ, વાણી અને 
ખુદ્ધિનો હું સાક્ષી હોવાથી તેમની સાથે મારા કઈ જ સ'બ'ધ 
નથી? એવું નિશ્ચયાત્મક જ્ઞાન તેને થચુ હોવાથી તે સર્વ 
વહાર દેડાદિક પર છોડીને સ્વસ્થ રહે છે. “મારું શરીર 
ઈશ્વરની પૂના કરે, સ્તાનસ'ધ્યા કરે અથવા લિક્ષાદિ કર્મો 
કર) વાણી જપ કરે કે ભજન કર, ખુદ્ધિ વિષ્ણુનું ધ્યાન 
પરે કે ખહ્ધાન'દમાં લીન બને, હું કઈ કરતો નથી અતે 
કરાવતો પણુ નથી? એવે તેને! નિશ્ચય હોય છે-એવી તેને 
ખાતરી હોય છે (પ્ર. ૧૧, સિ. ૯ ). તે જ્ઞાનરૂપ થયો હોવાથી 
“સને સાન થયુ' એમ પણુ તેને લાગતું નથી, આવા પ્રકારનો 
જે રાની તેને વિધિનિષેધનુ કિ'કરત્વ-દાસપણુ' ન હોવાથી 
તેને કાંઈજ કરવાનુ' રહેતું નથી. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, 
આત્મસ્સાન થયા પછી સતુષ્યને ક'ઈ જ ડતષ્વ્ય 
આકી રહેતું નથી. 


સાનીને પુણ્યયાપનોા જરાયે સ્પશ શતો નથી 
થસ્વ નાહેરુતો માયો યુર્ટિવેસ્વ ન જિવ્યત્તે । 
છ્રાવિ લ ર્તાસ્યોત્સાન છત્તિ ન સિયપ્યતે ॥ 
જે પુસ્ષતો ભાવ ડુંપણાતે પામ્યો! નથી અને નેની ખુદ્ધિ 
આત્મભાવથી લેપાયેલી નથી, તે પુરષ આ લેાકતે હણી નાખીને પણુ 
નથી હણાતો કે નથી બ ધાતો. -ભગન4દ્‌ગીતા, ૧૮-૧૭ 


ફૂલોદદેશ વિના કરેછું' કમ ન કર્યા સમાન જ છે 
(પ્ર. ૩, સિ, ૨૨).તત્ત્વર સુસ્પને પાછળના સિદ્ધાંતમાં 
કહ્યા પ્રમાણે ક'ઈ જ કત્*ન્ય ન હોવાથી તેના ખઅધાં કરસો 
ક્લેષ્દેશરહિત હોય છે; તેથી તેના હાથે થયેલાં તમામ પુણ્ય- 
કર્મ ન ફર્યાં' જેવાં જ છે. જે કર્મ ન કરવાતુ' મનુષ્યને 
સ્વાધીન નથી અને જે મતુષ્યના પ્રયત્ન વિના જ થાય 
છેતે “હુ કરું છુ' એત્ર કહેવું એ અજ્ઞાન છે. આ 
સિદ્ધાંત (પ્ર. ૩, સિ. ૨૩) સત્તાની સુરુષુના મનમાં ૨૫૪ 
હોવાથી તે વિષેનુ' અભિમાન તેને હોતુ નથી; તેથી સુણ્ય- 
પાપને હું કર્તા નથી એવી તેને ખાતરી હોય છે (ગ્ર, ૩, 
સિ. ર૪). અધિષ્ઠાન (દેડ ) વગેરે પાચ સાધનોને કાયિક, 
વાચિક, માનસિક કર્મૌનુ' કતૃત્વ સૉંપીને જ્ઞાની સુરુષ “ડું 
તેનો કર્તા નથી? એવુ' પાકુ સાન રાખીને પોતે સાક્ષીત્વમાં 
શાંત રહે છે (લગવદ્‌ગીતાને અ. ૧૮, શ્લે।. ૧૪, ૧૫, ૧૬ 
જીએ). આ ખપાં કારણોથી '"પાપસુણ્યતો સપશ તેને 
થતે। નથી. 

આ ઉપરાંત આત્મા અક્રિય છે (પ્ર. ૫, સિ. ૨૦), 
ફ્રિયા સારી અથવા ખરાબ છોય છે. સારી કિયાને પુણ્ય 
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અને ખરાબ ક્રિયાને પાપ કહેવાની લોકોમા પ્રથા છે. પણુ 
શાઅદષ્િએ વેદોક્ત વિધિને અનુસરીને જે કિયા કે ટર્મ 
થાય છે તે સુશ્ય અને નિષિદ્ધ તે પાપ આત્મા જે અકર્તા 
છે (પ્ર પ, સિ. ૨૦) તો(પપણુ તેને પાપસુણ્યનો સસગ* 
કયાથી લાગે ? નિષ્કામ ૩મ* કરનાર સાધકને પણુ સુણ્ય 
પાપને પશ થતો નથી તે! પછી કત ત્વભોકતૃત્વતુ આશ્રય 
જે અ'ત*કરણુ તેનાથી ભિન્ન એવો જે તેના સાક્ષી આત્મા 
તેને તેનો ૨૫૨* કેવી રીતે થશે? ત્રજષિય: ત્રરેવ મવજિ 
એ કૃતિ પ્રમાણે આત્મવેત્તા આત્મા ખને છે (પ્ર ૧૧, 
સિ. ૧). તેથી ખ્રહ્મરૂપ જે ઝાની, તેને સુણ્યપા'પતેો 
જરાચે સપશ ચત્તો! નથી એમ સિદ્ધ થાય છે 


સિદ્ધાંત-૧૨ 
દુ"ખ સહન કરવાની જે શક્તિ તે જ દુ:ખવુ' અભાન છે 
યક્ષ દ્વ તિષાહ્ષેરિઝયતાતો ત જીષ્મેત ત ઘવેત । 
શાનીએ હક્ષની નેમ -હેગુ, કપાય એટલે દાઈ દુ ખ દે તોપણુ 
ઝાડ ખોલતું નથી, કોધ કરતુ નથી કે વ્યથાને લીધે ક પતુ નથી તેમ 
શાનીએ કોધ કરવો! નહી* તેમ ઉદ્દિગ્ન થગું નહી -્રુતિ 
માત્રાસ્વર્સસતુ વન્નેવ સીતોવ્નલુલયુ લર | 
આનસમાવાવિનોડતિત્યાસ્સાસ્તિસિક્ષસ્ત માસ્ત ॥ 
હૈ કુતીપુન! ઇદ્રિયોની વૃત્તિના શબ્દ આદિ વિષયોની સાથે 
થનારા જે સબધો તે ટાઢ, તાપ સુખ અતે દુ ખતે આપનાગ થાય 
છે, પણુ તે ડિષયો અને ઇદ્વિયોની વૃત્તિઆના સબ ધો ઉત્પત્તિ અને 
નાશના સ્વભાવવાળા છે તથા અનિત્ય છે, તેથી હે ભરત | તું તેમતે 
સહન કર્‌ -ભગન4દ્‌ગીતા, ૨-૧૪ 
ઉપરની પ્રતિજ્ઞા પ્રમાલુ ડુ ખનિવૃત્તિના અથ કર્યા 
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વિના કોઈ ઉપાય નથી; માર્યુ કે આવો અથ* જે ન કરીએ 
તતો જ્ઞાનીને દુ:ખના પ્રસગગો આવતા જ નથી એમ કહેવુ 
પડશે, મન ન્યાં સુધી છે ત્યાં સુધી ડુઃખ થોડાઘણા પ્રમાણુ- 
માં થવુ' જ જેઈએ. અસ્તાની દુઃખને આધીન થાય છે, 
જ્ઞાની થતો નથી. આ જ બે વગ્ચેનું અ“તર છે. ઉપરની પ્રતિજ્ઞા 
કેવી રીત્તે સિદ્ધ થાય છે તે જેઈ એ. 

જે પ્રમાણુમાં મતુષ્યનો વિવેક વધે છે તે પ્રમાણુમાં 
હુઃખ સહુન ફરવાની શક્તિ પણુ વધે છે. આ વાત મનુષ્યના 
આયુખ્યકેમ તરક્‌ લક્ષ દેતાં સારી રીતે સમજમાં આવે એમ 
છે, ખાત્યાવસ્થામાં જે દુઃખ સહન થઈ શકતું નથી તે યૌવના- 
વસ્થામાં થઈ શકે છે અને યૌવનાવસ્થામાં જે અસહ્ય હોય 
છે તે વૃદ્ધાવસ્થામાં સહ્યા ખને છે. આ અતુભવ વિઘાહીન 
પુરુષમાં પણુ વ્યાવહારિક જ્ઞાનના તારતગ્યમાં દેખાઈ આવે 
છે, આમાં વિઘા આવે એટલે તેનુ પ્રમાણુ પણુ તે પ્રમાણુસાં 
વધે છે. એટલે ફે સાધારણુ શીખેલા કરતાં વિશેષ વિધા પ્રા 
કરેલા સુરુષમાં દુઃ ખસહુનશક્તિ વધુ જેવામાં આવે છે. 
નાતા છોકરાના શરીરને અસસ્તે જ જરા પષ્કો લાગે કે તે 
રડવા લાગે છે. એટલુ' જ ડુઃખ તેતા કરતાં જરા મોટા 
છોકરાને થાય તો તે સહન કેરી લેશે. સુખડ્ઃખતુ' તારતમ્ય 
(વત્તા-એછાપણુ') તે સુખદુઃખ ટકવાના કામ ષર અવ- 
લ'ભેલુ' છે. એટલે કે જેટલો વધુ વખત તે ટકે એટલુ' તે 
વધુ ગણાય છે, આથી ડુ*ખ જેટલા પ્રમાણુમાં આછા સમયનું 
જણાય તેટલા પ્રમાણુમાં તે વધુ સહ્ય ખને છે એમ ટું” 
(અ- સિ. ત. ૩૫). આથી મનુષ્યનો વિચાર જેટલા પ્રમાણુ- 
માં પરિપક્વ થશે એટલા પ્રમાણમાં દુઃખ તુચ્છ જણાઈ ને 
તેની સહનશક્તિ વધે છે, આ સહનશક્તિ વધવી એટલે 


દુઃખનો અનુભવ એછે થવો-રુ"ખ ઓણુ' લાગવુ', આથી 
જે મનુષ્યની સહનશક્તિ વિષુલ હોય છે તેને દુ:ખ તદન 
ઓછું ભાસે છે. આનુ જ નાસ દુ:ખાભાન. આથી દુઃખસહન 
કરવાની જે શક્તિ તે જ દુ:ખતુ* અભાન છે, 


સિદ્ધાંત-૧૩ 
આત્મજ્ઞાનથી મનુષ્યના બધા ભય અને ઇંગ્છાઓ 
નાશ પામે છે 
આરં વ્રહ્મનોવિદ્વાન્નવિસેતિ જીતત્રન | 
બઅહ્મની ઉપાસનાના ફળભૂત આધિદૈવિક આન દતે ન્નૃણુનારો 
કદી પણુ ગભ'વાસાદિક દુ.ખથી ભય પામતો નથી -્રૃતિ 
જ્ઞાત્વા રેષ સર્વ વાશવણાતિ । 

(આ હું છુ"' એમ પરમાત્માને ન્નણીતે જ્ઞાની અવિદ્યાદિ સવ* 
બધતોતો વિતાશ કરે છે -્તિ 
પાછળના સામાન્ય વિચાર-પ્રકરણુમા ખીજી વસ્તુ 
શયતુ' કારણુ છે. એમ અમે સિદ્ધ કયુ છે (મ. ૩, સિ. 
૩૪ ). આત્મજ્ઞાન થયા પછી “ હુ ખ્રહ્મ છુ , મારા સિવાય ખીજ 
વસ્તું જ નથી” એવુ" જ્ઞાન મતુષ્યને થાય છે તેથી તેને 
ફોઈ પ્રકારની ભીતિ લાગવાનું ક'ઈ કારણુ નથી. વળી ભીતિ 
એ સનોધસમ' હોવાથી સૂક્ષ્મ દેહની સાથે તેનો સ'બ'ધ છે. 
“તે સૂક્ષ્મટેહુ હું નથી? એવુ પાકુ જ્ઞાન આત્મજ્ઞાનીને 
હોય છે તેથી કહાચ ભય ભાસે તોયે તેને સ'બ"ધ પોતાની 
સાથે બિલકુલ નથી એવી તેને ખાતરી હોય છે. ખીજી વાત 
એ છે કે, તમામ ભયસાં મરણુને। ભય સૌથી મે।ટે છે. ખરી 
રીતે આ એક ભયમાં ખીન્ત ખપા ભય સમાઈ જાય છે. 
“હુ અમરણુ'? એવો આત્મત્ાનીનો વિશ્વાસ હોવાથી સશ્ણુ- 


ભ્રય સહિત તેના ખધા ભય નાશ પામી જય છે. હુવૅ આત્મા 
સુખરૂપ છે એમ પાછળ સિદ્ધ કયું” છે (પ્ર. પ, સિ. ૮). 
“તે આત્મા હું છુ'' એવુ" જેને જ્ઞાન થઈ ગયુ છે તેને 
વિષયસુખની ઇચ્છા થતી નથી. વળી લેક્તા, ભોગ્ય અને 
ભોગ આ આખી ત્રિપુટી મિથ્યા છે એવી તેને ખાતરી 
હોવાથી કદાચિત્‌ ઇચ્છા ભાસે તોચે તેને! સ'ખ'ધ પોતાની 
સાચે નથી એવુ તેને સાન ચતાં જ ઇચ્છાએ! જ્યાંની ત્યા 
વિરામ પામે છે. વળી ગવે। નિયમ છે કે, ઇચ્છાના 
કૂળ વિષે આગ્રડુ હોય છે તે જ ઈચ્છા દુઃ ખતુ' કારણુ ખને 
છે (અ. સિ. ત. ૩૭). જ્ઞાનીને કદાચ પ્રારખ્ધયોગે ફોઈ 
ઈચ્છા થાય તોપણુ તેના કૂળ વિષે તેનો આશડ હોતો નથી. 
તેથી તેનાથી તેને ડુઃખ થવાનુ કારણુ નથી એમ સિદ્ધ 
થાય છે. આથી આત્મન્તાનથી મતુષ્યના બધા ભય 
અને ઘ્શ્છાએ નાશ પારે છે એ સપણ છે, 


સિદ્ધાંત-૧૪ 
આત્મજ્ઞાનથી સવ ૬$ખ% રોક અને ચિ'તાની 
નિવૃત્તિ થાય છે 
જ્ઞાત્વા હેડ સુરતે સવાસ 1 
પરમ આત્માને ન્‍નણીતે સવ બ'ધતોથી સુક્ત થાય છે. -કૃતિ 
લસ્ત ન્ષોવ્માત્વયિત્‌! 
સાતી ક્ષોકથી તરી ન્નય છે. ન્શ્રૃતિ 
સતુષ્યના સવ દુઃખનું કારણુ સ્વરૃષતુ' અસ્તાન છે, 
એમ પ્ર. ૩, સિ. ૧૪માં સિદ્ધ ટરેલુ' છે. આથી આ અરાન 
સમૂછા ગયા વિના અશેષ દુઃખની નિવૃત્તિ થતી નથી એમ 
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ગણાય, અસ્ઞાનનિવૃત્તિ જ્ઞાન વિના થતી નથી, તેથી આત્મજ્ઞાનથી 
અશેષ દુઃખોની એટલે શોકની નિવૃત્તિ થાય છે એમ સહજ 
સિદ્ધ થયુ (પ્ર. ૩, સિ. ૧૫ »- તેનુ' થાડુ' સ્પછીકરલુ કરવુ 
જેઈએ. આત્મા નિત્ય અને સુખર્‌પ છે એમ આત્મવિચાર 
ગમકરણુમાં ઘણીવાર સિદ્ધ કયુ” છે. “તે આત્મા હું છુ” 
એવુ' દહ જ્ઞાન થયા પછી રેક અને ચિ'તા કેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય ? કારણુ કે સુખડુઃખ એ આત્માના પસ* નથી. 
સવ દુઃખ અને ચિ'તા સ્થૂળ, સૂઠ્મ અને કારણુ એ ત્રણુ દેડુને 
માત્ર હોય છે (અજ્ઞાન દુઃખદાયક છે તેથી કારણુરેઢમાં 
મણુ દુઃખ છે એમ શાસ્ર કહે છે). આત્મજ્ઞાની “ તે ત્રણુ 
રહના હુ સાક્ષી હોવાથી તે મારાથી તદન અલગ છે? એમ 
સમજે છે. તેથી પાડોશીને થયેલા દુઃખ અને ચિ'તા સાથે 
પોતાને સ'બ'ધ હોતો નથી એમ * ત્રણુ દેહને થનારાં દુઃખ 
અને ચિ'તા સને જરાચે સ્પશ* કરતાં નથી ? એવે! આત્મવેત્તા- 
ને વિશ્વાસ હોય છે. અહી” એવી શ'કા આવે એમ છે કે, ઉપરના 
વિવેચન પરથી જ્ઞાની સુસ્ષને માનસિક શે।ક થતો નથી, એમ 
સિદ્ધ થયું; પરતુ તેથી તેનુ શારીરડુઃખ કેવી રીતે ટૂર યશે ? 
રાઅના આઘાતચી કે અગ્નિને। દાહ થવાથી તેને દુઃખ થવુ'જ 
જેઈએ. આ શકા ખરાખર છે. ગાઢ સમાધિસ્થ એવા યોગી 
સિવાય અન્ય દેહભાનવાળા જ્ઞાનીને દુઃખભાન થવુ જ 
જેઈએ. તોપણુ પ. ૧૧, સિ. ૧૨ મ્રમાણુ જ્ઞાની સુસ્ષમાં 
અમાપ સહનશક્તિ હોવાથી તે દુઃખનુ” ભાન તેને થતું નથી. 
આથી આત્મન્ઞાનથી સવ દુઃખ, શેડ અને ચિ'તાની 
નિવૃત્તિ થાય છે, 


સિદ્ધાત ૧૫ ન. ફૂલવિચા૨ £ ૨૨૯ 


થહ્સાક્ષાત્કાર થવાથી હૃદયત્ર"થિએ તૂટે છે; સવ સ'શયો 

દૂર થાય છે અને સવ કર્મોને! ક્ષષ થાય છે 

મિસર ઇટ્યકચિર્છિસતે સપલંરાય? | 

ક્ષોયસે સ્વ જર્સાળિ તસ્તિન્રણે વરાવરે ॥ 
ફાય અતે કારણુસ્વરૂપ તે પગત્પર પરબ્રહ્મનતે તત્ત્વથી ન્તણી 
લીધા પછી આ જવના હઘ્યની અવિઘારૂપી ગાઠ છૂટી જય છે, એના 
સધળા સશયે કપાઈ ન્નય છે તે બધા શાગ-નરસ! કર્મોપ નદ થઈ 
જયુ છે, ન્શ્રતિ 


અહુ'વૃત્તિ અને આત્માના તાદાત્મ્યતે ચ'થિ કહે છે; 
અને આ ત્તાદાત્મ્યનો સમૂળે નાશ તે જ ગ્ર થિભેદ. આત્મ 
સાક્ષાત્કાર થતાં જીવનો આ ગથિભેદ તરત જ થાય છે. 
“હું, હું? રૂપે જે અહ'સ્કુરણુ થાય છે તે મારા માટે 
દશ્ય હોવાથી પ્ર. પ૫. સિ. ૧ ડમાણુ મારાથી તદન ભિન્ન 
છે એવુ' જ્ઞાન થાય છે અને સમાધિયોગનદ અભ્યાસથી 
તેના અભાવ સાપકને જણાય છે; કારણુ કે અહુ'કાશદિ 
તરવોને પોતાનાથી ભિન્ન હોવાતુ' સમજીએ તો ચે તુંબડુ' 
છોડી દઈને એકવાર પણુ તર્યા વિના પોતાને તરતાં આવડે 
છેં એ વાતની ખાતરી થતી નથી, તે પ્રમાથે સર્જ તત્ત્વોને 
લય એકવાર સાક્ષી ખનીને નયા વિના પાતાના અસગત્વ 
ની પાકી ખાતરી થવી નથી, આ લયસાક્ષિત્વતે જ ખ્રહ્ા- 
સાક્ષાત્કાર કહે છે (પ્ર.૧૦, સિ. ૩૫)- ખરી રીતે આ 
સાક્ષાત્કારને જ ગ્'થિભેદ કરીએ તે ચાલે, સંશય અને ટતૃત્વ- 
ક્ષોવૃક્ત્વાદિ પ્ષતું' સ્થાન અ'તઃકરણુ છે. ન્યારે ઉપર ડહેકુ 
લયસાક્ષિત્વ સાધકના «્તણુવામાં આવે છે ત્યારે અત*કરલુ- 
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સા પણુ લય થઈને સશય અને સતૃ'ત્વાદિ જે ધર્મ" તે 
ચાતાનામાં ખિલઝુલ નથી એવે! વિશ્વાસ દે થાય છે. આથી 
એમ સિદ્ધ થાય છે કે, ખ્રહ્મસાક્ષાત્કાર થવાથી હૃદય- 
ગ્ર“થિઓ તૂટે છે, સર્વ સ'શચે! ટૂર થાય છે અને 
સવ" કસૌનો ક્ષય થાય છે, 


સિદ્ધાંત-૧૬ 
બ્રહમનુ” સ્વરૂપ ઇદવૃત્તિથી સમજાય છે (વેઘ છે ) એમ 
જેને લાગે છે તેતે બાહ્મ સમજાયુ' નથી અને બ્રહમ 
સમજાતુ નથી ( અવેધ છે ) એભ જેતે લાગે 
છે તેતે તે સમજાયુ' છે 
ઘસતા તસ મત તસે વ્વ ત્ત વેદ તઃ। 
અવિશાતે વિઝાના તિજ્ઞાલમવિગાનતાળ્‌ 
જે મહાપુસ્પો પરમેશ્વરતો સાક્ષાત્કાર કરી લે છે તેમનામાં 
પરમેમરને જ્નણી લીધા બદતનું સહેજ પણુ અભિમાન રહેતુ' નથી; 
અર્યાત્‌ બહમ જેને સાત નથી તેતે જ સ્તાત છે ને જેતે સાત છે તે 
તેને ન્નણુતે! નથો; કારણું “કે તે ન્નણુનારાઓનો વગર જણેલે છે ને 
ન જણુનારાઓને। જણેલે। છે ( કારણુ કે અન્ય વસ્તુઓની પેઠે તે 
દૃસ્ય ન છોવાથો વિષયરૂપથી તે ન્નણી શકાતો તથો). ત્રતિ 
નિરુપાપિક બ્રહ્મ જેને કહે છે, તે વાણી, ઇંદ્રિયો, 
શન ફે ખુદ્ધિનો વિષય ખની શકે નહિં એટલે કે શમ્દથી 
તેને કડી શકાય નહિં; અને ચક્ષુ વગેરે ઇદ્રિયોને, મનને 
અને ખુદ્ધિને તે સમજાય એવું નથી; ટારણુ કે બ્રહ્મ વસ્તુ 
અતિ સૂડ્ષ્મ અને અપરિચ્છિત્ન એટલે અન'ત છે અને 
જ્ઞાત થવાનાં ઉપરનાં જે રાખ્દાદિ ચાપને! તે પરિચ્છિત્િ 
એટ્લે અ'તવાળાં છે. તેથી તે સાધનોથી ધટપદાદિ 
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પરિસ્છિન્ન પદાર્થો જ જાણી શકાય છે. પરતુ ખ્રહ્યા વસ્તુ 
અપરિચ્છિન્ન અને અતિ સૂક્ષ્મ હોવાથી તે પરિચ્છિજ્ન જ્તાન- 
સાધનને! વિષય ખની શકે નહિ. આ વિષે એવે પ્રશ્ન 
થઈ શકે કે, ખ્રહ્ધા ને શખ્ટાદિ સાધનોને વેઘ ( «તણી શકાય 
એવું) નથી તો! પછી તેનુ' જ્ઞાન થાય જેવી રીતે? આતુ* 
સમાધાન સએ છે કે, ખ્રહ્યત્ઞાન એટલે ખ્રહ્ધા વિષેના અસ્ાનની 
નિવૃત્તિ. એવી અન્ઞાનનિવૃત્તિ ઉપરોક્ત સાધનાથી વિચારની 
સહાયતાથી થઈ શઝે છે. તે એ રીતે કે, શખ્દાદિ પ્રમાણુથી 
ષ્રછા જાણી શકાય એડું નથી-અપરેક્ષ છે એ ખ્રદ્દાનું લક્ષણુ 
જ છે અને આવા લક્ષણુથી તેને જણી શકાય છે તેથી તે 
અવાડ્મનસગોાચર (વાણી અને મનથી ન સમજી શકાય 
એવું) છે એમ જે સમજે છે તેને જ તે સમનનચુ એમ કહેવું 
જેઈએ (પ્ર. ૧૦, સિ. ૨૪)? અને આમ જે જાભુતો નથી 
એટલે તે શખ્ટાદિકનેો વિષય છે એવી ખુદ્ધિથી જાણ્યું એમ 
જે કહે છે તેને તે સમન્યું નથી; કારણુ કે ઉપરનાં સાધનાથી 
ઇદ'વૃત્તિ દ્રાર જે જાણ્યુ તેને આપણે વ્યવહારમાં “ નાથયું ? 
એમ કહીએ છીએ. પરતુ ખ્રહ્મ એવી રીતે ન્તણી શકાતું 
નથી. એવી રીતે જે બ્રહ્દા જણુવું તે બ્રહ્યરાન ખરું નથી. 
(પ્રહ્માસસાન થવા માટે અહુવૃત્તિની સહાયતાની %ર્‌ર છે. 
ત્યાં ઇદ'વૃત્તિના ક'ઈ ઉપયોગ નથી. દર્ષલુની સહાયતાથી 
જેમ સુખ જાણી શકાય છે તેસ આત્મત્તાન થવામાં અહુ- 
વૃત્તિ દષયુસ્થાતે છે.) આથી વ્યવહારટ્રદિએ ઇદ'ટૃત્તિથી 
છછાતુ' સ્વરૂપ સસજાય છે એસ જેને લાગે છે તેને 
ષક સસજાયુ* નથી; અને સમજાતુ' નથી એસ 
જેને લાગે છે તેને તે સમત્યુ” છે, એમ કહેવુ' એેઈએ. 
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સિદ્ધાંત-૧૭ 
તત્ત્વસ્ઞાનમાં જે અહકાર દખાય છે તે જુખ્ય નથી; 
તે કેવળ ગૌણ છે 

વૃધનામાલવૂસ્સ્યાવનુશ્વો તત્ર તત્વવિત્ | 

પર્યાયેળ જ્રયુત્તેડટં શચ્ટં છોજે સ વૈર્ઝિ ॥ 

તત્તસ જ્યારે ચદાભાસ અને કૃટસ્થ જીવાત્મા વિષે ' હુ ' એવો 
ભાવ યોજે છે, ત્યારે એ ચિદ્ાભાસ અને કૂટસ્થ ગૌણુ બને છે. 
વ્યવહારમાં અને વૈદિક ભાષામાં તે પર્યાયરૂપે “ અહમ્‌' શખ્દો 
પ્રયોગ કરે છે. -પ'ચદશી, તૃષ્તિદીપ,૧૧ 

અહ'કારનું મૂળ અર્તાન છે (અ. સિ. ત. ૩૮). 
અજ્ઞાન ન્યાં જ્ઞાનથી નણ થયું ત્યાં અહુ'કાર ખિલકુલ હોવો 
જેઈએ નહિ; કારણુ કે બ્રહ્મ અસ'ગ છે (પ્ર, પ, સિ. ૨૧). 
આવા અસંગ બ્રહ્મમાં અહુ'કાર સ'ભવતો નથી. “ હું અસંગ 
છુ'' એમ સમજવું તેને જ “જ્ઞાન? કહે છે. “ બ્રહમવેત્તા 
ખ્રદ્માજ ખને છે,' એવી શ્રુતિ છે (શ્ર. ૧૧, સિ. ૧). 
તેથી ખ્રહ્માભૂત જે સાની તેનામાં “ હું અસ'ગ છુ? એવો 
અહ'ભાવ -કૅમ હોય ? એવે! એક આક્ષેપ છે. આનું સમાધાન 
એ છે કે, અહ'કારના પ્રકાર ત્રણુ છે. તેમાંના એક સખ્ય 
છે અને બે અસુખ્ય એટલે લાક્ષણિક છે. આને જ ગૌણુ 
કહે છે. ગૌણુ અહકાર એટલે વસ્તુતઃ અહુ'કાર નહિ હોવા 
છતાં અહ'કાર જેવા જણાવો. “ હું? શબ્દનો ઉપયોગ કર્યા 
વિના વ્યવહાર ચાલી શકે નહિ. તેથી વ્યવહાર પૃરતે! 
પણુ તે શખ્દનો ઉપયોગ કરવા પડે છે. અમે આ ત્રણે 
અહંકારનું સ્વર્પ સપ કરી ખતાવીએ છીએ. કૂટ્સ્થ આત્મા 
અને ચિદાભાસ એ બે વચ્ચેનો ભેદ ન સમજવાથી અજ્ઞાની 
લેફોા જે “ અહ (હું) શખ્હનો પ્રયોગ કરે છે તે “ અહ”? 


સિદ્ધાંત ૧૮ ]  ફૂલવિચાર 1 ૨૨૩ 


શમ્દ (અહ'વૃત્તિ) જ્તુખ્ય સમજવો. અને કૂટસ્થ તથા 
ચિદાભાસ (જીવ) એ બે વચ્ચેને! ભેદ સ્પટપણે એળખીને 
તત્ત્વેત્તા લૌકિક અને પારમાચિક વ્યવહારમાં “હું? 
શખ્ટને! ઉપયોગ વ્યવહારપૂરતો કરે છે ત્યારે તેનો અથ 
અસુખ્ય અથવા ગૌણુ સમજવો. દા. ત. લૌકિક વ્યવહારમાં 
“હું કરું છુ'' “ડું જ્સું છુ'' એમ ન્યારે આ વત્ત્વવેત્તા 
બોલે છે ત્યારે ફૂટસ્થથી ભિન્ન જે ચિદ્વાભાસ (૪૧) તેને 
પ ખોલે છે, તેમ જ પરમાથદષ્િથી “હું અસ'ગ 

'” “હું ચિદ્રૂપ છુ'' એમ જ્યારે તે કહે છે ત્યારે કૂક્ત 
માસ ઉદેશીને બોલે છે. વેથી અસરાની મનુષ્યને] જે 
અહ'કાર તેજ સાત્ર સુખ્ય નામને ચોગ્ય છે. પરતુ સાની 
ચુરુષમાં જે અહકાર જણાય છે તે હોવા છતાં ન હોવા 
સમાન છે. આથી તત્ત્વસ્તમાં જે અહ'કાર દે'માય 
છે તે સ્ુખ્ય નથી, ફેવળ ગૌણ છે. 


સિદ્ધાંત-૧૮ 
જ્ઞાનીની ખાદ્ય પ્રવૃત્તિથી આત્મસ્રાન અથવા મોક્ષને 
જરચે હાનિ નથી; પરુ તે તેના સમાંધ- 
સુખની આડે આવે છે 
લત્ગવિઘરિ ત પ્વાચેબાવતેત તવા વરિઃ । 
પ્રવર્તતા ઝુસતાવ વતે વાધોડસ્વ વ્રચર્લને ॥ 
તત્તનજ્ઞાની પુસ્ષ બહ્મતુ ધ્યાન ન કરતો હોય ત્યારે બાલ પ્રવૃત્તિ- 
એપમાં લાગેલે! હોય છે. ભલેને તે સુખેથી તેમ કર્યા કરે. એમાં એને 
શૈ ખાધ આડવાતેો છે, શી હરકત થવાની છે ? 
પસી, ધ્ટમ, હ 
આત્મા નિત્યસુક્ત છે. તેને જે બ'ધ આવ્યો તે કેવળ 


અજ્ઞાનને કારશે. તેથી જે ક્ષણે જ્ઞાન થાય છે, તે જ ક્ષણે 
તે અસ્ઞાનકૃત ખ'ધ નાશ પામે છે. એકવાર જ્ઞાન થયા પછી 
યુન: બ'ધભ્રાતિ આવતી નથી એવે સિદ્ધાંત છે (પ્ર, ૧૧, 
સિ. ૩ ). દેહુ છતાં થતી ખ'ધનિવૃત્તિને શાસમાં જીવન્સુક્તિ 
કહે છે. આથી પ્રવૃત્તિ હોય કૈ નિવૃત્તિ હોય, તેથી જ્ઞાનીને 
બંધબ્રાંતિ સુતઃ થવાની ભીતિ નથી, તેથી જ્ઞાનીની ખાહા 
મલૃત્તિથી જ્ઞાનને અથવા મોક્ષને જરાયે વાંધા આવતો! નથી, 
પણુ તેનાથી સમાધિસુખમાં પતિખ'ધ થાય છે. આવું કારણુ 
એ છે કે, જ્ાનીમાં વૈરાગ્ય અને ઉપરમ પૂણુ" થયા વિના ખાહ્ય 
મવૃત્તિ બધ થવી નથી અને ન્યાં સુધી ખાદ્ય પ્રવૃત્તિ ખ'ધ 
થાય નહિ ત્યાં સુધી મન એકાગ થતું નથી. આ પ્રમાણે 
ખાહા પ્રવૃત્તિથી એકાગ્રતાને પ્રતિખ'ધ થતો હોવાથી જ્ઞાની 
્રદ્ધાન'દના ભેગથી વ'ચિત રહે છે. તેથી જ્ઞાનીની બાહ 
મવૃત્તિથી આત્મજ્ઞાન અથવા સોક્ષને જરાચે હાનિ 
નથી; પરતુ તે તેના સસાધિસુ'ખની આડે આવે 
એ સિદ્ધ. 


સિદ્ધાંત-૧૯ 
કમકાંડી અને જ્ઞાતી વચ્ચે વિરોધ હોવાનુ" કારણ નથી 
ઘય ચ જસણઃકુતત લમસેસ્સમળો સત । 
વિમિશ્વવિજ્વત્લેન ॥ 


પૂવ“-પશ્ચિમમાં આવેલા સમુદ્રોની જેમ સાતી અને કમના 
વિષયો ભિન્ન હોવાથી તેમની વચ્ચે કલહ સ'ભવે જ “કેરી રીતે? 
-પ'ચદ્શી, તૃપિદીપ, ૨૭૧ 


કર્મકાંડી અને જ્ઞાનીના વિષય પરસ્પર તદન ભિન્ન 


હોવાથી તેમનામાં પરસ્પર ટ'ટો થવાતું કઈ જ કારણુ નથી 
કમકાંડીસા વ્યવહાર દેહુ, વાણી અને મન એ ત્રણમાં 
રેય છે. સાક્ષી ખાખતસાં તે તદન આંપળેો હોવાથી તેની 
સાથે તેનો કઈ જ સ'ખ'ધ નથી, જ્તાનીનો સ્ટુખ્ય વિષય 
અસ'ગ સાક્ષી માત્ર છે; તેથી તેને દેાદિક તરક જવાની 
જર્‌ર નથી. જે અસગસાક્ષીતુ કમકાંડી મનુષ્યને જરાચે 
જ્ઞાન નથી તે સાક્ષી ષ્રહ્મ છે એમ સ્તાની કહેતો હોય તો 
તેમાં કમ*કાડી મતુષ્યોની શી હાનિ છે? તેમ જ સ્ાનીએ 
સોટા ગણીને તુચ્છ માનેલો દેહ, વાણી ઇત્યાદિ સાધનોથી 
કમકાંડી કર્મો કરે તેમાં સાનીનુ શું જાય છે? આ ગ્રમાણે 
ખન્નેનાં વિષય અને સાધને! પરસ્પરથી તદન ભિન્ન હોવાથી 
ઝુસકાંડી અને જ્ઞાની વચ્ચે વિરોધ હોવાનુ' કારણ 
નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. (વેદાંતશાઅનો સ'સારને શા 
ઉપચોગ, એવો પ્રશ્ન કરનારતે આ સિદ્ધાંતમાં જવાબ 
મળરી; કારણુ કે કર્મકાંડી અને સ'સારી એ અન્ઞે એક જ છે.) 


સિ. 
સિ. 


સિ. 


સિ. 


સિ. 
સિ. 


મ્રકરણુ ૧૨ 


જીવન્સુક્તિવિચાર 
(એડ*ટર સિદ્ધાંત ૬૮ ) 


૧. જે શુણુ વિષે મનુષ્યને અલિસાન હોય છે તે શુણુ 


તેનામાં ખરાખર ઉદિત થયે! નથી એમ સમજવું. 


* અટ તરજ? (હું ખ્રહ્મ છુ' ) એવી વૃત્તિ ન્યાં સુધી 


લીન ન થાય ત્યાં સુધી તે ખ્રહ્મસ્ઞાન ખરું નથી. 


* સાન, અજ્ઞાન અને સુખદુઃખ એ કેવળ સ્વસ'વેધ 


છે, તે થોગસામથ્ય* વિના ખીજાને સમજાવું 
અશડ્ય છે. 

આત્મજ્ઞાન માટે વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ આ ખત્ઞેની 
આવશ્યકતા છે; પરતુ તે થવા માટે તે સાધને 
તદ્દન પૂણુ" જ હોવાં જેઈ એ એવા નિયમ નથી. 
ઉપસિદ્ધાંત : જે સુરુષમાં વૈશગ્ય અને ઉપરતિ 
પૃર્ણું હોય છે તેને આત્મજ્ઞાન હોય જ છે એવો 
નિચમ કરી શકાય નહિ; પરતુ જેને આત્મજ્ઞાન 
થયું છે તેનામાં વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ અ'શતઃ 
પણુ હોવાં જ જેઈ એ. 


* આત્મસાની સુરુષનું નિશ્ચિત લક્ષણુ કહી શક્રાય નહિ. 
* સુખડુઃખને ભોગ અને આત્મજ્ઞાન વચ્ચે વિરાધ 


નથી એટલે કે આ ખઅજ્ઞે એક જ ઝુરુષમાં રહી 
શકે છે. 


સિદ્ધાંત ૧ ] જવન્સુક્તિવિચાર [ ૨૩૭ 


સિ, છ, સુક્ત મનુષ્યમાં નિર'તર દ્વૈતવિસ્મૃતિ અથવા 
“હું ઠ્રદ્દા એવી વૃત્તિ હોવી જ નઈ એ એવે 
કોઈ નિયમ નથી. 

સિ. «૮. જેનાથી અન્યને અને અન્યથી જેને ઉપદ્રવ થતે॥ 
નથી તે જીવન્સુક્ત. આ જીવન્સુધ્તતું એક સાપધા- 
રણું લક્ષણુ છે. 

સિ, ૯, જીવન્સુષ્તની બધી કિયાએ ભે!ગરૂપ જ હોય છે. 

સિ. ૧૦. જ્ઞાની પુરુષ ગમે તે વ્યવહાર કરી શકે છે. 

સિ. ૧૧. જેતે પ્રસ ગ જ નથી તેને અતિપ્રસ'ગ પણુ ન હોય. 

સિ. ૧૨. જીવન્સુષ્તનું આચરણુ પરમાથદછિએ નીતિ- 
રહિત હેતું નથી. 

સિ. ૧૨. જ્ઞાનીના આચરણુમાં ફોઈ પણુ પ્રકાશ્તું નિય”ત્રણુ 
હોતું નથી. 

સિ. ૧૪, સાવભૌમ રાજા કરતાંયે જ્ઞાનીની યોગ્યતા વધુ છે. 

સિ. ૧૫. મરણુ વખતે “હું જગતને છોડીને જતો નથી, 
પણુ (પ્રત્યુત ) જગત જ મને છોડીને ન્ય છે? 
એમ જીવન્સુક્તતે લાગે છે. 

સિ. ૧૬, શાષ અને અતુત્રહનું સામથ્ય તથા અન્ય અણિ- 
માદિ સિહ્ધિ હોવી એ લત્તવેત્તાનું' સખ્ય 
લક્ષણુ નથી, 

સિ. ૧૭. જ્ઞાનીને કમમાં અકમ જણાય છે અને અકર્સ- 
માં ફમ જણાય છે. 

સિ. ૧૮. જીવન્સુક્તની દછિએ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લય, સ૧* સ્થાવરજ'ગમ પદાર્થો, વેદશાઅ, 

ર્ર્‌ 


ચુરુશિષ્ય, સુક્તસુસુક્ષુ, ખપધસાક્ષ એ ક'ઈજ 
નથી અને આ જ સુખ્ય પરમાથ" એમ જીવન્સુક્ત 
સમજે છે. 


સિદ્ધાંત-૧ 
જે ગુણ વિષે મનુષ્યને અભિમાન હોય છે તે ગુણ તેતામાં 
બશખર્‌ ઉદિત થયા નથી એમ સમજવુ” 

અથે મશ્િસ સસ ઝાખિવેચિ | લવા મોઝતાયી ₹સિ વરા જૈસી ॥ 
અહંમાવ સયા તાતી વિરેના | તવા સાત છે અન્ન પોટીં ઝિરેતા ॥ 

જેણું નનણી નનેઈતે માખી ખાધી હોય તેતે ભોજનમાં સ્ચિ 
કેમ થાય? તેમ જેતો અહુ'ભાવ ન્નય નહિ તેને સાનરૂપ અભ 
પેટમા ટકતું નથી -રામદ્યાસ 

મતષ્યને પોતાનો ખરો ગુણુ જણાતો નથી. જે ઉદ્દાર 
હોય છે તેને હુ ઉદાર છુ' એવુ" અભિમાન થતું નથી, 
તેમ જ જે ખરા વીર કે વિદ્દાન હોય છે તેને પોતાના 
શૌયષતુ કે વિદ્ધત્તાનુ અભિમાન હોતું નથી. આવતુ કારણુ 
એ છે કે, અતિપરિચયથી અવજ્ઞા થાય છે (પ્ર. ૩, સિ. 
૨૮) એ સિદ્ધાંત પ્રમાણે સ્વાભાવિક અથવા સહજ ગુણુતું 
મનુષ્યને ભાન હોતું નથી. ફોઈ પણુ ગુણુતુ' અભિમાન 
થવા માટે તે પહેલાં તે ગુણુ પોતાનામાં છે એમ સમજવું 
પડે છે. પરતુ પાતાના સહજ શુભુતુ' ભાન મનુષ્યને ન 
હોવાથી તે ખાખતતુ' અભિમાન તેને થતું નથી. તેથી જે 
ચુણ વિષે સતુષ્યને અભિસાન હેય છે તે ગુણ 
તેનામાં બરાબર ઉદિત થચે! નથી એસ સસજડું* 


સિદ્ધાંત-૨ 
“સહ પ્રસ' (છુ બ્રહ્મ છુ' ) એવી વૃત્તિ ન્યાં સુધી લીન ન 
શાય ત્યાં સુધો તે બ્રહાસાન ખરૂં ન 
સય મણિ સકા ગાવે] 
તવા મોઝનાયિ સ વરાપ્ત ધેવીં ॥ 
જાહમાવ સ્વા માતા વિરેતા 1 
સવા જ્ઞાન હેં મત્ત પોત સિરતા ॥ 
સહલાસુમ સવી સુણ હોતે સુ વોસિઈ જ્ઞાત તે ઘ્યખે જાર્ત ॥ 
અણુ'તાથી બધા દુખ પેદા થાય છે, જ્ઞાનની ડુ'ફરાશથી સાત 
વ્યય જય છે. -રામદાસ 
સ સુર મોવળ । સેસિ સસુમવાગી સણ 1 
અસિર્મારવ સતાવતા થા જારસ્મે॥ 
જ્યાં હુપણુ' આગળી ગર્યું છું ત્યા વણી ન શકાય એવો 
સતોષ થાય છે અને તે જ અનુભ4ની નિશાની છે. -રામદાસ 
જે ચુણુ માટે મતુષ્યને અહુ'કાર હોય છે તે ચુણ 
તેનામાં પૂરા ઉદિત થચે1 નથી એમ સમજવુ', એમ પાછલા 
સિદ્ધાંતર્મા સિદ્ધ કયું” છે. “તણવિદ્‌ કલિવ મવધિ એ 
શ્ૂતિનો અથ્ટ ખ્રદ્દાને જાણુનારા કાહા જ ખને છે એવે છે. 
આ ઉપરથી તે ન્યારે ખ્ર્ારૂષ જ છે «યારે % હું ષ્રદ્ધા છુ' ' એમ 
તેને લાગવાતુ' કારણુ નથી. દા.ત. જે માણુસ ગભથ્ીમ'ત 
હોય તેને “ હું શ્રીમતત? એમ લાગતું નથી; પરતુ પહેલાં 
ગરીબ હોય અને રદેવવશાત્‌ યુષ્કળ સ'પત્તિ મળી આવતાં 
સેને પોતાની નવી શ્રીમ'તાઈ કોઠે પડે વાં સુધી “ ડું ્રીમ'ત 
થયો!” એમ લાગ્યા કરે છે. તે પ્રમાણે બ્રહ્મસાન સ્વાભાવિક 
ખને ત્યાં સુધી સાધકને “ હું ઠય છુ'' એમ લાગે છે. આ : 


૩૪૦ બ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ પ્રકરલુ ૧૨ 


છેવટની વૃત્તિને ચરસ વૃત્તિ ટહૅ છે. આ ચરમ કૃત્તિ 
જ્યારે લાંબા કાળના અભ્યાસથી સાધકમાં શોષાઈ જાય છે 
ત્યારે જ તે જ્ઞાન પૂર્ણ અથવા દઢ કહી શકાય, “ જેની 
કલ્પના શાંત થઈ ગઈ છે તે “પ્રાતત પુરષ ' એવું એકનાયનું 
વચન છે. આથી 'ઝાફ્ે ત્રણ ' વૃત્તિ જ્યાં સુધી લીન ન 
થાય ત્યાં સુધી તે ખ્રહ્મસાન ખર નથી એસ સિદ્ધ 
ચાય છે. 
સિદ્ધાંત-૩ 
જ્ઞાન; અજ્ઞાત અતે સુખદુ:ખ એ કેવળ સ્વસ“વેઘ છે; 
તે યાગસામથ્ય્: વિના બીજાતે સમજાવું 
અશક્ય છે 
મઘપોશ્હ્ત ઇત્તિમ્ય સિત્તાસેમ્વસુણા4ઘઃ । 
સ્ચેતૈવ ધેતદ યર્સાસે ઘરેવાનાતુત્રાસિસ્મ્‌ 0 
ખ'ધમોક્ષ, વૃતિ, ચિતા, આરોગ્ય, સુખ વગેરે તત્ત્વો ન્નતે જ 
જણી શકાય છે? એ વિવેતુ ખીશ્રઓનુ જાન કેતળ અતુમાન પર્‌ જ 
આધારિત હેય છે. -વિવેકચૂડામણિ, શ્લોક ૪૭૭ 
મનુષ્યને પોતાનું મન જે રીતે પોતાને સમજાય છે 
તે રીતે તે ખીજાતે સમજાવું અશડ્ય છે. સાન, અર્ાન અને 
સુખડુઃખ એ મનના ધમ" છે (અ. સિ. ત, ૩૪). તેથી 
સનની માકક તે પણુ સ્વસ'વેઘ (પોતાની જાતે જ અતુભવી 
શકાય એવાં) છે. અને અસુક વાત સમજાઈ કે ન સમજાઈ 
અથવા અસુક વિષયથી મને સુખ ફે દુઃખ થયુ તે મને જ 
સમન્તય, ખીજાને સમજાવુ' શડ્ય નથી, તેથી તે જેના અડું 
ભવમાં આવે છે તે બીજને કહે નહિ ત્યાં સુધી સમજાય 
એ શડ્ય નથી. ચોગી સુરુષને અન્ય સવુંષ્યના મનની વાતો 


સમજાય છે એમ શાસ્રમા ટ્યું છે. તેથી ચોગસાસથ્ય* 
વિનાના ફોઈ પણુ મનુષ્યને ખીજાના સાનાદિક સનોધમ સમ- 
જાય એ શક્ય નથી. આથી જ્તાન, અગ્ાન અતે સુ'ખ- 
દુઃખ એ કેવળ સ્વસ'વેધય છે, તે ચોગસાસથ્યઃ વિના 
ખીજાને સમજાવું શક્ય નથી. 


સિદ્ધાંત-૪ 
આત્મજ્ઞાન મપ્ટે વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ આ ખન્નેની 
આવશ્યકતા છે; પરત તે થવા માટે તે સાધતેો 
તદ્ન પૂણ જ હોવા જોઈએ 
અવા નિયમ નથી 
વૈત્તન્વવોધોવર્તાઃ સકાયાસ્તે વરસ્વરમ્‌ ! 
વ્રાપેળ લઇ વર્તન્તે વિચુર્વતે જસિત્ઝ્વચિલ્‌ ॥ 
દૈરાગ્ય, ખાધ અને ઉપરમ એ એકખીશ્નને સહાયક છે , મોટે ભાગે 
સાથે જ હોય છે, પણુ કયારેક કયારેક જુદા પકી ન્તય છે. 
-પચદશી, ચિતદીપ, ૨૭૬ 
શાસ્નુ ઉત્તમ પ્રકારતુ સાન ન હોવાથી જ્ઞાની સુરુષ 
વિષેની કલ્પનાની લે।કોમાં અનેક વાતો થતી સ'ભળાય છે. 
જાઈ ફહે છે કે, જ્ઞાની સવ'વિદયાપારગત હાવો એઈ એ. કોઈ 
કહે છે કે, તેને ભૂત-ભવિષ્યસ્તાનની સિદ્ધિ થયેલી હોવી જેઈ એ. 
જોઈ કહે છે ફે, તેને જગતનુ ભાન જ રોથુ' જેઈએ નહિ- 
જાઈ વળી એમ કહે છે કે; તે પૂણુ પણે નીતિમાન હોવે 
એેઈએ. કોઈ કહે છે કે, તે સ્નાનસ'ધ્યાશીલ સ્રાઢ્ો કર્મ'નિછ 
રાવો જેઈ એ. કોઈ કહે છે કે તેને વિધિનિષેધ હોય જ નહિ. 
આમ જુઢા જુદા લોકોએ સાની વિષે કલ્પના કરીને તેનાં 
કઈક લક્ષણા! નક્કી કરેલા છે. આથી ખરા જ્ઞાની કોણુ એ 


શકન નસ કજલતનસસન લલ જકતસલતસઇકસકન લન સઇતાગલકતાસસલઃાલતતાનસનયનજળલઇતલલલત 


સિદ્ધાંતથી થાય છે. આત્મસ્ાન સાટે ચૈરાગ્ય અને ઉપરતિ 
(વ્યવહારવિસુખતા ) એ ખે સાધનોની થોાડાધણા પ્રમાણુમાં 
આવશ્યકતા છે એમાં ક'ઈ સ'શય નથી, પરતુ તે તદ્ન પૂણુ 
હોય તો જ તે જ્ઞાન ખરું એમ કહી શકાય નહિ, કેઈ પણુ 
વિદ્યા મેળવવા માટે એકાંત અને નિવ્યસનીપણુ*એ બે વાતની 
અપેક્ષા હોય છે. પરતુ તે ખનેનુ પ્રમાણુ વિધાથીની ખુદ્ધિ 
મર અવલબે છે; એટલે કે બુદ્ધિ જેટલા પ્રમાણુમાં તીત 
હોય એટલા પ્રમાણુમા આ બે ખાખતેો આછી હોય તોપણ 
ચાલે. તીક્ષ્ણુ છુદ્ધિનો વિદ્યાથી" પોતાની રમત રમીને ભીડમાં 
પણુ પોતાનો! પાઠ તૈયાર કરે છે. પર'તુ ખુદ્ધિ મ હોય તે! તેથે 
રમતમાં ધ્યાન ન આપતાં એકાતમા બેસીને જ અભ્યાસ 
કરવો નેઈએ. આત્મજ્ઞાનની વાત પણુ આવી જ છે. સુસુક્ષુની 
ખુદ્ધિ મ'% અથવા તીઠ્ષ્ણુ હોય તે પ્રમાણુમાં વૈરાગ્ય અને 
ઉપરતિ એ સાધનોની અતુકમે વધુ કે ઓછા પ્રમાણમાં 
જરૂરત પડે છે. 

આ ગ્રતિન્ઞામાની ત્રિષુટી પૈકી આત્મજ્ઞાન મોક્ષ માટે 
અત્યત જરૂરનુ છે (પ્ર ૧૦, સિ. ૨૧૩ તેથી તે ચુખ્ય છે 
અને ખાકીનાં ખે ગૌણુ સમજવા જેઈ એ. ઉપરની ત્રણે વાતો 
એક જ પુરુષમાં અત્ય'ત પરિપડવ એટલે પરિપૂણુ હોય તો 
તે મોટા તપઠુ કૂળ ગણાય. વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ એ ખે ચુણુ 
પરિપૂણુ" હોય અને આત્મજ્ઞાન જેતે પૂણુ ન હોય તે તેના 
તપાઅળથી સુણ્યલોકની પ્રાત્તિ થશે, પણુ મોક્ષ નહિં મળે. 
પણુ આથી ઊલટુ' આત્મજ્ઞાન પરિપૂણ હુશે અને ખાડીનાં 
બે-વૈરાગ્ય અને ઉપગ્તિ-સાધને। સમપડવ હુરો તે ચે મોક્ષ 
તેના હાથસા છે, પણુ તેને દછડુ ખ ( આ રેડસાં થનારાં દુઃખ) 
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માડાઘણા પ્રમાણુમાં ભોગવવાં પડશે. યુનિવર્સિટીની પરીક્ષામાં 
નિયમ પ્રમાણે સે'કડે ૨૫ અને એક'દરે ૩૩રૈ ટકા માર્ક્સ મળે 
એટલે ઉમેદવારની પાસમાં ગણુતરી થઈ; ને તેનું સુખ્ય ફળ 
ત્તાકરી વગેરે તેને મળવામાં હરકત નથી. પરતુ પરીક્ષામાં 
તેથી વધુ માર્કસ જેટલા પ્રમાણુમાં સળે એટલા પ્રમાણમાં 
તેની વાડ વાહ વધુ થશે. પરતુ આ અવાંતર કૂળ છે. તે 
પ્રમાણે પૂર્ણ આત્મજ્ઞાનતું જે મોક્ષર્પ ફળા તે સખ્ય છે અને 
શેરાગ્ય તથા ઉપરલતિની પૂર્ણુતાનું જે સપ્તમ* ભૂમિકાવું કૂછા 





૨ સાધનકમની સાત પાયરીઓ છે, તેને રાસમાં સસભૂશ્િકા કહે 
૪; ૧. શુભે*્છપ, ૨. (વિચપરણુપ, ૩. તતુસપ્નસપ, ૪. સત્વપ્પત્તિ, 
પ. અસ'સકિત, ૧. પદપર્થાભર્પવેની અને છ. ઇુચમપ્ટ આ મ્રમાણે 
તેનાં નામ છે. 


જ્ઞાતમૂ તિ: શુમેરછાણયા પ્રવના શુરા । 
વિચારના જતીયા ચ તૃતીયા લસુમાનથા ॥ 
સતાવસિકતુર્થી શ્યાત્તતોડલંવક્તિનામિજા 1 
વશ્ાર્વામાયિની વહી ઘવ્સમી તુથેશા દ્હૃતા ॥ 
સમત્ર સસાર દઃખમય લાગવાથી ઉત્પન્ન થયેથી જે તીદ્ર સુમુક્ષા તેને 
શુભેચ્છા કહે છે. સુમુક્ષા થયા પછી સદઝુરુના રારણુમા જઈ ને તેતી સેવા 
તથા ઉપરેશના યેયગથી કાવણમનન દ્વારા સ્વભાવરૂપ ખની ગયેલી જે સદા- 
ચારરિથિતિ તે વિચપ્રણુપ છે, શ્રવણુમનન પઢી નિદિધ્યાસના અભ્યાસથી 
થયેલી મનની અતર્મુખ એવી જે ક્ષીણદશા તે તતુમાપ્તસપ, આ પહેલી ત્રણુ 
અવસ્થાને સાધનકોટિમાં ગણેવી છે. આ દ્રણૂ અવસ્થામા ભેદદર્શન હોવાથી 
તેને આગળની ભૂમિકાના અતુસ'ધાનમા «તગત. એવી સ'જ્ઞા આપવામા 
આવી છે. ઉપરની ત્રણુ ભૂમિકાના અભ્યાસથી સાધકતું” મન અનાવ્મ 
પદાથ વિષે ઉદાસીન અને પ્રસન્ન થત્રાથી આત્મસ્વરૂપમ્‌ સ્થિર થઈને 
બ્રહ્મસાક્ષાતકાર થાય છે. આ ચોથી ભૂમિકાને સત્ત્વપ્પસિ કહે છે. આ 
ભૂમિકામાં જ્ઞાનદષ્ટિ થવાથી અહીં સુધીનો વ્યવહાર સ્વપ્નતત્‌ મિથ્યા ભાસે 
રુ. તેૈયી આને સ્વસ એફ નામ શાસ્રે આપ્યુ છે. આ ભૃમિકાના અલ્યાસ 
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ઉપરના સિદ્ધાંતથી એવું તત્ત્વ નીકળે છે કે, જે 
પુસ્ષસાં વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ પૃણ હોય છે તેનામાં 
આત્મન્ઞાન હોય જ છે એવા નિયમ નથી, 'પર'તુ 

આત્મન્તાન થયું છે તેનામાં વૈરાગ્ય અને 
ઉપરતિ એ અ*શતઃ તો હોવાંજ જેઈ એન 


સિદ્ધાંત-પ 
આત્મજ્ઞાની પુસ્ષનાં નિશ્ચિત લક્ષણે! તકી કરી શકાય નહિ 
છાસન્છૂટો વિદ્વાન્જાસજાવ તતાતઝાવિમવઃ 1 
ઘાસિજાતા શૌધ્વ. વિર્ગનરવારજજિતઃ ॥ 
જ્ઞાની પુસ્ષ ક્યારેક મૃઢ, કયારેક વિદ્દાન, કયારેક સખ્રાટના જેવા 
થભનગવાળા, કયારેક ભમિજ, સૌમ્ય અતે ક્યારેક અજગરતા જેવા 
વ્યાહારવાળા જપતા હોય છે -વિવેઠચયમણિ, ૫૪૪ 


૩૪૪ 3 ખ્રહ્મસિદ્ધાંતમાલા [ ત્રકેરણુ ૧૨ 


તે અવાંતર છે. પૂણુ' વૈરાગ્ય એટલે ખ્રહ્માલે।ક પણુ તૃણુવત્‌ તુચ્છ 
લાગવો. પૂણુ" ઉપરતિ એટલે નિદ્રાની માફક વિસ્મૃતિ હોવી. 
અને પૂણુ'જ્ઞાન એટલે “હું રેહ' એવુ' જેમ મતુષ્યને છઠ 
સાન છે એટલુ' જ “બરે ત્રણ (હું ખહ્ય ૪")? એ જ્તાન 
દઢ થયું, પ્રારખ્ધકર્મ" ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી ભિન્ન લિત્ન જ્તાની- 
ઓના આચરણુ પ્રમાણે ભેદ દેખાવાથી લોકે બ્રમમાં પડે 
છે. પરતુ આ સિદ્ધાંતના વિવેચનથી એવા બ્રમને સ્થાન રહેતું 
નથી, આથી આપત્સસ્ાન થવા સારે વેરાગ્ય અને 
ઉપરતિ એ બજ્ઞેની જર્રત છે; પર'તુ એ થવા 
સાટે એ સાધનો તદન પૂણ જ હોવાં જેઈએ. 
એવો! નિયમ નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ધ થયા પછી ચિત્ત નિરંતર સ્વરૂપમાં લીન બનીને બાલસૃષ્ટિ અસ્પ્ટ 
ભાસના લાગે છે, એવી જે દશા તેને અસ“સડ્તિ કહે છે. આ ભૃમિકામાં 
જગતને. વિશેષ ભાસ જઈ ને નિદ્રાળુ પુરુષને તે જેવ' દેખાય તેવું અભ્યાસી 
મનુષ્યને કેવળ સત્તારૂપે અસ્પછ ભાસે છે. તેથી તેને સુષુસ કહે છે. આ પાંચમી 
ભૂમિકા અભ્યાસથી દઢ થયા પછી યોગીની નિવિ'કલ્પ સ્થિતિ એટલી બળવાન 
છે કે, અ'તર્બાલ્ પદાર્થનો ભાસ નટ થઈને નિદ્રા મમાખ તેની સ્થિતિ 
યાય છે. તૈયી આ ભૃમિકાને પદાર્થાભાવિની કહે છે અને પાંચમી ભૂમિકા 
મમાણે આને પણ સુસસ'જ્ઞા જ છે, આ છડ્ઠી ભૂમિકા અભ્યાસમી ૬& થામ 
એટલે તેને જ તુચ*મા કહે છે, અને તેને જ વિરેહસ્થિત્તિ કહે છે. આ 
પહેલાની પદરદર્શાભાવિનો ભૃમિકા કરતાં આ ભ્ૃમિકાની નિવિકલ્પતા વધુ 
હોવાથી આને મપ્કસુયુસિ પણ કહે છે. ઉપરના સિદ્ધાંતમાં દર્શાન્યા પ્રમાણે 
વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ અપક્ત્ર હોય અને આત્મજ્ઞાન પૂ હોય એવી જે 
સિથિતિ તે જ અહી કહેલી સેપાનપરપરામાંની ચોથી ભૂમિકા છે અને 
બાજીનાં ખે ઉપકરણની પૂર્ણતા જેટલા પ્રમાણુમાં વગુ હોય તેટલા પમાણમાં 
તૈ રિયતિને પાંચમી, છઠ્ઠી અને સાતમી એવા નામ લાગે છે. માચીન 
વત્વર્ઞોમાં જડભરત વગ્રેર અને અર્વાચોનોમાં અકલકેટના સ્વામી વગેરે 
સત્મુર્ષ ઇડી અને સાતમી બૃમિકામાં હતા એમ કહી યકાય. 
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રેળસઅઅમાઅલતાળઅકઆઅલાનાણ જળકલઇલતાાઅઅસલમા તાઇ લતળસલલગઆતાત સબા સાઅસળભઝસતાતા 


ઉપરના સિદ્ધાંતથી એવું તત્ત્વ નીકળે છે કે, જે 
સુરુષસાં વૈરાગ્ય અને ઉપરતિ પૂણુ હોય છે ત્તેનાાં 
આત્મસત્તાન હોય જ છે સવો સિયમ નથી, પરતુ 
તે આત્મગ્તાન થયું છે તેનામાં વૈરાગ્ય અને 
ઉપરતિ એ અ*શતઃ તે! હોવાં જ જેઈ એ. 


સિદ્ધાંત-પ 

આત્મસાની પુરુષનાં નિશ્ચિત લક્ષણા નકી કરી શકાય તહિ 

છિન્તૃસો વિદ્ધાન્લતસરષિ સણારાઝવિમવઃ1 

ઘાચિઝાતઃ સૌદ્વઃ છચિર્ઞમસનાસ્જ જિસ: ॥ 

જ્ઞાની પુરષ કયારેક મૃઢ, ડયારેક વિઠ્દાન, કયારેક સમ્રાટના જેવા 
વૈભવવાળા, કયારેક ભ્રમિજ, સૌમ્ય અને ક્યારેક અજગરતા જેવા 
વ્યતહારવાળા જણાતો હેય છે -વિવેઠચૂડામણિ, ૫૪૪ 

સત હિલા તત ઘારળ્વ તસ્ય ત ત હીતતા| 

સાતમે તૈવ ચ ક્ષોમઃ ક્ષોગલલય્મે નરે ॥ 

વિરક્ત પુસ્ષમાં હિ'સા, કસ્ણુતા હોતાં નથી? ઉદ્તાઈ, 'દૈન્ય, 
આશ્રય* તેમ જ ક્ષોભ પણુ નથી જ હોતાં. -અધ્યાત્મપ્રદીષિકા 

જેને આત્માતુ' જ્ઞાન થયું તે આત્મજ્ઞાની. 
પાછળના ત્રીજા સિદ્ધાંત પ્રમાણે જ્ઞાન અને અજ્ઞાન સ્વસ- 
વેધ (ષાતાને જ સમજાય એવાં) છે. આત્મરાન પણુ 
સ્તાન જ હોવાથી તે પણ્‌ સ્વસ'વેઘ જ હોવુ" જેઈ એ. આમ 
હોય તે! પછી ભગવદ્‌ગીતા વગેરે થથમાં આત્મજ્ઞાનીનાં 
લક્ષણે કેવી રીતે કહ્યાં એવી શકા ઉત્પન્ન થાય છે. આ 
શ'ફાનું સમાધાન એ છે ફે, શાસ્ત્રમાં જે લક્ષણે કહ્યાં છે 
તે નિશ્ચિત લક્ષણા! નથી. જે પરથી અઝુક વાત્ત આ 


સસારતો પણુ નાશ થાય ષણુ તેમ થતું નથી (પ્ર. છ, 
સિ. ૯). સ્ાનથી અભિસાન જરૂર નાશ પાસે છે, દેહ નાશ 
પામતે! નથી. અસ્ઞાનનાશ, અભિમાનનાશ અને જગન્મિથ્યા- 
ત્વની ખાતરી એ સ્તાનના કાયો છે અને દેહ સહિત ઞસાર 
એ પ્રારબ્ધકર્મોતુ' કાય* છે, રેહુ સહિત સસાર એકવાર 
મિથ્યા થયો એટલે તેને સત્ય કરવો તે પ્રાર્ધના હાથમાં 
નથી અને દેહ સહિત સ'સારનો ભાસ નણ કરવે। તે જ્ઞાનના 
હાથમાં નથી; કારણુ કે સ*સારને। ભોગ એ પ્રારખ્ધતું' કાર્ય" 
છે અને સ'સા૨્નુ' મિથ્યાત્વ એ સ્ઞાનનુ' કાય" છે. કોઈક 
વસ્તુ મિથ્યા ઠરે એટલે તે તત્કાળ નાશ પામે છે એમ નથી 
(અ. સિ. ત. ૫૮)-જેમ આંખમાંની પૂતળી કે અરીસાનું 
પ્રતિખિ'બ સિથ્યા છે, છતાં અરીઞા અને આખ હોય ત્યાં સુધી 
તેનો ભાસ અ'ધ થતો નથી તેમ. આમ પારઅ્ધથી મિથ્યા 
ઠૅરેલા વિષય સત્ય થતા નથી અને જ્ઞાનથી તે વિષય તદન 
નાશ પામતા નથી એમ હોવાથી સુખ દુઃખનો ભોગ અને 
આત્મજ્ઞાન વચ્ચે વિરોધ નથી, એટ્લે તે બ'ને એક 
જ સુરષસાં હોઈ શકે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
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છે કે, દવૈતાભાસ એટલે જગદ્ભાસ કરી ન રહે તે જ સુધ્તનુ 
લક્ષણુ છે. પરંતુ એમ કહેવુ' ખરાખર નથી, કારણુ કે એમ 
કહેવાથી નિદ્રા એ સાનીનુ' લક્ષણુ ખનશે. વળી નને ઉપરનું 
લક્ષણુ આવશ્યક હોય તે] યાસવલ્ડય વગેરે જીવન્ઝુક્ત એવા 
ત્રવિના હાથે સ્મૃતિશ્રથ નિર્સાણુ થયા ન હોત. અને જનક 
વગેરે ખ્રહ્દાનિછ રાજાના હાથે રાજકારભાર થચો! ન હોત. 
તેથી જ્ઞાનીને જગતની વિસ્મૃતિ હોવી જ નઈ એ એમ 
કહી શકાય નહિં. 

આ જ પ્રમાલે જ્ઞાની સુરુષના અ'તઃકરણુમાં ખહ્યાકાર 
વૃત્તિ હમેશાં હોવી જ જેઈએ એવે! કેટલાકેના આગ્રહ 
હોય છે તે પણુ ખરાખર નથી; કારણુ કે તે ખરા સ્તનનું 
ચિહ્ન નથી ( આ પ્રકરણુના સિ. ૨ જુએ). વળી એવી 
એકસરખી વૃત્તિ હોય તો તેમાંજ મન લીન રહેવાથી 
સુક્તના હાથે ખીજ્નુ' કોઈ પણુ કાય" થઈ શકે નહિ; પરુ 
ઉપર કહેલા યાસવલ્ડયાદિ ત્ધષિએ પથ્થરની માફક જડે 
થઈને ખેઠા નહોતા. જેને નિરતર આત્મચિ'તનની જરર 
લાગે છે તે જ્ઞાની જ નથી, તેને સાધકના વગમાં જ ગણુવા 
જેઈએ (પ્ર. ૧૧, સિ. ૯). સાધકતું' સાન કાચુ' હોય છે 
તેથી તે સઢ થાય ત્યાં સુધી તેશે છ્યછાકાશ્વૃત્તિ નિરંતર 
ધ્યાનમાં શખવી જેઈ એ. પરતુ જેતુ આત્મસાન દેહાત્મ- 
જ્ઞાનની પેઠે દેઢ થચુ છે તેને એવી જર્રત નથી. એકવાર 
ચ' જેયા પછી ચ'દ્રતું ધ્યાન ધરવાની જેમ જરૃર પડતી 
નથી તેમ એકવાર આત્મસ્ાને દેઠ થયા પછી નિરંતર અહે " 
ખ્રહ્મવૃત્તિની તેને માટે જરૂર નથી. આથી જુક્તને નિર'તર 

તવિસ્મૃતિ અથવા “ અહ” ખ્રહા? એવી વૃત્તિ હોય 
જ છે એવા નિયમ નથી. 
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જેનાથી અન્યતે અને અન્યથી જેને ઉપદ્રવ થતો નથી 
તે જીવન્સુક્તઃ આ જવન્સુક્તનુ' એડ સામાન્ય લક્ષણ છે 
થસ્નાન્નોદ્િગતે છોવાન્ોજ્િઝસે અ યઃ 1 

જેનાથી લેકે ઉદ્દેગ પામતા નથી ને જે લોકોથી ત્રાસ પામતો 
નથી. “ભગવદ્‌ગીતા અ, ૧૨ 

આત્મસ્રાન ન હોવા છતાં જેમનાથી અન્યને ઉપદ્રવ 
થતો નથી એવા સજ્જન જગતમાં ઘણા જણાય છે; પરતુ 
ઉપરની પ્રતિજ્ઞામાંનુ ખીજી* લક્ષણુ તો આત્મજ્ઞાન ન હોય 
તો જણાવવું મોટે ભાગે સુશ્કેલ છે; કારણુ કે આ ખીજી' 
લક્ષણુ એટલે અન્યથી ઉપદ્રવ ન થવો તેને માટે સહન- 
શક્તિની જરૂર હોય છે. આ શક્તિ વિચારપરિપડવતાના 
પ્રમાણુમાં ઘણી એઈછી હોય છે એમ પ્ર. ૧૧ના સિ. ૧૨ માં 
કહ્રું છે. જીવન્સુક્તમાં આ વિચારપરિપડવતા અત્ય'ત 
અધિક હોવાથી અન્યથી થનારા ઉપદ્રવ સહન કરવાની 
શક્તિ (આનેજ તિતિક્ષા કહે છે. શમાદિ છ સપત્તિ 
પૈકી આ એક છે. સાધકદશામાં પણુ આની જરૃર હોય 
છે તો! પછી સાની પુરુષમાં તો તે હોવી જ નઈ એ. ) તેનામા 
સારા પ્રમાણુમાં હોવી જ ન્નેઈએ. આ વિષે એવી શ'કા 
થઈ શકે એમ છે કે, આ પ્રકરણુના પાંચમા સિદ્ધાંતમાં 
સાનીનુ નિશ્ચિત લક્ષણુ નષ્કી કડી શકાય નહિ એમ કહુ 
છે અને અહીં તો તેનું લક્ષણુ તમેજ કહો છે. આ 
વિશધનું શું? આ શ'કા ખરાખર નથી, કારણુ ફે ઉપરની 
મતિસામાં “આ જીવન્સુક્તનું સામાન્ય લક્ષણુ છે' એમ 
અમે કહ્યુ' છે. આ વાઢ્યમાંના * સાસાન્ય * શખ્ઠથી જ 
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ઉપરની શ*કાનું નિવારણુ થાય છે. આથી એસ સિદ્ધ થાય 
છે ફે, જેનાથી અન્યને અને અન્યથી જેને ઉપદ્રવ 
શતો નથી તે જીવન્સુક્તઃ આ જીવન્ઝુક્તતુ' એકે 
સામાન્ય લક્ષણા છે. 


સિદ્ધાંત-૯ 
જીવન્સુક્તની બધી ક્રિયાએ। ભોગરૂપ જ હોય છે 
જ્વિવમાળ પૃર્વત્રવાદે વિચિવર્વેજ જતે ઘરતી । 

ક્યિમાણુના પૂવ*પ્રવાહથી વિધિપૂવ*ક કર્મા થાય છે. -રગનાથ 

મતુષ્યની ફેટલીક કિયાએ ભેગરૂપ હોય છે અને 
જેટલીક કમ"રૂપ હોય છે એમ જે અખે કહ્યુ છે (પ્ર, ૩, 
સિ. ૪૫૩ તે કેવળ મવુષ્યેતર પ્રાણીની ખાખતમાં કહયું છે, 
હાં મતુષ્ય એ શખ્દનો અર્થ અજ્ઞાની મતુષ્ય-જીવન્સુક્ત 
નહિ એવા સમજવે.. નહિ તો આ પ્રતિસા સાથે તેને 
વિરોધ થરો; કારણુ કે જીવન્સુક્ત પણુ મનુષ્ય જ છે, તિયગુ- 
પોનિની કિયાઓ નિરુદ્રેશ અથવા નિરહકાર હોવાથી 
ભાગરૂપ હોય છે એમ સિદ્ધ કરેલુ છે (પ્ર. ૩, સિ. ૪૫)- તે 
પ્રમાણ જીવન્સુક્તની પણુ ખધી કિયાએ। નિશ્ડુ'કાર અને 
નિર્દેશ હોવાથી ભાગર્પ હોય છે. આથી જીવન્સુક્ત સંડુય 
અને પશુ વચ્ચે જરાચે અ'ત૨ નથી એમ સમજવું નહિ; 
કારભુ કે “સહિ દદાતે સર્વસાન્યવૂ' એવી આચાય*ની યુક્તિ 
છે. આત્મા આકાશ જેવા સવ'વ્યાપી છે એમ કહેવાથી 
આકાશ જેવો જડ છે એમ કહેવાય નહિ. તે પ્રમાણે 
જીવન્સુક્ત અને પશુ વચ્ચે કિયાની ભાગર્પતાના સ'બ'પમાં 
સાદશ્ય લાગે તો(પણુ અજ્ઞે ” વચ્ચે જ્ઞાન-અજ્ઞાનના ભેદ 
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જમીન-આસમાન જેટલે છે; એટલે કે એકને આત્મજ્ઞાન 
છે, જ્યારે ખીજાને તે ખિલકુલ નથી; એટલુ જ નહિં પણુ 
પશુને અજ્ઞ સનુષ્ય જેટલુય જ્ઞાન નથી. તેથી જીવન્સુક્તની 
અધી ક્રિયાએ ભાગરૂપ જ હોય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૦ 
જ્ઞાની પુરૂષ ગમે તે વ્યવહાર ઠરી શકે છે 
તરિત્થ તત્તવિજ્ઞાને સાતાસુવનર્ફેનાલ્‌ 1 
શ્ાતિનાત્તસ્તિં શ્ય સસ્વસ્ાસ્યારિ જિસ્‌ ॥ 
એટલા માટે ઉપર્‌ કહેલા પ્રકારથી તત્તનું' જાન થતા લૌકિક 
વ્યવહારતા સાધતા મન વગેરેના નિગ્રહથી રાન્યપરિપાલન વગેરે 
કર્મો સાની સારી રીતે કરી શકે છે. 
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હેરી શકતુ નથી (પ્ર ૧૦, સિ. ૨૮). તત્ત્વની સુસષનુ 
સત આત્મચિતનમા નિમગ્ન હોય પછી તેનાથી વ્યવ- 
હાર કેવી રીતે થવાનો રૈ આતુ' સમાધાન એ છે કે, સદા* 
શર્વદા આત્મચિ'તન વિના જેની ગાડી અટકી પડે 
છે ત્તે ખરા સાની જ નથી એમ પહેલાં સિદ્ધ કયું” છે 
(પ્ર ૧૧, સિ. ૯), તેથી ઉપરની શકા ખરાખર નથી. 
બામ સિદ્ધ થાય છે કે જ્ઞાની પુરષ ગમે ત્તે વ્યવહાર 
ફરી શકે છે. 
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જમીન-આસમાન જેટલે! છે; એટલે કે મકન. આત્મસ્ાન 
છે, ન્યારે ખીજાને તે ખિલકુલ નથી; એટલુ' જ નહિ પણુ 
પશુને અસ સતુષ્ય જેટલુય જ્ઞાન નથી. તેથી જીવન્સુક્તની 
અધી કિયાએ ભેોગર્‌'પ જ હોય છે એસ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૦ 
જ્ઞાની પુરષ ગમે તે વ્યવહાર કરી શકે છે 
લર્ત્થ તત્તવિજ્ઞાને લાધતાનુપમરરેતાવ્‌ 1 
શ્ાસિતાવસ્તિં શવયં લમ્વત્રાગ્યાર્‌િ છીવિતમ્‌ ॥ 
એટલા માટે ઉપર કહેલા પ્રકારથી તતતતુ' સાન થતાં લૌકિક 
વ્યતહાર્ના સાધતો મન વગેરેના નિત્રહધી રાજ્યપરિપાલત વગેરે 
કર્મો જ્ઞાની સારી રીતે કરી શકે છે. 
-પ'ચદશી, ધ્યાનદીપ, ૧૧૪ 
જે આત્મજ્ઞાન અને યવહાર વચ્ચે વિરોધ હોત, 
તો! જ્ઞાનીના વ્યવહારને જર્ર પ્રતિખ'ધ થયે। હોત. પણુ 
એવે વિરાધ હોવાનુ' કઈ કારણું નથી; કારણુ કે આત્સા 
સત્ય છે અને તે સિવાયનું તમામ જગત મિથ્યા છે એમ 
થોાષ્કસપશે સમજવુ' તેને જ જ્ઞાન કહે છે. આવા સ્તાન- 
થી વ્યવહારમાં શુ વિદ્ન ઊભુ થાય? તે ચાલવા માટે 
આત્મા જડ છે, વ્યવહાર ખરે છે એવી ભ્રાંતિની આવ- 
શ્યકતા નથી (પ્ર, ૧૨, સિ. ૬). વ્યવહારમાં જેના ' વિના 
ન ચાલે એવાં સાધના શરીર, મન, વાણી, ઇંદ્રિયો વગેરે 
છે. તે જ્ઞાન થતાં જ નઇ થાય તે આત્મજ્ઞાનથી વ્યવ- 
હારમાં પ્રતિખ'ધ આવે, પણુ એવુ' કઈ છે જ નહિ. સાનથી 
કેવળ તેનુ સત્યત્ત-ખરાપણુ' ખાષિત થાય છે. તેદ પછી 
જાનીને! વ્યવડાર ચાલવામાં શી અડચણુ છે ? આ ખાખત- 
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કરી શકતુ' નથી (પ્ર. ૧૦, સિ. ૨૮). તત્તવતસ્ાની સુરષનું 
સન આત્મચિતનમાં નિમગ્ન હોય પછી તેનાથી વ્યવ- 
હાર કેવી રીતે થવાનો ? આતુ' સમાધાન એ છે કે, સદા- 
સવદા આત્મચ્રિ'તન વિના જેની ગાડી અટકી પડે 
છુ તે ખરો જસ્તાની જ નથી એમ પહેલાં સિદ્ધ કયું” છે 
(પ્ર. ૧૧, સિ. ૯), તેથી ઉપરની શકા ખરાખર નથી. 
આમ સિદ્ધ થાય છે કે જ્ઞાની સુર્ષ ગસે તે વ્યવહાર 
કુર્‌ી શકે છે* 


સિદ્ધાંત-૧૧ 
જેને ત્રસ'ગ જ નથી તેને અતિપ્રસ'ગ પણુ નથી 
(પ્રસગગ એટલે વિધિનિષેધની મર્યાદા અને અતિ્રસગ એટલે 
તે મર્યાદાનુ' ઉલ્લ'ઘન ) 
ટઞોવલુસત્યા મયાતીતો તિવધાન્ન સિવર્તતે । 
સુળઘુરૂવા ચ વિસત ન કસેસિ થથાડમેજ ॥ 
જેમ બાળક ગણુષુદ્ધિથી કરવા જેવુ* કાર્ય કરતુ નથી તેમ 
રાષણુહિભય જેતા ચાલ્યો ગયો છે એવો મતુષ્ય ન કરવાના 
કાયની પ્રવૃત્તિ છોડતા નથી. 
-ભાગવત, સ્ક“ધ ૧૧, અ ૭ 
હું' અસ્નુક વણુમાનો, અસુક આશ્રમનો, અસ્નુક નતિ- 
તા, એવુ' જે સુરુષને અભિસાન છે તેને જ વિધિનિષેધની 
શતિ છે (અ. સિ. ત. ૫૯); પરંછુ તત્ત્વવેત્તાને તો 
એવી ખાતરી હોય છે કે, આ વર્ણીશ્રમ વગેરે દેહુને જ 
લાશુ પડે છે-તેનો સપક બોધરૂપ આત્માને ખિલકુલ 
લાગતો નથી. તેથી “સિશૈનુન્યે પથિ વિષસ્તાં જો વિષિઃ 
૩ 


૩૫૪ 3 ખ્હમસિદ્ધાંતમાલા રક ગ્રકેરણુ ૧૨ 


ઘે સિષેધઃ ' (ત્રિરુણુ ન્યાં નથી સ્‍એવા પથ પ૨ વિચર- 
નારતે વિધિ શુ અને નિષેધ શુ?) એ ન્યાયે વિધિ- 
નિષેધની મર્યાદા તેને લાયુ પડતી નથી, તત્ત્વત્ાની પુરુષ- 
ની ગુભુદાષદછિ ચાલી ગઈ હોવાથી તે વિહિત કર 

કરે છે ત્યારે તેનામા ગુણુદષ્િ હોતી નથી અને નિષિદ્ધ 

કર્મનો ત્યાગ કરે છે ત્યારે તેમાં દોષદષ્ટિ હોતી નથી. 

જે પ્રમાણે અસ્તાન ખાળકંને વિધિનિષેધ નહિ હોવાથી 

અતિપ્રસગનો દોષ લાગતો નથી તે પ્રમાણે તત્ત્વવેત્તા 

સર્વજ્ઞ હોવાથી તેને પણુ તે દોષ લાગતો નથી ( અહી 

“સવત એટલે સકળ વિઘામાં પારંગત નહિ પણુ આત્મ- * 
સાની સવ જગતતુ તત્ત્વ જાણે છે તેથી તેને “ સ્વ'સ* 

કહે છે). જે ખાળક પ્રમાણે તમસ પણુ નથી અને ખ્રદ્દા- 

જ્ઞાની પ્રમાશે સર્વજ્ઞ પણુ નથી, એવા વચગાળાના સુરુષને 

માદરે જ -શાસ્રે વિધિનિષેધની મર્યાદા કહી છે. આથી 

જેને પ્રસ'ગ જ ન હોય તેને અતિ પ્રસ'ગ 'પણુ 

ન હાય એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૨ 
જીવન્સુક્ત]' આચરણ પરમાથ*દછિએ નીતિરહિત હોતુ” નથી 
થયેળાનરબજ થપસ્થ સેર્ટ્રનપૂગરુન્‌ 1 
ત તસ્ય ઘાતમપોડસ્તિ થિયેત્તેસાણુમાત્રજ; ॥ 
ભેદ્દશતપૂવક જે ફાવે તેમ વતે" છે તેનામાં જાનતી તો ગધ 
પણુ નથી ને વિવેક અણુ નેવડોા જ છે. -શ"કરાચાર્ય* 
છુસ્ાદ્િલસ્વતત્વસ્વ થવેદાયસ્ળ થિ 
જુનાં તત્તદસાં ચવ જે સેદ્ને ડજીચિમક્ષર 1 
અદદતતત્તને ન્નણુનારા જે યેજ આચરણુ કરે તો મેલું” 
ખનારાં ફૂતરાંએ અને સાનીએઓ વચ્ચે ભેદ જ રો! રહ્યો? -પ“યદશી 
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નીતિ* ખે પ્રકારની : એક ગ્રાપ'ચિક ( વ્યાવહારિક? 
અને ખીજી "પારમાથિ”કુ, પહેલી ગ્રુણાત્મકે છે અને 
ખીજી ગુણાતીત છે. વ્યાવહારિક નીતિસાન સુરુષમાં રાગ- 
દ્રેષ થોડાઘણા પ્રમાણુમાં પણુ હોય છે, પરતુ પારમાથિ"ક 
નીતિમાં તેની અત્ય'ત નિવૃત્તિ થાય છે. એટલે ડુશુ"ણુ વિષે 


* તીતિ રાખ્દનો અર્થ ધણે! વ્યાપક છે, ' છિ મૈ જ્તિજ્મેસિ જયયો- 
જત્ર સહિત: ' આવુ વિધાન કમની ગહનતા વિષે ભગવાને કયુ” છે. 
આ જ કમત નીતિ વિષે પણુ કરી શકાય એમ છે. કર્મ ગ્રમાણે નીતિં 
કેને કહેવી અને અનીતિ કેને કહેવી એ પ્રશ્નના નિકાલ લાવવેદ ખૂબ 
શુશ્કેલ છે. દા. ત, મદઘપાન અને માંસભક્ષણ્‌ કર્મનેછ બાહ્મણુને જેટલુ” 
નીતિ વિરુદ્ધ લાગે છ એટલુ* સ્લેશ્છાને અને કેટલાક આધુનિક વિદ્ઠાન 
ખાહ્યણેને લાગતુ' નથી, દર્શન, સ્પર્ચાત, સ'ભાષણાદિ કૃત્યો એકતી દિએ 
જ્યભિચારમાં ગણાય, જ્યારે તે જ કૃત્યા અન્ય લે!કોની દૃષ્ટિએ તીતિમાં 
ગણુવામાં આવ છે. આ પ્રમાણે વ્યાવહારિક નીતિ ખાખતમાં મતભેદ જણાય 
જે. તેથી આ વિકટ પ્રશ્નનો નિકાલ (પ્ર. ૬૦, સિ. ૪૦ માતા » ગુણુદોધના 
નિકાલ પ્રમાણે જ કરવા તતેઈ એ; એટલે કે સમદછિ એ જ નીતિ અને એ જ 
પારમાર્થિક નીતિ છે. વ્યાવહારિક નીતિ અને પારમાર્થિક નીતિ એ બેમાં 
ખીત્તે એક એવો! ભેદ છે કે, જ્યાવહારિક નીતિ જતેવધ્માં ગમે તેટલી નિર્દોષ 
દખાય તો ચે તે કીર્તિની ઇચ્છા, લોકભશય અને રાજ્ભય એ ત્રણ પાયા પર 
ઊભેલી છે. તેમાં ઈશ્વરભીતિને! ( પાપલીતિનો ) અશ ધણે। થોડે હોય છે 
તેથી ત્તેનૅ રાશ્રત કહી શકાય તહિે, એટલુ' જ નહિ પણુ તેમાં દાંભિક્તા 
પણુ ધણી હૈવાનો સભવ છે (પ્ર. ક, સિ. ૪૨૭. પરતુ પારમાથિ'ક 
નીતિની વાત એવી નથી. તત્વજ્ઞાનીના મતમાં ફોઈ પ્રકારની ઇચ્છા કે ભય 
ન હોવાથી તેનુ” જે સાહજિક વર્તન તે સહસા નીતિરહિત હેતુ' નથી. 
દા. ત. કોઈ સતુરુષ પોતાના બ્રહમાચય'ને હાનિ આવવા દીધા વિના તૈશ્યાના 
ઘેર ખુશીથી જઈને બેસશે. પણુ લૌકિક નીતિમાન મતુષ્ય અવ વર્તન કદી 
નહિં કરી રાકૅ; કારણુ કે તેને શહ્ચર્ય ભ'ગની ભીતિ કરતાં લોકાપવાદની 
જ્રાતિ વધુ ડાય છે. મતલબ “ છુટ્રેઃ જઝમનાક્રટઃ' એ કયન પ્રમાણે જવન્સુક્તના 
વર્તનમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો આગ્રહ્ડ હેતે! નથો. 
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તિરસ્કાર અને સદ્શુણુ વિષે પ્રેમ એ વ્યાવહારિક નીતિમાન 
સુરુષમાં જે પ્રમાણુમાં દેખાઈ આવે છે તે પ્રમાણુમાં ચુણા- 
તીત જે જીવન્ઝ્ુક્ત, તે તેનામાં હોતા નથી; કાશ્ણુ કે “ ત છેટિ 
સત્રજૃત્તાસિ ત સિયુત્તાતિ જાંક્ષતિ? (પ્રવૃત્તિનો દ્ેષ કરતો નથી 
અને નિવૃત્તિની આકાંક્ષા રાખતો નથી) એ ભગવદુક્તિ 
પ્રમાણે જીવન્સુધ્ત, તે ખ'ને વિષે ઉદાસીન હોય છે. સત્ત્વ- 
શુણુની વૃદ્ધિથી વ્યાવહારિક નીતિની વૃદ્ધિ થાય છે અને 
ત્તેના હ્ાસથી નીતિને હાસ થાય છે. પારમાથિ*ક નીતિ 
આવી નથી. તેની વ્યાપ્તિ ત્રિયુણુની મર્યાદાની ખહાર 
હોવાથી તેને વૃદ્ધિક્ષય નથી. 

જે મતુષ્ય જીવન્ઝુક્તિના પટ્ટ પર આવી પહોંચે છે 
તે “હળદર પી અને થા ગોરી? એ ન્યાચે એકદમ તે પદ 
પર પહોંચતો નથી. સાધનચતુધ્ય દ્વારા આત્મસ્વરૂપતુ' જ્ઞાન 
થધા ધછી કશશઃ તે તે પટ્ટ પર પહોંચે છે. સાધનચતુઇય 
ચૈદી વૈરાગ્ય અને શમટમાદિ છ સ'પત્તિ એ ખે સાધનમાં 
ઉપર કહેલી સર્વ વ્યાવડારિક અથવા ગુણાત્મક નીતિને 
સમાવેશ થાય છે; કારણુ કે વૈરાગ્ય એટલે સવ* વિષયોની 
વાસનાને। ત્યાગ અતે શસાદિષટ્ક એટલે મનોનિશ્રહ અને 
ઇદ્રિયનિગ્રહુ દ્રારા પ્રાસ થયેલી મનની શાંતિ અને એકાગ્રતા. 
આટલી સપત્તિ પ્રાસ થયા પછી અનીતિને અવકાશ જ 
રહેતો નથી. ત્તેથી સાધકના અ'તઃકરણુની નેતિક ઉન્નતિ 
થથા વિના આંત્મસ્ાન થવું ડુષ્કર છે, એશ સહજ જ નક્કી 
થયું. સાધકના મનની આટલી ઉન્નતિ જ્ઞાન પહેલાં જ લૈયાર 
હાય પછી તે જ્ઞાન થયા પછી ઓછી થવા માટે ટ'ઈ જ 
કારણુ નથી; ઢારલુ કે “ચલ્ય સરે સમારેમાઃ જાતલજલ્પ* 
થસિતાઃ? (જેની સવ પ્રવૃત્તિઓ કામસ'કહ્પ વિનાની હોય 
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છે) એ ગીતાવચન પ્રમાણે તેત્તા સાન થયા પછીનો તમામ 
વ્યાપાર સ'કલ્પરહિત હાય છે. ત્તેની સ્થિતિ ઉદાસીન અને 
સમદેણિની હોવી જેઈએ, તેથી ત્તાનીનું ફોઈ પણુ વતન 
ખુદ્ધિયુર સર હોવાનો સ'ભવ નથી. ઉષરના વિવેચન પરથી 
સતુષ્યની એકથી એક ચડિયાતી એવી નીચે પ્રમાલે ત્રણ 
પાચરીએ કહી શકાય * 

(૧) અનીતિ, (૨) વ્યાવહારિક નીતિ અને (૩) 
પારમાથિષ્ક નીતિ. આ ત્રણુ પૈકી ખદ્ધ સ્થિતિમાં મત્ુષ્ય 
અનીતિની પાયરી પર હોય છે સાધકે સ્થિતિમાં ખીજ 
શએેટલે વ્યાવહારિક નીતિની પાયરી પર હોય છે અને 
જીવન્સુધ્ત સ્થિતિમા છેવટની એટલે પારમાથિ*ક નીતિની 
પાયરી પર હોય છે. જે જીવન્સુક્ત વ્યાવહારિક નૌતિની 
પાયરી પણુ એઓળગીને ઉચ્ચતમ ગવી ત્રીજી પાયરી પર 
જઈને બેઠો છે એટલે કે જેને લૌકિક નીતિ જેવી સુદર 
અપ્સશ પણુ તુચ્છ લાગી તેનુ' મન અતિ નીચ એવી 
અનીતિરૂપ મલિન અને ભય કર રાક્ષસી પર કેવી રીતે જાય ? 
કદી ન નય આમ છે તેથી ખ્રહ્મવેત્તા નિએચુણ્ય થયો 
પ્ેવાથી તે વિધિનિષેધનેો દાસ થઈ શકતો નથી એ વાત 
ભૃલહ્યાથી ચાલે નહિ (ગ્ર. ૧૨, સિ ૧૦). જે પ્રમાણે નાના 
ખાળે અથવા ગાડા સનુંષ્યે કરેલા અપરાધ માટે કાયરો 
તેને જવાખદાર સાનતો નથી તે પ્રમાણે જીવન્સુછ્ત મન- 
ખુદ્ધિની મર્યાદાના પ્રદેશને એળ'ગીને સામે કાઠે ગયેલે 
હોવાથી તે પાયસુણ્યથી ખદ્ધ થતો નથી. તેથી કદાય તોનો 
પગ લ્ોક્ટછિએ કમસચોગે આડે રમ્તે પડે તોપણુ 
“સત સાજો માવો છુરિથ્ય ન જિત્વતે 1 છ્ટ્વાષિ સ ર્મે? 
સ્કોજાન્‌ સ ઇસ્તિ સ સિતષ્યસે॥1' એ લગવદ્‌ગીતાના ફથન 
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ત્રમાલે તે સવથા રોષનિસું ક્ત જ સમજવો નઈ એન આમ 
સિદ્ધ થાય છે કે, જીવન્સુક્તનુ' આચરણુ 'પરમાર્ચ- 
દિએ નીતિરહિત હોતુ નથી. 


સિદ્ધાંત-૧૩ 
સાનીના આચરણમાં કેઈ પણ પ્રકારનુ” નિય'ત્રણ હોતુ" નથી 
છપ: ચવા વાતઃ ૪ ચાય છ વિચેવિતા 1 
રજું જ્તાસિટં નેલિ કન્ઇતલ્ય યોમિત્તઃ ॥ 
ધમ કયાં? કામ કયાં, અથ કે વિવેકિતા ડયા છે ? આ કયુ” 
અને આ નથી કયું વગેરે વિચારો દૂ'&્થી મુક્ત યોગીના હોય છે. 
-અષ્ાવક, અષ્યાત્મપ્રદીપિકા 
સાની અસુક જ રીતે વતે" છે એમ કહો શકાય 
નહિ (પ્ર. ૧૨, સિ. ૫); કારણુ ફે અજ્ઞાન, અરાનનુ* 
કાય ભેદબ્રમ અને ભેદભ્રસનુ' કાય* રાગદ્રેષ, એ ત્રણે 
વાતો તેનામાં રહેતી નથી. તેને! જે વ્યવહાર ચાલે છે તે 
તેના પ્રારખ્ધરીષના ભેપ્ગ માટે હોય છે. તે પ્રારખ્ધક્મ 
મત્યેક સાની સુસ્ષનાં અલગ અલગ હોવાથી તેને બ્યવહા૨ 
પણુ ભિન્ઞ ભિન્ન જ હોવો નેઈએ (પ્ર. ૧૨, સિ. ૪). 
તેથી તેના વ્યવહારમાં કોઈ પણુ પ્રકારતું નિય'ત્રભુ હોવાતુ' 
કારણુ જ જણાતું નથી. 
શકા: સાનીના વ્યવહારમાં જે અન્ય અસરાની 
સતુષ્યની માકક નિખ”ધ ન છોય તોપણ તે વ્યવહાર 
(ભિક્ષા-શૌચાદિ શરીરનિર્વોડક કમો બાદ કરતાં ) નિવૃત્તિ 
રૂષજ હોવે! સ્‍ેઈએ; કારણ કે જે પદાથ ખાખતમાં 
મતુષ્યની એકવાર દોષદષિ થઈ તે પદાથ” તરક્‌ તેની સુનઃ 
મવૃત્તિ ચાય નહિ એવે! નિયમ છે. જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ વખતે 
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એટલે જિજ્તાસાકાળમાં વિષયખાખતમા રોષદણષિ થઈને 
થચેલે। વૈરાગ્ય જ્ઞાન થયા પછી પણુ તેવો જ હોવો જેઈએ- 
તેમજ જ્તાનથી એકવાર મિચ્ચા ઠૅરેલા પદાથ*માં પુનઃ 
સત્યત્વખુદ્ધિ થાય એ સ'ભવિત નથી. જ્યા દોષદણિ છે ત્યાં 
શગ (પ્રીતિ) સ'ભવે નહિ અને પ્રીતિ વિના પ્રવૃત્તિ થવી 
શક્ય નથી, તેથી સ્તાનીમાં (ભોજનાદિ વ્યવહાર ખાદ 
કરતાં) પ્રવૃત્તિ સભવવી નથી. 

સમાધાન : એકવાર સિથ્યા ઠરેલા પદ્યાથ*માં સત્ય- 
ત્વખુદ્ધિ થતી નથી એ ખરું છે, પણુ એટલા પરથી જ્ઞાની 
સુરુષમાં પ્રવૃત્તિ જ સ'ભવતી નથી એમ કહેવુ તે ખરાબર 
નથી; કારણ કે દેહુ શિથ્યા છે એવી જ્ઞાનીની ખાતરી હેય 
તોપણુ દેહુના રક્ષણુ માટે લિક્ષાદિ ટને લગતી જ્ઞાનીની 
પ્રવૃત્તિ શકાકારને કખૂલ છે. જેમ આ દેહનિર્વાહુક પ્રવૃત્તિ 
જ્ઞાનીમાં સભવે છે તે પ્રમાણુ અધિક ચોંગ આપનારું 
ગ્રારુષ હોય તો અષિક ગલૃત્તિ પણુ સ'ભવે છે. (જ્ઞાનીતુ 
મન પ્રારખ્ધવશાતૂ વિષય પર જાય તોયે તેની ઈચ્છાઓ 
અજ્ઞાની પ્રમાણે આગ્રઠપૂ્જક હોતી નથી ત્તેથી તે તેના 
તાખામા હોય છે.) પદાથ મિથ્યા ઠર્યો યછી તે ખાખતની 
પ્રવૃત્તિ થતી નથી એ વાત કયાંથી ખરી હોય ? નાહક 
સિથ્યા છે એવી મનની ખાતરી હોય ત્તોચે તે જેવાની 
પ્રવૃત્તિ થાય છે. આ જ પ્રમાશ્ે વિષચો! વિષે એકવાર 
રાષદણટિ થયા પછી તે પદાથ" પ૨ ફરીથી મન જરે નહિ 
અને તે ખાખતમાં પ્રવૃત્તિ પણુ થરો નહિ એમ મદં તે 
ખશખર નથી. અપથ્ય સેવનના ખરાખ પારેણામ ખાખતમાં 
રગીને સ“પૂણુ" ખાતરી હોય તો ચે અપથ્ય પદાથ" ખાવામાં 
તેની પ્રવૃત્તિ થાય છે. તેથી સાનીનો સરવ વ્યવહાર પ્રાર- 
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ખ્ધાતુસાર હોવાથી તે ખાખતમાં તેને માટે કોઈ જ નિર્બ'ધ 
કહી શકાય નહિ. એટલા માટે તેના વ્યવહારમાં કેઈ જ 
નિયમ નથી એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧%૪ 

સાવ્લ્ભૌમ રાજા કરતાંચે જ્ઞાનીની યોગ્યતા વછુ છે 

ત્િત્સાનત્યે લમેડન્તત્ર સલ્તઃ સાતે 

છુઃલત્ાતીન્નાવિનાન્ઞારિતિ મીસ્ઝુતર્સલે ॥ 

નોમ થોલ્િયસ્વાતસ્તરાતરોડયિવ્સેડન્વત- 1 

સાધનોનો સ“ચય કરવામાં રાજન નિષ્કામ હેય તોપણુ ભાવિના 
નાશથી દુઃખની ભીતિ તેને રહયા કરે છે. શ્રોત્રિય બાહ્મણુતે સાધનના 
સ'યમતી નિષ્કામતા ભાવિતાશના દુઃખની ભીતિ ન હોવાથી તેનો 
આત' રાજના આનદ કરતાં અધિક છે. -પચદશી, વિદ્યાન'દ 

રાજામાં નેઈ એ તે સુખ પ્રાસ કરવાનું સામથ્ય" હોય 

છે તોપણુ કયા સમયે, ટયા સ્થળે, ટયા સુખની ઇશ્છા 
થશે તેતો નિયમ નહિ હોવાથી તેની સવ ઇગ્છાએ તૃપ્ત 
થવી શક્ય નથી. દ્વા, ત. ધારા કે, હેમ'તશ્તુમાં તાજી 
હાકુસ કેરી ખાવાની તેને ઈચ્છા ચઈ તો ( કતુમાં 
તેવી કેરી મળવાતુ' અશક્ય હોવાથી) તેની તે ઇચ્છા કેવી 
રીતે પૂરી થશે? ઠીક, એમ છતાંય તેની સવ" એહિક 
ઇચ્છાએ પૂણુ" થઈ એમ ક્ષણુભર માનીએ તોપણુ પરલે।કની 
ઇચ્છા તો. ભાગ્યે જ પૂરી ચવાને1 સભવ છે. પણુ જ્ઞાનીની 
ઈચ્છા એવી નથી. તેને આત્મત્તાનના કારણે સમગ્ર રૃછિ 
તુશ્છ થઈ ઞઈ હેપ્વાથી કોઈ જ પ્રાપ્તબ્ય વિષય રહ્યો તથી 
હેતો (પ્ર. ૧૧, સિ. ૧૦), તેથી તે સદૈવ તૃત જ હાય 
છે. અ ઈચ્છાની વાત થઈ. સાર્જલે!મ રાવત ગસે એટલે! 
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તેને રા છોડતાં નથી, પણુ સનીને દેહ વિષે અહુ'તા 
અતે સમતા નહિ હોવાથી તેતે ભીતિ અને ચિત્તા બિલકુલ 
નથી હોતાં. સાર”ભૌમ રાજા મોટો હોય તોચે તેની સત્તા 

સમગ્ર પૃથ્વી પર પણુ ચાલતી નથી; પરતુ સાની ત્રણે લોકમાં 
વ્યાપેલો હોય છે. આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે, સાવ'ભૌસ 
રાજ ફરતાંચે જાનીની ચોગ્યતા વધુ છે. 


સિદ્ધાંત-૧૫ 
મરણ વખતે *હુ" જગતતે છોડીને જતો નથી 
પણુ ન જ મને છાડી જાય છે? 
એમ જવન્સુક્તતે લાગે છે 

જીવન્સુક્તની દષ્િએ જે દિવસે જ્ઞાન થયું તે 
દિવસે તેને માટે જગતને! તદન અભાવ થઈ ગયો. ગણાય. 
પરતુ ખાધિતાતુવૃત્તિથી પ્રારખ્ધક્ષય સુધી જે જગદા- 
ભાસ શહે છે તે જ તેતું' જગત એમ અસે અહી' ગૃહિત 
ધરીએ છીએ. (જ્ગત્ત મિથ્યા છે એમ સમજ્યું હોય 
તોયે અનાદિ સ'્કારને કારલે તે ખાખતની વૃત્તિ સુતઃ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને ખાધિતાનુવૃત્તિ કહે છે.) લેફે- 
સાં જોઈ મનતુષ્ય મરણુ પાચે એટલે તે આ જગત 
છોડી ગયો એમ કહેવાની પ્રથા છે. પ્રથા જ નહિ પણુ 
લોકોની અને શાઓની પણુ સમજણુ એવી જ છે. અને 
મરનારને પણુ પોતે જગતને છોડી જાય છે એમ લાગે 
છી. પણુ સાનદણિએ આ સમજણ ભૂલભરી છે. જીવન્સુક્ત- 
ની સમજ્ણુ આથી ઊલટી હોય છે; કારણુ કે જીવાસ્મા 
નિત્ય છે એમ (પ્ર. પ, સિ. ૪ માં) અમે સિદ્ધ કયું” છે. 
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અને આ જગત સનેો'મય છે એમ પણુ સિદ્ધ થચેલુ' છે 
(પ્ર. છ, સિ. ૧૭). હવે જ્યારે પ્રાણાત્કસણુકાળ આવે 
છે-મરણુની વેળા આવે છે ત્યારે જીવન્સુધ્તનાં મન, પ્રાણુ 
અને ઇંદ્રિયો એ ખધાને! નાશ થાય છે અને જગત મને।- 
મય હોવાથી મન, પ્રાણુ વગેરેનું જવુ' તેં જ જગતનુ 
જવુ' છે; આથી સરણુસસચે “હુ' જગતને છોડીને 
જત્તો નથી; પણુ જગત જ સતને છોડી જાય છે? 
એમ જીવન્સુક્તને લાગે છે એમાં નવાઈ નથી. 


સિદ્ધાંત-૧૬ 
શાપ અને અનુત્રહતુ સામથ્યય તથા અન્ય અણિમાહિ 
સિદ્ધિ હોવી એ તત્તવેત્તાતુ સુખ્ય લક્ષણ નથી 
જ્ઞાપાતુપ્રહ્લામર્ે થ્યા તત્વવિવ્વજિ । 
સત્ન શાપાટ્લામર્થે જ સ્વાસપણો વતઃ ॥ 
શાપને અનુમ્રહ કરવામાં ન આ તત્તવવિદ જ્ઞાની સમય હેય તો 
તે તપનું શાપાદિ સામર્થ્યતુ* ફ્લ નથી. -પ'ચદશી, ધ્યાનદીપ, ૧૦૮ 
જેનામાં ઉપરોક્ત સામશથ્ચ નથી તે જ્તાની જ નથી 
એવી ઘણા લે!કોની માન્યતા છે, પણુ તે ખે1ટી છે; કારણુ 
કૅ જે જતિનુ' ખીજ વવાય તે જાતિનું કૂળ મળે છે અને 
તે સામ્ય સાનનુ' કૂળ નથી, તે કેવળ તપતુ' કૂળ છે. 
જે સુસ્ષમાં અ સિગ્ધિએ હોય છે તેનામાં આત્માનું સાન 
હોવુ' જ જેઈએ એવે! નિયમ નથી અને જેનામાં આત્મ- 
સાન હોય છે તેનામાં ઉપરતી સિદ્ધિએ છાય છે એવે 
પણુ નિયમ નથી. પહેલાંના જમાનામાં વ્યાસ વગેરે જે 
જ્ઞાની થઈ ગયા તેમનામાં તે સામથ્ય હતુ" ખરું; પરતુ 
તે તેમના જ્ઞાનનું” મૂળ નહોતું. જ્ઞાન થવા માટે પણુ એક 


સકારતુ” તપ નેઈએ, પણુ તત તપ સિદ્ધિજનક તપથી 
તદન ભિજ્ન છે, શ્રવણુ-સમનન વગેરે તપથી જ્ઞાન થાય છે. 
પશ્વિરપ્રણિધષાન (પરસેશ્વરની આરાધના) અને હઠયોગ 
“વગેરે સાધનોથી સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે. તેથી જેનામાં ખને 
તપ હોય તે જ્ઞાની હોય છે અને શાપ તથા અનુગ્રહ માટે 
સમથ હોય છે; અને જેભે એક જ ગ્રકારનુ' તપ કડુ” 
હોય છે તેને એક જ પ્રફારતું કૂળ મળે છે. દા. ત. જે 
એમ. એ. ની પરીક્ષા પાસ થયે] હોય તે વેદ્દાંતશાઅમાં 
અને ગણિતશાસઅમાં પ્રવીણુ હોય છે એવો ફ'ઈ નિયમ 
નથી. તે પરીક્ષાના અભ્યાસ કરવા ઉપરાંત તેણ્‌ તે વિષચો 
ઔશચ્છિક તરીકે લીધા હોય તો તે તેમાં પણ પ્રવીણુ ખને 
છે. આ પ્રમાણે તત્ત્વવેત્તાસાં સિદ્ધિજનક તપ કર્યા વિના 
કેવળ સાનથી તેનામાં ઉપર હું સામથ્ય આવતું નથી. 
આથી શ્ઞાપાતુત્રહસાસથ્ય" અતે અન્ય અણિસાદિ 
સિષ્દ્રિ હાવી એ તત્તવેત્તાનું સુખ્ય લક્ષણુ નથી 
એમ સિદ્ધ થાય છે. 


સિદ્ધાંત-૧૭ 
જ્ઞાનીને કમષ્માં અકમ" જણાય છે અતે અકચ્ષમાં કર્મ 
જણાય છે 
પામેવ્યવામ ૧$ વર્ચેદ્જ્મનિ અ ઘસ ૧૬1 
લ ઘુદ્ધિમાન્મનુવ્વેષુ લ ગુર ₹ત્સ્નજસજત્‌ | 
જે કમમાં અકમષ જુએ છે અને અકમ'માં કર્મ જુએ છે તે 
ગ્રતુષ્યોમાં થુદ્ધિમાન છે, તે જ યોગી સપણ" કમતા કરવાવાળા છે. 
-ભગવદ્‌ગીતા, ૪-૧૮ 
ફમ એટલે તેમાં તમામ લૌકિક અને વૈદિક ફિયા- 


૭૬૪ 3 અહાસિદ્ધાંતમાલા [ પ્રકરણુ ૧૨ 


આનો સમાવેશ થાય છે. આ લૌકિક અથવા વૈદિક કર્મ 
થતા હોય ત્યારે “હું (આત્મા) આ કમને સાક્ષી હોવાથી 
તેતુ* કતૃ'ત્વ મારામા નથી તેથી હુ (આત્મા) કમ'રહિત 
છુ"? એમ જ્તાની સમજે છે (પ્ર. પ, સિ. ૨૦), તેમ જ 
રેહેન્દ્રિયાના જ્યાપાશાને ઉપરમ થયા પછી અન્યને લાગવી 
તૃષ્ણીસ્થિતિમા ( મૌનપણુા માં) પણુ ક'ઈ કિયા ચાલી રહી 
છે, એ રહસ્ય પણુ જ્તાનીને જ સમન્નય છે. 

પ્રત્યક્ષ કમ" ચાલતુ' હોવા છતાં તે નથી એમ ફહેવુ” 
અને જેવળ વૃષ્્ણીસ્થિતિમાં કમ છે એમ કેહેવુ' તે અતુ- 
જવની વિરુદ્ધ છે એવી કોઈ શ'કા કરરો; તેતુ' સમાધાન 
એ છે કે, સામાન્ય લોકદેષ્િએ એવે! વિરોધ જણાય લોયે 
તે વિરોધ નથી એમ સૂક્ષ્મ વિચાર કરતાં જણાશે. પોતે 
સ્વત$ અકર્તા હોવા છતાં અન્ય ઇદ્રિયોની કિયાથી શ્વાતે 
કર્તા છે અમ મતુષ્યને લાગે છે. ટા. ત. વારા રેપ્ડતાં 
હોય તે તેની ગવિત્તો ચ'દ્ર પર આરોપ કરીને ચ-દ્ર દોડે 
છે એમ મતુષ્યતે લાગે છે, તેમ જ આગગાડીમાં બેઠો હોય 
તેને તે ચાલતી હોય ત્યારે ખાજીનાં વૃક્ષો દોડતાં હોય એમ 
લાગે છે, તે પ્રમાલુ પાતે અકિય હોવા છતાં દેહાદિના 
તારાત્મ્યથી તેમની કિયાએપને પોતાના પર રલ્પવાથી “હું 
કિયાવાન? એવો અસ્તાન મતુષ્યને ભ્રમ થાય છે. પરતુ 
ખ્રહ્મવેત્તાની વાત આવી નથી. “બ્રહ્દા જ હું”, દેહાદિ હું નથી” 
એવું પાકું જ્ઞાન થયા પછી દેહાદિનાં ચાલતાં કર્મો તે 
પાતાનાં નથી એમ સ્તાનીને લાગે છે. ચાતાનાં જ ટમમાં 
તે અકમ જુએ છે એમ નથી; છારણુ પોતે (આત્મા) 
રબાકેય હોવાથી તે “પાતાર્નાં? એમ કહી જ શકાય નહિ. 
આથી ષહદ્દાસાની સુરુષને કમમાં અકમ દેખાય છે એમ થયુ. 


સિધાંત ૧૮ ] જીવન્સુક્તિવિચાર “2૬૫ 


હવે જાનીને અક્રસમાં કર્મ કેવી રીતે દેખાય છે 
તેતે વિચાર કરીએ. અન્તાની મતુષ્ય રૃહેન્દ્રિયાદિના તાદા 
ત્મ્યને કારે તત્સખધી કર્મના ઉપરમ થયા પછી “હું 
અકિય થયે, દુઃખદાયક ફોઈ જ કર્મ હું કરતો. નથી” એમ 
સમજે છે; એટલે કે દેહેન્દ્રિયાદિના ઘણા કૃણ્થી નિરોધ 
કરીને તેને જ સુખ માનીને દેહાદિકની અક્રિયતાથી પોતે 
અક્રિય થયો એમ તેને લાગે છે. જેમ અશ્ચારહ સતુષ્યને 
અશ્વ ઊભો રહેતાં પોતે ઊભો રહો એસ લાગે છે, એ 
અજ્ઞાન મનુષ્યની સમજુ જહેવાય; પરતુ સ્ાનીને એમ 
લાગતું નથી. દેડાદિકને વ્યાપાર ખ'ધ પડવા છતાં પણુ તે 
તેમાં કમ જ જીએ છે. કોઈ પોતાની મૂઠી વાળી રાખે તે 
તેમાં બહારથી કેઈ કિયા જણાતી નથી, પણુ મૃઠી વાળી 
દાખવા સાટે અ'દર આંગળાં દહપણે ખાવી શખવાની કિયા 
ષ્શ્વી જ પડે છે. તે પ્રમાણે તૃષ્ભીઅવસ્થામાં ખહુારથી ભલે કઈ. 
કિયા રેખાતી ન હોય પણુ કિયા ન કરવાના અદર નિર્ધાર 
હોવાથી નિશધરૂપ માનસિક કિયા તો થાય જ છે. આમ 
ઉપશની શ"કાતુ' નિરસન થવાથી જ્ઞાનીને કર્મમાં અકડ્સઃ 
અને અકમપ્માં કમર દેખાય છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

સિદ્ધાંત-૧૮ 
છંવન્સુક્તની દષ્ટિએ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
લય) સવર સ્થપ્વરજ'ગમ પદાશ5 વેદશાસ, ઝુરેશિધ્ય; 

સુક્તમુસુશ્ુ, બ'ધમો।ક્ષ એ ડ'ઈ જ નથી અને આ 

જ સખ્ય પરમાર્થ એમ જીવન્ઝુડત સમજેછે " 

ત સિસેવો સ ચોત્વસિર્તયજ્ઞો ન અ સાધરર1 

તત સલુજનેયૈ દૂત્યેવા પર્તાથતા ॥ 

નિરોધ નહી”, ઉત્પત્તિ નહી , બદ્ધ નહી”, સાધક નહી, સુમુજુ નડી”, 









ર૬૬] ખહાસિદ્ધાંતમાલપ [ પ્રક્રણુ ૧૨ 


કળલતણસઇલઃ-લળલતખસસસતસઇ૦ભતઇબજઇલઃતાળઇસસાઇઝસસઝવાતલલઇઃઃણઇલકઇસસઇસઇલલ, 


મુક્ત પણુ નહીં, આ જ પરમાથતા છે. -ગોડપાદાચાય 

પ્ર. છ, સિ. ૧૪ પ્રમાણે સવ" જગત મિથ્યા છે 
એમ સિદ્ધ ક્યું. એટલે તેનો અથ એ કે, તેને ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય નથી; કારણુ ફે વ'ધ્યાસુત્ર જ્યારે મૂળમાં 
છેજ નહિં ત્યારે તેને જન્મમરણુ ડયાંથી હોય ? તેમ જ 
સવ સ્થાવરજ'ગમ પદાથ, વેટશાસ અને ગુરુર્િષ્યની જગતમાં 
જ ગણુના હોવાથી ત્તે પણુ મિથ્યા એટલે નથી જ એમ 
કહેવુ' જેઈએ. જ'ગમ એટલે સચેતન પદાથ મિથ્યા ઠયા 
પછી તેમાં સવ જીવોને સમાવેશ થાય છે. તેથી સ્ક્ત સુસક્ષુ 
પણુ નથી જ. સુગ્રક્ષુ સિથ્યા ઠર્યા પછી બ'ધમોક્ષ પણુ 
મિથ્યા ઠ૨₹ છે. આજ સખ્ય પરમાથ? અને આવી જ 
જીવન્સુધ્તની દેછિ હોય છે અને આ જ વેદાંતશાઅને 
છેવટતે। સિદ્ધાંત છે. સાધક સુસુક્ષુના જ્ઞાનયસ્રની છેવટની 
પૂર્ણાડુતિ અને અવલુથસ્નાન અ જ છે, અહીં'જ સર્વ 
વિચારોની સમાપ્તિ થાય છે. નવવિધા ભક્તિ ષેછી છેવટની 
આત્મનિવેદન ભક્તિ આ જ છે. “ત્યઝ ધર્થમપર્મ અ ઝમે 
સત્યારૃતે ત્યઝ 1 મે સત્યારૃતે સ્યત્ત્યા ચેસ સ્યતસિ તત્ત્યઝ ॥? 
આ શ્રતિ પ્રમાણે છેવટનો ત્યાગ પણુ આ જ છે, આથી 
જીવન્સુક્તની હ્છિએ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
લય, સર્વા સ્થાવરજ'ગસમ “પદાથો, વેદશાસ્ર, ઝુર- 
શિષ્ય, જુષ્તસુસુબ્ુ, બ'ધમે।ક્ષ એ ક'ઈજ નથી 
અને આજ સશુખ્ય પરસાથ” એસ જીવન્સુમ્ત 
સમજે છે. 


* 


પરિસ્િઇ” 
૨. હ્વત્તીયં કીય શ૧રળચ્‌ । 


સિસમેત ક, પ થાત માનવી મત્તિઃ। 

અદ ૌસ જશશાન્ય ર્સ્યઘ્યાતવશાસ્તિથ ॥ ₹॥ 

ગતાર્થિયૌહ્ેવો વેરો નિઃશ્સિતશતેઃ | 

શાતામાવાત્ાજસતોશેપસાવરવજતવત! | ૨॥ 

વેટ્વાવવેષુ વિશ્વાઘો યુત્તતેવ્તીસ્ત્રિવવોષસે । 

મુસિરિસેઃ જુષ્ડિતિતતાસયા પર્માવ્યર્તમનાતૂ ॥ ર ॥ 

જણાય તરમાર્ળ શ્વારલ્વાણતિષિયવે ષિઝ । 

ચયવદ્ટારે દ્રચર્તેલ તસ્તિસ્વિશસ્ય જાતવ? ॥ રે | ૩, સિ. 

મોમલવસ્પિવાવયાનિ પ્રધષિ વોધયન્તિ તો | 

શન્થશા5તિ્રતંમઃ સ્યાછાણાનમેજતા તથા ।। ૪ ॥। 

પરાશ્તિ તાનિ થ્યણત્સરયમૂ! પમેશર 1 

શ્્દ્રાટિ્શુ રસિલ્તેવાપવો વેછુલ્વનાસ્મનિ ૫ ॥ 

ચેસેન્દ્રિયિન વજ્ઞાવલ્તટ્માવોવે વધ્યતે | 

તેનૈવ ₹વતવાં માશ્યતે ચક્ીજા વથા ॥ ૬ | 

# આ પરિસિટટમા મત્યેક સિદ્ધાત અને ઉપસિષ્ધાત પર એક એક સ'સ્કૃત 
અનુષ્ટુપ #ક્ષોાક આપેલા છે. સિદ્ધાતના જ આકડો *લાકની સામે મૂકેલો છ. 
ઉપસિષ્ધાતને પણ તેના જ સિદ્ધાત્તતા આકડો આપીને આગળ સમજવા 


આતર ઉ. સિન એવા અક્ષરો સૂડયા છે. 
અથ* જારી રીતે સમ કંઈને આઓ “કેક કસ્ય કેયર શેક તો 
સપણ ગ્ર'થ ઘોડી મહેનતે ધ્યાનમાં રાખી રાફાય એમ છે. 


પણુ વર્ય વિજ્ઞાનયયથાર્થાવવોધનાત્‌ । 

ટૂતથા$ યર્ષતા સન્યા ઝપષિ સોષજ"ટરઃ ॥૭॥ 
જઝુમાનાહ્માતાના તથેવ સત પળુતા । 

સ કરત્ય્ોયજ્ઞીચ્યસ્વાસેયામષિ થવાવેતા 1૮ 


ર. તૃતીય પ્રવર્ળય્‌ । 
સામાન્યવિસાર । 


સુણાથે સર્ષજાર્ષાળિ હુઃ લાયોટ્રાથમેવ વા | 

દુઃસાઉમે રોટ્સેડષિ પ્રસિ: લુસરેતુવઃ ॥ ૨ ॥। 
વિષવેટ્રિવ્સયોમ વિના સ વ્રાપ્યતે લુસમ્‌ | 

જત ળત ૧રાઘીનણુત વૈષયિર્ક ઘુશય્‌ ।૨1 
પ્રિત્નાજરુઃ લટ અર્થા અગે પારે લયે 1 
જેશમીવિરિવાહાશ્તે જ્રાવથતિ યતો નરન ॥રે ॥ 
મનો નિયૃસ્ય વાક્ષાર્થાત્યુનતતવર્તતે વવા । 

સિંગર વેવચિવં સુતાલાધતે સવા ॥9॥ 

સ્તણાતે તતો વાતો થાવતાવત્તુતે મેલ્‌ । 

છાસ રેવ સિત્તસ્વ સ્ગરયાતાયા વરિપલિ, ॥ ૪ ॥ ૩, સિ, 
સુસતતાધનતામમ્યાયુથની વવિમેટત! । 

વરા ત તત્લીશ્ય વર્ષતે લીવતેડષિ નો પ ॥ 
ચદ યહ્‌ાતુમૂવેત લુલમતત્તયા તઢા | 

વ્રક્ઞાનટઃ લ વિજ્ય તાજા રિત વસેલ: | 81 
વરિક્સ મનો ઘાવદટલેતે તાવરેવ દિ । 

મવેટ્ચ્ડા સ તશ્યાતમુલરવે વિષયે દિ! ॥ 8 ॥ ૪. સિ, 


જાવ ૧ર દુઃ લ તેસ ૧૯મ છુણર । 

અલ વાવવસ્વ લસ્ત વિંગના લન્વમન્તમૂત 1૭ ॥ 
સઢ ત્રિવતતસ્વેત ચ્િજ્ાજાવાધિતત્તઃ । 
સિદ્રાયામનુમૂતતાયાતેવાનજરં ગુણક 11૮ 
સીવસ્યૌવાથિવ ટુલ લું સ્તામાવિયં જત । 
જન્યયા સંમવેઘતના યર્થ છુ:લનિવારળે ॥૨ ॥ 
ચેન સાત્તાનિ સી1ંતિ મૂવાનીતિ જતત્તતઃ | 

જાનદ 0૩ સર્વેયાં ગીરાનાકુયગીનન્‌ ॥ ૨૦ 
વાતના વિયયદ્યજ્લ્યાનંટસ્િવિધા રમત । 

સુઘી સ્થિતાવર્થમોમે સિદ્રાયામનુમૂયતે ॥ ૨ ॥। 
હ્‌ોવત્રયે નિક યો વિવયાવ્યજિવ્યતે | 

ન્રજ્ઞાનજ: સ વિત્ઞેવઃ વારસંગ્વાસ્વિિતઃ । ૨૨॥ 
દુા!લશ્વ થા તિરસિઃ તા લુતાધ્ષિસ્તિમાસતે । 
શામાવિક જણ યતસેવાતાળે વવાપિ હિં ॥ ૨ર ॥ 
તિરન સર્વકુઃલાનામજ્ઞાને ૧રમા તયત । 

સસિજૃસિ વિતતા ન શ્વાસિયામસ્યંતવારળમ્‌ | ૨૪ ॥। 
જસ્મન્ઞાને વિના છુઃલનિ સિ સ્વાન ર્વાદેચિત્‌ । 
નાસ્ન્તિજી સમા નિકતિમેપગાવિના | ૨૫ ।। 
ચશ્વ જ્ય પટાયેશ્વ નાહન્સામાવવરવના 1 
શષવાય્ત્ર વિઘત્તે યસ્વાસિસિજક માને સનત 1 ૨૬ 
ગાસ્મનેન ગીર જક તન્જ ₹ન્‍્જજ 7 
ટ્યાતિ ૧૯તાન્‌ તથા મોથ હિ તર્‌ ॥ ૬૭1 


૨૪ 


અતલસસલસનઅબતણણમસરાસગળસસસઃાાળાનાસસલળાતાનાાતસસનસનાસસમાસતવકઇકતતતડ, 


ચા રિવા વેન જીવૅત ત્વિવતે વેન હેતુના । 
સા પ્રિયા શ્ય તદૂવા સ્યાયોડ્ય શામત 1 ૨૮॥ 
મોક્ષતવાય્નાયે ૫1 પ્રયત્ન પિયત ગસ. 
પરમાર્થઃ સ વિજ્ઞેયઃ ત્રષસો ન વાગત । ૨૨ ॥। 
અન્સર્મવસ્તિ સવારે માનિ જુર્વસ્તિ માનવા! 1 
ઘારળાર્મિજજર્માળિ સંતાસ્ઉુસરેતુના ॥ ૨૦ ।। 
વાવના જર્મફણણ વીગવાઇમનીવિળઃ । 
ચાર્મતર્‌ હિં સીવાનાં વર્મોભવસિને લંમવેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
જૂતાજાંથાં વરિસગ્ય વમ યસ્દિયતે તસે । 
વશ્ષેશ્ર્તાવતત્રાસત્ઝતમવ્વજુત મવેત્‌ 1૨૨ 
પરીને હિ ત્ય ગીવવસ્વે વિત મયેત્‌ ! 
વદ્વરોમીતિ મન્વેવ સિમ્ઞાનમતઃ વર્ય ॥ ૨૨ 
ત મવેરજચળાં ગીર ચર્સ્સા પરથાથતઃ । 
૩તપયત્તે વિજ્ઠીયન્તે વ્રારચ્થેન ફિ વાસના || ૨૪।। 
સ દિ જથ્િરલમમષિ ભાત સિઇવ્યવ્મેજત્‌ | 

વજઃ ૧ સર્વઃ પ્રજતિસેશુળેઃ ॥ ૨૫ ॥। 
જમાનો ન સન્યાલ! જઝેચ્છાસ્યામ ળવ દિ! 
થદ્તુ જર્મજ્હામી સ સામીસ્તમિથીયતે 1૨81 
સામ "વ જિ જર્તવ્યા ાથ્યાતાં વમેળાં વુધે । 
પાવર વિના વાસક વમ વ અ શવવતે ॥ ૨૭॥।' 
અવજ્ઞા યુળક્‌ોવાળામતિસવટનાજીવેત્‌ । 
માંમ વાધેવતાનસ્તિ પુષ્ય વારાળતસીગનાઃ ॥ ૨૮॥। 


માત્મજ્ઞાતે મનુભ્જાળાવના(રળકળવ્‌ । 
સનિક્વોડ્ત વિષયે પૂતોસ્તન્વાયતો મવેત્‌ ॥ ૨૨॥ 
પૂર્યગન્મજીત ૧મે રૈવસિસ્યસિષીયતે 1 

વર્યાયત્તં છુચિસે્ય ત્રારચ્યોોનશય્ટ્યો! 11૨૦ ॥ 
શાણ્ઞીમેળ પરત્તેન નિ શિત ત્રાપ્યતે જમ્‌! 
ર્‌સ્યુવાત' શુસિમ્રેછો વસિછો સાનજીપરિથ્‌ ॥ ર? ॥ 
સિય પ્રાપ્વતે વેન યત ચેન જપેળા ! 
વર્મિસેવ રતે જક્ષવે તત ત્રાપ્યતે ગને! ॥ ર૨॥ 
ટા કૈવેવસિનિશ્રાતઃ દિયતે માનવૈલ્તટા । 
જનાલ્યા જણ વિજ્ઞેવા તેયાં સમેવજાયસે ॥ ૨૨॥ 
ત્રેછૂ! ત્વિચમુષેછ્જ વ દેરવ્ય ચેતિ ચત્તુગિવા । 
યુત્ત$ સન્તિ પિત્તત્ય તામ્યોડ્ન્યા ન દિ વિતે! ૨૪1 
સેતતાચેતનમિટા જૂટર્ાસ્મતા ત રિ । 

વિત યુસિકતામાતરતેવેત્વવયમ્વતાદ્‌ ॥ ર૫ | 
જીતસ્ઘ વમળો નાશથાજતામ્યાનમલ્થા | 
ટોવ્વનિયૃર્વર્ધમસ્યુપેવા પુનમેવઃ 1૨૧1 
મવરવ વાળે કેત “ ટ્તિવાટે મર્ય' ચતો? ॥ 

મર્ય ત વિઘ્તે ૧રમાર"્વતલ્તસ્વ યોમિતઃ ॥ ર૭ 
જપાવેરેત નામાનિ નાવિણને ₹૬શસ્તિ હિં 1 
આજારો મૃસિજ્ઞ તૈવ ઘટ ટ્સ્યમિધીયતે । ૨૮ 
સયા નાસ્તિ મેટ્રો વા સરકેશા ન સમાનતા | 
સેટ્લામ્યે વદિ સ્યાતામેમયસેવ મવેસઢા ॥ ર૬ ॥ 


જીવસ્યેવામિમાનોડસ્તિ તત્વીશસ્ય ૫સત્મતઃ । 
લગાલીયમિદા યત્ર તતૈવાહેં વ્રવર્વતે ॥ ૪૦ ॥1 

ફેશતો ચહ્વરિચ્છિસ જાઇતોડવિ મવેસ્વિજ । 
જત્તયવ્યતિરેવામ્યાં સ્યાયૉડર્થ સહ સિષ્યતિ 1૪૨? 
શ્ળતીર્બવ ન તઘ્યાંતો રેશતો સ્વ નો મવેત્‌ | 
વ્વ રિયલ વિત્યત્તં તસ્ય સિશ્રુતદ્‌ । ૨ ૨ ।।૨, સિ. 
જોમસતોવળાશડય જ્રવત્ત! સણ યિયતે ! 

તથા ન ઘરવાર્થોડ્સૌ દૃસ્તિ તં હોજ્વાતના ॥ ૪૨ 
અ્યારોયૅ વિતા વતે વહ્ષવિરિિ ન રવયતે | 
વાહ્િજાં વિનતા જીયા ત્તમાધાત વર્થ વજ ૪૨ ।। 
ઇઘાઘાતદ્ોયશૂસ્ય વર્શ મવિતુમર્દત્તિ । 
ચિશ્રાતયાત્રતા વશ્ય શિત ત દિ ક્ષવયતે 1 ૪૪) 
સર્વાઃ શ્રિયા મોમરવા મવષ્યેતરટ્ેરિનાજ્‌ | 

સા ણદેજારરેતુસ્વાં ₹૨૧ન્તે વરધશિસા દ્વિવા! 10૫ 
અચેતતશ્થ શસ્તિસિ સાને મનિતપર્રેસિ । 

અઘિઇછાન હિ તચ્છસવા જરાસિન ત્રજાર્યતે ।। ૪૬ ।॥। 
વારળાજ્શિતા નૈવ જાર્યસ્વ પર્સિરયતે । 

ઘટો કરાવતો હિ રહો મિન્ો ન રિચિત્‌ । ૪૭॥ 
પરોલ્ઞત્ઞાનતો નશ્વેટ્તરવારૃતિદેતુતા | 
જષસોયસઞાનનાકવા હમાનાથતિદેત્તતા ॥ ૪૮ ॥ 

જાજા ચેડ્વર રક્યન્તે સર્ષે તાન્તિ મસોપ વઃ । 

જ્યાત્વા હિ કિમ્યતે વલ્તત્રતિમા શિસ્વસારિળા 1૪૨૬ 


પરિશિષ્ટ [ ૨૭૩ 


જુર્જાર્યાસિર્યવત્તયા વિમેસિ મ(ળાસ્ગનઃ 1 
વાન્તાહિનિયવેડસન્તનિશ્જટરય ઇળ તમત્‌ 1૫૦ ॥ 
સપાવાસે વિનટેડવે લળ જાય ત્રતીથતે | 
ઝુન્મૂજિતો યથા શણો દરિતસ ન કુંચત્તિ 1૫૨ ॥ 


ર, સલુર્મ પર્‌ । 
સસિકાસવિચાહ | 

નિક તત્વ મોજે નાણ્યન્યટેરિનામ્‌ | 
સાટણસિ વિનતા જ્ઞાન મોલ તસાસ્તિ તા યયોઃ 1૨ ॥ 
જાલાઘ્યા ચ્રાતિજુજમા શિવેવમિતતિ ૧*મતિ। । 
સેન સ પ્રાવ્વતે વાડ્વજ્ઞાત્વાભાત્ર સશય ॥૨॥ 
વ્રલવિઘાષિ જશ્યેર્ય વૂ્યોસ્તન્વાવતો ચયેત્‌ | 
યત્તતાવ્યતમશ્વાતરેઇશિર્સ તોલાશિળા 1 ર્‌॥ 
અઘષિવારતપેથસ્તે ત્રાયઃ લર્યજ્રળા ટૂથ | 
તત્રાવ્યેલે તમાશા ત્રહવિદ સિક્ષેવતઃ ॥૪॥ 
શાધનાન્યત્ર ચસ્વારિ જથિલાસિ મનીષિમિઃ | 
સે વાં શુશુણા પ્રથમ સાધન વરશ્તિળ્યતે 111 
સલાનિયવિષેનોડય હ્તી તાધન શ્તમ્‌ | 


સ્રાયિત્રજ્વર્યલે હ્મિલે મોમવશ્સિ | 
સિટ્ાલાસ્વમેસઃવ ઇતીર્ય સોલવાધનમ્‌ 1૫9 ॥ 
સુમાર્યિટ્વાસંવચિશ્તરીર્ય મોલસાધનથ્‌ 1 
મુશુણાસ્ત્રયે ત્વાત્ે વલા કમાથ: 1૮1 


થયે ચસ્ત્રિયં વહુ કસન પ્રિય્‌। 
પુત્રાથ વષય સિત્ર તશ્તાદત્રોડષિજ્ન ત્રિ૬ઃ 1૬1 
લેલતાચેતનાર્થેષુ મેઇ પ્રત્વમતમત: । 
સર્્રીતેલ્તટર્થત્વાત્વરમેમાસ્વ્‌ં તતા 111 
પરમાનેટ્સ્વોડ્વ પ્રત્યમારળા શતત્વત । 
પરમેયાસવરઢ્‌ં થસત્વરલાનેટ્રયજમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
સસિરનેટ્સ્યોગવિ નાત્થા મૈવિચ્વમક્સુતે 1 
શકિતના [સિત્ણુસે ત સ્ત! સત્તા તો તટ સિતા 1 ૨ 1 
ક્રતયમાતમા સ્રજાશો ૧૨૧ માતેતિશન્ટત । 
સિદ્રાયાં જુલમશા્તમિસિ યુપોસ્યિવોસ્તિત? ॥ ૨૦ ॥ 
જેરેન્દ્રિવાહ્તિંવાતાળવમાત્મા વિસણળઃ | 
્રદુત્ાવિન્દ્રિયાટ્ીનાં તન્મમેતિ ત્રતીતિત | ૨૬ ॥ 
સ્ાળત્તસાયવશ્થાનાં નાસ્તો વિઘતે ત્રયમ્‌ । 
જવચત્રવશાલિત્વાહ્વલાહીલ ળ્ય લા ।1 ૨ ॥ ૩, સિ. 


અસ્મિશ્રતછયે શલ્ય સુછુલેવાસ્તિ સાધન । 

ચસ્તિન્લતિ તહ્ન્યાસિ જચ્ષતે તિશ્ર્મ વિના ॥ ૨૬ 

સોક્ષશ્ય વાતના ન૧ સુસેચ્છાયસમાવધિ! । 

મ સિન્ાક્ઞ ઘરાપ્વ્ય ત કિસિત્વશિષ્યતે ॥૬૦॥ 

ત્રાર્વમસુમૂઝઈં ચેન્છુસ્દ્િજચ્યેલ નાન્વથા 1 

થત્તો શચેતિ યો શરતે ત્ય મિથ્યા મુયકષતા ॥ ૬૬ ॥। 

મોમોરડ્ય શેદરણારય ન મોમાર્ષમિર્ટ થક! 

ત્રાળપૃત્મે સંત્તુવ્ેસ શુગિસેવેસ્ત્રિયત્રિયેદ 1૨૬૨ 
સિર્વાહ્ો શુલ્વરેતુ! સ્વાકનાં ચિવવસેત્રને 1 

સસ્નિસેવાર્સેગુસ્દો વિટાવેડ્રિવઝાઝતાય્‌ । ૨૨૩, શિ. 


૫. ધતમ પવરળજ્‌ | 
આત્તાનાત્તતિસરઃ 1 

શોસ્ત્રસિસ્મેટ્‌ોડ્યે જ્રદુટવયટિયોઃ ! 
ઘટદ્રણ ઘરાસ્ત્સો વારરુપસમ્યતે || ? ॥ 
કસિટ રત્વનાનાત્વમેજસ્વ દ્રછવદ્તુના । 
તથૈવ દરવષિથ્વાત્ત સત્યસ્તં દ્રઇગશ્તૂત! ।। ૨ ॥ 
સદૂવા પ્ત્વમાાતી સરેવેતતિ થુતિશિમૌ | 
શરમશ્થીતિ સિષમે નાસ્તિ હસ્વાપિ સશય! ॥ ૨ 1 
ત્રિજાઢાવા િતા સત્તા સિઘ્યતિ પરસ્વમાત્મન! |! 
મૂતતત્તાદ્્લેવાતમાવિતતાતસુમીવતે 1૪1 
સટૂમસ્થીત્તિ વાન્વા સા વિનાજઞાર્મ ત સંમવેત્‌ 1 
વર્માાચદ્રવ ગાસ્માવ સિશઞાનવનશન્ટ્લઃ ॥ ય ॥। 


થર્્ષે ચસ્તિયં યલ્તુ તરતાસટ્ષિકે પ્રિયથ્‌ | 
યુત્રાધ વષય મિત્ર સસ્તા તુકોડષિજુ#ઃ શિવઃ 11 8 | 
સેતનાચેતનાર્થેષુ ખઇ વ્રત્વમાસ્મનઃ । 
સર્યધ્ીતેસ્ત્થસ્તારયરમેમાલ્યરટ્‌ સલ! 11310 
પરમાનટ્સયોડ્મ પ્રસ્યમારવા કતત્તતડ | 
પેમાશરહં ચત્તસ્વરમાનેટ્સવ%મ્‌ ॥ ૮ ॥ 
લસિ્ાનેટ્સ્યોગષિ તાત્યા વૈવિષ્વમર્નુતે । 
સહ્િના ચિર્તુત્તે ન સ્ત! સત્તા નો તટ્ય વિના ॥ ૨૬ ॥ 
ક્રતવપાસ્મા ₹પ્રજશો ૫ર માત્ેતિશજ્ટ્તા 1 
તિદ્રાવાં ફલવસ્વાત નિતિ તુત્ોસ્યિવોર્તિતિઃ ॥ ૬૦1 
જેરેન્દ્રિયાટ્લિઘાતાસરત્યમાસ્તા વિજ્ઠણળઃ 1 
દઇ ભાવિન્દ્રિયાટ્ીનાં તન્મમેતિ પતીતિત 1 ૨૨ )! 
સામત્યસાઘવશ્થાનાં નાત્મનો વિતે તરયષ્‌ । 
જવચાત્રયતાસિત્તાટ્વશાતીત ળ્વ લા ॥?૨॥ 
પ્રચમાત્મા વિમાસ્વત્ર પંવનોશવિજસળઃ | 
જેહ્ત્રવે સમાવિદ યર્નાસત્તેશપત્રજમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
ઝઞાજાશવરલવમલ ડ્રસમાત્મેતિ મીયતે | 
જન્યથા દૃત્તત્તારાપળો સ્ક્ષેલ સે ૧થમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
નાસ્મનોવ્યયવા? શંગવાલ્ત્શર્વાનિસ્યળાત્‌ 1 
તામસ્ષે ન તસ્વાંસૌી વવોર્યાવ્યનુસવાત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
જ્્વિતીવઃ પત્યમારમા સેટનાનેત્તિશન્ક્સઃ । 
નાદમમેહે છુટ્ઘુપાપિમેવારેવાવમાઉતે 1 દખ 11 


જ, સિ, 


જ્ાધાર સર્યનિશ્રહ્વ દ્રછ્ત્વાળત્સમાટમન । 

સિતા દ્રરાર્મત્તિત્ત રથ દરવસ્સસિષ્યત્તિ । ૨૬ ॥। 
સ્રિયતે સાયતે તાત્તા શ્રીદ્જતથનાટ્યમ્‌ । 
વાવિ દત સછા કગન્યનાશાટ્વિત્વિયાઃ ॥ ૨૭ ॥ 
જન્મનાશવિદીનસં યતઃ સિર ચિટ્લતઃ । 
તલ્યાલ્યાટ્વિજાતળાં નિર્સ્ત સ્યાચતુઇથમ્‌ । ૨૭1૩, સિ, 
સામા સર્યનતઃ સ્થાશુરિત્વાટ્‌ શ્રૌટરિ। શયથ્‌ા 
જરવ વ્યાયવત્તાસ્તિષ્યતતિ મત્યમાસમત | ₹૮ ॥ 
સ શવવતે સાધયિતું શર્વસે ત્રત્યમસમનઃ 1 
શૂન્યતા નલજીયા દિ દ્રછું વોતાવિ શયયતે ॥ ૨૧ ॥। 
સ વજર્વં ન ગોવતત્વં લિધ્યત્તિ પ્રલ્વપાલ્નનઃ । 

સુપુજ્ી તટ્‌માવત્તાલારયનો પર્ષતા તયો! ૨૦! 
શાત્મતોવ્સંતતાં વસિ હ્રવંમોવ્યમિતિ શ્રુતિ! | 
સાત્તેતરપતર્થાનાં મિથ્યાત્વાટ્ષિ સિશ્યત્તિ | ૨૨ ।। 
થજાન્નાલ પરિરરુટો રેફતો વત્તુતોડથવા । 
જલરત્લ ળ્વાત્તા કરત્તિપ્યેવમાટ્‌ વૈ | ૨૨ ॥ 
વિષયી તાલ્તિયવા લતવાજ્ઞાસ્ય પરોલ્તા | 
અવેદ્વોડવ્વયસેલોડ્તઃ કસ્યમાત્તા સવપ્રમા 1 ૨૨ ॥ 
પૉત્નિયાળામતેઘો મો મવેત્તલ્વ ત જમતા | 

જ્ઞત 0૧ કૃસિ્વેરિછિ તાવે દસ્તિ ન રન્‍્યતે ।। ૨૨ [1 ૩, સિ, 
ક્રસ્વમાસ્તા સિનોડ્ય શુળાનાં માવિજત્વતઃ । 
દૈદ્રિવાળામવેઘત્વાન્ વિશેયળયર્ટ્તિ ॥ ૨૪ 


ભલસતગસલાળ કટલા છલાળ-નઝા લાસ નગસ,સ.નળસ,કકસ.૦ઝસક,કડઝન-ગજઝકક,.”.૦.૪.૪ડ૦.ન 


જાસો ત સુળો જ્તાતમાનેહ્ોડવિ તમેય ત । 
ન્ાસ્મલ્સમાસ્યનો5મેટ્‌ સેરે સ્વાસ્ત્તરસા તયો! ॥ ૨૫ ॥ 
સેજુ સ્વાઢ્‌વ૧વદારેજુ યસ્થ વસ્વાત્મતોસિતા । 
તૈશુ તવ શોવિત્વં સર્ષશાન્વસ્વ જ્ઞેવતા ॥ ૨૬ ॥ 


૧. પછ પ્રજુ(ળન્‌। 
ક્રહવિસ₹$ । 

જ્માવાજ્ાવહ્વસ્થ શવયોતત્તિર્ને જહિંચિત્‌ । 
શિશિઇજ્રભાનજાર્ય યિશિઇ તાયતે ૧ ? || 
સતત જાર તરમાતવટૂવે ત સંમવેત્‌। 
સકૂવજારાટેન શર્મમુસ્વયસે સુવિ॥૨॥ * 
સતત વારળ શરત્ય તો સટાસીહિતિ શ્રતેઃ । 
રતિ ચેન વિશેષિત્ાન્છન્યમાસીય્થ ૬૨1 ર. સિ, 
મત: જાર સ સ્થુઃ વાવિ ૧૪માળવ! । 
અલમવાટ્લયોમે જાર્યોરવત્તિ્ને સંમવેત્‌॥ રે ॥ 
સમત વારબ થત્ટ્વમટેતમેવ તત્‌! 
જ્િતીમં વહ્િ નિઘેત સતો મિજ્નમતસ્ણઈ | ૪ ॥ 
સ્મતઃ રભ લિજું યરલટવમનાટિ તત્‌ 1 
સાહિત્વેંડ્મીજુતે તશ્વાનવસ્થાહ્ોય આપતેત્‌ | પ ॥ 
જેશકાણાન્યવચ્તૂતાં ૧ર્વિતત્યાએઓ માયયા! , 
સ જેશાહ્જ્િતોગ્તોજદ્તિ સહન સ્કી તત151 
સમત જામે વત્તસતટૂવ અવાય મવેત્‌। 
અન્યથા શવયતે વવહું નાિવરળતા લત? ॥ ૭ ॥1 


ચર્માટ્વયવાઃ સતિ પરિરિછિસર્ય વસ્તુ । 
સદ્લ્તુન્વવસ્સ્છિને વર્થ પ ી દ&॥ 
નિત્યજ્ઞાનાનદ્રરવ સસ્ઝમત્જાર ભ 

સટ્ાનજ્ષે યતઃ નમે કે ા 
સદ્રપમેવતદત થચ્છતો જ્રતિયાટ્તિથ્‌। 


દ્યોફેણળલાન્વસતારરશે જ્ઞાનમિસિ જતે! । ૨૦ ॥। 
૭, સઘ દૃ (ળમ્‌ । 


સ્રભવિસારઃ । 
સશ્યાહોડ્પેલતે જ્ઞાત લગાતીયશ્ય વસ્તુતઃ । 
સથાવિ સિયનો નતો તરતત્યમેવ મવેવિત્તિ ॥ ૨ ॥ 
નિ₹પિછાનવિશ્રાંતિ! જૈવજઝ ન હિં તિઇતિ | 
ર્ઝ્ઝલ્થાળૂ વિના થદ્દરલયસોરપ્રમો ત હિ ॥ ૨ 
સઘતાચ્છાઘતે વસ્ત જરદ્તતો તાકતો ક્રમે । 
નીજશપત્રિવોળત્વં યથા મુતત તિરોરિતમ્‌ ॥ ર ॥ 
જેઢ્રોવ્ટ્મિતિ યા વુર્ર્યમોડન તાર્વનીવિવ | 
વેરો રક્ત ટ્રા વર્થ સવારમા તયો? | ૪ ॥ 
આરોપ્વતે રેર્ધર્ષા મશ્વાત્તતિ ચટ તઢા |! 
જન્ય મ્રાંતિસ્ષિ કેયા ત્ીવાનાં તંણુતિત્રહા ॥ પ ॥ 
પરારપના સસ્તિત્તે નારજાવેસેડરવ માપવા 1 
શાચ્છાહ્વયસંમસ્વમાનટ્સ્ત ચ તસ્ય સા ૬ ॥ 
જૂતા ૪૫ સ્ટ્રાર્વ્ય સે ત્રતતિતિ પેટ થા] 
સર્વે મ્રાતયેવિ શાને ત તર્યા સદ્ય તજમઃ 11 ૭ ॥ 


સ્રમસ્વ જારળ વતં સિયમેન ત રવયતે । 
પિદ્ટરર્સેસિતા તઘ્તાતલ્યાસિર્વનીવતા । ૮ | 
વ્રભાજ્ઞાને વિનદેડવે સમજ્ઞાલો ત નસ્યતતિ ! 
ચાવદ્િશિર્વૈવર્વશુવાયેરનિવાર્ળાત્‌ ॥1૨॥ 
વિચ્વામવિતુમદૈતિ તાપસ વાયુપથયા । 
શવજાપાષિતોડતિસાત્તે હિતન્યાપિયસ્વસડ ॥ ₹૦ ॥ 
સેઢ્‌ાઃ સર્વેડવિ શિર્વા સ્યુર્સેદ્‌ નાસેતિશન્ટ્તા । 
તૈવાણુપાધિમૂજસાઇુવાપેશ્ર ત સત્યતા 1૨૨11 
ચશ્યાશઞાનાયટ્રિમાતિ તઝ્સાનાત્તસિવર્તતે । 
ર્ઝઝ્યજઞાનાલરિમ્રાંતિશ્ટ્િજાતાજિયર્ષતે । ૨૨ ॥ 
જ્ાયિવોરડ્થ સિટ્ામાતઃ થ્રતેસ્સુમવાદવિ | 
દ્્રગાજે ગમો તત પાસ્મર્ય યતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
જાત્મના સજ્ઞિટશથ્ર વુરજૈત્તિસિતિ #ય્‌ | 
સંયોગ્ય- ચાવિવેજેસ જાનાથીસિ ક્રવવેતે || ૨૪ | 
સરેષ લર્વષિછાને શમ ભરિવા પુત | 
સહેવાસીવિતિ શ્રસ્યા ચાસ્તીતિ ચ્યવદાતત: | ૨૫ ॥1 
લમવ્‌ત્રમસ્વ સસેવાષિછાનનિતિ શાથિસય્‌ | 
તશ્યારજાપ્યષિદાને વવેવેવિ કુતત્વત: 1! રષ 11 ૪, હિ. 
સર્વેવજિ વાસના માદ્યાઃ પાથી: પતિમાણિસઃ | 
માનત્ાક્માશ્યજે તેનેજ ગ્યાવદારિજિ ॥ ૨5 |) 
મામામત્રમિટ કેસમટેતે ૫રમાર્ષતા | 
શાટ્ારયતે નમનો યદ્ર્તમાનેડરત તત્તયથ્‌ ॥ ₹૭ ॥ 


અરૃતેતાનૃત વહ્તુ દસ્યતે સ્વત્તસેનવત્‌ 1 
તારયનાશજવોઃ કિંતુ સતાવામ્વમયેક્યતે ॥ ૨૮ | 


૮. બઇથ ૫૧૨ળમ્‌ । 
અનજ્ઞાતમ્ાયાવિયાર । 

તવા ૧૮₹વ્ધમિતિ જછે નસો વજેત્‌ | 
ન જાનાપીસ્વોડ્સાનમુરુ વારળવિતમ્‌ ॥ ૨ || 
ત્તિશ્વસતીવમતઞાન તવર્મ્યે વિળલળપ્‌ | 
ન શાનામીત્યઝુમવાજ્ાવરં તથૈવ તત્‌ ॥૨॥ 
અતાસ્માવસ્ષેક માવા તિવેગનીયવાં | 
આતીલ્વ વરવતે નાલવાતીબોસવિતતિ જતે? 1૨ ॥ 
આલ્માશ્રયાસમવિયયા સ્તાસુમૃતાનમથ્યતે । 
માવાપિ જ્ારળામાવાટનાઘસાનમેવ તાજ 
માવાયાઃ શ્ાણસિર્તેડ્વ્યકેસરસ પસાર । 
તયા ન છીયતે તરવા [અિચ્વાતાચ્છાયયા યથા ષ્‌ ॥ 
અપેથતે ત્રણ માયાવાદ્દાચ્વ સુટિલગને | 
તથાષિ મતળત્તસ્વિગ્ચ્જેકુસ્વં યુસ્યલે સુ 1 8 ॥। 
માયાયાથોવરવસ્ત્રાત્તરનાં સંર ન ગુઝ્યતે | 
સત્તેષ્વ પરિદાસોડ્લ્યા યુદ્રિમ સઃ પ્રવત્તતઃ ॥ 5 1 
તુરછાનિર્વચતીયા તત વાસ્તવી વેત્યલૌ ત્રિઘા । 
સૂવા માવા્રિમિયોપેઃ તવો ॥ ૮1 


માયોવાષિવશાદ્ર ગમત: જાર રત! 
નાયાં ત પ્રજ્નાવિ વિઘાન્માષિન તુ મરેશ્રર્‌॥ ૬ ॥ 
જમતો યો સિવિચ શારુયાદાને સ હ દિ! 
યયોર્મનામિઃ સુગતે વજને વસિ વેહ્તઃ1૨॥ 
સર્વશઃ સપેયજત્વાસ્તતત્રઃ સર્વશસ્તિમાન્‌ 1 
ળવ સર્નેશ્રસ્થૅય દૂતિ વેરેણુ જયતે રૈ ॥ 
સમેવાંત્ઞો સીવ્ોજે સીવમૂત સનાતન | 
દૂસિ સ્યૃતેર્વ ગીવ પ્રતિવિયા ૫૪ાત્મનઃ ॥ ૪ ॥ 
જઞાનાશાને વંધમોથૌ ત્રલ ન રશ લ| 
ઘસ્તતતશ્સે વુર્િયર્મા ગીવર્થ તદુવાષિતઃ ॥ ધ ॥ 
માયાવિય વિદાવેવમુયાથી વતતીવયોઃ । 
મામણક્ષળવયા જ્ઞેય ગીયૉક્ય વરતેશ્ર( ॥ ૧ ॥ 
વતાં વર્વષિત્યા પ્તિષિગો સ વિઘતે| 
દ્રણળઃ કસિનિયતાસ્ત્રીયો ત્રક્ેવ તપ 1૭ ॥ 
ઘુજ્ચમસ્છિસચેતન્ય રટ રૂતિ વ્યતે। 
તરેવ ત્ર ગાતીટિ યુસ્શવાથેજેવાત્વા ॥ ૮ ॥ 
_થયા ₹સ્ગોરષિદાનાત્િતિઃ સર્યો ન વિયતે | 
તમ મિઘતે વસત્રનાપિદાનતતયા ॥૨॥ 


કળગસઅનલલગઝલગણઅનણઇતાલ-ાઅસઅસસસસળસઆતળલ ત: ઇસસતાળસસનગસબળબતલસલાાભસણટાભણસઇ૦ગછ 


વિષયાતતતમેઃ સાઘાટિયયયંમતેઃ । 

અપષિવં વાધતે સીવાન્‌ યથા શા શેળસમતિઃ ॥ ૨ ॥। 

જ્રાપ્પતે નાત્મવિત્ઞાનણુવરેશાદ્તિ શુત્તેો । 

તદ્જ્રીતિ વથાચાર્યવાવ્‌ વેદેતિ પરમાળતઃ 1 ૨ ॥ 
ભુરોદૈત્ઉં શાત્તા યસ્તટ્તનવાજનથ્‌ | 

તોવયેર્લા યથા સેવા ત તથા જાયમર્ટ્તથ॥ ૨ ॥ 
રશસેવાપેણયાલી શુર્તેવા શરીયસી | 
શિવત્રેયાત્રલ્રાતા સુહ્ત્રોયાસ્છિગો ન હિં ॥ 9 ।! 

જળ ૧દિયુતતસ્વ તાધનૅ તાધજતવ તત્‌ | 
મુતેસ્માસિવાટ્રીસિ તમાણોવય તયાચરેત ॥ ૫ ॥ 

વતં જળ મોણ જ્ાવિ પ્રાપ્વતે ન દિ! 

ન ષામેળા ન પ્રઝયા સ્થામેસેત્તિ જુતતવતા ॥ ૬ 1 
સાકષાયોનોષાલનામ્યામપિ મોક્ષો ન સાયતે | 

ચયા ત થમેળા થત્તાત્તયોર્શાનવકમતા । ૬ 1 ૩, સિ, 
પાધાનોયાલનાનાં મોજોડશ૧યઃ સુચયાત્‌ । 

તથા સપુચયોવ્શવવસ્તપલ્પનયોરિવ 1 ૭ ।। 
જેરાકિમિય ગાસ્મેતિ વવિળામવિ સમતથ્‌ | 

પરળોજેચ્છીયા કમે સ થું શવયતેડન્વશા ॥ ૭ ॥ ૩, સિ. 
પત્તસ્ય શુર્ટષે હમે તત ત્તુ વલ્તૂપઝચ્યયે 1 

શાનાવ સિતશ્ર્રિથ ન ત પાકષાટિયે | ૮ 


હળળનણભ સબતાલમસલલસસબરાલતલરલસન કકનવાલઅઃલલક: સણ કગ સઇસલતાસસઅરકબ નગ 


શ્રસેવ સરતધર્વાનાયાધાત્ત્મતાં શતા | 
તેટૂંવિતા ન ધમેઃ સ્યાચ્જજૂામાવેન વેટ્ધીઃ 1 ૨૮ ।। ૩, લિ. 
વિતા પરોલ્ષજ્ઞાનેત ન મવત્થયરોલધીઃ । 
વથમાત્મનિયાર સ્યાયત્રજ્ાસ્તિત્વવલિં વિતા 1 ૨૨ ॥ 
સતા માધ્િિર્નિશસિશ્ર વર્તવ્યાસ્તિ ૧૯15? | 

ત લછ્ાડ્શાતમૂછતગારમેતાતમપેક્યતે ॥ ૨૦ ॥ 
જ્ઞાતમજ્ઞાને વિતા મોદ્ઞો નાણું વેતાવિ શવયતે । 
જ્ઞાનારિવ તુ જૈવરયમિત્િ શાલ્રષુ રિસિવ: 11 ૨૨ ।। 
અટ ત્રજ્ધત્તિ વૉધોડ્ય ચિજ્ામાલલ્વ નાસ્મતઃ | 
જ્ઞાતિવાજ્ઞાત્તતિ સ્વાતાપતલ્તર્પેવ નાદમનત 11 ૨૨ 
પૃસ્તિજ્ઞાવ વિરોષિત્ાવ્ાતપ્મતરજ ગવેત્‌ 1 

ત ત્ઞાતાધીરવસુમવો ચરોવ્સાતત્રઝાશવ 1૨૨ 
ઘ્રજ્મળ્યજ્ઞાતનાસાવ ઘૃસિચ્વાપ્તિરવેદ્યત્તે 1 

શ્ર્ષ ₹જાળસ્વત્વાસામાઈ ૩યયુગ્યતે ॥ ૨૪ ॥ 
જાદંજારાર્ષિદ્ાંતગરેમ્યૉડંથ 1 વિહલ્ળ! | 
તાયમાત્મેતિ વોધેત નિના સાર્વાસ્ન્યવેટ્નણ્‌ ।। ૨૫ ॥1 
શ્રવખેત વિતા જહું મનન તેવ શવયતે | 

મતનેન નિતા જતું નિષ્દિવાતસ્તથા ત હિ | ૨૬ 
શ્રમક્વિસ્છિયય વિચ્છિય સાવંતે વસતિના: ! 

જત શાસ્નળ સિત્તશ્વ પારામારિસ્વણુવ્યતે । ૨૭ |! 
મતત્ત શ૧૧તે ચ્યવપતું યમવક વસ્તુની | 
ઘટજઞાન થટ મૂવાત્વુસ્િત્સટા ત હિવા ૨૮ “ 


ઇરેર્તામગપાસિતત્તિરોથો જાયતે તઃ | 
*ચોમ છવ સ મત્તવ્યો યોચથ્િસેતિ સત્રતા ॥ ૨૨ ॥। 
અજ્ઞાત્યા ત્રાળિતઃ સર્વે સર્વ જુર્યસ્તિ સર્વે 1 
વરે વિના જિન્સ તસર્વે સિનક મવેત્‌ ॥ ર૦ | 
જઞાલ્માનાસ્મસિવેષ વા વતત શસતે ત સાતા 1 
જુર્થારૂદ્હ્દિ! સન્‌ શ્રસ્યા ઇવસિન્તનશ્‌॥ ર? ॥ 
થાવદ્િણીને ત મતો ત તાવદ્ાલતાલયા | 
પ્રધ્ીળાયાં વાતનાયાં મના શામ્યશયત્તતા ॥ ર૨ ॥। 
શયજ્ઞાનેન સિત્તર્વ િનાવાર્ત મવેછય$ । 
મનોતાસે મવેસ્તાતે લુજમસ્વેન યોમિતા 1 ૨૨ ॥ 
ચાવજ્ઞ વાતના થીળા ન તાવત્્વવેદ્નદ્‌ | 
તત્તજાન મવેઘસ્વ ઘ્ીયતે તસ્ળ વાતના | રે? 1 
મૃતિસાષિત્વયોમેત છીર્યતેગલિજયતતવઃ । 
જેવ જ્ઞાનયોના જેવર્ષ તેત ઇ્વતે॥ રેષ || 
થામત્રતોધાયિવિત્તીનાં સાણિત્વેન સિરીણળમ્‌। 
જયમેવ ગપે તેયાયુવાવઃ લમ્યમીરિતઃ | ૨૬ ॥ 
ઘયોવવરવોમેઘ્થે ૧ સંધિર્તછોવયતે | 
સિિવર્વવસેલન્વ સ્વઈ તત્ર વિમાતતે॥ ૨૭ ॥ 
સપાષિઃ સૈતરસુજ્તિઃ સ્વાત્‌કાષ્યરો યા મને શસેઃ। 
છન મુમુણુળામ્યાણાં જીતમેયોમ નત ૧1૨૮ ॥ 
્ીવવરિવસસુરિ! સ્વારેતનેઃ તુલટુઃલયોઃ । 
ચાપ ત સવેતવાપિ કેતમીથદસિમિતથ્‌॥ ૨૨ ॥ 


લોવકેતયરિત્યાપો ગીવન્મુસઃ સુલાધતર્‌। 

સેવ ઈણબ તરવા પત્ર સ્યાસ્િષિવર્વતા 1] ર૨ 13, સિ, 
શુળટ્‌ોવરશિહષો સુપાસ્તૂમવવસિત 1 

છાં શ્રીમમવાનાટ ત્તિખવ શુળટ્ોપયોઃ ॥ ૪૦ ॥ 
જીવકેતમસાલ્રીક શાણ્ીયમિત્તિ તહ્વિધા | 

વોધાલ્ૂને સ્યરેટાધ હ્િતીવ તનેતરમ્‌ ૪૨ | 
શીઇસ સાપને મેઇ નીચ સંત્વગ્વતે ગુથેઃ। 

છત ૧$ સાપતતતયામ! ત્રિયસેડ્લી છુર્સથત્તઃ 9૨ ॥ ૪. સિ. 
જેર્ુસ્િષ્રમો ચાવત્વ્યાત્તાવદકષ સિતવેત્‌ | 
જ્ઞવવર્શજાજાસ્િતિયમો તત જાતત 9૨॥ 


૬૨, છાર 5 ગશરળઇ | 


મૃત્વતીતસ્વ તઝ્તદ્થ કાપા ત મન્યે | 
જ્ેવાયત્િસિ મ્ાછુધુનવઃ ઘાર્હશિનઃ ॥ ૨ ॥। 
સેતેટૂં યાષિતે સર્વ લગ્સાને વેત વાઘ્યર | 
ર્‌મ્લેન્વનેન ઢ્લેત જીષ્ળવરર્ાં વર્ષ ૧૮૨ 
શુરશાલણાર્જિ કૈતે માપિતેડ્વ્યાસ્મવોધતઃ ! 
સાશજામાવતસ્તદવ તણે વી થર્થ મતે ॥ ૨ ॥ 
જ્ચિજ્ઞાવે યરે લસ્તે સર્વ સઞાર્ન સિરપ | 
પંસિતા યોમિતો રાના મવેથુઃ જથિળો5 પિ તે | ૪ ।! 
જ્રણાસિઘા વર્સાયત્વા સર્વા વિઘા: જા યા 
સારદેત્તિ મતિછુ પૂર્ણાત્તાવામાવિયવત્વતઃ 1 ૫ ॥ 


દેછે 


તત્કફરા સ્ત્સ્સિત્ત ટ્સ્સ્સ્સ્સસેસ્સ્સ્ટર1 
સ્સરસસ્તુતારિન્નત્ડસશોસ સિસ્િિરિડર ધ ૨ 1 
દત્છાડ્ક્છાયરેસ્છા જત્રારસ્યે વસ્સ્સ્્ડર્‌ પા 
વદિ મવ ચટ્ટ કતત્સ્યસેર3ર । 
“સાનિનાવ્યયુમૃષેસ હ વિર ૨૨૫૫૦૮) 
સવરત્તાસિ સિત્સં ચેસ્વાતાવ્યો ન તુ સસ્સડિર્‌] 
સ જતેતિ ઘર્સ્વાને ઘટતસ્તસ્વ પેક્િિ ॥ ૧ ॥ 
જઞાતાફતેન ઉતદ્વ સ્ૈન્વે પૂડયોમિતર 1 
ત ગિત્તિદ્વતે વસ્માટ્સી ન [વિષિરરર॥ ૨૦ ॥ 
ચલ્વ સાદ્દેજીો માનો તતાડ્ામિતિ યોષતઃ । 
જવ્વતે ન લ પાપેત ઘવ્વપત્રમિયોમસા ॥ ૬૨ ॥ 
થત્તિતિલાપરહ તુલા દુઃ ણામાને તરેવ હિ! 
રમેશને દુઃ લદ યસસતલ મતિ યૌષતે॥ ૨૨॥ 
ઇ્તપેવાક્તિથં વદભાદમિત્તિ સિષયર। 
વશ્વ ઘય સુતો મીત્ર યા દેતતાસતર॥ ૨૨ ॥ 
જઞાસમાને વેદિગાનીવાઘશ્સરય મતિત્ઞાસિળ | 
સિત્તાસ્ોરો રથ સ્વાતાં તયોધીપમેલા ૧1 ॥ ૨૨ ॥ 
સવે રૃવવતિક્િઝિયતે સ્પલશવાઃ । 
છ્રીયન્તે ચાસ્ય વ્માળિ વસ્તિન્સે પત્તયર્‌ ॥ ૨૫ ।। 
શ્રણાદ્મિસિ થો શૂતે ન લ ગાનાસિ યતા 1 
શ્વામરર તલ્વ મરત મતે વશ્ધેશિ પેટ્તઃ ॥ ૬૧ ॥ 
અરેશન્ટતયોમો વત્તત્તતાસિતિ પ્ત! 


વર્ત્યા તટ્થેલ્જ મૌળતા ન તુ સુશ્યતા । ૬૭ ॥ 
સિત્તવૃત્તિઃ પ્રવર્તેત યજવિ જ્ઞાનિનો વિ । 

મોલો ત દીયતે જિત વ્રજ્ાનંટો ત ૩મ્યતે ॥ ૨૮ 
થાવિતત્તતયોમેવ્યે વઝદત્વ ન જારળદ્‌ | 
વિમિશવિષયત્તેત પૂર્ગાવ₹વયુદ્રવત્‌ ॥ ₹૨ ।। 


૨૨. દ્ાદ્શે પવરળમ્‌ ! 
વન્ભુસ્છિવિગાર । 

થસ્તિન્‌યુળેડમિવાન સ્વાટ્ડીયતે ત્ય સત્યતા । 
પૈલામિનણુળાનાં દિ ન માને વિઘતે રૃળાય્‌॥ ૨ ! 
માવય્ત્રણાટ્મસ્મીતિ ઘિના ન ોમિતઃ 1 
તાન સત્તા તરવ જ્તાનસ્મેતતિ ઘતિથિતપ્‌ । ૨ ॥ 
જ્ઞાનાજ્ઞાને લુ છાસ સ જ્ઞાતું શયથતે વરે | 
થતા સ્વેનૈવ વેદ્યાનિ સ્ત્થાસિ યથા શૃળાદ્‌ । ૨ ॥। 
વૈરમ્વવોધો૧₹તાઇ તરાયાલ્ે ૧૪૨૫૧ | 
ક્રાયેળ સછ્‌ વર્તતે વિવુગ્યત્તે વવસિત્ય્વચિતૂ ।। ૪ ।। 
પૂળા વોધે નિતા સ્વાતાં ધૅરાન્યોવરમાનમી ! 
સૌ વિના વિત્તુવોષઃ સ્થાન જટાવિ ૫ર ॥ ૪ | ૩. સિ. 
જ્ઞાતિનો સણ જ્ઞાને તટ્સ્યનજ્ન રિ સિશ્ચિવદ્‌ | 
જ્ઞાન વિતાવિ શાંત્યાટિયુળાનાં લંમવો રળામ્‌ ॥ ષ્‌ ॥ 
જ્ઞાનતારવ્યયૉમેવ્વે ત વિરોધા ૧ર । 
નાર્‌સ્ધ છીયતે જ્ઞાને જ્ઞાને મોનાન નરયલિ | ૬ ।। 
જાપેજા ત્રલર્સેથ મુર્દ્વ દેસવિસ્વતેદ । 
અસ્તિ લેયાતવલ્યયારેસચાર્યત્તે ત સંમવેત્‌ ॥ ૭ ॥ 


“સસ્તું સાહિત્ય એટલે ઊંચાં ઊંચું સાહિત્ય” 





કેટલાંક ઉપચોગી પુસ્તકે 
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૫-૦૦ 
૬-૫૦ 
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૧-૦૦ 
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સુભાષિત નીતિમ'જરી 
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૪-૫ન્‍ 
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વિવેકાન'દસાર્‌ .«. 2-૦૦ 
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સાંમદાષિક પુસ્તકો 


પોડશ ગ્રધો ** ૧-૫૦ 
ધમ્મપદ-ધમ'નાં પછે ૨૧-૨૫ 
મોક્ષમાળા "ક ૧-૨૫ 
મટાવીરવાણી --.: ૦-૭૫ 


ગોર્ખતાય્‌ ભ 


જપકી ૨** *૦૨ 


સમાધિશતક ટ... 
શિક્ષાપત્રી કી 


૦-૩ 
૦--૩૭ 


૦-૫૦ 


ભ્ન્દ્ર્‌ 
૦-૪૦ 
ભ્ન્સ્પ 
ફ્ન્ક્પ્‌ 
૦-૩૭ 
૦્ન્સ્પ 
૬9"ડછ 
૦-૨૭ 
૦-૨૫ 
મ્ન્ર્પૃ 


૦ન૬ર્‌ 
૦-૫૦ 
૦-૩૭ 
૬ન-ડ૩છ 


૩ક્ર્‌ 


લ્લોકસાહિત્ય 
કહ્વતસત્રફૂ ..- ૪૨-૦૦ | સોરડી દુહા-સંમ્નહુ..* ૦-૭૫ 
અત્રીસ પૂતળીની વાતા ૨-૫૦ | ગજરામારુ *- 9ર 
ગુજરાતના લોકગીતો ૧-૨૫ | ન'દબત્રીસી ફન કફય 
કાઠિયાવાડની દ'તકથાએ। ૩-૦૦ | ધીરામારની વાર્તા ૦-૩ 
મડાપથીસીની વાતે1 ૧-૫૦ ! ઢોલામારુ *** ૦-૩છ 
પાચ લોકકથાઓ ... ૧-૫૦ | લોકસાહિત્યનાં રહસ્યો ૦-૨૫ 
સુંદર્‌ ફામદારતી વાર્તા ૦-૭૫ 9 મદન-મોહુના .-. ૦-૨૫ 
ગઝલે-કાવ્યા 
ક શા ૧-૫૦ ] શ્રીમ'તોનો સડી .-. ૦-૨૫ 
ગુજરાતની ગઝલ... ૧-૦૦ 
આ શે કાવા ન ૦-૯૫ મનને ... :. ૦-૯ 
નિખ'ધાદિ ગઘ સાહિત્ય 
મહાભારતમ જરી ૯૯૦ ૪-૦૦ | પલટાતા રગ ૦૦૦ ૧-૫૦ 
પાઘડીતો વળ છેડે ૧-૫૦ | સ્વામીથ્રી અખ'ડાન'દછના 
આપણે કરી ન વિચારીએ? ૨-૦૦ પત્રો ૧-૨૫ 
સુખ, સામય્ય ને સમદ્રિ સાહિત્ય પ્રવેશિકા ... ૨-૫૦ 
અને વિચારોના ચમત્કાર 2-૦૦ ! સાહિત્ય પ્રાર ભિકા ૧-૨૫ 
સસારતાં સુખ ... ૨-૦૦ | ગ્રામરચના "૦૦ ૧-૫૦ 
વ્યાક્તિચિત્રા *.. ૧-૫૦ | વ્યાયામ અને સૂય'નમરકાર ૦-૬૨ 
શુભસશ્રહ-ભા રજે ૩-૦૦ | ભારતીય રિલ્પકળા ૦-૩૭ 
ક» ગના લ્મોા ૩-૦૦ | હિદ્રપાની સ'ગીત ₹-૫૦ 
સસ્તુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


સ્વામી અખડાન$ માર”, ભદ પાસે, પો. બો ન”. પન, અમદાનાદ 
અતે ૧૪૮, પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ, હવાડા સાપે, કુ'ગઈ-૨ 


